Truwong THPT Nguyén Chi Thanh Dé cuwong 0N tdp - Vit 1i 10
CHUONG 1. MO PAU
CHU PE 1. CAC VAN PE CO BAN CUA VAT LI
I. POI TUQNG - MUC TIEU - PHUONG PHAP NGHIEN CUU
VAT LI
1. Poi twong nghién cieu cia vat i 1a cac dang van dong caa vat chat
va nang luong.
Vi du vé cac ddi tuong nghién ctu cua vat Ii:

- Khao sét chuyén dong cua cac vat: tinh van tdc, quang duong,
thoi gian chuyén dong cua xe may, tau hoa, may bayi,...

- Tim hleu vé nang luong, qua trinh chuyén dbi nang luong: tinh
nhiét luong can thiét d& dun sbi nudc, tinh niang luong phai cung cap
(chinh 14 céng) dé 1am vat chuyén dong,...

- Tim hiéu vé cac hién tuong tu nhién: hién tuong phan xa va
khuc xa cua &nh sang, hién tuong doi luu, sy bay hoi cua chat long, qua
trinh ngung tu,...

2. Muc tiéu caa vat Ii 1a kham pha ra quy luat tong quét nhét chi phdi
su van dong cua vat chat va nang luong, cling nhu tuong tac gitta ching
& moi cap do tir vi md dén vi mo.

M6n vat 1i da tim ra nhiéu dinh luat 4p dung rong réi trong doi
séng nhu dinh luat Ohm str dung trong dién hoc, dinh luat phan xa, dinh
luat khac xa trong quang hoc, hién twgng cam ung dién tir duoc str dung
rong rii trong may phat dién va cac thiét bi dién gia dung, ...

Céc linh vuc nghién cau cua vat I rat rong, tir cip do vi mé nhu
cac dién tich (electron, proton,...) dén cap d6 vi mo nhu chuyén dong, luc
hut cta cac hanh tinh,. ..

3. Phwrong phap nghién ciru vat i bao gém hai phuong phép chinh:

- Phuong phap thuc nghiém: tir cac thi nghiém, do dac thyc té
khai quat thanh cac dinh luat, dinh luat, cong thac vat i.
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- Phuong phip i thuyét: dé ra cac gia thuyét, 13p luan dya trén
cac kien thuc da duogc kiém ching dé giai thich, néu ra mot két qua mai.

Thi nghiém ngam minh trong bon tim cia Acsimet dé tim hiéu
vuong mién c6 lam dung s6 luong vang dugc giao hay khong, tir d6 khai
quéat thanh cong thic tinh luc day Acsimet; thi nghiém cua Galilei cho
vién bi lan trén déc dé ching minh c6 luc hit cua trai dat 1&n cac vat ¢
chuyén dong gan mit dat va gay ra gia téc ty do; thi nghiém chiéu &nh
sang mit troi qua ling kinh ctia Newton dé chitng minh anh sang mit troi
la tap hop ctia v s6 anh sang,... 1a nhiing thi nghiém dién hinh cua
phuong phap thuc nghiém.

Tu cac thi nghiém cua phuong phép thuc nghiém, cac phép toan
dugc dua vao d€ khai quat thanh cac dinh luat, dinh Ii, cbng thac,... p
dung vao thuc tién.

Hai phuong phap thuc nghiém va li thuyét ¢6 tinh bo trg cho nhau,
trong d6 phuong phap thuc nghiém co tinh quyét dinh.

4. Qua trinh nghién ciru cta cac nha khoa hoc noi chung va nha vat
Ii n6i riéng chinh 1a qué trinh tim hiéu thé gigi ty nhién. Qua trinh nay co
tién trinh gom cac budc nhu sau:
- Quan sat hién tuong dé xac dinh dbi twong nghién cuu.

- Péi chiéu vai céc i thuyét dang co dé dé xuat gia thuyét nghién
cuu.

- Thiétké, xay dung md hinh Ii thuyét hogc mo hinh thuc nghigm
de kiém chiing gia thuyet.

- Tién hanh tinh todn theo md hinh Ii thuyét hogc thuc hién thi
nghiém dé thu thap dir !iéu. Sau do6 xur li so liéu va phan tich ket qua dé
xac nhan, dieu chinh, bo sung hay loai bé mé hinh, gia thuyét ban dau.

- Rt ra két luan.

1. ANH HUONG CUA VAT LI PEN MQT SO LINH VU'C TRONG
POI SONG VA KI THUAT
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Vit li duoc tng dung rat rong réi trong doi séng, ki thuat hang
ngay
- Théng tin lién lac: internet, thiét bi khong day, song dién ti,...

- Y té: noi soi, chup X — quang, chup cit 16p (CT) chup cong
huong tir (MRI), xa tri, phau thuat mit bang tia laser,..

- Cong nghiép: cac robot, day chuyén san xuit, in 3D, IoT,...

- Noéng nghiép: céac vé tinh dy bao thoi tiét, nhiét do, thanh phan
mdi trudng gilp 18n ké hoach canh tac, chim soc cdy trong, Vat nudi;
cdng nghé khong day, hé thong cam bién giup xac dinh chinh xac qua
trinh sinh truéng va lwong dinh dudng can cung cp cho cay trong, ...

- Nghién ctu khoa hoc: céac thiét bi quan sat, do luong ngay cang

tlen bo, tinh vi (kinh hién vi, kinh thién vin, may quang phd, can dién

..) gip qua trinh nghién cttu khoa hoc do dac chinh xac hon, tir d6

nhanh chong di dén két qua thuc nghiém, gilp rat ngan thoi gian tir
nghién ctru dén &p dung vao thuc té.

I11. AN TOAN TRONG NGHIEN CUU VA HQC TAP VAT LI

Khi nghién ctru va hoc tap vat Ii can phai ¢am bao céc quy tic an
toan:

- Nam duoc céc thong tin lién quan dén cac rai ro va nguy hiém
c0 thé xay ra.

- Tuén tha va &p dung céc bién phép bao vé dé dam bao an toan
cho ban than va cong dong.

- Quan tam, gin git va bao vé moi truong.

- Trong phong thi nghiém ¢ truong hoc, nhing rui ro va nguy
hiém phai duoc canh bao rd rang bai cac bién béo. Hoc sinh can chay sy
nhic nho ciia nhan vién phong thi nghiém va giéo vién vé cac quy dinh
an toan. Ngoai ra, cac thiét bi bao ho ca nhan can phai duoc trang bj day
du.
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BAI TAP CHU PE 1

1. KHAI QUAT VE MON VAT LI

Céau 1.

Céau 2.

Hoat dong nao sau day la hoat dong nghién ctru khoa hoc?
A. Trong hoa trong nha kinh.

B. Tim vaccine phong chéng virus trong phong thi nghiém.
C. San xuat mudi an tir nuée bién.

D. Van hanh nha may thiy dién dé san xuat dién.

Viéc lap rap pin cho nha may dién mat troi thé hién vai trd nao

sau day?

Cau 3.

Cau 4.

Caub.

A. Cham séc doi déng con ngudi.

B. Ung dung cong nghé vao doi séng, san xuat.

C. Nang cao hiéu biét ciia con ngudi vé tu nhién.

D. Nghién cuu khoa hoc.

Linh vuc nao sau day khéng thudc vé khoa hoc tu nhién?

A. Vat li hoc. B. Céng nghé sinh hoc.
C. Thién van hoc. D. Lich st nhan loai.
San xuit xe dién 1a tng dung caa linh vyc

A. Cong nghé sinh hoc. B. Kinh té hoc.

C. Vat li hoc va h6a hoc D. Khoa hoc méi truong.
Dbi twong nghién ctu cua vat 1i 1a

A. Chuyén dong cua c4c loai phuong tién giao thdng

B. Nang lugng dién va tng dung ctia nang lugng dién vao doi

C. Céc ngbi sao va cac hanh tinh
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Cau 6.

Cau7.

Céau 8.
1i?

Cau 9.

D. Cé4c loai vat chét, nang lwong va su van dong cua chang.
Muc tiéu cua vat li la

A. Tim quy luat vé su chuyén dong caa cac hanh tinh

B. Kh&m pha su van dong cta con ngudi.

C. Tim quy luat chi phdi sy van dong cua vat chit va ning luong.
D. Tim ra ciu tao caa cac nguyeén tir, phan tir.

Linh vuc nghién ciru ndo sau day khong thudc vé vat Ii?

A. Tim hiéu chuyén dong cua cac hanh tinh

B. Khao sat cac hién tugng quang hoc, cac dung cu quang hoc.
C. Nghién ctu va ung dung ning lugng mat troi vao doi song.
D. Tim hiéu vé qua trinh trao ddi chat trong co thé dong vat.

Linh vuc nghién ctru ndo sau ddy thudc vé cap do vi mo cua vat

A. Tuong tac gilra cac dién tich.

B. Chuyén dong cua cac hanh tinh.

C. Nang lugng anh sang va nang lugng gio.
D. Théau kinh va céc loai guong.

Phuong phap nghién ciu cua vat li la

A. phuong phap thuc nghiém, moi linh vuc caa vat Ii chi can ding

phuong phap thyc nghiém dé nghién ciu.

B. phuong phap li thuyét, moi linh vyc cua vat i chi can dung

phuong phap 1i thuyét dé nghién ciu.

C. ca phuong phép i thuyét va phuong phap thuc nghiém, hai

phuong phap c6 tinh b tro cho nhau, trong d6 phuong phéap thuc nghiém

co tinh

quyét dinh.
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D. ca phuong phép li thuyét va phuong phap thuc nghiém, hai
phuong phap c6 tinh b6 trg cho nhau, trong d6 phuong phap i thuyét co
tinh quyet dinh.

Cau 10. Nhitng nganh nghién ciu ndo thudc vé vat Ii?
A. Co hoc, nhiét hoc, dién hoc, quang hoc.
B. Co hoc, nhiét hoc, vat chét vo co.
C. Bién hoc, quang hoc, vat chét hitu co.
D. Nhiét hoc, quang hoc, sinh vat hoc.
Cau 11. Co hoc 1a mét nganh cua vat Ii, nghién cau vé
A. chuyén dong cua cac loai dong vat trong mdi trudng ty nhién.
B. sy truyén cua anh sang trong cac méi truong khac nhau.

C. chuyén dong cua vat chat trong khong gian va thoi gian dudi
tac dung cua cac luc.

D. chuyén dong cua c4c vat trong moi trudng tu nhién.
Cau 12. Quang hoc 12 mot nganh caa vat Ii, nghién ciu vé

A. cac dung cu quang hoc nhu guong cau, guong phang, thiu
kinh,...

B. cac tinh chat va hoat dong cua anh séng

C. nang lugng caa &nh sang va cach sir dung nang lugng anh sang
vao doi song.

D. sy truyén anh sang trong méi truong tu nhién.
Cau 13. Cac hién tuong dién trong vat li la
A. su chuyén dong va tuong tac cta cac dién tich.

B. céc hién twong lién quan dén su c6 mat va dich chuyén caa cac
dién tich.

C. dong dién di qua cac thiét bj dién.
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D. su chuyén dong cua dién tich tao thanh dong dién.

Cau 14. Linh vyuc nghién ciu ndo khong lién quan d&én nganh co hoc
trong vat li?

A. chuyén dong cia xe may trén duong.
B. chuyén dong cta cac gon song trén mat nudc.
C. dao dong cua céi vong, con lic dong ho,...
D. su co dén cua cac bo co trong co thé dong vat.
Cau 15. Nhiét hoc 1a mot nganh cua vat Ii, nghién ciu vé
A. su thay d6i nhiét 6 khi c6 su tiép xtic, tuong tac ciia Cac vat

B. céc hién tuong lién quan dén su truyén nhiét, bién doi nhiét
thanh cdng, cbng thanh nhiét va do luong nhiét lwong

C. su cho va nhan nhiét lugng din dén sy thay doi nhiét do cua
cac vat trong moi treong tu nhién.

D. c&c hién tuong lién quan dén nhiét nhu: hién tuong ddi luu, su
sOi, su bay hoi, sy ngung tu cua chat long,...

Céu 16. binh luat vat Ii la

A. su khai quat hba mot cach khoa hoc dua trén cac quan sat thuc
nghiém.

B. sy mo6 ta moét hién tuong tu nhién

C. mot cong thire biéu dién dudi dang toan hoc nham tinh mot dai
luong vat li nao do.

D. két luan dwa trén mot thi nghiém da duoc kiém chang.
Cau 17. Tur “vat 1i” trong tiéng Hi Lap cb c6 nghia 1a:

A. Kién thtc vé tu nhién.  B. Hién tuong trong ty nhién.

C. Nang lugng. D. Su van dong cua tu nhién.

Céau 18. Vat li la mét nganh khoa hoc
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A. doc lap vai cac nganh khoa hoc khac.
B. ¢6 mdi lién hé véi cac nganh khoa hoc, mén hoc khéc.

C. chi c6 méi lién hé véi cac linh vuc nghién ctu cua toan hoc.

D. chi c6 méi lién hé vai cac linh vuc nghién cau caa hda hoc.
Cau 19. Cac phat hién, phat minh maéi cua vat li
A. duogc str dung vao cac muc dich nghién ctru vii try.

B. duoc ung dung rong rii trong doi song, ki thuat cling nhu cac
linh vuc nghién ctru khac.

C. duoc sir dung vao cac nghién ciru dé tim ra céc thiét bi dién tu
méi.

D. duoc tng dung trong y hoc dé nang cao kha ning cham soc
suc khoe con nguoi.
Cau 20. Linh vuc nghién cau nao khdng thugc vé vat 1i?

A. Thién van hoc. B. Nhiét dong luc hoc.

C. Vat liéu tng dung. D. Thyec vat hoc.

2. AN TOAN TRONG NGHIEN CUU VAT LI VA UNG DUNG
VAT Li TRONG POI SONG

Cau 1. Khi tién hanh thi nghiém, can phai

A. tuan theo cac quy tic an toan caa phong thi nghiém, huéng dan
cua giao vién.

B. tw dé xuat cc quy tac thi nghiém dé c6 thé tién hanh thi nghiém
nhanh nhat.

C. thao luan nhom dé thong nhat quy tic riéng cua nhom, co thé
bo qua quy tac an toan cuaa phong thi nghiém.

D. tién hanh thi nghiém vdi thoi gian ngan nhat, khng can tuan
thu c&c quy tac cua phong thi nghiém.
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Cau 2. Trong thi nghiém do hiéu dién thé va cuong d6 dong dién dé tinh
dién tro cua linh Kién thi c6 cac budc sau:

(1) Kiém tra cac méi ndi ciia mach dién.

(2) Xem so d6 mach dién va huéng dan l3p mach dién.
(3) Poc sé chi caa Volt ké va Ampere ké.

(4) Lap mach dién theo so do.

(5) N&i mach dién voi ngudn dién.

(6) Hiéu chinh Volt ké va Ampere ké dé do chinh xac.
Thir ty dung cta cac budc la:

A. 1 23,4,5,6. B.2,6,4,1,5, 3.
C.2,1,6,4,5, 3. D.1,26,4,5, 3.

Cau 3. Khi tién hanh thi nghiém, nghién ciu khoa hoc, ngoai yéu té an
toan phai tuan thu thi can phai dam bao yéu cau nao sau day?

A. C6 thé bo qua sai sé dé duoc s liéu dang véi li thuyét dé ra.

B. Tién hanh thi nghiém nhanh nhat, ¢6 the bo qua cac quy tic dé
som tim ra két qua.

C. Tién hanh thi nghiém nhung khong duoc lam hao mon thiét bi.

D. Tién h,énh thi nghiém theo diing nguyén tic dé ra, trung thuc
trong ghi nhan ket qua.

Céau 4. Dleu nao sau day la khéng diang? Khi tién hanh thi nghiém do
céc théng sb ciia mach dién, can phai

A. kiém tra that ki cac mdi ndi cia mach dién, chét cim cua cac
thiet bi do trude khi noi mach dién vao nguon.

B. hiéu chinh cac thiét bi do vé thang do phu hop.

C. dam bao khu vuc dat mach dién khéng bi uét hoac cé nudc
gan mach di¢n.

[9]



Trwong THPT Nguyén Chi Thanh Dé cuong On tdp - Vit li 10

D. go tat ca cAc thiét bj do ra khoi mach dién trong qua trinh thi
nghiém dé phong chay no thiét bi do.

Cau 5. Cho biét y nghia cta cac bién bao sau:

Bién bio 1: Bién bao 2:
Bién bio 4: Bién bio 5: Bién b4o 6:
/\ A -

Bién bio 7: Bién bao 8: Bién bao 9:

1. Bién béo 1:

A. Ngudn nuéc udng. B. Nudc khéng udng dugc.
C. Khéng mang nudc vao phong. D. Khong dugc mé voi nudc.
2. Bién bao 2:
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A. Khu vuc dugc stir dung hra.B. Khéng mang diém vao phong.
C. Khu vuc cim lua. D. Khéng duoc sir dung diém.
3. Bién béo 3:
A. Khu vyc an udng. B. Khong mang com hop vao phong.

C. Khong mang li nhya vao phong.D. Khu vyc cdm an udng.

4. Bién bao 4:

A. Khu vuc c6 sim sét. B. Khu vuc can dung dién.

C. Khu vuc ro ri dién. D. Nguy hiém vé dién.

5. Bién béo 5:

A. Khu vuc c6 hoa chit. B. Hoa chat doc hai.

C. Khu vyc cdm vao. D. Khu vyc c6 chat phong xa.
6. Bién béo 6:

A. Khu vuc cé gié manh. B. Khu vuc can sir dung quat.
C. Khu vuc cidm vao. D. Khu virc ¢6 chat phong xa.
7. Bién béo 7:

A. Canh bao hoa chat an mon.

B. Nudc dung dé rira tay.

C. Khu vyc rira dung cu thi nghiém.
D. Canh b&o c6 axit.

8. Bién béo 8:

A. Chat doc méi trudng.

B. Thuéc bao vé thyc vat.

C. Hoéa chat dung cho thuy sinh vat.
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D. Hda chit khong dugc mang ra bén ngoai.

9. Bién béo 9:
A. Chat phong Xa. B. Chat doc than kinh.
C. Chat doc sinh hoc. D. Hoa chét gay ung thu.

Cau 6. Mit bi tat can thi, vién thi c6 thé khic phuc bang cach mang kinh,
kinh @6 la:

A. Thau kinh B. Guong cau.
C. Guong phang. D. Lang kinh.

Cau 7. Thiét bi soi chiéu hanh li ¢ san bay, ctra khau hai quan sir dung
tia nao sau day?

A.Tiahdng ngoai  B. Tia ta ngoai.
C.Tia X. D. Tia laser.

Cau 8. Hién tuong cam ung dién tir duoc ung dung dé ché tao thiét bi
nao sau day?

A.Ban la B. May phat dién.
C. bén led. D. Pén 6ng.

Cau 9. Soi quang hoc 1a mot soi thuy tinh (vat ligu trong suét) dé truyen
dan &nh séng bén trong. Soi quang hoc khéng dugc st dung trong:

A. Truyén dan tin hiéu internet

B. Truyén dan tin hiéu truyén hinh.

C. Mb ndi soi.

D. Truyén dan tin hiéu tir vé tinh vé mat dat.

Cau 10. Tia nao sau day dugc dung dé phau thuat mat, xéa seo, hinh
xam,...?

A. Tia hong ngoai B. Tia tir ngoai.
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C. Tia Rontgen. D. Tia laser.

Cau 11. Ma dién 1a qué trinh trang mot 16p kim loai (bac, déng,...) 1én
vat can ma. Ma dién 1a ing dung cuia t&c dung nao cia dong dién?

A. Tac dung nhiét B. Tac dung tr.
C. Tac dung sinh Ii. D. Tac dung hda hoc.

Cau 12. Bé chan doan bénh, bac si s& chi dinh bénh nhan chup X-quang
hoac chup cat 16p (CT). Hai phuong phap chan doan nay sir dung tia nao
sau day?

A. Tia héng ngoai B. Tia tir ngoai.
C. Tia Rontgen. D. Tia laser.

Cau 13. Quat dién dugc ché tao dya trén tac dung nao cua dong dién?
A. Tac dung nhiét B. Tac dung tur.
C. Tac dung sinh Ii. D. Téc dung héda hoc.

Cau 14. Thiét bi do dién nang tiéu thy hang thang ¢ cac ho gia dinh la:
A. Bong hd dién B. Ampere ké.
C. Volt ké. D. Watt ké.

Cau 15. Thiét bi nao sau day khéng @ng dung hién trong cam tng dién
tu?

A. Bép dién tir B. Pan guitar dién.
C. Sac khéng day. D. Pén soi dbt.
Cau 16. Tai nguoi c6 thé nghe duoc &m c6 tan s6 trong khoang:
A. tir 200 Hz @én 2000 Hz  B. tir 20 Hz dén 20000 Hz.
C. tir 2000 Hz dén 20000 Hz. D. tir 0 d&én v cung.
Cau 17. Phuong phap nao sau day dugc ding dé xac dinh tudi cua céc

cd vat?
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A. &m van g B. do d6 phong xa.
C. do khéi luong. D. dém sb nguyén tu.
Cau 18. Guong chiéu hau cua cac xe oto Ia:
A. Guong cau Im B. Guong cau li.
C. Théu kinh hoi tu. D. Théu kinh phén ki.

Cau 19. Pé sac diéq cho pin dién thoali, phai sir dung mot thiét bi goi 1a
adapter (cu sac), thiét bi nay c6 tac dung

A. tang hiéu dién thé dé sac nhanh hon

B. kiém soat dong dién dé pin khdng bi chay no
C. bién dong dién xoay chiéu thanh dong dién khong doi
D. ting cuong d6 dong dién dé sac nhanh hon

Cau 20. Hién twong thay triéu (su dang I&n, ha xubng ctia myc nudc trén
sbng, rach,...) 1a do:

A. trai dat chuyén dong tron tao ra lyc quan tinh téc dung Ién I6p
nudc trén bé mat.

B. lugng nudc tir thuong ngudn d6 vé khong dong déu

C. lyc hit cua 16i trai dat Ién 16p nudc trén bé mat khong dong
déu

D. lyc hit ctia mit triang 1én 16p nudc trén bé mit cua trai dat.
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CHU PE 2. PON VI VA SAI SO TRONG VAT LI
I. PON VI VA THU NGUYEN
1. Pon vi do va thi nguyén

- Cac don vi co ban cua hé SI (Systéme International d’unités)

STT Pai lwgng Pon vi
1 bo dai Metre (m)
2 Thoi gian Second (S)
3 Khdi lwong Kilogam (kg)
4 Nhiét do Kelvin (K)
5 Cuong do dong dién Ampere (A)
6 Cuong do sang Candela (Cd)
7 Luong chat Mol (mol)

- Thr nguyén co ban

STT Pai lwgng Ky hiéu thi nguyén

1 bo dai

2 Thoi gian T
3 Khéi luong M
4 Nhiét do K
5 | Cuong do dong dién |
6 Cuong do sang J
7 Luong chit N

 Céc don vi (tha nguyén) khac la nhitng don vi (tha nguyén) dan
xuat, dugc suy ra tir cac don vi (thr nguyén) co ban theo cdc cong thic
tinh cua dai lugng do.

[15]
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. ~ e A LA S
Vi du: Cong thurc tinh van toc v = T
Trong do: s la quang duong (do dai) cé thir nguyén la
t 1a thoi gian ¢ tha nguyén la T
A A A ~ z y A \ L -1
Nhu vay, van toc sé co thir nguyén la T =LT

2. C4c tiép dau ngir

Cic tiép dau ngir bdi so Cic tiép diu ngir wéc so

STT| Ki | Tén | Hé | STT| Ki | Tén | H@

hiéu s0 hiéu s0
1 Y Yotta | 10% 1 y Yokto | 10
2 z Zetta | 10% 2 z Zepto | 10%
3 E Eta 10'8 3 a Atto 10718
4 P Peta | 10 | 4 f Femto | 10
5 T Tera | 10%? 5 p Pico | 10?2
6 G Giga | 10° 6 n Nano | 10°
7 M Mega | 10° 7 i Micro | 10°
8 Kk Kilo 10° 8 m Mili 103
9 h Hecto | 102 9 c Centi | 10?
10 da Deka | 10! | 10 d Deci | 10%

<
o
iy

- Cuong d6 dong dién: 1 mA=10°A; 1 nA=10° A
- Chiéudai: 1km=10m; 1 nm=10°m

- Tan sb: 1 MHz = 10° Hz; 1 GHz = 10° Hz

I1. SAl SO TRONG CAC PHEP PO PAI LUQNG VAT LI

1. Phép do mdt dai lwgng vat i 1a phép so sanh no6 véi dai luong
cung loai dugc quy ude lam don vi.

- Phép do tryc tiép: so sénh tryc tiép vai dung cu do (chiéu dai,
khoi lugng, thoi gian,...).

[16]
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- Phép do gién’tiép: khong c6 san dung cu do ma phai tinh thong
qua cbng thuc (gia toc roi tu do, budc song anh sang, van toc song
dung,...).

2. Céc loai sai s6 ciia phép do

- Sai s6 hé théng 1a sai s6 c6 tinh quy luat va duoc lap lai o tat ca
cac lan do. Sai s6 hé thong lam cho gia tri do tang hoac giam mat luong
nhat dinh so vai gia tri thuc.

Sai s6 hé thong thuong la do gisi han cua do chia trén dung cu do
(sai so dung Cu AA'), do vi tri 0 ban dau bi Iégh. Thong thuong, sai SO
dung cu duoc lay bang mét nira do chia nho nhat cua dung cu do.

- Sai s6 ngiu nhién 1a sai s6 xuat phat tir sai sot, phan xa cua
ngudi 1am thi nghiém hoic tir nhitng yéu td ngau nhién bén ngoai. Sai s6
nay thuong c6 nguyén nhan khong rd rang va dan dén sy phan tan céac két
qua do xung quanh mdt gid tri trung binh.

Sai s6 ngau nhién thuong do thao tac khéng chuan, doc két qua
khong chinh xac, tac dong cua yeéu to6 bén ngoai,...

3. Cach xac dinh sai s6 va ghi két qua cia phép do

Gia str tién hanh do n 1an ciing mot dai lugng A, thu dugc céc két
qua khac nhau la: Az, Ao,...An.

- Gia tri trung binh

A+A+.+A,
n

A=

- Sai s6 tuyét doi cia mdi lan do

AA, =[A-A
AA, =[A-A,|
AA, =|A-A,

- Sai s tuyét doi trung binh (sai s6 ngau nhién)

[17]
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- Sai b tuyét doi ciia phép do

, ~ +Néusé lan do n < 5: AA = AAmax + AA’ (AAmax 12 sai
SO tuyét doi 1on nhat trong cac lan do)

+Néusdlandon>35: AA=AA+AA'
- Sai s6 twong ddi ciia phép do

SA = %.100% (sai sé ti doi cang nho thi phép do cang

chinh x&c)
- Ghi két qua caa phép do
A=A+AA=A+5A
4. Cach xac dinh sai s6 ciia phép do gian tiép

- Sai s tuyét ddi cua mot tong hay mot hiéu bang tong sai s tuyét
doi cua cac so6 hang

Vidu: F=X+Y -Zthi AF=AX+AY +AZ
- Sai 56 tuong doi cua mot tich hay mét thuong bang tong cAc sai s6
twong doi cua cac thura so.

Vi du: sz% thi OF =0X + Y +dZ

. . ., A(ab
+ Sai 50 tuong doi cua mot tich (b )ZEJF%b
a a

)

+ Sai s6 twong d6i cia mot thuong —

Aa Ab
= — 4 —
a b

b

[18]
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. e ‘A(an) Aa

+ Sal s0 trong doi cua mot Iy thora ———==n—
a a

. o A(Q/a) 1 Aa
+ Sai so twong doi cua mot can thac =——
Ya  na

5. S6 chir $6 ¢6 nghia

nghia.

nghia.

- T4t ca céc s6 khéc 0 1a s6 ¢ nghia.
- Céc s6 0 ¢ giira cac chir s6 khac 0 1a nhitng sb c6 nghia.
- Céc 6 0 & cudi chir s6 thap phan 1a nhitng s6 c6 nghia.

- C4c sb 0 & cudi nhitng sé khong phai thap phan 1a sé khdng c6

- Céc 6 0 ¢ dau la nhitng s6 khong co nghia.

Vi du: Sb 3456 c6 4 chir s6 co nghia. S6 13,1 ¢6 3 chir s6 ¢o

S6 102 ¢6 3 chir s6 ¢6 nghia. S6 2016 ¢6 4 chir s6 c6 nghia.

S6 13,10 ¢6 4 chir s6 c6 nghia. S6 12,400 c6 5 chir s6 ¢6
nghia.

’ S6 2100 ¢6 2 chix s6 co nghia. $6 30 ¢6 1 chir s6 c6 nghia.
S0 50000 c6 1 chir so c6 nghia.

~S602c6 1 chir 56 c6 nghia. $6 0,12 ¢6 2 chir $6 ¢6 nghfa.
S0 0,0005 c6 1 chir so co nghia.

~S61,30.10% c6 3 chit 56 ¢6 nghia. S6 6,625.10* ¢6 4 chit
SO c6 nghia.

[19]
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BAI TAP CHU PE 2
1. PON VI, CHUYEN POI PON VI VA THU NGUYEN
Cau 1. Thir nguyén cua d6 dai la
A M B.L C.T D.N
Cau 2. Thir nguyén cua khéi lugng 12
Al B.T C.M D.K
Cau 3. Thir nguyén cua thoi gian la
A L B. I C.N D.T
Cau 4. bai lugng nao khong phai la dai lugng co ban caa hé SI?
A. Thoi gian B. Quang duong
C. Van téc D. Khéi luong
Cau 5. bai lugng nao la dai lugng co ban cua hé SI?
A. Cudng do dong dién B. Hi¢u dién thé
C. Cong suat D. bién tro

Cau 6. Trong doi song, cac dai lugng quing dudng, khoang cach, chiéu
dai, chiéu rong, chiéu cao dugc tinh theo cac don vi khac nhau la mm,
cm, m, km,... Thir nguyén cua cac dai lugng do la

A L B.M C.N D.T

Cau 7. Pé tinh tudi cua cac loai thyc vat, dong vat cd thé dung cac don
Vi la ngay, thang, nam,... Thir nguyén cua tuoi la

A L B.M C.N D.T

Cau 8. Chu ki quay la thoi gian dé vat quay hét mot vong. Thi nguyén
cua chu ki la

Al B. T C.N D.J

[20]
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Cau 9. Tan sé cua chuyén dong quay 1a s6 vong quay dugc trong mot
don vi thoi gian, dugc tinh bang nghich dao cua chu ki. Thir nguyén cua
tan s6 1a

ATt B. T C.N* D.L*!

Cau 10. Dién tich cua hinh chir nhét tinh theo cong thirc S = a.b (a la
chiéu rong, b la chiéu dai). Thir nguyén cua dién tich la

A L2 B.L? C. L3 D.L

Cau 11. Thé tich cua hinh hop chir nhét tinh theo cong thic V = a.b.h (a
Ia chiéu rong, b la chiéu dai, h la chiéu cao). Tha nguyén cua thé tich la

A L? B.L C.L3 D.L3

Cau 12. Khéi luong riéng cua céc vat duoc tinh theo cong thirc D =$
(m la khéi luong, V la thé tich). Thir nguyén cua khéi lugng riéng la

A. M.L? B.M.L* C.M.L® D.M.L3
Cau 13. Luu luong chat long 1a thé tich chat long chay qua mot don vi
dién tich trong mot don vi thoi gian, c6 cong thuc tinh 12 A = ¥ (V lathé
tich, t 1a thoi gian). Tha nguyén caa luu lugng la

A L2T? B.L3T! C.L3T D. LT

Cau 14. Trong céc thdng s6 danh gid chat lugng dwong truyén internet,
cé thdng s0 d¢ tre (latency), dugc :u’nh bang don vi ms (mili giay). Néu
duong truyén c6 do tre 25 ms thi doi sang don vi chuan (gidy - s) sé la

A.0,25s B.25s C.0,025s D.0,0025 s

Cau 15. Nha may dién gi6 Bac Liéu khi hoan thanh tat ca cac giai doan
xay dung s€ co tong cong suat la 241,2 MW (mega Watt). Neu tinh theo
don vi chuan (Watt - W) thi sé bang

A 241,210 W B. 2412.10° W
C.2412.10° W D. 241,2.105W

[21]
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Cau 16. Nang luong c6 don vi chuan la J (Joules), mét dong co tao ra
nang luong 3,2 kJ thi doi sang don vi chuan s€ la

A. 32001 B.320J C.321] D. 32000 J

Cau 17. Cac bong ban dn ciu tao thanh CPU cua méy tinh c6 kich thudc
14 nm, d6i kich thudc nay sang

1. bonvim

A.0,14m B.14.10°m C.14.10°m D.0,014m

2. Pon vi um

A.1410%pum B.0,14um C.0,014 pm D. 14.10° um
3. Pon vi mm

A. 14.10°mmB. 14.10°mm C. 0,14 mm D. 14.10° mm
4. Pon vi pm

A.14.10° pm B. 14.10°%pm C. 14.10° pm D. 14.10° pm

Cau 18. Khi han hai thanh kim loai khac nhau véi nhau vao dit hai moi
han ¢ hai moi treong c6 nhiét d6 khac nhau thi trong hai thanh kim loai
xuat hién dong dién, goi 1a dong nhiét dién va hai thanh kim loai dugc
goi la cap nhiét dién. Cap nhiét dién co thé tao ra hiéu dién thé ¢& 20 V.
Poi hiéu dién thé nay sang

1. bonviV

A.0,02V B.2.10°V C.210%VvV D.0,002V

2. bon vi mV

A.210°mV B.2.10%mVv C.210°mV D.0,02mV
3. bon vi nV

A.20.10°nV B.2.10°nV C.210°nV D.210°nV
4. Pon vi pV

A.2.10"pV  B.2.10°pV C.20.107 pV D.2.10%2pV
[22]
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Cau 19. Dong dién di qua mach dién c6 cuong do 5 mA. Poi cuong do
dong dién sang

1. bonvi A

A.510°A B.510°A C.0,05A D. 0,005 A
2. bon vi pA

A.510%uA B.510°pA C.5.10°puA D.5.10°pA
3. bon vi NA

A.510°nA B.5.10°nA C.510°nA D.5.10°nA
4. Pon vi pA

A.5.10%pA B.5.10°pA C.510°pA D.5.10°pA

Cau 20. Trong doi séng, van toc co cac don vi nhu: km/h, km/s, m/s,
cm/s, m/phut.

q 1. Tc do truyén anh séng trong chan khdng 1a 300000 km/s, hay
doi sang don vi m/s

A.3.10°m/s B.3.108m/s C.3.10°m/s D.3.10’ m/s

2. Toc do truyén am trong khdng khi ¢ diéu kién thuong la khoing
330 m/s, hdy doi sang don vi km/h

A. 33.10* km/h B. 91,67.10°% km/h
C. 91,67 km/h D. 1188 km/h

3. Téc do chuyén dong cua oc sén vao khoang 1,3 cm/s, ddi sang
don vi m/s

A.0,13m/s B.0,013m/s C.130m/s D. 0,0013 m/s

4. Con ludi ¢6 van téc chuyén dong khoang 2 m/phut, hay doi
sang don vi km/h

A. 0,033 km/h B. 120 km/h  C. 0,12 km/h D. 0,002 km/h
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5. C4 voi ¢6 téc d6 boi trung binh khoang 800 m/phit, hiy doi
sang don vi m/s

A.13,33m/s B.4,8.10*m/s C.0,8m/s D. 48 m/s

6. Nai stng tim c6 toc do khi chay vao khoang 72 km/h, hiy doi
sang don vi m/s

A.0,072m/s B.72000 m/s C.1,2m/s D. 20 m/s

7. Chim cit c6 tdc do bay téi da dat 322 km/h, hiy ddi sang don
vi m/s

A. 322000 m/sB.89,4m/s C.537m/s D.0,089 m/s

8. Tdc d6 cua ngudi di bo vao khoang 1,2 m/s, hdy d6i sang don
vi km/h

A. 4,32 km/h B.0,0012 km/hC. 72 km/h  D. 2,4 km/h

9. Tc d6 chay xe dap trung binh vao khoang 5 m/s, hiy di sang
don vi km/h

A.10 km/h  B. 0,005 km/h C. 18 km/h  D. 30 km/h
2. SAl SO TRONG PHEP PO CAC PAI LUQNG VAT LI
Cau 1. Két qua cua mot phép tinh 1a 0,0609. S6 chir s6 ¢6 nghia 1a
Al B.?2 C. 4 D.3

Cau 2. Két qua sai s6 tuyét ddi cua mot phép do 14 0,2001. S6 chir s6 ¢d
nghia la

Al B.2 C. 4 D.3

Cau 3. Két qua sai s tuyét dbi caa mot phép do 1a 1,02. S chir s6 ¢6
nghia la

A.3 B.2 C. 4 D.1
Cau 4. Két qua caa mot phép do thu duoc s6 lidu 1a 2500. Sé chir s6 co
nghia la
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A.3 B.2 C.4 D.1

Cau 5. Khi do khéi lwong cua vat duoc két qua 0,0045 kg. Sb chit s6 ¢6
nghia la

A.3 B.2 C. 4 D.1

Cau 6. Két qua sai sb tuyét dbi caa mot phép do 1a 102,250. Sb chir sb
c6 nghia la

A.3 B.5 C. 4 D.6

Cau 7. Két qua sai sd tuyét ddi ctia mot phép do 1a 20018. S6 chir s6 ¢o
nghia la

A5 B.3 C.4 D.6
Cau 8. Khi ghi két qua caa mot phép do 14 01,002. S6 chir s6 ¢6 nghia 1a
A3 B.2 C.4 D.1

Cau 9. Két qua sai sb tuyét di caa mot phép do 1a 5001,050. S6 chir s6
c6 nghia la

A5 B.6 C.4 D.7

Cau 10. Két qua sai sb tuyét d6i caa mot phép do 1 0,00200. Sé chir sb
c6 nghia la

A.3 B.2 C.4 D.1
Cau 11. Bé do luc kéo tac dung 1én vat m, chi can dung dung cu do 1a
A. Thuéc mét B. Lucké ~ C.Pdnghd D.Céan
Cau 12. Bé tinh cong do luc kéo sinh ra, can dung dung cu 1
A. thuéc va can B. luc ké va thudc
C. ddng hd va can D. lyc ké va can

Cau 13. Pé do van tdc cua vat chuyén dong trén duong thang, can ding
dung cu do la

A. chi déng hd B. dong hd va thudc
[25]
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C. can va thugc D. chi can thudc

Cau 14. Khi tinh chu ki quay caa canh quat, két qua thu duoc 1A T = 2,50
+ 0,02 s thi

A. Sai s6 tuyét d6i ciia phép do 132,50 s
B. Sai s6 twong téi ciia phép do 13 0,02%
C. Gia tri trung binh cta phép do 14 0,02 s
D. Gia tri trung binh cua phép do 1a 2,50 s.

Cau 15. Khi do luc kéo tac dung 1én vat m, két qua thu duoc 1a F = 12,750
+ 0,095 N thi

A. Sai s6 tuyét d6i cua phép do 14 0,095 N

B. Sai s6 twong téi ciia phép do 13 0,095%

C. Gia tri trung binh cta phép do 1a 0,095 N
D. Két qua chinh xéc caa phép do 1a 12,845 N.

Cau 16. Khi do quang dwong di chuyen cua vat m, két qua thu dugc 1a s
= 125,856 + 1,546 cm. Sai 6 tuong ddi ciia phép do nay la

A.1546% B.1228%  C.0,012% D.1,213%

Cau 17. Khi do cuong d6 dong dién qua dién tré R, két qua thu duoc 12
| = 4,125 + 2,542% (A) thi

A. Sai s6 tuyét d6i ctia phép do 132,542 A
B. Sai sb tuong toi cua phép do 1a 2,542%
C. Gia tri trung binh cta phép do 12 2,542 A
D. Sai s6 tuyét d6i caa phép do 13 4,125 A.

Cau 18. Khi do hiéu dién thé giita hai dau dién tro R, két qua thu dugc
la U = 12,50 + 3,50% (V). Sai 6 tuyét ddi cua phép do nay 1a

A.357V B.125V C.044V D. 3,50V
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Cau 19. Khi do thoi gian chuyén dong cua vat trén cing mét quang
duong @eé tinh van toc, két qua thu dugc 1a t = 20,25 + 1,75 s. Phuong an
nao khoéng dang?

A. Gia tri trung binh ctia phép do 1a 20,25 s
B. Sai sb tuyét di cua phép do 1a 1,75 s

C. Sai s6 tuong tdi cua phép do 1a 1,75%
D. Sai sb twong tdi cua phép do 1a 8,64%

Cau 20. St dung d6ng ho hién thi s6 dé do thoi gian chuyén dong cua
vat trén cling mot quang duong dé tinh van téc, két qua cua 5 lan do 1an
luot 1a: 20,522 's; 21,245s; 19,975 s; 20,547 s; 20,975 s. Két qua ciia phép
do nay la

A. 20,653 + 0,366 s B. 20,653 £ 0,732 s
C. 20,572 £ 0,366 s D. 20,572+ 0,732 s

CHUONG 2. MO TA CHUYEN PONG

CHU PE 1. CHUYEN PONG THANG
I. CHUYEN PONG CO

1. Chuyén ddng co caa mot vat (goi tat la chuyén dong) 1a su thay
ddi vi tri cua vat d6 so voi vat khac theo thoi gian.

2. Chét diém: Mot vat chuyén dong duoc coi 1a chat diém néu kich
thudc cia né rat nho so véi do dai duong di (hodc so véi nhitng khoang
cach ma ta dé cap dén).

3. Quy dao la tap hop tat ca cac vi tri cua mot chat diém chuyén dong
tao ra mot duong nhat dinh, dudng dé goi 1a quy dao cua chuyén dong.

4. Hé quy chiéu gom

- Mot vat 1am méc, mot hé toa do gan véi vat 1am méc.

- Mot méc thoi gian va mot dong ho.
5. Chuyén ddng tinh tién: khi vat chuyén dong moi diém trén vat c6
quy dao giong hét nhau.

[27]
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I1. CHUYEN PONG THANG PEU
1. P§ dich chuyén l1a khoang cach tir diém cubi dén diém dau.
AX=X2—X1
Trong do x1 12 toa d6 ban dau
X2 la toa do luc sau.
Néu chit diém chuyén dong chi theo mot chiéu va cuing chiéu
duong cua truc toa do thi do dich chuyén chinh 13 quing duong di duoc.
2. Van tdc trung binh va téc @ trung binh
- Van téc trung binh

_ X mX
tz_tl

th

AX
=— (m/s
At (m/s)

- Téc do trung binh la dai lugng dac trung cho mire d6 nhanh hay
cham cua chuyén dong.

S
Vy = N (m/s)

Trong d6 s la quang duong di dugc (m)
At 14 thoi gian chuyén dong (s)
- Van toc tirc thoi tai thoi diém t déic trung cho chiéu va do nhanh
cham cua chuyén dong tai thoi diem do.
+Van téc tac thoi v > 0 néu chuyén dong cling chiéu duong.
+ Van téc tac thoi v < 0 néu chuyén dong nguoc chiéu duong.

3. Chuyén dng thing déu la chuyén dong ¢ quy dao la duong thang
va c0 toc do trung binh nhu nhau trén moi quang duong (van toc tuc thoi
khong thay doi). . .

4. Phuong trinh chuyén dgng va do thi

- Quang duong di duoc
s=vt(m)
- Phuong trinh chuyén dong thang déu

X =Xo+S=Xg+ V(t—1to)
Trong do Xo la toa do ban dau (m)
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x 12 toa d¢ tai thoi diém t (m)
to 12 thoi diém chon lam gdc thoi gian

- D0 thi toa do - thoi gian 1a mot dudng thang xién goc xuét phat
tir didm (xo; 0)

X A X A
Xo
Xo
t
o > O S
Chuyén dong thang deu cuing Chuyén dong thang déu nguoc
chi¢u duong chiéu duong

- o thi van téc - thoi gian 12 mot duong thang song song véi truc
thoi gian
V A

Vo

@)
P
—
v
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BAI TAP CHU PE 1
1. CHUYEN PONG THANG PEU
Cau 1. Mot ngudi duoc xem la chét diém khi nguoi do
A. chay trén quang duong dai 100 m.
B. dang yén.
C. di bo trén mot cay cau dai 3 m.
D. dang budc 1én xe buyt c6 do cao 0,75 m.
Cau 2. Chon phat biéu dung:
A. Vecto d doi thay d6i phuong lién tuc khi vat chuyén dong.

B. Vecto do doi co do 16n lubn bang quing duong di duoc caa
chat diém

C. Trong chuyén dong thang do doi bang do bién thién toa do.
D. B6 doi cé gia tri luon duong.

Cau 3. Mot ngudi ngdi trén xe di tr TPHCM ra Da Néng, néu lay vat
lam moc 1a tai xé dang lai xe thi vat chuyén dong la

A. xe 0 t0. B. cdt dén bén duong,

C. bong dén trén xe. D. hanh khach dang ngdi trén xe.
Cau 4. Toa d6 cua vat chuyén dong tai mdi thoi diém phu thudc vao

A. toc do cua vat. B. kich thudc caa vat.

C. qu¥ dao cua vat. D. hé truc toa do.

Cau 5. Trudong hop nao dudi ddy quy dao chuyén dong cua vat 1a duong
thang?

A. Chiéc 14 roi tir canh cay.

B. Xe lira chay trén tuyén duong Bic — Nam.
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C. Vién bi sit roi tu do.
D. Chuyén ddng cua Trai Dat quanh Mat Troi.

Cau 6. Hay chi ra phat biéu sai:
A. Quy dao cua chuyén dong thang déu 1a duong thing.

B. Téc do trung binh cua chuyén dong thang déu trén moi doan
duong la nhu nhau

C. Trong chuyén dong thang déu, quang duong vat di duoc ti 18
thuan vai thoi gian chuyén dong.

D. Chuyén dong di lai cia mot pittdng trong xylanh Ia chuyen
dong thang deu.

Cau 7. Chon y sai. Chuyén dong thang déu cé
A. quy dao 1a mot duong thang.

_B. quéng duong vat di duogc hang nhau trong nhitng khoang thoi
gian bang nhau

C. téc do trung binh trén moi quang dudng bang nhau.
D. téc d6 tang déu sau nhimg quing duong bang nhau.

Cau 8. Trong truong hop nao sau day khong thé coi vat chuyén dong 1
chat diem?

A. Vién dan chuyén dong trong khong khi.
B. Trai Pét trong chuyén dong quay quanh Mat Troi.

C. Vién bi trong su roi tir ting thir ndm ctia mot toda nha xudng
dat.

D. Trai DBat trong chuyén dong tu quay cua no.

Cau 9. Truong hop nao dudi ddy, quy dao chuyén dong cua vat 1a duong
thang?

A. Hon da dugc ném theo phuong ngang.
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B. Poan tau di tir Ha Noi vé Hai Phong
C. Hon da roi tir @6 cao 2 m.
D. To bao roi tu do trong gio.
Cau 10. Mot nguoi 6 thé coi may bay 1a mot chat diém khi ngudi d6
A. 6 trong may bay.
B. 1a phi cong dang 1ai may bay do.
C. dung dudi dat nhin may bay dang bay trén troi.
D. 14 tai xé 14i 6 td dan dudng cho may bay vao vi trf dd.

Cau 11. “Luc 10 gio, xe chung t6i dang chay trén qUOC 16 1, cach Ha Noi
10 km. Viéc xac dinh vi tri ctia 6 t6 nhu trén con thiéu yéu to gi?

A. Vit 1am méc. B. Méc thoi gian,
C. Thuéc do vadéng hd.  D. Chiéu chuyén dong.

Cau 12. Bé xac dinh hanh trinh mot tau trén bién, ngudi ta khong ding
dén thong tin nao dudi day?

A. Kinh d6 cta con tau tai mdi diém.
B. Vi do cua con tau tai mdi diém

C. Ngay, gid con tau dén mdi diém.
D. Huéng di ctia con tau tai mdi diém.

Cau 13. Truong hop nao dudi day s chi thoi diem ma ta xét tring véi
so do khoang thoi gian tr6i?

A. Mot tran bong d4 dién ra tir 9 gio dén 10 gid 45 pht.

B. Llc 8 gio mét xe 0 0 khai hanh tr Thanh phé H6 Chi Minh,
sau 3 gio chay thi xe dén Viing Tau.

C. Mot doan tau xuét phat tir Ha Noi 10c 0 gid, dén 8 gio thi doan
tau dén Hai Phong.
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D. M6t bo phim chiéu tir Iac 20 gio dén 22 gio.

Cau 14. Mot vat duoc xem la chat diém khi vat cé
A. kich thudc rat nho so véi cac vat khac.
B. kich thudc rat nho so véi chidu dai duong di cua vat.
C. khéi luong rat nho.
D. kich thuéc rat nho so véi chiéu dai cua vat.

Cau 15. Chuyén dong nao sau day 1a chuyén dong tinh tién?
A. Hon bi lan trén mat ban ngang.
B. Pitdng lén xudng trong éng bom xe.
C. Kim dong hd dang chay.
D. Canh quat may dang quay.

Cau 16. Chuyén dong thang déu la chuyén dong
A. thang c6 van toc khong doi ca vé hudng va do lon.
B. ma vat di dugc nhiing quang duong bang nhau
C. c6 van téc khong doi phuong.
D. ¢6 quiang duong di ting ti I& vai van toc.

Cau 17. Pai luong dic trung cho tinh chat nhanh hay cham cuaa chuyén
dong la

A. gia tic. B. toc do.
C. quang duong di. D. toa do.
Cau 18. Chon phét biéu sai. Mot vat chuyén dong thang déu co
A. quing duong vat di duoc ti 18 vai thoi gian chuyén dong.
B. toa do cua vat ti 1é thuan véi van téc.
C. quang dudng vat di duoc ti 16 véi thoi gian chuyén dong.
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D. toa d6 cua vat 12 ham bac nhat theo thoi gian.
Cau 19. Chon phét biéu sai:

A. Vecto d6 doi 1a mot vecto néi vi tri dau va vi tri cudi ciia mot
chat diém chuyén dong.

B. Vecto d6 doi c6 do 16n ludn bang quing dudng di duoc cua
chat diém.

_ C. Chét diém di tr A dén B, tir B dén C rdi tir C v& A thi ¢6 do
doi bang 0.

D. D6 doi c6 thé 1a am hoic duong.

Cau 20. Phat biéu nao dudi day 1a dung?
A. Do 16n cua van téc trung binh bang téc do trung binh.
B. Van téc tac thoi bang toe do tic thoi.

’ C. Khi chét diém chuyén dong thang chi theo mot chiu thi van
toc trung binh ludn bang toc do trung binh.

D. Van téc tirc thoi cho ta biét chiéu chuyén dong nén ludn cé gia
tri duong.

2. VAN TOC, QUANG PUONG VA THOI GIAN

Cau 1. Mot chiéc xe 0 td xuat phéat tir A Ilc 6 gio sang, chuyén dong
thang deu tsi B, cach A 120 km. Bict xe t6i B ltc 8 gio 30 phit sang, véan
toc cua xe la

A.50 km/h.  B.48 km/h. C.45km/h. D. 60 km/h.

Cau 2. Mot chiéc xe 6 t6 xuat phat tir A lGc 6 gid sang, chuyén dong
thang déu voi van téc 48 km/h t6i B, cach A 120 km. Sau khi dén B, xe
dd lai 30 phut rdi chay nguoc vé A ciing trén doan dudng dé véi van toc
60 km/h. Xe t&i A vao lac

A. 11 gio. B. 12 gio.
C. 11 gio 30 phut. D. 12 gio 30 phat.
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Cau 3: Mot nguoi di xe may tir dja diém A dén dja diém B céch nhau 4,8
km. Nira quing dudng dau, xe may di vai vi, ntra quing dudng sau di véi
V2 bang mot phan hai vi. Xéc dinh v1, v, sao cho sau 15 phat xe may toi
dia diém B.

A.vi=8m/s; va=4m/s B.vi=3m/s;v2=5m/s
C.vi=3m/s;v2=2mls D.vi=4m/s;v2=4m/s

Cau 4: Mot 6td chay trén doan dudng thang tir A dén B phai mat khoang
thoi gian t. Trong nira dau cia khoang thoi gian nay 6 to ¢ toc do 1a 60
km/h. Trong nira khoang thai gian cudi 6 t6 ¢6 tée do 1a 40 km/h. Tinh
téc do trung binh trén ca doan AB.

A. vip = 20 km/h B. vio = 30 km/h
C. v =40 km/h D. vip = 50 km/h

Cau 5: Mot ngudi di xe may trén mot doan duong thang AB. Trén mot
phan ba doan dudng dau di véi vi = 30 km/h, mot phan ba doan duong
tiép theo véi v2 = 36 km/h va mot phan ba doan dudng cudi cung di voi
vz =48 km/h. Tinh vy, trén ca doan AB.

A. 35,61 km/h B. 36,61 km/h
C. 34,61 km/h D. 31 km/h

Cau 6: Mot xe may dién di nira doan duong dz:iu tién voi tde do trung
binh v1 = 24 km/h va nira doan dudng sau véi toc do trung binh vz = 40
km/h. Tinh toc d¢ trung binh trén ca doan duong.

A.30km/h  B.31km/h C.32km/h D.33 km/h

Cau 7. Mot may bay phan lyc ¢6 van téc 700 km/h. Néu mudn bay lién
tuc trén khoang cach 1600 km thi may bay phai bay trong thoi gian la

A. 2 gio 18 pht. B. 3 gio.

C. 4 gio 20 phut, D. 2 gio.
Cau 8. Mot 6t chay tir tinh A dén tinh B véi toc do 40 km/h, khi quay
tro vé A 6t chay v§’wi toc d6 60 km/h. Toc @6 trung binh cua 6t0 trén ca
doan duong di va vé la
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A. Vip = 24 km/h B. vib = 48 km/h
C. vip =50 km/h D.vin=0

Cau 9. Mot nguoi di xe bt dau cho xe chay trén doan duong thang: trong
10 giéy dau xe chay duoc quang duong 50 m, trong 10 gidy tiép theo xe
chay dugc 150 m. Toc d6 trung binh cua xe may trong khoang thoi gian
noi trén la

A. 25 m/s B.5m/s C.10 m/s D. 20 m/s

Cau 10. Mot nguoi di xe dap tir A dén B voi toc do 12 km/h trong 2/3
quang duong, va toc d6 18 km/h trong 1/3 quang duong con lai. Toc do
trung binh cta ngudi d6 trén ca doan duong AB la

A.15km/h. B. 15,43 km/h.C. 14,40 km/h.D. 10 km/h.

Cau 11. Mot xe chay trong 5 gio: 2 gior dau xe chay vai toc do trung binh
60 km/h; 3 gio sau xe chay véi toc do trung binh 40 km/h. Toc do trung
binh cua xe trong suot thoi gian chuyén dong la

A.48 km/h.  B.50km/h. C.35km/h. D.45km/h.

Cau 12. Mot xe di tir A dén B theo chuyen dong thang. Nira doan duong
dau di vai toc do 12 km/h; nira doan duong sau di vai toc do 20 km/h.
Toc do trung binh caa xe trén ca doan duong la

A.15km/h. B.16 km/h. C.12km/h. D. 20 km/h.

Cau 13: Mot 6td di trén quang dudng AB véi v = 54 km/h. Néu ting van
toc thém 6 km/h thi 6t6 dén B sém hon dy dinh 30 phit. Tinh quang
duong AB va thoi gian dy dinh dé di quang duong do.

A.240km B.270km  C.260km  D.230 km
Cau 14: Mot 6t6 di trén quang duong AB véi v = 72 km/h. Néu giam
vén toc di 18 km/h thi 6t6 dén B tré hon du dinh 45 phut. Tinh quéng
duong AB va thoi gian du tinh dé di quang duong do.

A. 160 km B. 161 km C. 162 km D. 163 km

Cau 15: Mot 0 to Chuyén dong trén doan duong AB. Ntra quang duong
dau 6 t6 di vai van toc 60 km/h, nira quang duong con lai 6 t6 di vai nira
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thoi gian dau vei van téc 40 km/h, nua thoi gian sau di voi van toc 20
km/h. Xac dinh van toc trung binh ca ca quang duong AB

A.40km/h  B.41km/h C.42km/h  D.43km/h

Cau 16. Tir B vao ltic 6 gior 30 phit, mot nguoi di xe may vé C, chuyén
dong thang déu vai van toc v = 30 km/h. Biet BC = 70 km, vao thoi diém
8 gio, nguoi nay cdch C mot doan

A. 45 km. B. 30 km. C. 70 km. D. 25 km.

Cau 17. Lic 12 h, mot nguoi chuyén dong thang déu vdi toc do v = 50
km/h di tir M vé N. Biét MN = 300 km. Thoi diém ngudi ay dén N la

A.18 h. B. 6 h. C.15h. D.9h.

Cau 18. Mot xe 6 td chay trong 5 gio thi 2 gio dau xe chay vai van téc
60 km/h, 3 gio sau xe chay véi van toc trung binh 54 km/h. Tinh van toc
trung binh cua xe trong suot thoi gian chuyén dong.

A. v =56,84 km/h B. v =45km/h
C.v=57km/h D. v =56,4 km/h

Cau 19. Mot nguoi di xe dap tir A dén B c6 chiéu dai 24 km. Néu di lién
tuc khdng nghi thi sau 3 gio nguoi d6 s& dén B. Nhung khi di duoc 30
phut, nguoi d6 ding lai 15 phit roéi mai di tiép. Hoi & quang duong sau,
nguoi d6 phai di véi van tée bao nhiéu dé kip dén B.

A. 5,56 km/h B. 8,89 km/h C. 6 km/h D. 7 km/h

Cau 20. Chuyén bay tir TP HCM di Paris khoi hanh ldc 21 gio 30 phat
gio Ha Noi ngay hom trudce, dén Paris Iic 5 gio 30 phdt sang hém sau
theo gio Paris. Biét gio Paris cham hon gio Ha Noi 12 6 gio. Theo gio Ha
Noi, may bay dén Paris ltic

A. 11 gi& 30 pht. B. 14 gi& 00.
C. 12 gi& 30 pht. D. 10 gié 00.
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3. PHUONG TRINH CHUYEN PONG VA PO THI TOA PO -
THOI GIAN

Cau 1. Chon phét biéu sai:

A. b6 thi van téc theo thoi gian cua chuyén dong thing déu 1a
duong song song vai truc hoanh Ot.

B. Trong chuyén dong thing déu, do thi theo thoi gian cua toa do
va cua van toc déu la nhirng duong thang.

C. Do thi toa do theo thoi gian cua chuyén dong thang bao gid
cling 1a mot duong thang.

D. o thi toa do theo thoi gian ciia chuyén dong thang déu 1a mot
duong thang xién gac.

Cau 2. Do thi toa do — thoi gian trong chuyén dong thang cua mot chat
diém c6 dang nhu hinh v€. Trong thoi gian nao xe chuyén dong thang
deéu? X

A. Trong khoang thoi gian tir 0 dén ty.
B. Trong khoang thoi gian tir 0 dén t,.

C. Trong khoang thoi gian tirt; dént, O T, T, > ic)

D. Khdng ¢6 lic nao xe chuyén dong thing déu.

Cau 3. Mot vat chuyén dong thing déu c6 toa do ban dau Xo, van téc v
va goc thoi gian khong trung vei thoi diém xuat phat. Phuong trinh toa
do6 cua chuyén dong thang deéu la

A. X =Xo+ Vt. B. x = vt.
C. X = Xo + 0,5at? D. X = Xo + v(t — to).
Cau 4. Phuong trinh nio sau ddy mé ta chuyén dong thang déu?
A x=2t+3. B.x=5t2. C.x=6. D.v=4-t
Cau 5. Trong truong hop vat khdng xuat phét tir gbc toa do, phwong trinh

cua vat chuyén dong thang déu doc theo truc Ox Ia:
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A.s=vp+at. B.x=Xo+vt. C. x=t. D. X = Xot.

Cau 6. Phuong trinh chuyén dong cua mot chat diém doc theo truc Ox
co dang: x = 5 + 60t (x do bang km; t do bang gio). Chat diém d6 xuat
phat tir diem

A. O, van toc 5 km/h.

B. O, van toc 60 km/h.

C. M, cach O 1a 5 km, van téc 5 km/h.
D. M, cach O 1a 5 km, van téc 60 km/h.

Cau 7. Mot chat diém chuyén dong trén truc Ox c6 phuong trinh toa do
- thoi gian la: x = 35 — 5t (m). Xac dinh toa d¢ cua vat tai thoi diém t =2
s va quang duong vat di dugc trong 2 s d6?

A.X=25m,s=10m B.x=s=25m
C.x=25m,s=30m D.x=10m,s=40m

Cau 8. Hay thiét lap phuong trinh chuyén dong cia mot 6 t chuyén dong
thang deu. Biet 0to chuyén dong theo chiu dwong véi van toc 10 m/s va
& thoi diém 3 s thi vat ¢6 toa do 60 m.

A.x =30+ 10t B.x =20+ 10t
C.x =10+ 20t D.x =40+ 10t

Cau 9. Cho mot vat chuyén dong thang déu trén mot doan thang AB bict.
Taity =25 thi xi = 8 M VA tai t2 = 3 s thi 2 = 12 m. Hay viét phuong
trinh chuyén dong cua vat.

A.x=t B.x=2t C.x=3t D. x =4t

Cau 10. Cho hai 6t6 cuing lic khoi hanh ngugc chiéu nhau tir 2 diém A,
B cach nhau 120 km. Xe chay tur A véi v = 60 km/h, xe chay tir B voi v
=40 km/h.

1. Lap phuong trinh chuyén dong cua 2 xe.
A. x1 = 120t, x> = 20 — 40t
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B. x1 = 60t, X2 = 120 — 40t
C. x1 =120 + 60t, x> = 100 — 30t
D. x1 = 60t, x2 = 60 — 50t
3. Xac dinh thoi diém va vi tri 2 xe gap nhau.

A. 1,2 hva48 km B.1,5hva40 km C. 1 hva 20 km
D.2hva20 km

Cau 11. Hinh v& bén 1a dd thj toa d6 — thoi  x(km)
gian cua mot chiéc xe chay tr A dén B trén

9 150 B
mot duong thang. 120
1. Xe nay xuat phat ldc 28
A. 0 gio (tinh tr méc thoi gian), tr  “C[A

diém A tring véi géc toa do O. 012 345¢th

B. 1 gio (tinh tir méc thoi gian), tir diém A triing véi gbc toa do O.

C. 0 gio (tinh tir mdc thoi gian), tir diém A céach goc O 30 km.

D. 1 gio (tinh tir mbc thoi gian), tir diém A cach gbc O 30 km

2. Van téc caa xe bang

A. 30 km/h. B. 150 km/h. C. 120 km/h. D. 100 km/h.
Cau 12. Mot 6t6 chuyén dong thang déu véi van toc 1a 50 km/h, biét 6to
Xuat phét‘tfr mot dia diem cach bén 15 km. Chon goc toa do la vi tri xuat
phéat, chiéu duong la chiéu chuyén dong cua 6t6. Phuong trinh chuyén
dong cua 6to la

A.x=50t—-15.B.x=50t. C.x=50t+15.D.x=-50t.

CAau 13. Trong cac phuong trinh dudi day phuong trinh nao la phuong
trinh toa do cua chuyén dong thiang déu véi van toc 4 m/s

A s=4t+t° B.v=6-4t

C.x=5-4(t—1) D. x=4+4t+2t°
Cau 14. Cung mat ldc tai hai diém A va B cach nhau 10 km c6 hai 6 t6
xuit phat, chay cting chiéu nhau trén duong thiang AB, theo chiéu tir A
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dén B. Van téc cua 6 to chay tir A 12 54 km/h va cua 6 t6 chay tir B 12 48
km/h. Chon A lam mac, chon thoi diém xuat phét cua hai xe 0 t0 lam
moc thoi gian va chon chiéu chuyén dong cua hai 6 to lam chiéu duong.

1. Phuong trinh chuyén dong cia xe A va B lan luot 12

A. Xa =54t va xg =48t + 10. B. xa =54t + 10 va xg = 48t.

C.Xxa=54tvaxg =48t —10. D. xa =— 54t va xg = 48t.

2. Hai 6 t6 gap nhau tai dia diém cach A

A. 54 km. B. 72 km. C. 90 km. D. 108 km.

3. Khoang thai gian tir 1dc hai 6 t6 xuit phat dén luc 6 to A dudi
kip 6 t6 B la

A. 1gio. B. 1 gio 20 phat.

C. 1 gio 40 phuat. D. 2 gio.

Cau 15. Phuong trinh chuyén dong ciia mot chat diém doc theo truc Ox
co dang: x =4t — 10 (x do bang km; t do bang gid). Quang dudng di dugc
cua chat diém sau 2 gid chuyén dong bang

A.— 2 km. B. 2 km. C.—8km. D. 8 km.

Cau 16. Mot xe 6 td xuat phét tir mot dia diém cach bén xe 3 km trén mot
duong thang qua bén xe va chuyén dong véi van tc 80 km/h ra xa bén.
Chon bén xe 1am vat méc, chon thoi diém 6 t6 xuét phat 1am méc thoi
gian va chon chiéu chuyén dong cua o t6 1am chiéu duong. Phuong trinh
chuyén dong cua 6 to trén doan dudng thang nay la

A. x=3+80t.B.x=T7Tt. C. x = 80t. D.x=3—-280t.

Cau 17. Phuong trinh chuyén dong cua mot chat diém doc theo truc Ox
c6 dang: x = 2t —10 (km, gi0®). Quang duong di dugc cua chat diém sau
3hla

A. 6 km. B. -6 km. C.—4km. D. 4 km.
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Cau 18. Bo thi toa do — thoi gian cua mot chiée x(km)
xe chuyén dong thang deu.

Phuong trinh chuyén dong cua chat diém Ia:

A. x = 2 + 3t (x tinh bang km; t tinh bang

gio)
B. x = 3t (x tinh bang km; t tinh bing gio)
C. x = 2t + 3 (x tinh bang km; t tinh bing gio®)
D. x = 5t (x tinh bang km; t tinh bang gio)
Céu 19. D4 thi toa d — thoi gian cua hai chiéc 4
xe I va II dugc biéu dién nhu hinh vé bén. A
Phucmg trinh chuyén dong cua xe | va Il lan 40f- W
luot la:
20 |
A. x1=20tvax, =20+ 10t. @)
B. x1 = 10t va x» = 20t. 0 2

C. x1 =20 + 10t va x» = 20t.
D. x1 =20t va xo = 10t

Cau 20. Luc 6 gid 20 phdt hai ban chd nhau di hoc bang xe dap véi van
téc vi = 12 km/h. Sau khi di dugc 10 phat, mét ban chot nhé minh bo
quén viét & nha nén quay vé lay va dudi theo véi van tdc nhu cii. Trong
lac d6 ban thi hai tiép tuc di bo dén trudng vai van toc vz = 6 km/h va
hai ban dén truong ciing mét ldc. Biét 7 gio 00 vao hoc.

1. Hai ban dén truong lGc méy gio? Cham hoc hay dung gio?
A. 7 gio 10 phat cham 10 phat. B. 7 gio 00

C. 7 gio 5 phat cham 5 phat  D. 7 gio 15 phat cham 15 phut
2. Tinh quang dudng tir nha dén truong

A.5km B.3km C.4km D. 6 km
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CHU PE 2. CHUYEN PONG TONG HOQP

1. PQ DICH CHUYEN TONG HQP — VAN TOC TONG HQP
1. Tinh twong doi cia quy dao: hinh dang quy dao cua chuyén dong
trong cac hé quy chieu khac nhau thi khac nhau nén quy dao c6 tinh
tuong doi. ] ) ’ 7
2. Tinh tuwong doi caa van toc: van toc caa vat chuyén dong v;’yi cac
hé quy chiéu khac nhau thi khac nhau nén van toc cé tinh twong doi
3. Hé quy chiéu dirng yén va hé quy chiéu chuyen dong:
- Hé quy chiéu diing yén 1a hé quy chiéu gan véi vat dang yén
- Hé quy chiéu chuyén dong 1a hé quy chiéu gan véi vat chuyén
dong
4. Cong thirc cong van toc
- Van toc tuyét ddi v,, 1a van téc caa vat d6i véi hé quy chiéu
dang yén
- Van téc tuong ddi v,, 12 van téc cua vat déi vai hé quy chiéu
chuyén dong

-Van téc kéo theo v, 1a van téc cia hé hé quy chiéu chuyén dong
d6i véi hé quy chiéu dung yén.

Vig =V, 1V,

Il. VAN TOC TONG HQP TRONG CAC TRUONG HQP PAC
BIET

1. Thuyén chay trén song (hay nguoi di b trén thuyén)

Goi  vizlavan téc caa thuyén ddi voi nuéc (van toe caa thuyén
khi nude dung yén).

V23 12 van téc cua nue ddi véi bd sdng.
vz la van téc cua thuyén ddi vai bo séng.

- Thuyén chay xudi dong
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Vig = Vo + Vg v, Vo
. Vl.}
- Thuyén chay ngugc dong
_ VIZ
Vig = Vi, =V
Vis Va3

- Thuyén chay vuéng géc
VGi dong nude Vi,

[ 2 2 -
Vi =4V2 +V2 A v,

2. Hai xe chuyén déng
Goi  viz la van téc cua xe tha nhat dbi vai mat duong.
V23 1a van téc cua xe thir hai d6i voi mit duong.

v12 12 van toc cua xe tha nhat déi vai xe thir hai.

- Hai xe chay cuing chiéu Vis
V= |V13 _V23| Vz: Vi
. = A {712
- Hai xe chay nguoc chiéu
Vip = Vig + Vs ME Vo
- Hai xe chay vudng géc nhau v, _
5 > Vi
Vy, =4 /vm +V
Vl
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BAI TAP CHU PE 2
Cau 1. Mot ngudi ding ¢ Trai Dét sé thiy
A. Mit Trang dung yén, Trai Dat quay quanh mit troi.
B. Mit Troi va Trai Dat ding yén.
C. Trai Bat quay quanh Mat Troi.
D. Trai Bat ding yén, Mat Troi quay quanh Trai Dat.

Cau 2. Mot hanh khéch ngdi trong xe A, nhin qua cira so thiy xe B bén
canh va san ga déu chuyén dong nhu nhau. Nhu vay xe A

A. diing yén, xe B chuyén dong.  B. chay, xe B ding yén.

C. va xe B chay cung chiéu. D. va xe B chay nguoc chiéu.
Cau 3. Chon phat biéu sai:

A. Van tdc cuaa chat diém phu thudc vao hé qui chiéu.

B. Trong cac hé qui chiéu khéac nhau thi vi tri cia cing mot vat 1a
khac nhau.

C. Khoang cach giira hai diém trong khong gian 1a twong doi.
D. Toa do ctia mot chat diém phu thudc hé qui chiéu.

Cau 4. Hanh khach A dung trén toa tau, nhin qua cira s6 thay hanh khach
B & toa tau bén canh. Hai toa tau dang d6 trén hai dudng tau song song
trong san ga. Khi A thiy B chuyén dong vé phia sau. Tinh hudng nao sau
day chic chan khong xay ra?

A. Ca hai toa tau cting chay vé phia truéc, B chay nhanh hon.
B. Ca hai toa tau cting chay Vé phia truéc, A chay nhanh hon.
C. Toa tau A chay vé phia trudc, toa tau B ding yén.

D. Toa tau A diing yén, toa tau B chay vé phia sau.
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Cau 5. Xét mot chiéc thuyén trén dong séng. Goi: van téc caa thuyén so
V&i bo la vor; van toc cia nude so véi bo la vai; van toc caa thuyén so vai
nudc 1a vzz. Nhu vay:

A. V21 12 van téc twong ddi.  B. va1 12 van téc kéo theo.
C. va1 lavan toc tuyét di.  D. vz 12 van téc twong ddi.

Cau 6. Cho ba vt bat ky duoc ky hi¢u (1); (2); (3). Ap dung cong thuc
cong van toc co thé viét duge phuong trinh nao ké sau?

A. Vi3 =Vi2 + V2 B. Vi2 = Vi3 + Va3
C. V23 = Va1 + Vi3 D. Ca 3 dap 4n trén déu dung

Cau 7. Hai ban Quyén va Thuy di xe dap dén truong, coi quy dao la
duong thang vei van toc vq = 9 km/h, vrn= 12 km/h. Xdc dinh vén toc
tuong doi (d6 16n va hudng) caa Quyén so vai Thuy khi

1. Hai xe chuyén dong cung chiéu.

A. 3 km/h nguoc hudng chuyén dong cua 2 xe.
B. 4 km/h ciing hudng chuyén dong cua 2 xe
C. 5 km/h cling huéng chuyén dong cua 2 xe
D. 6 km/h ngugc hudng chuyén dong cua 2 xe
2. Khi hai xe chuyén dong nguoc chiéu

A. 3 km/h theo hudng xe Quyén

B. 21 km/h theo hudng cua xe Quyén

C. 3 km/h theo hudng xe Thuy

D. 21 km/h theo hudng cua xe Thuay

Cau 8. Mot nguoi ndng dan lai cand chuyén dong déu va xudi dong tir
bén A den bén B mat 2 gio. Khoang cach hai bén la 48km, biét van toc
cua nudc so vai bo la 8km/h.

1. Tinh van tdc cua cand so véi nudc.
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A.16 km/h  B.12km/h  C.11km/h  D. 18 km/h
2. Tinh thoi gian dé cand di tir B vé dén A.
A. 7h B. 6h C.8h D. %h

Céau 9. Mot )’(uéng may di trong nudc yén lang voi v = 36 km/h. Khi xudi
dong tir A dén B mat 2 gid, ngugc dong tir B dén A mat 3 gio.

1. Tinh quang duong AB.

A.683km B.638km C.86,3km D.38,6km
2. Van téc caa dong nudce so véi bd séng.

A.7,2km/h B.6,2km/h C.52km/h D.4,2km/h

Cau 10. Mot nguoi nong dan diéu khién xudng may di tir bén song A dén
bén B roi tir bén B quay vé bén A. Hai bén song cach nhau 14 km duoc
coi la trén mot duong thang. Biét van tc caa xudng khi nude khong chay
la 19,8 km/h va van téc ciia dong nudc so vai bo sdng 1a 1,5 m/s. Tim
thoi gian chuyén dong caa xuong.

A.2200s B. 3300 s C. 4400 s D. 5500 s

Cau 11. Mot thuyén may chuyén dong xudi dong tir A dén B roi chay
nguoc dong tir B vé A véi tong cong thoi gian 1a 4 gio. Biét dong nudc
chay véi van téc 5,4 km/h so V6i bo, van téc cua thuyén so véi dong nude
1a 30,6 km/h. Quing duong AB gan véi gia tri nao.

A.30,3km B.59,3km C.40,3km D.41,3km

Cau 12. Mot chiéc thuyén xudi dong song tir A dén B hét 2 gio 30 phuit.
Khi quay ngugc dong tir B dén A mat 3 gio. Van toc ciia nudce so Voi bo
song va van téc cua thuyen S0 V6i nude 1a khong dbi. Tinh thoi gian dé
chiéc thuyén khéng noé may tu trdi tir A dén B 1a bao nhiéu?.

A. 40h B. 10h C. 20h D. 30h

Cau 13. Mot thuyén di tir bén A dén bén cach nhau 6 km i lai tro vé A.
Biét rang van toc thuyén trong nudc yén lang 1a 5 km/h, van toc nudc
chay la 1 km/h. Van toc cua thuyen so vai bo khi thuyén di xuéi dong va
khi di ngugc dong lan luot la
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A.6m/s; 4 m/s. B. 4 km/h; 6 km/h
C.4 m/s; 6 m/s. D. 6 km/h; 4 km/h

Cau 14. Mot thuyén di tir bén A dén bén cach nhau 6 km rdi lai tro vé A,
Bict rang van toc thuyen trong nudc yén ldng 1a 5 km/h, van toc nusc
chay la 1 km/h. Thoi gian chuyén dong cua thuyén la

A.2h30 B.2h C.1h30 D.5h
Cau 15. Mot chiéc thuyén budm chay nguoc dong song, sau 1 gio di
duoc 10 km. Mot khic go troi theo dong song sau 1 phut troi dugc %
m. Van tdc cua thuyén budm so véi nuée bang

A. 8 km/h B.10km/h  C.15km/h  D. 12 km/h

Cau 16. Mot dong séng c6 chiéu rong 1a 60 m nudc chay véi van téc 1
m/s so vaoi bo. Mot nguoi 1ai do chéo mat chiec thuyén di trén song vai
van toc 3 m/s.

1. Xac dinh van téc ciia thuyén ddi vai bo khi xudi dong
A.4m/s B.2,5m/s C.2m/s D.5m/s

2. Van téc cua thuyén dbi voi bo khi ngugc dong 1a
A.4m/s B.2m/s C.3m/s D. 55 m/s

3. Van téc cua thuyén ddi véi b khi di tir bo nay sang bo dbi dién
theo phuong vudng goc voi bo

A.45m/s B.25m/s C.3,2m/s D. 1,5 m/s

4. Khi di tr bo nay sang bo kia, theo phuong vudng goc véi bo,
hudng cua van toc thuyén ddi vai bo hop véi bo 1 goc xap xi

A. 72° B. 18° C.17° D. 43°

Cau 16. Mot dong séng c6 chiéu rong 1a 60 m nudc chay véi van téc 1
m/s so vaoi bo. Mot nguoi 1ai do chéo mat chiec thuyén di trén song vai
van toc 3 m/s.
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5. Khi di tir bd nay theo phuong vudng goc sang bd ddi dién (diém
du dinh dén). Do nuéc chay nén khi sang dén bo kia, thuyén bi troi vé
phia cudi dong. Khoang cach tir diém du dinh dén va diém thuyén dén
thuc cach nhau la

A. 180m B.20m C.63m D.18m

6. Mudn dén dugc diém du dinh doi dién diém xuat phét bén kia
bo thi thuyen phai di hudng chéch 1én thuong nguon hop vai bo 1 goc
bao nhiéu?

A. 60° B. 45° C.19° D. 71°

7. Van toc cua thuyén ddi véi bd trong truong hop trén 1a bao
nhiéu?

A. 3,2m/s B.1,4m/s C.28m/s D.52m/s.

8. Trong 2 truong hop di vudng goc véi bo Ve‘lrché'ch 1én thuong
nguon truong hop nao dén dugc bo doi dién nhanh nhat?

A. Bi vudng goc voi bo B. Di chéch 1én thuong nguon
C. Péu khong dén duoc by D. Ca hai truong hop nhu nhau

Cau 17. Mot chiéc thuyén dang xudi dong vai van toc 30 km/h, van téc
cua dong nudc 1a 5 km/h. Van toc caa thuyeén so vaoi nudce la

A.25km/h. B.35km/h. C.20km/h. D. 15 km/h.

Cau 18. Cand xudi dong tir M dén N mat 3 gio va nguoc dong tir N vé
M mat 5 gio. Khi cand trong nudc yén lang chay vai toc do 50 km/h. Toc
do cua nudce so vai bo la

A.9km/h.  B.12,5km/h. C. 12 km/h. D. 20 km/h.

Cau 19. Khi nudc yén lang, mot nguoi boi véi téc do 4 km/h. Khi boi
xudi dong tir A dén B mét 30 phut va nguoc dong tir B vé A mat 48 phit,
A va B cach nhau

A.246km. B.432km. C.2,78km. D.1,98 km.
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CHUONG 3. CHUYEN PONG BIEN POI

CHU PE 1. CHUYEN PONG THANG BIEN POI PEU

I. CHUYEN PONG THANG BIEN POIPEU
1. Gia toc 1a dai lugng vat 1i dac trung cho d§ bién doi nhanh hay
cham cua van toc.

V-V
a= 9 (m/s?
A (m/s?)

Trong do Vo | van téc ban dau (m/s)
v 12 van téc ltc sau (m/s)

2. Chuyén déng thing bién déi déu Ia chuyén dong c6 quy dao la
duong thang va do 1on cua van toc tic thoi hodc tang déu, hodc giam déu
theo thoi gian (gia téc tac thoi khong doi).

- Chuyén dong thang nhanh dan déu la chuyén dong theo quy dao
thang va c6 van toc ting déu theo thoi gian.

- Chuyén dong thang cham dan déu la chuyén dong theo quy dao
thang va c6 van toc giam déu theo thoi gian.

II. PHUONG TRINH CHUYEN PONG THANG BIEN POI PEU
1. Van téc
V=V +a(t—1to)
to 12 thoi diém chon lam gdc thai gian.
- Trong chuyen dong thang nhanh dan déu, @ cung chiéu voi
- Trong chuyén dong thang cham dan déu, a nguoc chiéu voi
2. Quang dwong

1
s:v0t+5at2

Cong thuc lién hé giira van toc va quing duong
vZ — V2 = 2as
3. Phwong trinh ciia chuyén dong thang bién doéi déu
1
X=X, +S=X, +v0(t—t0)+§a(t—t0)2
Trong d6 Xo |4 toa d6 ban dau (m)
x la toa do Iuc sau (m)
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to 12 thoi diém sau méc thoi gian

4. Po thi

- D6 thi biéu dién van téc theo thoi gian 1a duong thang.
- D) thi cua toa do theo thai gian 1a mot phan caa duong parabol.
BAI TAP CHU PE 1

1. GIATOC VA VAN TOC

Cau 1. Gia toc 1a mot dai luong

dong.

dong.

toc.

Céau 2.

A. dai s6, dic trung cho sy bién thién nhanh hay cham cua chuyén

B. dai sb, ddc trung cho tinh khong ddi cua van téc.

C. vecto, dic trung cho sy bién thién nhanh hay cham cua chuyén
D. vecto, dic trung cho sy bién thién nhanh hay cham cua van

Vecto gia toc caa chuyén dong thang bién do6i déu
A. c¢6 phuong vudng goc véi vecto van tic.

B. c6 d6 16n khong ddi.

C. cling huéng véi vecto van toc.

D. nguoc hudng véi vecto van toc.

Cau 3. Mot vat C,huyén dong trén doan thang, tai mot thoi diém vat co
van toc v va gia toc A. Chuyén dong co

A. gia toc a &m la chuyén dong cham dan déu.

B. gia toc a duwong 1a chuyén dong nhanh dan déu.

C. a.v <0 1a chuyén cham déan déu.

D. van téc v am 1a chuyén dong nhanh dan déu.
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Cau 4. Chon y sai. Chuyén dong thang nhanh dan déu c6

A. vecto gia téc nguoc chiéu véi vecto van toc.

B. van téc tirc thoi 12 ham sé bac nhat cua thoi gian.

C. toa d6 1a ham sb bac hai cua thai gian.

D. gia tdc c6 do 16n khong doi theo thoi gian.
Cau 5. Chuyén dong thing cham dan déu co

A. quy dao 1a dudng cong bat ki.

B. d6 I6n vecto gia toc 1a mot hang s, nguoc chiéu véi vecto van
toc cua vat.

C. quang duong di duoc cua vat khdng phu thudc vao thoi gian.
D. vecto van toc vubng goc véi quy dao cia chuyén dong.

Cau 6. Chon y sai. Khi mot chat diém chuyén dong thang bién d6i déu
thi n6 cé

A. gia toc khong doi.

B. toc d tirc thoi ting déu hodc giam déu theo thoi gian.

C. gia toc ting dan déu theo thoi gian.

D. thé lic dau cham dan déu, sau d6 nhanh dan déu.
Cau 7. Chon phat biéu dung:

A. Gia toc ciia chuyén dong thang nhanh dan déu bao gio ciing
I6n hem gia toc cua chuyén dong thang cham dan deu.

B. Chuyén dong thang nhanh dan déu cé gia téc 1on thi ¢ van téc
Ion.

C. Chuyén dong thang bién ddi déu cé gia toc tang, giam déu theo
thoi gian.
_ D. Gia toc trong chuyén dong thang nhanh dan déu c6 phuong,
chiéu va d¢ 16n khong doi.
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Cau 8. Bé dic trung cho chuyén dong vé sy nhanh, cham va vé phuong
chiéu, nguoi ta dua ra khai niém

A. vecto gia toc tuc thoi. B. vecto gia toc trung binh,
C. vecto van toc tic thoi.  D. vecto van tdc trung binh.
Cau 9. Phat biéu nao sau diy chwa ding?

A. Trong c&c chuyén dong nhanh thang dan déu, van téc co gia
tri duong

B. Trong cac chuyén dong nhanh thang dan déu, vén téc a cing
dau véi van téc v

C. Trong chuyén dong thang cham dan déu, cac véc to van toc va
gia téc ngugc chiéu nhau

D. Trong chuyén dong thang c6 van téc tang 1 lugng bang nhau
sau 1 don vi thoi gian 1a chuyén dong thang nhanh dan déu
Cau 10. Trong chuyén dong bién doi déu, phwong trinh van téc c6 dang:
V = Vg + at. Vat nay cd

A. tichv.a>0. B. a ludn duong,
C. v tang theo thoi gian. D. a ludn nguoc dau véi v.

Cau 11. Trong cong thuc tinh van toc ciia chuyén dong thang nhanh dan
déuv =vq + at, thi

A. v ludn duong. B. a ludn duong.

C. tich a.v luon duong. D. tich a.v ludn am.
Cau 12. Trong cdng thirc tinh van tdc caa chuyén dong thang nhanh dan
déu:v=v, +at thi:

A. aludn ludn duong B. a ludn ludn cung dau véi v

C. a lubn nguoc dauvsiv  D.vludn luén duong ”
Cau 13. bieu khang dinh nao dudi dy chi ding cho chuyén dong thang
nhanh dan deu?

A. Chuyén dong c6 véc to gia tbe khong doi
B. Gia toc cua chuyén dong khong doi
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C. Van téc caa chuyén dong tang dan déu theo thoi gian

D. Van téc cua chuyén dong 1a ham bac nhat cua thoi gian
Cau 14. Trong chuyén dong thang bién doi déu, tinh chat nao sau day
sai?

A. Tich s a.v khong doi

B. Gia tdc a khong doi

C. Van téc v 1a ham sé bac nhat theo thoi gian

D. Phuong trinh chuyén dong la ham sé bac 2 theo thoi gian
Cau 15. Nhan xét ndo sau ddy khéng ding véi mot chat diém chuyén
dong thang theo mot chiéu véi gia téc véi gia téc a = 2 m/s??

A. Luc dau van téc bang 0 thi 2 s sau van téc caa vat bang 4 m/s.
B. Lc van téc bang 5 m/s thi 1 s sau van tc cua vat bang 7 m/s.
C. Lc van téc bang 2 m/s thi 2 s sau van téc caa vat bang 7 mi/s.
D. Ldc van téc bang 4 m/s thi 2 s sau van téc caa vat bang 8 m/s.

Cau 16. Mot xe sau khi khoi hanh duge 10 s dat dugc véan tdc 54 km/h.
Gia toc cua xe la

A.15m/s2.  B.2m/s2 C.0,75m/s%. D. 0,5 m/s?.

Cau 17. Mot xe sau khi khoi hanh duoc 10 s dat dugc van toc 72 km/h,
Van toc cua xe sau khi khoi hanh dugc 5 gidy la

A.5m/s. B. 10 m/s. C.4mls. D. 8 m/s.

Cau 18. Mot doan tau dang chay vai van toc 36 km/h, thi ham phanh,
sau 10s thi dirng han. Gia toc cua tau la

A. 1 m/s2 B.-Im/s?2. C.2m/s% D. -2 m/s%.

Cau 19. Mot doan tau dang chay vai van toc 36 km/h, thi ham phanh,
sau 10 s thi dung han. Sau thoi gian 4 gidy, ke tir lac ham phanh, doan
tau cO van toc la

A.4m/s. B. 6 m/s. C.5m/s. D. 3 mf/s.
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Cau 20. Nhan xét nao sau day khong ding véi mot chat diém chuyén
dong thang theo mot chiéu véi gia toc a = 4 m/s?

A. Lic dau van tdc bang 0 thi 1 s sau van toc caa né bang 4 mi/s.

B. Lc van téc bang 2 m/s thi 1 s sau van téc cia nd bang 6 m/s.

C. Luc van téc bang 2 m/s thi 2 s sau van toc cua nd bang 8 m/s.

D. Luc van téc bang 4 m/s thi 2 s sau van toc cua nd bang 12 m/s..
2. QUANG PUONG

Cau 1. Goi Vo la van téc ban dau cua chuyén dong. Cong thuc lién hé
gitra van toc v, gia toc a va quang duong s vat di duoc trong chuyén dong
thang bién doi deu la:

A. v+v, =+/2as B. v—v, =+/2as
C. vV’ +V? =2as D.v? -V} = 2as

Cau 2. Chon phét biéu sai:

A. Trong chuyén dong théng bién doi giéu, quang duong di dugc
trong nhirng khoang thoi gian bang nhau thi bang nhau.
q B. Gia téc cua chuyén dong thang bién doi déu c6 do 1on khdng
doi.
C. Vecto gia toc ciia chuyén dong thang bién doi déu co thé cing
chiéu hoic ngugc chiéu voi vecto van toc.

D. Van téc tic thoi cta chuyén dong thang bién doi déu c6 do I6n
tang hoac giam deu theo thoi gian.
Cau 3. Cong thue tinh quéng duong di duoc cua chuyén dong thang
nhanh dan déu la:

at? e
A. s=v t+ - (a va vog cung dau).
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2

at N P
B. s=v,t +7 (a va vo tréi dau).

at’ . . .
C. s=X,+V,t +7 (a va vo cung dau).

at? . Lok
D. x=x0+v0t+7 (a va vo trai dau).

Cau 4. Trong cdng thic lién hé gitta quang dudng di duoc, van toc va
gia toc (v? —v2 = 2as ) cta chuyén dong thang nhanh dan déu, ta c6 cac
diéu kién nao dudi day?
A.s>0;a>0;v>vo. B.s>0;a<0;v<vo
C.s>0;a>0;v<wo. D.s>0;a<0;v>vo.

Cau 5. Phuong trinh chuyén dong cua vat ¢6 dang: x = 10 + 5t — 4t> (m;
s). Biéu thurc van toc tac thoi cua vat theo thoi gian la:

A.v=-8t+5 (m/s). B. v=_8t—5 (m/s).
C.v=—4t+5 (m/s). D. v=—4t—5 (m/s).

Cau 6. Cho mot mang nghiéng, ldy mot vién bi 1an nhanh dan déu tir dinh
mot mang véi khong van tde ban dau, bo qua ma st gitra vat va mang,
biét vién bi lan véi gia tc 1 m/s?. Biét van toc khi cham dit 4 m/s. Tinh
chiéu dai mang va thoi gian vién bi cham dat.

A.16m:;4s B.15m;3s C.12m;2s D.14m:1s

Cau 7. Poan xe lira dang chay thing déu véi van tc 72 km/h thi tat may
chuyén dong chdm dan déu sau 10 s thi dung lai. Gia toc a cua xe va
quang duong s xe chay thém tu lc tat may den 1dc dung lai la:

A.a=—-2m/s>:s=50m. B.a=2m/s%s=100m.
C.a=—4m/s®>s=100m. D.a=-2m/s?;s=100m.
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Cau 8. Khi 6 t6 dang chay vai van tég 10 m/s trén doan duong thang thi
nguoi lai xe hdm phanh va 6 t6 chuyén dong cham dan deu. Cho t6i khi
durng han thi 6 t6 da chay thém dugc 100 m. Gia toc a cua xe bang

A.—0,5m/s%. B.a=0,2m/s%.C. — 0,2 m/s?. D. 0,5 m/s?.

Cau 9. Mot 6t6 dang chay Véi toe do 10 m/s trén doan dudng thang thi
nguoi l4i xe ting ga va 6 t6 chuyén dong nhanh dan déu. Sau 25 s, 6 t0
dat tbc d6 15 m/s. Gia téc a va quing duong s ma 6 t6 di di duoc trong
khoang thoi gian d6 1an luot 12

A.a=0,1m/s%:s=480m. B.a=0,2m/s%s=312,5m.
C.a=0,2m/s%;s=340m. D.a=10m/s% s=480m.

Cau 10. Mot nguoi di xe dap 1én mot cai déc dai 50 m, chuyén dong
cham dan déu vai van toc lUc bat dau 1én doc la 18 km/h, van toc ¢ dinh
doc la 3 m/s. Gia toc cua xe la

A.—16m/s® B.—0,16 m/s>C. 1,6 m/s> D.0,16 m/s?

Cau 11. Khi dang chay véi van téc 36 km/h thi 6 to bat dau chay xudng
déc. Nhung do bi mat phanh nén 6 to chuyén dong nhanh dan déu véi gia
téc 0,2 m/s? xudng hét doan déc co do dai 960 m. Thoi gian 6 t6 chay
xuéng hét doan dbc 1a

A.90s. B. 60 s. C. 160 s. D. 20s.

Cau 12.Mot 6 to dang chuyén dong véi van toc 16 m/s thi ting toc Véi
van toc 20 m/s sau khi vuot qua quang duong 36 m. Gia toc cua 0 to co
d6 16n bao nhiéu?

A. 1 m/s? B.0,2m/s®> C.2m/s? D. 0,1 m/s?

Cau 13. Khi 6 t6 dang chay vai van téc 15 m/s trén mot doan dwong
thang thi nguoi lai xe hdm phanh cho 6 t6 chay cham dan déu. Sau khi
chay thém dugc 125 m thi van toc 6 td chi con bang 10 m/s.

1. Giatdccuaotd la
A.—05m/s2. B.0,5m/s2. C.1m/s2 D. -1 m/s?

2. Thoi gian 0 t0 chay trén quang duong do 1a
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A.50s. B.10s. C.20s. D.15s.

Cau 14. Khi 6 t6 dang chay véi van toc 10 m/s trén doan dudng thang thi
nguoi 1ai xe ting ga va xe chuyén dong nhanh dan déu. Sau 20 s, 6 to dat
van toc 14 m/s. Quing dudng ma 6 t6 da di duoc sau 40 s ké tur ldc bat
dau ting ga la

A.s=480m. B.s=360m. C.s=160m. D.s=560 m.

Cau 15. Mot xe dang chuyén dong vai van téc 36 km/h thi ham phanh,
chuyén dong cham dan déu sau 100 m thi dirng han. Sau khi hdm phanh
10 s, quang duong xe di dugc la

A.75m. B. 50 m. C.25m. D. 90 m.

Cau 16. Mot nguoi di xe dap 1én doc dai 50 m theo chuyén dong thang
cham déan deu. Van toc luc dau bat dau 1én doc la 18 km/h va van toc cudi
la 3 m/s. Tinh thoi gian Ién do?

A.125s B.16s C.6,25s D.10,5s

Cau 17. Xe md t6 chuyén dong thang nhanh dan déu qua A vai van toc
40 m/s sau d6 den B. Bict gia toc xe luon khong doi va bang 4 m/s?. Chieu
duong la chiéu chuyén dong. Tai B cach A 125 m, van toc xe bang

A. 51 m/s. B. 46 m/s. C. 65 m/s. D. 82 m/s.

Cau 18. Mot xe chuyén dong thang nhanh dan déu sau khi khai hanh
dugce 100 m, xe dat van tbc 10 m/s. Chiéu duong 1a chiéu chuyén dong.
Sau khi di hét 100 m tiép theo, xe c6 van téc

A. 102 m/s. B.200m/s. C.15m/s.  D. 20 mis.

Cau 19. Mot 6td xuong déc nhanh dan déu khong van toc dau. Trong
gidy thur 5 no6 di dugc 13,5 m. Gia toc cua 6 t6 1a

A. 3 m/s?. B.1,08 m/s?>. C.27m/s?>. D.2,16 m/s.
3. PHUONG TRINH CHUYEN PONG VA PO THI

Cau 1. Phuong trinh ctia chuyén dong thang cham dan déu 1a:
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at? \ N £
A. Xx= v0t+7 (a va vo cung dau).

at? . A
B. x = v,t? -y (a va vo trai dau).

at? . | 1
C. X=X, + v0t+7 (ava vo cung dau).

at? N f: A
D. x=x0+v0t+7(avavotra| dau)

Cau 2. Phuong trinh chuyén dong cua mot vat trén truc Ox ¢6 dang: x =
—2t* + 15t +10. Trong do t tinh bang gidy, x tinh bang mét. Vit nay
chuyén dong

A. nhanh dan déu roi cham dan déu theo chiéu &m cua truc Ox.

B. cham déan déu theo chiéu duong rdi nhanh dan déu theo chiéu
am cua truc Ox.

C. nhanh dan déu rdi cham dan déu theo chiéu duong cua tryc
Ox.

D. cham dan déu rdi nhanh dan déu theo chiéu am cua truc Ox.

Cau 3. b6 thi van toc theo thoi giancia  v(m/s)
chuyén dong thang nhu hinh ve. A
Chuyén dong thang nhanh dan déu la 4N

o \—/Q
O P
A. MN. B. NO.

C. OP. D. PQ.

Cau 4. Mot chat diém chuyén dong cia mot chat diém doc theo truc Ox
c6 phuong trinh chuvén dong la x = — 2t* + 5t + 10 (x tinh bang m ; t tinh
bang s) thi chat diém chuyén dong
A. nhanh dan déu véi van toc dau vo = 10 m/s.
[59]



Trwong THPT Nguyén Chi Thanh Pé cwong ON tap - Vit li 10
B. nhanh dan déu véi gia téc 1a a = 2 m/s?.
C. cham déan déu voi gia tbc a = — 2 m/s%
D. cham dan déu vai van toc dau 1a vo= 5 m/s.

Cau 5 Phuong trinh nao sau giéy la phuong trinh toa d§ cua mot vat
chuyén dong thang cham dan déu doc theo truc Ox?

A. s =2t— 3t% B.Xx=5t2—2t+5.
C.v=4-t. D.x=2-5t—t%

Cau 6. Mot vat chuyén dong thang bién doi déu véi phuong trinh chuyén
dong thang la: x = 4 + 20t + 0,4t? (m;s). Tinh van toc cua vat luc t = 6s.

A.248m/s B.824m/ls C.422m/s D.22,8m/s

Cau 7. Mot vat chuyén dong thang bién doi déu c6: Khity = 2 s thi x; =
5cmvavi =4 cm/s. Khi t; =5 s thi vo= 16 cm/s.

1. Viét phuong trinh chuyén dong cua vat.
A.x=5-4t+2t>(cm,s) B.x=4t+2t?>(cm,s)
C.x=4-4t+2t>(cm,s) D.x=5-4t+t>(cm,s)

2. Xac dinh thoi diém ma vat doi chiéu chuyén dong va vi tri caa
vat lic nay.

A.2s,3cm B.1sva3cm
C.2svadcm D.7sva4cm
Cau 8. Cho mat vat chuyén dong thang bién doi déu co phuong trinh:
x = 0,2t — 20t + 10 (m; s).
1. Van téc cta vat o thoi diém t =10 s.
A.-18m/s B.—-17m/s C.-15m/s D.-16m/s
2. Toa d6 cua vat khino c6 v =4 m/s.
A. 270 m B.370m C.720m D.-470 m
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Cau 9. Cho mot vat chuyén dong thang bién doi déu c6 phuong trinh
chuyén dong la x = 20 + 4t -0,5t* (m; s). Xéc dinh van toc va quang duong
cua chuyén dong sau 2 s

A.2m/s;6m B.3m/s; 6 m
C.5m/s;2m D.4m/s;4m

Cau 10. Mot vat chuyén dong thang bién d6i déu véi phuong trinh
chuyén dong thang la: x = 4 + 20t + 0,4t? (m; s). Tinh quing duong vat
di duoc trong khoang thoi gian tir t1 = 1 s dén t= 4 s va van toc trung
binh trong khoang thoi gian nay.

A.36 m; 12 m/s B. 66 m; 22 m/s
C.36m; 12 m/s D. 26 m; 22 m/s

Cau 11. Mot duong déc AB cé d6 dai 1a 400 m. Mot nguoi dang di xe
dap véi van téc 2 m/s thi bat dau xudng déc tai dinh A véi gia toc 0,2
m/s?, cung lic d6 mot 6 t6 1én dbc tir chan doc B cham dan déu vai van
téc 20 m/s va gia toc 12 0,4 m/s.

1. Viét phuong trinh toa d6 va phuong trinh van toc ciia hai xe
A. Xa =3t +0,1t% va = 3 + 0,2t; xg = 200 — 20t + 0,2t%; vg = - 20 + 0,4t
B. Xa = 2t + t%; va = 2 + 0,2t; xg = 300 — 20t + 0,2t*; vg = - 20 + 0,4t

C.Xa=4t+0,1t; va =3 + 0,2t; xg = 100 — 20t + 0,2t vg = - 20 + 0,4t
D. xa =2t + 0,1t%, va = 2 + 0,2t; Xxg = 400 — 20t + 0,2t vg = - 20 + 0,4t

2. Sau bao 1au hai xe gap nhau, vi tri gap nhau va tim van tc cua
moi xe lGc gap nhau

A.10s,80m,va=6m/s; vg =— 10 m/s
B.205s,80m,va=6m/s; ve =— 12 m/s
C.55,320 m, va=6 m/s; vg =— 12 m/s
D.10s,320 m, va=4 m/s; vg =— 10 m/s
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3. Xac dinh thoi diém dé hai xe cach nhau 40 m?

t=22,3s t=11,5s
A. B.

t=17,8s t=9,7s

t=25,3s t=113s
C. D.

t=6,8s t=6,5s

Cau 12. Hai nguoi di xe dap khoi hanh ciing lac va di nguoc chiéu. Nguoi
thir nhat cd van téc dau 1a 4,5 km/h va nhanh dan déu véi gia tc 20 cm/s?.
Nguoi thi hai ¢6 van téc dau 5,4 km/h va di nhanh dan déu véi voi gia
téc 0,2 m/s?. Khoang cach ban dau 1a 130 m.

1. Sau bao 1au hai nguoi gip nhau va khi ¢6 moi ngudi da di duoc
doan duong bao nhiéu?

A.953s;7,45m B.19,53s; 67,45 m
C.15535s;7,45m D. 12,53s; 6,45 m

Cau 12. Hai ngudi di xe dap khoi hanh cling lac va di nguoc chiéu. Nguoi
thir nhat c6 van téc dau 1a 4,5 km/h va nhanh dan déu voi gia téc 20 cm/s?.
Ngudi thir hai ¢6 van téc dau 5,4 km/h va di nhanh dan déu véi voi gia
téc 0,2 m/s?. Khoang cach ban dau 1a 130 m.

2. Xac dinh thoi diém dé hai xe cach nhau 40 m ?

t=231s t=13,1s
A B.
t=15,424s t=15,4s
t=12,1s t=9,1s
C. D.
t=19,424s t=9,4s

Cau 13. Hai diém A va B c4ch nhau 200 m, tai A mot 6 t6 ¢6 van toc 3
m/s va dang chuyén dong nhanh dan déu véi gia tbc 2 m/s? di dén B.
Cung lac d6 mot 6 td khac bat dau khoi hanh tir B vé A véi gia toc 2,8
m/s?. Hai xe gap nhau cach A

A.8575m. B.9825m. C.10532m. D.115,95m.
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Cau 14. Mbt 6 t6 bat dau chuyén dong nhanh dan déu véi gia toc 0,5 m/s?
thi c6 mot xe khach vuot qua xe 6 to vai van toc 18 km/h va gia toc 0,3
m/s? . Hoi khi 6 td dudi kip xe khach thi van téc cua 6 td va sau quéng
duong bao nhiéu ?

A.15m/s; 0,25 m B. 25 m/s; 6,25 m
C.5m/s;6m D. 20,53 s; 2,45 m

Cau 15. Mot xe 0 o bét dau chuyén dong thang nhanh dan déu vdi gia
toc 0,5 m/s2 diing lic mot xe may chuyén dong thang déu véi van toc 36
km/h vuot qua no.

1. Xéc dinh thoi diém va vi tri hai xe gap nhau va van téc xe 6 to
khi @6 ?

A.40s, 400 m, 20 m/s B.10s,40 m, 30 m/s
C.20s, 200 m, 40 m/s D. 60 s, 500 m, 50 m/s

2. Xac dinh thoi diém dé hai xe cach nhau mot quéing duong la
100 m

t =46, 26s t =48, 28s
A. B.

t=10s t=20s

t =60,15s t =30,5s
C. D.

t=12,25s t=24,6s

CHU PE 2. SU'ROI TU DO
I. SU ROI TU DO
1. Sw roi tw do cua mot vat 1a sy roi chi chiu tc dung cua trong luc.
2. Pic diém cia sy roi tw do
- Phuong thang dung.
- Chiéu hudng tir trén xudng.
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- Chuyén dong roi tu do 1a chuyén déng nhanh dan déu.
I1. CAC CONG THUC CUA ROI TU DO

1. Gia tdc roi tw do: & ciing mot noi trén trai dat va ¢ gan mat dat,
cac vat roi tu do déu c6 cung gia toc la g.

- Gia tdc roi tw do con dugc goi 1a gia tdc trong truong.
- Gia tdc roi tu do phu thudc vi tri dia Ii.
2. Cac cong thire roi tw do
- Van téc
v =gt

- Quang duong vat roi
1
h==gt’
> g
-Toa dd

x:h0+h=ho+%gt2

BAI TAP CHU PE 2
1. VAN TOC, THOI GIAN VA QUANG PUONG
Cau 1. Roi ty do 12 mét chuyén dong
A. thang déu. B. cham dan déu.
C. nhanh dan. D. nhanh dan déu.
Cau 2. Chon phat biéu sai.
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A. Khi roi ty do tdc d6 cua vat tang dan.
B. Vit roi tu do khi luc can khdng khi rat nho so vaéi trong lec
C. Vén dong vién nhay du tir may bay xudng mat dét sé roi tu do.
D. Roi tu do ¢6 quy dao 1a duong thang.

Cau 3. Tai mot noi co gia toc trong trudng g, mot vat co khdi lugng m
roi tu do tir d6 cao h xuong mat dat. Ngay trudc khi cham dat vat dat van
toc

A. v =mgh. B.V:Z\/g_h. C.v=4/2gh .D.v:\/g_h.

Cau 4. Tai M cach mat dat ¢ do cao h, mot vat duoc ném thang dang 1én
den vi tri N cao nhat roi roi xuong qua P ¢6 cung do cao véi M. Bo qua
moi luc can thi

A. tai N vat dat toc do6 cuc dai.

B. tdc d6 cua vat tai M bang tc do cua vat tai P.

C. toc do caa vat tai M 16n hon toc do ciia vat tai P.
D. tdc do cua vat tai M nho hon tde do cua vat tai P.

Cau 5. Mot vién bi dugc ném thang dting Ién trén véi van toc ban dau vo.
Khi vién bi chuyén dong, dai lugng c6 d6 16n khong doi la

A.giatéc.  B.tdc do. C.théning. D. van tic.

Cau 6. Trong truong hop nao dudi day, quang duong vat di duoc ti 1€
thuan véi thoi gian chuyén dong?

A. Vit roi tu do.

B. Vit bi ném theo phuong ngang.

C. Vat chuyén dong voi gia toc bang khéng.
D. Vit chuyén dong thang cham dan déu.

Céau 7. Chon y sai. Vat roi tu do
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A. c¢6 phuong chuyén dong 1a phuong thang ding.
B. ¢6 chiéu chuyén dong hudng tir trén xudng dudi
C. chuyén dong thang nhanh dan déu.
D. khi roi trong khong khi.
Cau 8. Chuyén dong nao dudi day duge xem 14 roi ti do?
A. Mot canh hoa roi.
B. M6t vién phan roi khong van téc dau tir mat ban.
C. Mot hon soi dugce ném 1én theo phuong thiang dung.
D. M6t van dong vién nhay du.

Cau 9. bic diém nao dudi day khong phai 1a dic diém caa chuyén dong
roi tu do cua cac vat?

A. Chuyén dong theo phuong thang dung, chiéu tir trén xudng.
B. Chuyén dong thang nhanh dan déu.
C. O cling mot noi va gan mit dat, moi vat roi tu do nhu nhau.
D. Llc t = 0 thi van tc cua vat ludn khac 0.
Cau 10. Chuyén dong cua vat roi ty do khdng c6 tinh chét nao sau day?
A. Van téc cua vat ting déu theo thoi gian.
B. Gia tdc cuia vét tang déu theo thoi gian
C. Cang gan t6i mat dat vat roi cang nhanh.
D. Quing duong vat di dugc 1a ham sé bac hai theo thoi gian.
Cau 11. Nhan xét nao sau day la sai?
A. Vecto gia toc roi tu do c6 phuong thang dimg, huéng xudng.
B. Tai cling mot noi trén Trai Dét gia toc roi tw do khong ddi.
C. Gia tdc roi tu do thay ddi theo vi d9.
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D. Gia tbc roi ty do 1a 9,81 m/s? tai moi noi.
Cau 12. Vat roi ty do
A. khi tir noi rt cao xuéng mat dat.
B. khi hop luc tac dung vao vat huéng thang xudng mat dat.
C. chi dudi tac dung cua trong luc
D. khi vat c¢é khéi luong 16n roi tir cao xuéng mit dat.

Cau 13. Thi nghiém cua nha bac hoc Galilé ¢ thap nghiéng thanh Pida
va thi nghiém véi 6ng cua nha bac hoc Niuton ching to. Két qua nao sau
day la dung

A. Moi vat déu roi theo phwong thang dung
B. Roi tu do 1a chuyén dong nhanh dan déu
C. Céc vat nang nhe roi tu do nhanh nhu nhau
D. Roi ty do la chuyén dong déu
Cau 14. Trudng hop nao sau day c6 thé coi 1a sy roi tu do?

A. Ném mot hon soi thang dung Ién cao

B. Ném mét hon séi theo phwong nim ngang

C. Tha mot hon séi roi xudng

D. Ném mot hon soi theo phuong xién mot géc
Cau 15. Mot qua cau ném thiang ding 1én trén. Tai diém cao nhat cua
quy dao phat biéu nao sau day la dung:

A. Van téc biang 0, gia toc bang 0
B. Van téc bing 0, gia tbc khac 0
C. Van téc khac 0, gia téc khac 0
D. Van téc khéc 0, gia toc bang 0
Cau 16.Tir cong thuc vé roi tu do khdng van toc ddu, ta suy ra van toc

cua vat roi thi:
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A. Ty | véi can sb bac 2 cia doan duong roi

B. Ty I¢ nghich véi doan duong roi

C. Ty I¢ thuan véi doan duong roi

D. Ty I¢ binh phuong cia doan duong roi
Cau 17. Mét hoc sinh diing lan can tang bon ném qua cau thing dtng
Ién trén , tiép theo d6 ném tiép qua cau thang dung xudng dudi véi cling
téc do. Bo qua sirc can cua khong khi, qua cau nao cham mit dat cé téc
do 16n hon?

A. Qua cau ném lén

B. Qua cau ném xuéng

C. Ca hai qua cau cham dat c6 cung téc do

C. Khong xac dinh dugc van téc qua cau vi thiéu do cao

Cau 18. Mot hon da tha roi tu do tir mot do cao nao d6 trong trong truong.
Khi d6 cao tang 2 1an, van toc khi cham dat sé:

A. Tang 2 1an B. Tang 4 1an
C. Tang <2 lin D. Tang 2+/2 I3n

Cau 19. Mot hon da tha roi tu do tir mot do cao nao d6. Khi d6 cao tang
I&n 2 lan thi thoi gian roi sé&:

A. Tang 2 1an B. Tang 4 1an
C. Tang <2 lin D. Tang 2+/2 I3n

Cau 20. Cho mét qua cau duoc ném thang dung 1én trén vé6i van toc ban
dau vo. Bo qua moi suc can cua khéng khi. Néu van toc ban dau cua qua
cau tang 1én 2 lan thi thoi gian dén diém cao nhat cua quy dao sé :

A. Tang gap 2 lan B. Tiang 1én 4 1an
C. Khong thay doi D. Giam 2 lan
2. QUANG PUONG ROI VA PQ CAO CUA VAT

Cau 1. Mot vat roi tu do tir d6 cao h xubng mat dat. Biét‘ rang trong 2 s
Cuoi cung vat roi dugc doan bang 1/4 doan duong ban dau. Lay g = 10
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m/s?. Hoi thoi gian roi cua vat tir do cao h xuéng mit dat 1a bao nhiéu?
A.19s B.20s C.21s D.22s

Cau 2. Mot vat duoc tha roi tw do khong van téc dau tir do cao h biét
trong 7 s cudi cung vat roi duoc 385 m cho g = 10 m/s2.

1. Xac dinh thoi gian va quang duong roi

A.95s; 405 m B. 85s; 504 m
C.75;500m D.65s;450 m

2. Tinh doan duong vat di dugc trong gidy tha 6.
A.75m B.55m C.45m D.65m
3. Tinh thoi gian can thiét dé vat roi 85 m cudi ciing
A.3s B.2s C.4s D.1s

Cau 3. Mot vat roi tu do tir do cao h trong 10 s thi tiép dat. Quang duong
vat roi trong 2 s cudi ciing la bao nhiéu? Cho g = 10 m/s?.

A. 160 m B. 150 m C.180m D.170 m

Céau 4. Ngu:c‘ri ta tha mot vat roi tu do tir mot toa thap thi sau 20 s vat
cham dat, cho g = 10 m/s?. Bo cao cua vat sau khi vat tha duoc 4 s.

A. 1920 m B. 1290 m C. 2910 m D. 1029 m

Cau 5. Mot vat dugc tha roi tw do khdng van téc dau tir do cao h so véi
mat dat. Cho g = 10 m/s?. Toc do cua vat khi cham dat la 60 m/s. Tinh
quang duong vat roi trong bon gidy dau va trong giay thir tu.

A.80m;35m B.70 m; 53 m
C.60m: 25m D.40m; 52 m

Cau 6. Mot vat dugc tha roi tu do khdng van tde dau tir d6 cao h so véi
mit dat. Cho g = 10 m/s%. Thoi gian vat roi hét do cao h la 8 giay.

1. Tinh d¢ cao h va quing duong vt roi trong gidy cudi cung
trudc khi cham dat.
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A.320m; 75m B. 254 m; 57 m
C.235m; 70 m D. 320 m; 60 m
2. Thoi gian vat roi 10 m cubi cung trudc khi cham dat 1a
A.0,253s. B.0,187s. C.0,126s. D.0,250s.

Cau 7. Mot vat duoc tha roi tu do khong van toe dau tir d cao h so voi
mat dat. Thoi gian vat roi 10 m cuoi cung trudc khi cham dat 1a 0,2 s.
Tinh d9 cao h, toc do cua vat khi cham dat. Cho g = 10 m/s?.

A. 120,05 m; 50 m/s B. 130,05 m; 51 m/s
C. 110,05 m; 52 m/s D. 110,0 5m; 21 m/s

Cau 8. Mot vat roi ty do khong van tdc dau tai noi c6 gia toc trong truong
g. Trong gidy thir 3, quang duong roi dugc la 25 m va toc d cua vat khi
vira cham dat 1a 40 m/s. Tinh g va d§ cao noi tha vat.

A. 10 m/s%: 80 m B. 10 m/s% 70 m
C. 10 m/s® 60 m D. 10 m/s%: 50 m

Cau 9. Mot vat duoc tha roi tu do khdng van téc dau tir d cao h so véi
mat dat tai noi c6 gia toc trong trudng g = 10m/s?. Quang dudng Vat roi
trong nua thoi gian sau dai hon quang duong vat roi trong nira thoi gian
dau 40 m. Tinh d6 cao h va tdc d6 cua vat khi cham dat.

A.70 m; 40 m/s B. 80 m; 50 m/s
C.70m; 40 m/s D. 80 m; 40 m/s

Cau 10. Mot vat roi tu do, trong 2 gidy cudi vat roi dugc quing dudng
160 m. Lay gia toc roi tu do g = 10 m/s?. Vat dugc tha roi ¢ d6 cao

A.h=500m. B.h=550m. C.h=405m. D.h=450m.

Cau 11. Khi mét vat roi ty do thi cac quang duong vat roi dugc trong
gidy dau tién va gidy thir 2 hon kém nhau mét lugng bang

A o B.g. C. g% D. 2g.
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Cau 12. Mot vat roi tu do tai noi co gia toc trong truong 1a 9,8 m/s%.
Quaéng duong vat roi dugc trong gidy thir ba la

A 1225m. B.245m. C.441m. D. 19,6m.

Cau 13. Mét vat duoc tha roi tir d6 cao 1280 m so véi mat dat. Lay g =
10 m/s?.

1. Sau khi roi dugc 2 s thi vat con cach mit dat bao nhiéu?
A. 1260 m B. 1620 m C.1026m D. 6210 m

2. Khi van toc cua vat 12 40 m/s thi vat con cach mat dat bao
nhiéu? Con bao lau nira thi vat roi dén dat?

A. 1000 m; 6s B. 1200 m; 12 s
C.800m:; 15s D.900m; 20 s

Cau 14. Mot vat roi tw do khong van toe dau tir do cao h ¢ tai noi gia toc
roi tw do 1a g = 10 m/s2. Trong gidy cudi cung, quang dudng roi duoc la
25 m. Thoi gian roi hét d6 cao h la

A.ls. B.2s. C.4s. D. 3s.

Cau 15. Mot vat dugc ném thang ding 1én cao véi van toc du la 19,6
m/s. Lay gia toc roi ty do g = 9,8m/s?

1. D6 cao 16n nhat ma vat co thé dat toi

A.9,8m. B.8,575m. C.9,8m. D. 19,6 m.

2. Thoi gian ké tir lac ném dén lac vat dat do cao 16n nhit 1a
A ls B.05s C.2s D.4s

Cau 16. Mot vat dugc tha roi tu do, khi cham dét dat toc do 30 m/s. Lay
g = 10 m/s. Khi toc do cua vat 1a 20 m/s thi vat con cach dat bao nhiéu?

A.25m. B. 20 m. C.45m. D. 10 m.

Cau 17. Mbt vit roi tu do tir mot d6 cao h. Biét rang trong hai gidy cudi
cling vat roi dugc quang duong 20 m. Lay g = 10m/s?. Thoi gian roi cua
vat la
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A.ls. B.2s. C.25s. D. 3s.

Cau 18. B¢ ude lugng do sau cia mot giéng can nudc, mot ngudi ding
ddng hod bam gidy, ghé sat tai vao mi¢ng giéng va tha mot hon da roi ty
do tur mleng giéng; sau 3 s thi nguoi d6 nghe thy tiéng hon da dap vao
day giéng. Gia st toc d6 truyén am trong khong khi 1a 330 mi/s, liy g =
9,9 m/s%. P sau woc luong cua giéng la

A. 43 m. B.45m. C.39m. D. 41 m.

Cau 19. Mot vat dugc ném tor mat dat 1én cao theo phwong thang ding
v6i van toc 40 m/s. Lay g = 10 m/sz, bo qua suc can khdng khi. Thoi gian
tur lac ném dén khi vat cham dat la

A.4s. B. 3s. C.5s. D.8s.

Cau 20. Hai vién bi st duoc thd roi tur cung mot d6 cao va cach nhau 0,5
s. Sau khi vién bi thir nhat roi dugc 1,5 s thi hai vién bi cach nhau

A. 9,45 m. B. 7,25 m. C.575m. D. 6,25 m.
CHU PE 3. CHUYEN PONG NEM
I. CHUYEN PONG NEM NGANG

1. Phan tich chuyén dgng ném ngang: o ¥ M X
chuyén dong ném ngang c6 thé phan tich thanh 2 g.
chuyén dong thanh phan My, My theo 2 truc toa 51

do Ox va Oy nhu hinh vé. M M
- Chuyén dong theo phuong ngang la Y .
chuyén dong thang déu P
ax:0;Vx:Vo;X:Vot Wm
y

- Chuyén dong theo phuong thang dimng
la chuyén dong thang nhanh dan déu

y==gt’
ay=g;w=gt 2
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2. Dang quy dao y= %xz
2V,

Quy¥ dao cua vat cé dang duong parabol (mot nhanh parabol )

3. Thoi gian chuyén déng = |20
g
A , 2h
4. Tam ném xa L =X, =Vot =V, [—
g

5.Vantoc chavat
- Van toc tai thoi diém t:

V= \/vi +V, = ng +(gt)?
- Van tdc lic cham dat:

v =4/V¢ +2gh

BAI TAP CHU PE 3

Cau 1. Mot vat ¢ khéi lugng M, duoc ném ngang véi van toc ban dau
V ¢ d6 cao h. Bo qua stc can khéng khi. Tam bay xa cua vat phu thugc
Vao

A.Mvav. B. Mvah.
C.Vvah. D.M,Vvah.
Cau 2. Quy dao chuyén dong cua vat ném ngang 1a mot
A. duong tron. B. dudng thang
C. duong xoay ¢ D. nhénh parabol.

Cau 3. Tu trén mot may bay dang chuyén dong déu theo phuwong nam
ngang, nguoi ta tha mot vat roi xuong dat. Boé qua sac can cta khéng khi.
Nhan xét nao sau day la sai?

A. Nguoi quan sat ding trén mat dat nhin thiy quy dao cua vat la
mot phan cua Parabol.
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B. Nguoi quan sat dung trén may bay nhin thiy quy dao cua vat
Ia mot phan cua Parabol.

C. Ngudi quan sat dung trén may bay nhin thay quy dao cia vat
la mot duong thang ding.

D. Vi trf cham dit & ngay phia dudi méy bay theo phwong thing
dang.

Cau 4. Trong chuyén dong ném ngang, gia toc cua vat tai mot vi tri bat
ky ludn co dac diém la hudng theo

A. phuong ngang, cung chiéu chuyén dong.

B. phuong ngang, ngugc chiéu chuyén dong

C. phuong thang dng, chiéu tir dudi 1én trén.

D. phuong thang dung, chiéu tir trén xudng dudi.

Cau 5. Mot phéo sang dugc tha ra tir may bay dang bay déu theo phuong
thang nam ngang. Bé qua stc can cua khdng khi, phéo sang sé chuyén
dong ra sao?

A. Bay phia sau may bay trén cung mat ngang.

B. Giit thang dtng dudi may bay

C. Di chuyén phia truéc may bay trén ciing mat ngang
D. Phu thudc vao do nhanh theo mat ngang cua may bay.

Cau 6. Mot vat dugc nam theo phuong ngang tir d6 cao h xo véi mat dat.
chon hé quy chiéu Oxy tai mat dat thi phuong trinh quy dao anof sau day
la diing
A. y:lgt2 B. y= h+lgt2 C.y= h—lgt2 D.y=h—gt’
2 2 2
Cau 7. Mot vat dugc ném ngang tir do cao h vai van téc vo nao d6 . Bo

qua sirc can caa khong khi. Thoi gian vat roi dén mat dat (t) 1a?
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N
g 9 g 29

Cau 8. TAm xa cua vt la

2 2
A.vo\/E B. v, |2 Y% D. %o
g g g 29
Cau 9. Tur san thuong cao 80 m mot nguoi ném mot hon da theo phuong

ngang véi vo = 30 m/s. Ly g = 10 m/s.

1. Viét phuong trinh chuyén dong caa hon soi theo truc Ox, Oy.

NG X2

A y=80-—— B. y=40—-—
y 180 y 170

X2 x?
C.y=50——— D. y=60———
y 170 y 180

2. Khi van téc cta vién d4 hop voi phuong thang dung mot goc
60° thi vat c6 do cao bang bao nhiéu, d6 I6n van téc khi d6 ?

A. 55 m: 30~/3 m/s B. 65 m: 20~/3 m/s

C. 45 m: 20+/3 m/s D. 35 m: 10/3 m/s

Cau 10. Mot vét duge ném theo phuong ngang tir d cao 125 m, c6 tam
ném xa 1a 120 m. B6 qua suc can caa khong khi. Lay g = 10 m/s?. Tinh
van toc ban dau va van toc cua vat luc cham dat.

A.vo=44m/s;v=40m/s B. vo = 34 m/s; v = 46,5520 m/s

C.vo=24m/s; v=55462 m/sD. vo =24 m/s; v = 50,25 m/s

Céau 11. Mot may bay ném bom dang bay theo phuong ngang ¢ d6 cao 2
km véi vo = 504 km/h. Hoi vién phi cong phai tha bom tir xa cach muc
tiéu bao nhiéu dé bom roi trang muyc tiéu? Biét qua bom dugc tha theo
phuong ngang, 1iy g = 10 m/s?.
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A.2km B. 2,8 km C.3km D. 3,8 km

Cau 12. Mat vat duoc ném ngang véi van toc vo = 30 m/s, & do cao h =
80 m. Lay g = 10 m/s?, tam bay xa va van toc cua vat khi cham dat l1a

A. 120 m, 50 m/s. B. 50 m, 120 m/s.
C.120 m, 70 m/s. D. 120 m, 10 m/s.

Cau 13. Mot vién dan duoc bin theo phuong nim ngang tir mot khau
stng dit & do cao 20 m so voi mat dat. Toe do cua dan lic vira ra khoi
nong sdng 1a 300 m/s, 1y g = 10 m/s?. Piém dan roi xudng cach diém
ban theo phuong ngang 1a

A. 600 m. B. 360 m. C. 480 m. D. 180 m.

Cau 14. Ném mot vat nho theo phuong ngang véi van toc ban dau 12 5
m/s, tam xa cua vat la 15 m. Thoi gian roi cua vat la:

A.2s. B.4s. C.1ls. D.3s.
Cau 15. Phuong trinh quy dao cia mot vat dugc ném theo phuong nam

2
ngang c6 dang y = :—0 . Biét g = 9,8 m/s?. Van tdc ban dau cua vat la

A.7mlfs. B.5m/s. C.25m/s. D.49mls.
CHUONG 4. BA DINH LUAT NEWTON

MOT SO LUC TRONG THUC TIEN

CHU PE 1. CAC PINH LUAT NEWTON

l.LUC

Luc la dai lugng vecto dac trung cho tac dung cua vat nay 1én vat
khac, két qua la gy gia téc cho vat hoic 1am vat bi bién dang.

Pon vi cua luc 1a N (Newton)

Cac luc can bang 1a cac luc khi tac dung ddng thoi vao mot vat
thi khong gay ra gia toc cho vat.
II. CAC PINH LUAT NEWTON
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1. Pinh luat I: néu mot vat khdng chiu tac dung cua luc nao hodc hop
lyc tac dung 1én vat bing khong thi vat dang dung yén sé tlep tuc dung
yén, vat dang chuyén dong sé tlep tuc chuyén dong thang déu.

2. Pinh ludt I1: vecto gia toc cuia mot vat ludn cung huéng véi luc
tac dung Ién vat. Do 16N cua vecto gia téc ti I¢ thuan vai luc tac dung 1én
vat va ti 1& nghich vai khéi luong cua vt

a=' hay F=ma
m

Trong do F 1a hop luc tac dung 1én vat (N)
m la khéi lugng cua vat (kg)
a la gia toc cua vat (m/s?)

- Khéi luong 1a dai lwong v6 hudng dic trung cho mac quén tinh
cua cac vat

- Trong luc 12 luc cua Trai Dat tac dung vao céc vat, gay ra cho
vat gia toc roi ty do:

=mg
- B0 16n cua trong luc tac dung Ién vat goi la trong lugng cua vat

3. binh luat 111: khi vat A tac dung 1én vat B mot luc thi vat B cling
tac dung tro lai vat A mot luc. Hai luc nay c6 cung gia, nguoc chiéu va
cung d6 1on.

Fas =—Fsa

- Trong hai lyc FABvél_fBA va Fea, ta goi mot luc 1a luc tac dung,
luc kia la phan luc.
- Tinh chat cua lyc va phan lyc:
+ Luc va phan luc ludn xuat hién va mit di dong thoi.
+ Lyc va phan luc ¢6 cung gia, nguoc chiéu, cing do 16n,
nhung dit 18n hai vét khac nhau. Do d6 lyc va phan lyc khdng can bang
nhau, ching 1a hai luc truc dbi.
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BAI TAP CHU PE 1
1. CAC PINH LUAT NEWTON

Cau 1. Néu mot vat khong chiu tac dung cua luc nao hoic chiu tac dung
cua céc luc co6 hop luc bang 0 thi vat do

A s&diit nguyén trang thai ding yén hogc chuyén dong thang
deéu.

B. luon dung yén.
C. dang roi tu do.
D. c6 thé chuyén dong cham dan déu.

Cau 2. Hop luc tac dung vao mot vat dang chuyén dong thang déu bang
hop luc tac dung vao vat

A. chuyén dong tron déu.
B. roi tu do.
C. chuyén dong chuyén dong nhanh dan déu.
D. dting yén.
Cau 3. Chon phat biéu diing:
A. Khi khéng ¢6 luc tac dung thi cac vat sé€ dung yén.

B. Vit chiu tAc dung cua mét luc c6 d6 I6n tang dan thi chuyen
dong nhanh dan.

~ C. Mot vat c6 thé chiu tac dung dong thoi cua nhiéu hyc ma van
chuyén dong thang déu.

D. Vit khong thé chuyén dong nguoc chiéu véi lyc tac dung Ién
no.

Cau 4. Cho cac phat biéu sau:
1. Binh luat I Niu— ton con duoc goi la dinh luat quan tinh.
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2. Moi vt déu c6 xu huéng bao toan van téc caa minh.
3. Chuyén dong thang déu duoc goi 1a chuyén dong theo quén tinh.

4. Quan tinh 1a tinh chat cua moi vat c6 xu hudng bao toan van téc ca
v¢ hudng va do 1on.

S6 phét biéu ding la
AL B. 4. C.3. D. 2.

Cau 5. Mot xe khach ting toc d6 dot ngot thi cac hanh khach ngoi trén
xe s¢

A. nga nguoi sang bén trai.  B. nga nguoi vé phia sau.

C. dd nguoi vé phia trusc  D. nga nguoi sang bén phai.
Cau 6. Truong hop nao sau day vat chuyén dong theo quan tinh?

A. Vit chuyén dong tron déu.

B. Vit chuyén dong trén mot duong thang.

C. Vat roi tu do tir trén cao xudng khoéng ma sét.

D. Vit chuyén dong khi tat ca cac luc tac dung 18n vat mat di.
Cau 7. Khéi lugng duoc dinh nghia 1a dai luong

A. dic trung cho sy bién thién nhanh hay cham cua van téc.

B. dac trung cho murc quén tinh cira vat.

C. dac trung cho sy nang hay nhe cua vat.

D. tly thudc vao luong vat chét chira trong vat.
Cau 8. Quan tinh caa mot vat phu thudc vao

A. lyc tac dung 1én vat. B. thé tich cua Vat.

C. mat do khéi luong vat.  D. khdi lugng vat.

Cau 9. Phat biéu nao sau day 1a ding?
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duoc.

A. Néu khdng ¢ luc tac dung vao vat thi vat khéng chuyén dong

B. Néu théi tac dung luc vao vat thi vat ding lai.
C. Vit ludn chuyén dong theo hudng tac dung cua luc

D. Van tc cua vat chi thay d6i khi c6 luc tc dung vao vat.

Cau 10. Trong chuyén dong thiang cham dan déu thi hop luc tac dung

Vao vat

A. cling chiéu vai chuyén dong.
B. cling chiéu véi chuyén dong va c¢6 d6 1on khong doi.
C. nguoc chiéu voi chuyén dong va c6 do 16n nho dan.

D. nguoc chiéu véi chuyén dong va c6 d6 1on khong doi.

Cau 11. Pai lugng dac trung cho muc quén tinh ciia mot vat la

A. trong luong. B. khéi lugng. C. van téc.  D. lyc

Cau 12. Mot vat s& dang yén hay chuyén dong thang déu khi

A. chi chiu tac dung cia mét luc
B. céc luc tac dung vao vt can bang nhau.
C. cac luc tac dyung vao vat c6 do 16n khong doi.

D. chiu tac dung cua hai lyc bang nhau vé do 16n.

Cau 13. Mot vat nam yén trén mat ban 1a do

A. vit chi chiu tac dung cua lec hut Trai Dat.
B. khodng c0 luc tac dung Ién vat.
C. céc lyc tac dung 1én vat cé cuong d6 qué nho.

D. lyc hit cua Trai Dat 1én vat can bang voi phan luc cua ban.

Cau 14. Phat biéu nao sau day vé luc 12 ding?
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A. Khi khéng c6 luc tac dung 18n vat, vat khdng chuyén dong.

B. Khi luc tac dung Ién vat dbi chiéu thi véan téc cua vat ciing doi
chiéu.

C. Luc lam cho vat bi bién dang hoic lam thay ddi vén téc cua
vat.

D. Khi lyc tac dung I&n vat thi van téc caa vat ludn ting dan.
Cau 15. Két luan nao sau day 1a khdng chinh xac

A. Hudng caa lyc ¢6 hudng tring véi hudng caa gia toc ma luc
da truyén cho vt

B. Mot vat chuyén dong thang déu vi cac luc tac dung vao vat can
bang nhau

C. Vit chiu tac dung cua 2 luc can bang thi chuyén dong thang
déu néu vat dang chuyén dong

D. Vé tinh nhan tao chuyén dong tron déu quanh trai dat 1a do cac
lyc tc dung I&n vé tinh can bang nhau
Cau 16. Gia téc cua mot vat

A. ti & thuan véi khéi lugng cua vat va ti 16 nghich vai luc tac
dung vao vat.

B. ti 1¢ thuan voi lyc tac dung vao vat va ti 1& nghich véi khoi
luong cua vat.

C. khéng phu thuoc vao khéi luong vat.

D. ti I& thuan vai luc tc dung va véi khéi luong caa no.
Cau 17. Lyc duogc biéu dién biang mot vecto cuing phuong,

A. cling chiéu véi vecto van toc.

B. cling chiéu chuyén dong.

C. cling chiéu véi vecto gia toc ma nd gay ra cho vat.

D. tréi chiéu véi vecto gia toc ma nd gay ra cho vét.
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Cau 18. Dudi téc dung cia lyc F ¢ do 1on va huéng khong doi, mot vat
co khoi lwong m s& chuyén dong nhanh dan deéu vei gia toc a. Khi thay
doi khoi lugng cua vat thi

A. gia toc a cua vat khong ddi.

B. van téc v cua vat khong doi.

C. gia toc cua vat c6 do 16n thay doi.

D. tinh chat chuyén dong cua vat thay doi.

Cau 19. Néu hop luc tac dung 1&n mot vét c6 hudng khong doi va ¢6 do
I6n tang 1én 2 lan thi ngay khi d6

A. van toc cua vat tang 1én 2 1an.
B. van tdc cua vat giam 2 lan.
C. gia téc cua vat tang 1én 2 1an.
D. gia téc cua vat giam 2 lan.

Cau 20. Mot doan tau dang chuyén dong trén duong sit nam ngang véi
mot luc kéo khong doi co do 16n bang vai luc can. Chuyén dong cua doan
tau la

A. nhanh dan déu. B. thang déu.
C. cham dan déu. D. nhanh dan.

Cau 21. Mot tén lua khi chi chiu tac dung cua mét luc khong doi theo
chiéu chuyén dong sé chuyén dong

A. nhanh dan. B. nhanh dan déu.
C. thang déu. D. cham déan déu.
Cau 22. Phat biéu nao sau day 1a dving?
A. Vit lubn chuyén dong cting chiéu véi hop luc tac dung Ién no.

B. Gia toc cua vat ciing chiéu véi hop luc tac dung Ién no.
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~_ C. Hop lyc tac dung Ién vat giam dan thi vt chuyén dong cham
dan déu.

‘ D. Hop luc tac dung 1én vat khong ddi thi vat chuyén dong thang
deu.

Cau 23. Luc va phan luc
A. t&c dung vao cung mét vat.B. tc dung vao hai vat khac nhau.
C. ¢6 phuong khac nhau. D. cuing chiéu nhau.
Cau 24. Chon y sai. Luc va phan luc
A. 12 hai luc can bang B. ludn xuét hién dong thoi.
C. cung phuong. D. cling ban chét.
Cau 25. Chon y sai. Luc va phan luc
A. 12 hai luc truc doi. B. cung d¢ lon.
C. nguoc chiéu nhau. D. tac dung vao cling mot vat.

Cau 26. Néu mot vat dang chuyén dong ma tat ca cac lyc tac dung vao
no6 bong nhién ngung tac dung thi:

A. Vit chuyén dong cham dan roi dung lai
B. Vit lap tac dung lai 7 7 .
C. Vat chuyén dong sang trang thai chuyén dong thang déu

D. Vit chuyén dong chdm dan trong 1 thoi gian sau d6 s& chuyén
dong thang deu ]
Cau 27. Ket luan nao sau day chinh xac nhat?

A. Vit c6 khéi luong cang 16n thi roi cang nhanh

B. Khéi lugng riéng cua vat tiy thudc va khdi lugng vat do

C. Vit c6 khéi lugng cang Ién thi cang kho thay ddi van toc

D. Bé do khéi lugng ngudi ta ding luc ké
Cau 28. .Luc F lan luot tac dung vao vat c6 khdi luong mz va my thi
chung thu duoc gia toc 13 a1 va a2. Néu lyc chiu tc dung vao vat c¢6 khoi
lwong (M1 + my) thi vat s thu dugc gia toc bao nhiéu?
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a,a, D, %1

A. — B. C. L —
la, —a,| a,+a, a e P—

Cau 29. Vit c6 khdi lvong m chiu tac dung cua lan luot cua 2 lyc F1 va
F> thi thu duoc gia téc twong (tng la a1 va az. Néu vat trén chiu tac dung
cua luc (F1 + F2) thi sé thu dugc gia toc bao nhiéu?

2,4, a,4,

A. — B. Cc. /= .
la, —a,| a,+a, a e P—

Cau 30. Mot vat ¢ khdi lugng m = 8 kg dang chuyén dong voi gia toc
c6 d6 16n a =2 m/s?. Hop luc tac dung Ién vat co6 do lon bang

A. 16 N. B.8 N. C. 4N. D. 32 N.

Cau 31. Mot nguoi c6 trong lwong 500 N ding trén mat dat. Luc ma mat
dat tac dung 1én nguoi d6 c¢6 do 1on

A. bing 500 N. B. I6n hon 500 N.
C. nho hon 500 N. D. bing 250 N.

Cau 32. Vat khdi lugng 2 kg , chiu tAc dung cua lyc F thi thu dwoc gia
toc 2’m/32. Vay vat khoi lugng 4 kg chiu tac dung caa luc F/2 s€ thu duoc
gia toc?

A. 2 m/s? B. 8 m/s? C.1m/s? D. 0,5 m/s?

Cau 33. Mot vat c6 khoi luong 200 g chuyén dong véi gia toc 0,3 m/s?.
Luc tac dung vao vat c6 d6 1on bang

A. 60 N. B.0,06 N C.0,6 N. D.6 N.

Cau 34. Lyc F truyén cho vat khéi luvong m; gia toc 2 m/s?, truyén cho
vat khoi lugng m2 gia toc 6 m/s?. Luc F s& truyen cho vat khoi lugng m
= mz + my gia toc bang

A.15m/s?>. B.2m/s>.  C.4m/s?. D. 8 m/s?.

Cau 35. Tac dung mét luc F 1an luot vao cac vat cd khéi luong my, mo,
ms thi cac vat thu duoc gia toc c6 do 16n lan luot bang 2 m/s?, 5 m/s?, 10
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m/s?. Néu tac dung luc F néi trén vao vat c6 khdi lwong (m1 + mz + ma)
thi gia toc cua vat bang bao nhiéu?

A.125m/s?> B.225m/s> C.4,25m/s*> D. 4,25 m/s?

Cau 36. Hai luc F1=3N; F2 =5 N tic =
2

dung vao vat ¢6 khoi luong 1,5 kg dat 135°
trén ban nhan. Gia téc vat thu dugc Ia:; \Q/
m

A.13m/s? B.24m/s®> C.53m/s> D.3,6m/s?

Cau 37. Lyc F1 tac dung Ién vat khdi lugng my 1am vat chuyén dong voi
gia téc a1. Luc F2 tac dung 1én vat khoi Tuong mz (vGi m2 = my) lam vat

, o , 2F, ...
chuyén dong véi gia toc a2. Néu F, :?2 thi ti sb 22
a1

A3, B. 2 c.2 p. 1
3 2 3

Cau 38. Mot luc F1 téc dung I18n vat khoi luvgng my lam vat chuyén dong
véi gia toc ai. Luc F2 tac dung Ién vat khoi lugng ma lam vat chuyén dong

Véi gia toc a. Biét F, :% va m, = 2M; thiti s 22 bang?
1
A 2 B. § . = D. E
9 5} 15 6

Cau 39. Mot xe tai cho hang c6 tong khéi lugng xe va hang héa 12 4 tan,
khoi hanh véi gia toc 0,3 m/s?. Khi khdng chd hang xe tai khai hanh véi
gia toc 0,6 m/s?. Bict rang hop luc tac dung 1én 6 t6 trong hai treong hop
deu bang nhau. Khoi lugng caa xe lac khéng ché hang hoa la

A. 1 tan. B.15tin.  C.2tan. D. 2,5 tan.

2. PINH LUAT II NEWTON VA CAC PAI LUQONG CUA
CHUYEN PONG
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Cau 1. Mot 6 t6 dang chuyén dong déu voi van toc 36 km/h, tai xé ting
van toc dén 72 km/h trong thoi gian 10 s. Biét xe ¢6 khoi lugng 5 tan thi
luc kéo cua dong co la:

A. 75000 N B.150000 N C.50000N D.5000N

Cau 2. Mot lyc khong doi tac dung vao mét vat cd khdi lugng 5 kg lam
van toc cua no tang dan tur 2 m/s dén 8 m/s trong 3 s. Do 16n caa luc tac
dung vao vat la

A.2N B.5N. C. 10 N. D. 50 N.

Cau 3. Mot vat ¢ khdi lugng 50 kg chuyén dong nhanh dan déu véi van
toc ban dau 0,2 m/s va sau khi di dugc quang duong 50 cm thi van toc
dat duoc 0,9 m/s. Hop luc tac dung 1én vat bang

A.38,5N. B. 38 N. C.245N. D.34,5N.

Cau 4. Mot vat c6 khoi lwong 50 kg bét dau chuyén dong nhanh dan déu,
sau khi di dugc 50 cm thi ¢6 van toc 0,7 m/s. Luc t&c dung vao vat bang

A.245N. B.25,5N. C.23,5N. D. 26,5 N.

Cau 5. Mot luc tac dung vao mot vat c6 khoi lurong 5 kg 1am van toc cua
no tang tr 2 m/s dén 8 m/s trong 3 s. Luc tac dung vao vat va quang
duong ma vat di duoc trong khoang thoi gian ay lan luot la

A.10N;1,5m.B. 10 N; 15 m.C. 0,IN;15m. D. 1 N; 1,5 m.

Cau 6.Mot xe khdi lugng m = 100 kg dang chay véi vén toc 30,6 km/h
thi hdm phanh. Biét lyc him phanh 1a 250 N. Tim quang duong xe con
chay thém trudc khi dung han.

A.20m B.1445m C.10m D.25m

Cau 7. Mot vat dang dung yén, duoc truyén luc F thi sau 5 s vat co van
téc v = 2 m/s. Néu gii nguyén huéng cua lyc ma tang gap 2 lan d6 16n
lwc F vao vat thi sau 8 s, van toc cua vat |1a bao nhiéu?

A.54m/s B. 6,4 m/s C.7,4mls D. 8,4 m/s
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Cau 8. Mot 6td cd khdi luong 500 kg dang chuyén dong thang déu thi
ham phanh chuyén dong cham dan déu trong 2 s cudi cung di duoc 1,8
m. Hoi luc hdm phanh tac dung 1én 6t6 c6 do Ion la bao nhiéu?

A. 460 N B.430 N C.450N D.420N

Cau 9. Luc Fy tac dung cung phuong chuyén dong 1én vién bi trong
khoang At=0,5 s 1am thay d6i van toc cua vién bi tir 0 d&én 5 cm/s. Tiép
theo tac dung luc F2 = 2F; cung phuong chuyen dong Ién vién bi trong
khoang At= 1,5 s thi van téc tai thoi diém cudi caa vién bi 1a?

A. 0,35 m/s B.0,45m/s C.055m/s D.0,65m/s

Cau 10. Mot doan tau ¢ khéi lwong 1000 tan dang chay véi van téc 36
km/h thi bat dau tang tc. Sau khi di dugc 125 m, van téc cua nd 18n téi
54 km/h. Biét luc kéo cua dau tau trong ca giai doan tang tdc 12 25.10° N.
Tim lyc can chuyén dong cua doan tau.

A.40.10°N  B.20.10°N C.10.10°N D.30.10°N

Cau 11. Cho mét 6 t6 khai hanh roi bén chuyén dong nhanh dan déu sau
khi di dugc doan dudng 100 m ¢ van téc 36 km/h. Biét khdi lwong cua
xe 12 1000 kg va g = 10 m/s2. Cho lyc can bang 10% trong luc xe. Tinh
luc phat dong vao xe.

A.1200 N B.1300N  C.1400 N D. 1500 N

Cau 12. Cho hai vat chuyén dong trén cling mot duong thang bo qua ma
sat dén va cham vao nhau véi van téc lan luot 1a 1 m/s; 0,5 m/s. Sau va
cham ca hai bi bat nguoc tro lai véi van téc 12 0,5 m/s; 1,5 m/s. Biét vat
mét ¢6 khdi lwong 1 kg. Xéc dinh khdi lwong qua ciu hai.

A. 0,5 kg B. 1 kg C.085kg D.15kg

Cau 13. Cho vién bi A chuyén dong véi van toc 20 cm/s téi va cham vao
bi B dang dtrng yén, sau va cham bi A tiép tuc chuyén dong theo phuong
cii voi van téc 10 cm/s, thoi gian xay ra va cham 1 0,4 s. Gia téc cua 2
vién bi lan luot 13, biét ma = 200 g, mg = 100 g.

A. —1,25m/s% 1,5 m/s® B. - 0,25 m/s% 0,5 m/s?
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C. 1,5 m/s% 0,6 m/s? D. 2,25 m/s%; 0,6 m/s?

Cau 14. Mot hoc sinh da qua bong c6 khdi lwong 0,2 kg bay véi van téc
25 m/s dén dap coi nhu vudng goc vai birc tudng roi bat tré lai theo
phuong cii v6i van toc 15 m/s. Khoang thoi gian va cham giita bong va
tudng bang 0,05 s. Chon chiéu duong hudng vao tuong. Tinh lyc tac
dung cua tuong 1én qua bong

A.—262,5N B.363N C.—-160N D.150N

Cau 15. Vat khoi luong 2 kg chiu tac dung cta lyc 10 N dang nam yén
tré nén chuyén dong. B qua ma sat. Van toc vat dat duoc sau thoi gian
tac dung luc 0,6 s 1a?

A.2m/s B. 6 m/s C.3m/s D.4m/s

Cau 16. Mot luc tac dung vao mot vat trong khoang thoi gian 3 s lam van
téc cua nd ting tir 0 dén 24 cm/s (luc cung phuong voi chuyén dong).
Sau do, tang d6 l6n cua luc Ién gap doi trong khoang thoi gian 2 s va gitr
nguyén huéng cua luc Van tdc caa vat tai thoi diém cudi bang

A.40cm/s. B.56cm/s. C.64cm/s. D.72cm/s.

Cau 17. Mot vat nho khoi lugng 2 kg dang diing yén. Khi vat chiu tac
dung dong thoi cua hai luc F1 va Fz, véi F1 =4 N; F2 =3 N; goc hop gitra
Fiva F2 bang 30°. Quang duong vat di dugc sau 1,2 s la

A.2m. B. 2,45 m. C. 2,88 m. D. 3,16 m.

Cau 18. Mot qua bdng c6 khéi luong 0,6 kg dang nam yén trén mat dat.
Mot cau thu da bong vai mot luc 300 N. Thoi gian chan tac dung vao
bong la 0,01 s. Qua bong bay vai toc do

A.0,5m/s. B. 5 m/s. C.0,05m/s. D.50m/s.

Cau 19. Mot luc F ¢6 d6 1on khong ddi tac dung vao mot vat c6 khdi
luong 5 kg lam van toc cua no tang tr 7 m/s dén 10 m/s trong 5 s. Luc F
tac dung vao vat c6 do I6n bang

A.7N. B. 10 N. C. 3N. D.5N.
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CHU PE 2. MQT SO LUC TRONG THUC TIEN
I. LUC HAP DAN

1. Luc hap dan: moi vat trong vii tru déu hit nhau véi mét luc goi la
lyc hap dan.

2. Pinh luit van vat hap din: lyc hap dan giira hai chat diém bat ki
ty & thuan véi tich hai khéi lugng cua ching va ty 18 nghich véi binh
phuong khoang cach gitra ching.

th =G mlr2n2 (N)
r

Trong d6 m1 ,mz 12 khéi luong caa hai vat (kg)
r la khoang céch gitra hai vat (m)
G =6,67.10™ (Nm%kg?) la hing sé hip dan

* Cha y: pham vi ap dung cua dinh lugt

- Khoang cach giira cac vdt rat lon so véi kich thwdc giira ching

- Céc vat dong chat va c6 dang hinh cau, khi dy r 1a khoang cach
gizra 2 tam va luc hap dan nam trén dwong noi 2 tdm va o 2 tam do.

3. Trong lwc 1a trwong hop riéng cia lwc hap dan
- Trong luc cia mot vat la luc hap dan gitra Trai Pat va vat do.
Do lon trong luc:

P=G ﬂz
(R+h)
Trong do m la khéi luong cua vat (kg)

M 1a khéi lugng Trai Bét (kg)
R 12 ban kinh Trai Dt (m)
h 1a d6 cao cua vat so véi mit dat (m)

- Gia téc roi tu do:
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GM
(R+ h)2
Gia téc roi tu do phu thudc vao do cao h
I1. LUC MA SAT

g:

1. Lwe ma sat trwot: xuat hién khi mot vat truot trén mat vat khac va
¢ tac dung can tré chuyén dong trugt cua vat
- Xuat hién ¢ mat tiep xdc caa vat dang trugt trén mot bé mat

- C6 huéng nguoc véi hudng cia van tde (nguoc huéng chuyén
dong)

-Co6 @6 16n ti 1€ vai @6 16n cua ap luc

- Lyc ma sat trugt khong phu thudc vao dién tich mat tiép xdc va
van toc cua vat ma chi phu thudc vao ap luc, vat liéu va tinh trang cua
hai mat tiép xuc

- D6 16n luc ma sat truot: E
Fms = “N Z////f’/////////5/////////////////ﬂ
Trong d6 N 14 &p luc cua vat 1én mat tiép xuc (N)

w12 h¢ s6 ma sat truot, phu thuoc va vat ligu va
tinh trang hai mat tiép xuc.

2. Luc ma sat lan:

- Xuét hién ¢ chd tiép xuc caa vat voi bé mat ma vat lin trén do
de can tro chuyén dong lan.

- R4t nho so Vi luc ma sat truot.

3. Luc ma sat nghi ’ ‘ q
- Xuat hién & mat tiep xuc cua vat vai bé mat dé git cho vat dang
yén trén bé mat d6 khi vat bi mét luc tac dung nhung chua chuyén dong

- Pic diém:
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+ C6 hudng nguoc vai hudng cua luc
tac dung theo phuong song song vai mit tiep xdc

+ C6 do 16n bang d¢ lon cua luc tac
dung theo phuong song song vai mat tiep xuc khi vat
chua chuyén dong YT

+ C6 d6 16n cuc dai, luc ma sét nghi
cuc dai 16n hon luc ma sat truot.

T
I1l. LUC CANG DAY
Khi mot soi day bi kéo caing, s& c6 luc thc dung ®
Iér] hai vat gan véi hai dau day, luc cang day co dac
diem: 7 7 ‘ ) =
- Piém dit 1a diém ma dau day tiép xuc véi v P
vat.

- Phuong cua lyc 1a phuong cua soi day.

- Chiéu hudng tir hai dau day vao diém gitra cua day.

V6i nhitng day c6 khdi lugng khong dang ké thi lyc cang & hai
dau day luon c6 cung do 16n

Néu treo vat ¢ khéi lugng m vao day va vat dang yén thi:

T=P=mg

Néu hé vat chuyén dong trén mat phang ngang thi luc cing day

biéu dién nhu hinh vé&

— s —

NZ Nl
. T T, T
Fms2 TZ : F
—
Fms 1
P, Py
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BAI TAP CHU PE 2
1. LUC HAP DAN

Cau 1. Hai vat c6 khéi lwgng lan luot 1a m1 va m, cach nhau mot khoang
r thi lyc hap dan Fnq gitta ching co biéu thic:

A Fy=GTul B. Fy=Gtl
r
C.F,=cMtM: D. F,=GutMm:
r r

Cau 2. Luc hap dan giira hai chat diém bat ki

A. ti ¢ thuan véi tich hai khéi lugng ciia chling va ti 1é nghich voéi
binh phuong khoang céach gitra ching.

B. ti I& thuan véi binh phuong khdi luong va ti 18 nghich Vi
khoang céach gitta chlng

C. ¢6 d6 16n khong phu thudc vao khéi luong caa hai vat.
D. khong doi khi thay doi khoang cach giira hai vat.
Cau 3. Piéu nao sau day 1a sai khi n6i vé trong lyc?
A. Trong luc xac dinh bai biéu thaec P = mg .
B. Trong luc I lyc hat cua Trai Dat tac dung I1én vat.

) C. Trong lyc tac dung 1&n vat thay doi theo vi tri cua vat trén Trai
bat.

D. Tai mot noi trén Trai Dat trong luc tac dung 18n vat ti & voi
gia toc roi ty do.

Cau 4. Chon y sai. Trong luong cua vat
A. 1a @6 1on trong luc tac dung Ién vat.B. la trong tdm cua vat.
C. ki hiéu 1a P. D. duoc do bang luc ké.

Cau 5. Trong luc tac dung Ién vat cé
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A. d6 16n ludn thay doi.

B. diém dat tai trong tdm cua vat, phuong thing dang, chiéu tir
trén xuong

C. diém dit tai trong tdm cua vat, phuong thang dang, chiéu tir
dudi 1én.

~ D. diém dat bat ky trén vat, phuong thang dung, chiéu tir trén
xuong.

Cau 6. Nguoi néu ra dinh luat van vat hap dan 1a
A. Einstein  B. Coulomb C. Faraday D. Newton

Cau 7. Trai Dat ¢6 khoi lugng M, ban kinh R. Mot vat khéi luong m &
d6 cao h so véi mat dat co gia toc trong truong la g thi

2
A . g=G M B. g=G M
R+h R+h
M M
C.g=G——— D.g=g—
(R+h)’ Rh

Cau 8. Hién tuong thuy triéu xay ra do
A. chuyén dong cua céc dong hai luu.
B. Trai D4t quay quanh Mat Troi.
C. lyc hap dan cua Mat Trang—Mit Troi.
D. lyc hap dan cua Mat Trang—Trai DAt.
Cau 9. Trai Pat chuyén dong gan nhu tron quanh Mat Troi 12 do
A. chuyén dong theo quén tinh.
B. Mt Troi va Trai Dét déu tron.
C. lyc hap dan cua Trai Dat — Mat Troi.
D. Trai Dét c6 chuyén dong tu quay.
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Cau 10. Chon y sai. Lyc hap dan

A. la lyc hut.

B. khdng co phan luc.

C. giir cho cac hanh tinh chuyén dong tron quanh Mat Troi.

D. la lyc tac dung tir xa.

mlm2
r2

Cau 11. Chon y sai. Cong thuc F, =G dugc &p dung cho

A. moi vat c6 khoang cach rat 16n so véi kich thude caa ching.
B. cé4c vat dong chét va cé dang hinh cau.
C. hai chat diém bat ki.
D. moi vat c6 hinh dang va khoang céch bat ki.
Cau 12. Bua mot vat 18n cao, luc hip dan cua Trai Dat 1én vat s&
A. tang déu theo do cao h.

B. giam va ti I¢ nghich véi binh phuong cua téng ¢ cao h va ban
kinh Trai bat R.

C. giam déu theo d¢ cao h.
D. giam theo ti I¢ binh phuong vai d6 cao h.

Cau 13. Lyc hap din cta hon d4 trén mat dat tac dung vao Trai Dat co
do 16n

A. 16n hon trong luc cua hon da.
B. nhé hon trong luc cta hon da.
C. bang trong luc cia hon da.

D. bang 0.

Cau 14. Khi khoang céch giira hai vat ting gap 3 lan thi luc hap dan gita
chung c6 d6 lon
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A. ting gap 3. C. giam con mot phan ba.
B. ting gip 9. D. giam 9 lan.

Cau 15. Chon phét biéu sai:
A. Trong luc ctia mot vat la luc hép dan giira Trai Dat va vat do.
B. Trong lugng cua vat la @6 16n cua trong luc tac dung 1én vat.
C. Trong tam caa vat 1a diém dit cua trong lyc.
D. Trong luc tac dung Ién vat 1a khong doi.

Cau 16. Cac hon da roi xuéng mat dét

A. 12 do lyc hat Trai Pat Ién hon lyc hit cia cac hon dé 1én Trai
Dit.

B. s& lu6n roi nhanh cham khac nhau do e hut Trai Dat tac dring
I&n chdng khéac nhau.

C. véi cing gia toc khi lyc can khdng khi tac dung 1én ching rat
nho so vai trong lugng cua chang.

D. véi gia téc bang gia toc khi chung roi trén Mat Tring.
Cau 17. Gia tdc roi tu do cua cac vat

A. ludn bang nhau.

B. phu thudc vao do cao h.

C. nhu nhau & moi noi trén mat dat.

D. phu thudc khéi lwgng cua vat.

Cau 18. Lyc hip din do Trai Dat tc dung 1én Mit Trang va luc hap dan
do Mat Trang tac dung 1én Trai Dat

A. khéc d6 16n, ciing phuong, cing chiéu.
B. cung d6 16n, cung phuong, nguoc chiéu nhau
C. khac d6 16n, cung phuong, nguoc chidu nhau.
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D. c6 phuong thay d6i va khdng triing nhau.

Cau 19. Gia tbc trong truong trén sao Hoa la 3,7 m/s?. Néu mot nguoi
Ién sao Hoa s€ ¢ khoi luong

A. va trong lugng giam di.

B. va trong luwong khong doi.

C. khéng ddi con trong luong giam di.
D. giam con trong luong tang 1én.

Cau 20. Biét rang R 1a ban kinh Tréai dat, g la gia toc roi tw do va G la
hang so hap dan. Khoi lugng Trai Dat la:

AM=F B wmRE cu® g M="9
gG G G G

2.LUC MA SAT
Cau 1. Chon phét biéu sai. B 16n cua luc ma sat truot

A. phu thuoc vao dién tich tiép xdc caa vat.

B. khéng phu thudc vao téc do cua vat.

C. ti 1€ v&i @6 lon cua ap luc.

D. phu thudc vao vat liéu va tinh chat caa hai mat tiép xuc.
Cau 2. Hé s6 ma sat truot

A. khong phu thudc vao vat lidu va tinh chat caa hai mit tiép xc.

B. ludn bang vai hé s6 ma sat nghi

C. khong c6 don vi.

D. c6 gia tri I6n nhit bang 1.
Céu 3. Chon y sai. Luc ma sat nghi

A. c6 hudng nguoc voi hudng cua lyc tac dung c6 xu hudng lam
vat chuyén dong.
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B. c6 d6 16n bang d6 16n cua luc tac dung c6 xu huéng lam vat
chuyén dong, khi vat con chua chuyén dong.

C. ¢ phuong song song véi mit tiép xuc.
D. la mot luc ludn cé hai.
Cau 4. Hé s6 ma sat truot 12 p, phan luc tac dung 1én vat 1a N. Luc ma
sat truot tAc dung Ién vat 1a Fmst. Chon hé thire dang:
A' I:mst = E B I:mst = uth C Fmst = I"LtzN D Fmst = utN
Ly

Cau 5. Khi tang luc nén tai mit tiép x(c giira hai vat thi hé s6 ma sat gitra
hai mat tiép xuc

A.tinglén. B.giamdi. C.khong déi. D. ting roi giam.
Cau 6. Chiéu cua lyc ma séat nghi

A. nguoc chiéu véi van téc caa vat.

B. ngugc chiéu véi gia toc cua vat.

C. nguoc chiéu véi thanh phan ngoai luc song song véi mit tiép
xuc.

D. vudng géc véi mat tiép xuc.

Cau 7. Lyc ma sat ¢6 d6 16n ti 18 vai luc nén vudng goc véi cac mat tiép
xuc la

A. lyc ma sat 1an va lyc ma sat nghi.

B. lyc ma sat nghi.

C. lyc ma sat 1an va luc ma sat truot.

D. luc ma sat truot, luc ma sat nghi va luc ma sat lan.
Cau 8. Phét biéu nao sau day 1a dung?

A. Khi xe dang chay, luc ma sét giita vanh banh xe va byi dit bam
vao vanh la ma sat lan.
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B. Luc ma sat gitra xich va dia xe dap khi dia xe dang quay la ma
sat lan.

C. Luc ma sét gitra truc bi khi banh xe dang quay 1a ma sat truot.
D. Khi di b, luc ma sét giita chan va mat dét 1a luc ma sat nghi.
Cau 9. Chon phat biéu dung:

A. Quyén sach nam yén trén mat ban nam ngang vi trong luc va
lwc ma sat nghi tac dung l1én quyén sach can bang nhau.

B. Khi mot vat chiu tac dung caa ngoai lyc ma van dang yén thi
luc ma sat nghi I6n hon ngoai luc.

C. Luc ma sat truot phu thudc vao ban chat cua cac mat tiép x(c.
D. Lyc ma sat nghi phu thudc vao dién tich mat tiép xuc.

Cau 10. Chon cau sai.
A. Luc ma sat truot xuat hién khi vat nay trugt trén vat khéc.

B. Hudng cua ma sat truot tiép tuyén voi mit tiép xic va ngugc
chiéu chuyén dong.

C. Hé s6 ma sat lan luén bang hé sb ma sat truot.

D. Vién gach nam yén trén mat phang nghiéng khi c6 tac dung
caa luc ma sat nghi.

Cau 11.Chon phét biéu dung nhat.

A. Luc ma sat 1am ngan can chuyén dong

B. Hé s6 ma sat truot 16n hon hé sb ma séat nghi

C. Hé s6 ma sat truot phu thudc dién tich tiép xdc

D. T4t ca déu sai
Cau 12. Piéu gi xay ra d6i véi hé s6 ma sat gitra hai mat tiép xic néu luc
phép tuyén ép hai mit tiép xdc giam di?

A. Tang lén. B. Giam di.
C. Khong thay doi. D. C6 thé tang hoac giam.
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Cau 13. H¢ s6 ma sat trugt

A. phu thudc téc do cua vat.

B. khdng phu thudc vao ap luc cua vat [én mat phang gia da.

C. khong c6 don vi.

D. dién tich cac mat tiép xdc.
Cau 14. Phét biéu nao sau day khong diing?

A. Luc ma sat truot luén nguoc hudng véi chuyén dong.

B. Luc ma st nghi ludn can bang véi ngoai luc dit vao vit.

C. Khi chiu tac dung cua ngoai luc 16n hon luc ma sat nghi cuc
dai thi ma sat nghi chuyén thanh ma sat truot.

D. Luc ma sat nghi con dong vai tro la lyc phat dong.
Cau 15. Chon phét biéu ding.

A. Khi vt truot thang déu trén mat phang ngang thi luc ma sét
truot bang luc ma sat nghi.

B. Luc ma sat nghi xuat hién khi ngoai lyc tac dung c6 xu huéng
lam vat chuyén dong nhung vat van ding yén.

C. Luc ma sét nghi cuc dai lun bang luc ma sat truot.
D. Lyc ma sat truot ludn can bang véi ngoai luc.
Cau 16. Phét biéu nao sau day 1a khong chinh xac?

A. Luc ma sat nghi cuc dai I6n hon luc ma sat truot

B. Luc ma sét nghi luén ludn can bang vai ngoai luc dat vao vat

C. Luc ma st xuat hién thanh ting cap truc déi dit vao 2 vat tiép
xac

D. Khi ngoai luc dit vao vat 1am vat chuyén dong hoic cé xu
hudng chuyén dong s& lam phat sinh lyc ma sat
Cau 17. Trong cac céch viét cong thuc cia lyc ma sat truot dudi day,
cach viét nao ding?
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A F =N B. Fra=pu,N C. F, =1,.N D. Frst = ;N
Cau 18. Luc ma sat trugt c6 chiéu ludn
A. nguoc chiéu véi van téc cua vat.
B. nguoc chiéu véi gia téc cua vat.
C. cling chiéu véi van téc caa vat.
D. cing chiéu véi gia téc cua vat.
Cau 19. Chon phét biéu dung nhat:

A. Luc ma sat truot phu thuoc dién tich mat tiép xtc

B. Luc ma sat truot phu thugc vao tinh chat caa cac mat tiép xdc

C. Khi 1 vat chiu tic dung caa ngoai luc ma van ding yén thi luc
ma sat nghi Ién hon ngoai luc

D. Quyén sach nam yén trén mat ban nam ngang vi trong luc va
lyc ma sét nghi tac dung 1én quyén sach can bang nhau
Cau 20. Mot vat chuyén dong cham dan

A. la do c6 lyc ma sat tac dung vao vat.

B. ¢6 gia téc am.

C. ¢0 luc kéo nhoé hon luc can tac dung vao vat.
D. la do quén tinh.

CHU DE 3. LUC PAY ARCHIMEDES VA CHUYEN
PONG TRONG CHAT LUU

I. LUC PAY ARCHIMEDES

1. Lwe day Archimedes tac dung Ién vat co diém dit tai vi tri tring
V6i trong tam cua phan chét long bi vat chiém chd, c6 phuong thing
dung, c6 chiéu tir dudi 1én trén, c6 d6 16n bang trong lwong phan chét
long bi chiém cha.

F=p.gV(N)
Trong dé p 1a khéi lwong riéng cua chat long (kg/m?3)
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g la gia téc trong truong
V 14 thé tich phan chat long bi vat chiém chd (m?3)

2. Khéi lwong riéng cia chat léng
m
=— (kg/m?
p V( g/m°)

Trong dé m 1a khéi lugng cua chat long (kg)
V 14 thé tich chat long (m®)
1. AP SUAT

1. Ap suat c6 gié tri bang ap luc trén mot don vi dién tich
F
=— (N/m?
P=73 (N/m°)

Trong d6 F 12 4p luc cua chat long (N)
S 1a dién tich (m?)
- Tai mdi diém cua chat long, ap suat theo moi hudng 1a nhu nhau.
- Ap suiat & nhitng diém c6 d6 sau khac nhau thi khac nhau.
- Ap suat chuan caa khi quyén
1 atm =1,013.10° Pa
Mbt s6 don vi khac cua ap suat
1 Pa=1N/m?
1 Torr =1 mmHg = 133,3 Pa
1 atm = 760 mmHg
1at=0,96784 atm
1 bar = 0,98692 atm
2. Ap suit thiy tinh & d§ sau h
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- Trén clng mot mat nam ngang trong 1ong chét long, &p suat 1a
nhu nhau tai tat ca cac diém.

- Ap suét cua chat long & d6 sau h
P =patpgh

Trong dé pa 12 &p suat khi quyén ¢ bé mat thoang ciia chét
long (Pa)

p 14 khéi lugng riéng cua chat long (kg/m?®)
h 1a d6 sau (m)
3. Pd chénh léch ap suit
Ap = p.g.Ah
Trong d6 p 1a khéi lwong riéng cua chat long (kg/m?3)
g la gia téc trong truong

, Ah 12 d6 chénh léch d6 cao gitra hai diém trong
chat long (m)

I11. CHUYEN PONG CUA VAT TRONG CHAT LUU

~ Khi tha mot vat roi trong chat luu (chat khi va chét long) thi
chuyén dong cua vat chia thanh ba giai doan:

- Nhanh dan déu tir ldc bat dau roi trong mot khoang thoi gian
ngan.

- Nhanh dan khong déu trong mot khoang thoi gian tiép theo. Lc
nay, luc can tang dan.

- Khi lyc can bang trong lyc kéo vat xuong. Khi do, tong luc tac
dung 1én vat bi triét tiéu, vat chuyén dong deu.

Luc can cua chit luu 1én vat duoc biéu didn bang mét luc dit tai
trong tam, cung phuong va nguoc chiéu vaoi chuyén dong cua vat trong
chat luu. Luc can phu thudc vao hinh dang cua vat.

BAI TAP CHU PE 3
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1. LUC PAY ARCHIMEDES
Cau 1: Lyc day Acsimét phu thudc vao céc yéu té:

A. Trong luong riéng cua vat va thé tich caa phan cht 1ong bi vat
chiém cho.

B. Trong luong riéng cua chat long va thé tich cua vat.

C. Trong luong cua chat long va thé tich cia phan chét long bi
vat chiém cho.

D. Trong luong riéng cuia chat long va thé tich ctia phan chat long
bi vat chiém cho.

Cau 2: Trong cac cau sau, cau nao dung?
A. Luc day Ac si met ciing chiéu véi trong luc.

~ B. Luc ddy Ac si met tAc dung theo moi phuong vi chat Iéng gay
ap suat theo moi phuong.

C. Luc day Ac si met c6 diém dat & vat.
D. Lyc day Ac si met ludn c6 do 16n bang trong luong cua vat.

Cau 3: Mot thoi nhém va mot thoi thép co thé tich bang nhau cung duoc
nhung chim trong nudc. Nhan xét nao sau day la dtng?

A. Thoi ndo nam sau hon thi luc day Ac si met tac dung lén thoi
do6 16n hon.

B. Thép c6 trong lugng riéng 16n hon nhom nén thoi thep chiu tac
dung cua luc day Ac si met I6n hon.

C. Hai thoi nhom va thép déu chiu tac dung cua luc day Ac si met
nhu nhau vi chiing cung dugc nhing trong nude nhu nhau.

D. Hai thi nhom va thép déu chiu thc dung cia luc day Ac si met
nhu nhau vi ching chiém the tich trong nudc nhu nhau.

Cau 4: Mot vat ¢ trong nudc chiu tac dung caa nhirng luc nao?
A. Luc day Acsimét B. Luc ddy Acsimét va luc ma séat
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C. Trong luc D. Trong luc va luc ddy Acsimét

Cau 5: Luc diy Ac-si-mét tac dung lén mot vat nhang trong chit long
bang:

A. trong lugng cua vat

B. trong lwong cua chét l6ng

C. trong lugng phan chét 16ng bj vat chiém chd

D. trong lwong cua phan vat nam dudi mat chat long

Cau 6: Khi 6m mot tang d4 & trong nuéc ta thiy nhe hon khi 6m né trong
khong khi. So di nhu vay la vi:

A. khéi lugng cua tang da thay doi
B. khéi lugng cua nudc thay doi
C. lyc day cua nudc
D. lyc day cia tang d4
Cau 7: Tai sao miéng gd tha vao nudc lai n6i?
A. Vi g6 la vat nhe.
B. Vi nuéc khong tham vao go.

C. Vi trong luong riéng ctia go nhé hon trong luong riéng cua
nudc.

D. Vi trong lwong riéng cua go lén hon trong lugng riéng cua
nuoc.

Cau 8: Ta biét cong thuc tinh lyc day Acsimét 1a Fa= p.g.V. O hinh v&
bén thi V la thé tich nao?

A. Thé tich toan bo vat

B. Thé tich chit long
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C. Thé tich phan chim cua vat
D. Thé tich phan ndi cua vat

Cau 9: Ba vat l1am bing ba chit khac nhau 1a sir (c6 khéi lwong riéng la
2300kg/m?3), nhdm (c6 khéi lwong riéng la 2700kg/md), sét (cd khdi
lugng riéng 1a 7800kg/m®) ¢d khéi lugng biang nhau, khi nhiing ching
ngap vao nudc thi d6 1on lyc day cua nudc tac dung vao:

A. sit Ion nhat, st nho nhat  B. ba vat nhu nhau
C. str I6n nhét, sit nho nhat  D. sit 16n nhat, nhom nho nhat

Cau 10: Ba vat 1am bang ba chat khac nhau 1 st (c6 khdi lugng riéng la
2300 kg/m®), nhém (c6 khéi luong riéng 1a 2700 kg/md), sit (co khoi
luong riéng 1a 7800 kg/m®) ¢6 hinh dang khac nhau nhung thé tich bang
nhau khi nhing ching ngap vao nuéc thi do 16n lyc day cia nuéc tac
dung vao:

A. sit 16n nhat, sa nho nhat  B. ba vat nhu nhau
C. str I6n nhét, sit nho nhat  D. sit 16n nhat, nhoém nho nhat

Cau 11: Hai qua cau duoc 1am bing dong c6 thé tich bang nhau, mot qua
dac va mot qua bi rong ¢ gitia (khong co khe ho vao phan rong), chung
cung duoc nhing chim trong dau. Qua nao chiu luc day Acsimet 16n hon?

A. Qua cau dic

B. Qua cau rdng

C. Luc ddy Acsimet tc dung 1én hai qua cau nhu nhau
D. Khong so sanh dugc

Cau 12. Truong hop nao sau déy khong tinh duge cuong do cua luc day
Acsimet tac dung Ién mot vat noi trén mat chat long?

A. Biét trong luong riéng cua vat va phan thé tich vat chim trong
chat long.

B. Biét thé tich cua vat va trong luong riéng cua vat.
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C. Biét trong luong riéng cua chat long va thé tich phan chét long
bi vat chiém cho.
D. Biét khdi lwong cua vat.

Cau 13. Céch 1am nao dudi day khdng xac dinh duoc d6 16n cua luc diy
Acsimet?

A. Do trong luong P cua vat trong chit long, tir d6 suy ra: Fa =
Pvat chim trong nuéc.

B. Po trong lugng P1 cua vat trong khdng khi va trong lugng P
caa vat khi nhing chim vat trong nudc, tir d6 suy ra: Fa = P1 — Po.

C. Do trong lugng P cua vat noi trén mat chat long, tir d6 suy ra:
Fa= Pv@t.

D. Po trong lugng P caa phan nuéc bi vat chiém chd, tir d6 suy
ra: Fa = Pnusc bj vat chiém chd.

Cau 14: Méc 1 qua nang vao luc ké & ngoai khong khi, luc ké chi 30 N,
Nhang chim qua nang d6 vao trong nudc so chi cua luc ké thay doi nhu
thé nao?

A. Tang lén; B. Giam di;
C. Khéng thay doi; D. Chi s6 0.

Cau 15: C6 1 cm?® nhom (c6 khoi lugng riéng 2700 kg/m?) va 1 cm? chi
(khoi luong riéng 1300 kg/m®) duoc tha chim trong mot bé nuéc. Luc
day tac dung Ién khoi nao I6n hon?

A. Nhoém B. Chi C. Bing nhau D. Phu thudc do sau

Cau 16: C6 1 kg nhdm (c6 khéi lugng riéng 2700 kg/m?®) va 1 kg chi
(khdi lugng riéng 1300 kg/m?) dugc tha vao mot bé nudc. Luc day téc
dung 1én khdi nao Ién hon?

A. Nhom B. Chi C. Bing nhau D.Phuy thudc do sau.

Cau 17: Mot qua cau bang sit treo vao mot lyc ké & ngoai khong khi luc
ké chi 1,7 N. Nhiang chim qua cau vao nudc thi luc ké chi 1,2 N. Luc day
Acsimét ¢6 do 16n la:
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A. 17N B.12N C.29N D.05N

Cau 18: Mot vat méc vao mét luc ké; ngoai khdng khi luc ké chi 2,13 N,
Khi nhing chim vat vao trong nuGce luc ké chi 1,83 N. Biét khoi luong
riéng cua nude 1a 1000 kg/m?. Thé tich cua vat la:

A.213cm® B.183cm® C.30cm?® D. 396 cm?®

Cau 19: Mot qua cau bang dong duoc treo vao luc ké thi luc ké chi 4,45
N. Nhung chim qua cau vao rugu thi luc ké chi bao nhiéu? Biét prou=
800 kg/m?, pasng = 8900 kg/m?

A 445N B.425N C.415N D.4,05N

Cau 20: Mot qua cau bang sét c6 thé tich 4 dm® duoc nhiing chim trong
nudc, bict khoi lugng riéng cua nudc 1000 kg/m®. Luc day Acsimét tac
dung 1én qua cau la:

A.4000N B.40000N C.2500N D.40N
2. AP SUAT CUA CHAT LONG
CAau 1: Cau nao sau day la khong dung?

'A. Ap suét cua chét long khong phu thugc vao khoi lugng riéng
cua chat long.

B. Do chénh léch &p suat tai hai vi tri khac nhau trong chét long
khong phu thudc &p suat khi quyén ¢ mat thoang.

C. b tang &p suat 1én mat binh kin truyén di nguyén ven trong
binh.

D. Khi lin xudng cang sau xudng nudc ta chiu mot ap suat cang
Ion.

Cau 2: Mot don vi thuong dung caa ap suat 1a:
A. N/m B. N/m? C. N.m? D.N.m
Cau 3: Chon phét biéu dung vé &p suit trong long chat long.

A. O cuing mot d6 sau h, ap suat trong long céc chat long ti Ié
thuan véi khoi lugng riéng cua chat long.
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B. Khéi luong chat l16ng trong binh chira cang 16n thi ap suét chat
I6ng ¢ day binh cang 16n.

C. Ap suét trong 1ong chét long phu thudc vao ap suat khi quyén.

~ D. Trong long mét chat léng, p suat & do sau 2h 16n gap hai lan
ap suat ¢ do sau h.

Cau 4: Chon phét biéu ding vé &p suat trong long chit long.

A. Ap suit trong long chat long 16n hon ap suat khi quyén trén
mat thoang.

B. O ciing mot do sau &p suét ti 1& véi dién tich mat thoang.

C. Trong mt ong chix U mat thoéng hai bén éng ludn bang nhau
cho du moi nhanh 6ng chira mét chat long khac nhau khéng hoa tan.

~ D. Mot éng chir U chira cling mot chat Iéng, mat thoang bén ong
tict dién 16n thap hon bén ong tiet dign nho.

Cau 5: Ap suat ¢ day mot binh chét long thi khéng phu thudc vao:
A. Gia tc trong truong. B. Khéi luong riéng cua chat long.
C. Chiéu cao chét long. D. Dién tich mat thoang.

Cau 6: Ba binh dang khac nhau nhung cé dién tich day bang nhau. D6
nuGc VAo cdc binh sao cho myc nudc cao bang nhau.

1. Ap suat va luc ép 1én cac day binh la:
A. bang nhau vi chiéu cao va dién tich day bang nhau

B. &p suét va luc ép \
binh 1 16n nhat.

C. binh 3 c6 &p suat
va luc ép lon nhat.

D. &p suat va luc ép binh 2 nho nhét.

2. Trong lugng cua nudc trong cac binh:
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A. bang nhau. B. binh 3 16n nhit.
C. binh 2 16n nhit. D. binh 1 16n nhét.

Cau 7: Phéat biéu nao sau day 1a khong dung?

A.‘Chét Iong nén Ién vat nhing trong nd theo moi phuong vudng
goc vaéi bé mat vat

B. Tai m&i diém cua chat l6ng ap suat theo moi phwong 1a nhu
nhau

C. Ap suét thuy tinh ¢ d6 sau h bang: p = pa + pgh

D. Cong thirc cho sy thay doi 4p suat theo do sau : p1 — p2 = pg(h2
—hy)

Cau 8: Pién tir thich hop vao cho trong. Do ting . . . 1én mot chat long
chtra trong binh kinh dugc truyén di . . . cho moi diém cua chat long va
cua thanh binh.

A. 4p suat, theo moi huéng  B. thé tich, nguyén ven

C. 4p suat, nguyén ven D. nhiét do, nguyén ven
Cau 9: Phét biéu nao sau day la dung ?

A. Ap luc 1a dai luong vo huéng .

B. Ap luc khdng phu thudc vao huéng cua mat bi nén.

C. Ap suat tai moi diém déu bang nhau.

D. Ap suat khdng phu thudc vao huéng caa mat bi nén.

Céau 10: Phét’biéu nao sau day 1a khong dung? Ap suét tai day cuia mot
binh dung chat long phu thudc vao :

A. Gia tdc trong truong .
B. Khéi luong riéng cua chat long
C. Chiéu cao cot chat long .

D. Dién tich cua mit thoang chét long .
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Cau 11. Ap suét trong 16ng chat long cd tinh chat nao sau day:

A. Chi phu thudc d6 sau h véi moi chat long

B. C6 gia tri nhu nhau tai mot diém du theo cac huéng khac nhau

C. C6 gia tri khong ddi & mot diém trong long mot chét long du
& moi diém trén mat Trai Dat

D. C6 gia tri nhu nhau & moi diém trén ciing mot mat phang
Cau 12. Chon cu sai vé ap suét trong 1dng chét long

A. Ap suét tai mot diém trong binh dung chét long cang nho khi
dua binh khi dua binh 1é€n nti cao

~ B. Ap suit d6 cang nho khi dua binh chét long tir xich dao I1én
Bac cuc

C. Mit thoang cac binh thong nhau déu nam trén mat phang nam
ngang

D. G ciing mot d6 sau ap suat bé ca nudc ngot nho hon trong bé
ca nudc man

Cau 13. Chon cau sai
A. khi cang xudng sau trong nudc thi ta chiu &p suat cang I6n
B. &p suat chat long khéng phu thudc khéi lugng riéng chat long

C. do chénh léch &p suét tai hai vi tri khac nhau trong chét long
khong phu thudc vao ap suat khi quyén

D. d6 tang ap suat I18n mot binh kin duoc truyén nguyén ven khap
binh

Cau 14: Chon cau sai trong cac cau sau:

A. Tai mdi diém cua chit long, &p suat tac dung tir trén xudng Ién
hon tir dudi Ién.
B. Tai mdi diém cua chat long, ap suit theo moi phuong 1a nhu
nhau.
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C. Ap suét tinh & nhimg diém cua chat long c6 d6 sau khéac nhau
Ia khac nhau.

D. Ap suét c6 gia tri bang lyc trén mot don vi dién tich.
Cau 15: Lyc ma chit long nén Ién vat co

A. phuong thang dung, chiéu tir trén xudng.

B. phuong thing ding ,chiéu tir dui 18n.

C. phuong vudng goc vai mat vat.

D. ¢4 phuong va chiéu bat ki.
Cau 16: Chon cdu sai trong cac cau sau:

A. Ap suit tuyét dbi & do sau h 16n hon ap suat khi quyén.

B. Hiéu cua &p suat tuyét dbi p & do sau h va ap suat khi quyén la
pVh.

C. Hinh dang cua binh chira khéng anh huéng téi ap suét p.

D. Ap suat pa va pe tai hai diém A va B trén cing mot do cao la
nhu nhau.

Cau 17: Chon phét biéu sai.
A. Ap suét c6 gia tri bang luc trén mot don vi dién tich.

B. Ap suat 1a nhu nhau tai tat ca cac diém trén cing mot mat nam
ngang.

C. Ap suit ¢ nhitng diém c6 do sau khac nhau thi nhu nhau.

D. Tai mbi diém cua chat long, &p suét theo moi phuong 1a nhu
nhau.

Cau 18: Trong cac don vi sau dy, don vi nao khong phai la don vi cua
ap suat?

A. N/m? B. at C.J D. mmHg
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Cau 19: biéu nao sau day la dung khi néi vé d6 lén cua ap suat trong
Iong chat long?

A. Do sau cang tang thi ap suét chat long cang ting
B. Do sau cang tang thi 4p suat chit long ciing cang giam
C. Ap suat chét long khong thay d6i theo d6 sau

D. D0 sau cang tang thi luc dau &p suat chat long ciing ting nhung
sau do giam dan
Cau 20: Pon vi nao sau day khéng phai don vi cua ap suat

A. Pa. B. N/m. C. mmHg. D. atm.

CHUONG 5. MOMENT LUC
PIEU KIEN CAN BANG

CHU PE 1. TONG HQP LUC - PHAN TICH LUC

I. TONG HQP LUC

1. Tong hep luc 1a thay thé cac luc tac _

dung dong thoi vao cling mot vat bang mot [ L —

luc co tac dung giong hét nhu cac lyc ay. !
Luc thay thé nay goi la hop luc.

Quy tic hinh binh hanh: néu hai

lyc dong quy lam thanh hai canh cia mot

hinh binh hanh,thi duong chéo ké tir diém =
ddng quy biéu didn hop luc caa ching. K
IE = r:1 + r:2

Piéu kién can bing cia chat diém: mudn cho mot chat diém
can bang thi hgp luc cta céac luc tac dung 1én n6 phai bang khéng.
IE:|31+|32 +...=6

2. Cac cong thirc tong hgp luc
* Cha y
- Néu hai lyc cting chiéu L B}
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F=Fi+F
- Néu hai lyc ngugc chiéu =3 i E
F=|F1-F * >

- Néu hai lrc vudng géc nhau

F=F+F

- Trudng hop tong quat, &p dung
dinh ly cosin trong tam giac

F* =F +F, —2FF,cos(n—a)

2 2 2
F=F +F +2FF, cosa
Néu F1 = Fz thi
F=2Flcosg
2

3. Phan tich Iyc 12 thay thé mot lyc bang hai hay nhiéu luc c6 tac
dung giong hét nhu luc d6. Cac luc thay thé nay goi la cac luc thanh
phan ,

Phan tich lyc ciing tuan theo quy tac hinh binh hanh.
1. CAN BANG CUA VAT RANDUGI TAC DUNG CUA HAI LUC
1. Can bang cia mgt vat chiu tac dung cia hai luc
biéu kién can bang cua mot vat chiu tac dung cua hai lyc la hai
luc do phai cung gia, nguoc chiéu va cung do 1on
F+F, =0 hay F =-F,
Quy tac hop hai luc c6 gia dong quy:
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- Truot hai luc trén gi4 cua chung dén diém ddng quy
- Ap dung quy tic hinh binh hanh dé tim hop luc
2. Céc dang can bang

- Can bang bén 1a dang can bang ma khi vat bi kéo ra khoi vj tri
can bang mét cht thi trong luc caa vat c6 xu hudng kéo vat vé lai vi tri
can bang.

- Can bang khong bén 1a dang can bang ma khi vat bi kéo ra khoi
vj tri can bang thi trong lyc cua vat c6 xu hudng kéo vat ra xa vi tri can
bang.

- Can bang phiém dinh 1a dang can bang ma khi vat bj kéo ra
khoi vi trf can bang mét chat thi trong luc cua vat c¢o xu hudng gitr vat
dung yén ¢ vi tri méi.

Diéu kién can bang ciia mot vat c6 mat chan dé 13 gia cua trong
lyc phai xuyén qua mit chan dé (trong tim “roi” trén mat chan dé)

3. Quy tic hep hai luc song  p o B
song cung chieu

— — di dz

Hop cua hai lyc F va F,

song song, cuing chiéu, tac dung

vao mot vat ran, 12 mot luc F =

song song, cling chiéu véi hai lyc

va c6 do 1on bang tong do 16n hai

luc do. F

F=Fi+F
Gia caa hop luc F nam trong mat phang cia F, F, va chia

khoang céach gitra hai lyc nay thanh nhitng doan ti 1€ nghich vai d6 Ion
cua hai lyc.

Neol

h_d
F2 dl
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4. Quy tic hep hai luc song -
song ngwoc chiéu d2 2
- Song song va cung O A
chiéu vai luc thanh phan c6 do
16n 16n hon. A B
- C6 d6 16n bang hiéu do
I6n cua hai luc thanh phan
F=|F1-F
- Gia cua hop luc nam F
trong mat phang cua hai luc
thanh phan, khoang cach gitta gia
caa hop luc vai gid caa hai luc
thanh phan tuan theo cong thirc
R _d,
Fd
I11. CAN BANG CUA VAT RAN DUOI TAC DUNG CUABA LUC
1. Piéu kién can bang ciia mét vat chju tac dung cia ba lwc khong
song song
- Ba lyc d6 phai co gia dong phing va déng quy.

o]

- Hop luc cua hai lyc phai can bang véi luc th ba.

—_ —  — e — —

F+F,+F =0 hay F, +F, =—F,
2. Piéu kién can bang ciaa mat vat chiu tac dung cia ba lwc song
song
- Ba lyc phai dong phang.
- Tong d6 16n hai lyc phai bang vaoi do 16n luc con lai
Fi+F.=Fs
- Gié cua luc F, chia khoang cach gitra gia cia F;, va F, thanh
nhitng doan ti 1€ nghich véi d6 16n hai luc
F_d
F2 dl
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BAI TAP CHU PE 1

1. LUC VA HOP LUC

Céau 1.

Cau 2.

Chon y sai. Luc duoc biéu dién bang mét vecto c6
A. gdc cua vecto 1a diém dit cua lyc.

B. chiéu cta vecto 1a chiéu cua luc.

C. d6 dai cua vecto biéu thj do lén cua luc.

D. phuong ludn vudng goc vai quy dao chuyén dong.

Hai lyc thanh phan F1 va F2 ¢6 d6 16n lan luot 1a F1 va Fz, hop luc

F cta ching ¢6 d6 16n la F. Ta co:

Cau 3.

Cau 4.

nhau.

A. F lubn I6n hon F.

B. F ludn nho hon Fa.

C.Fthoa: |F1— Fo| <F <F1 + Fa.

D. F khong thé bang Fi.

Luc dic trung cho diéu gi sau day?

A. Ning luong cua vat nhiéu hay it.

B. Vat c6 khéi luong 16n hay bé.

C. Tuong tac gitra vat nay 1én vat khac.

D. Vit chuyén dong nhanh hay cham.

Cac e can bang 1a cac luc

A. bing nhau vé d6 16n va tac dung vao hai vét khéac nhau.
B. dong thoi vao mot vat thi khdng gy ra gia toc cho vat.

C. bang nhau vé d6 Ién, nguoc chiéu va tac dung vao hai vat khac

D. bang nhau vé d6 16n, nguoc chiéu va tac dung vao maot vat.
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Cau 5. Khi tong hop hai luc ddng quy F1 va F2 thanh mot lyc F thi do
I6n cua hop luc F

A. ludn nho hon luc thanh phan.

B. ludn 16n hon lyc thanh phan

C. luén bang lyc thanh phan.

D. c6 thé I6n hon, nhé hon hodc bang lyc thanh phan.

Cau 6. Hai nguoi cot hai soi day vao dau mot chiéc xe va kéo. Luc kéo
xe l6n nhat khi hai lyc kéo F1 va F2

A. vubng goc véi nhau. B. ngugc chiéu véi nhau,
C. cling chiéu véi nhau. D. tao v4i nhau mot goc 45°.

Cau 7. Hai luc dong quy F1 va F2 ¢6 d6 16n bang 9 N va 12 N. Bg Ién
caa hop luc F c6 thé bang

A.1N. B.15N. C.2N. D. 25 N.

Cau 8. Po 1on F cua hop luc F cua hai luc dong quy F1 va F2 hop véi
nhau goc a la:

A. F= \/F12 +F; +2FF,cosa. B. F= F12 + FZZ + 2|:1F2C03a

c. F=F +F +2FF, D. —

Cau 9. Goi F1, F2 1a d6 16n cua 2 lyc thanh phan, F 1a d6 16n hop lec

A. F khdng bao gio nho hon ca Fy, F2

n

B. F khong bao gio bang F hoic a= haylE =ma

m
C. Trong moi truong hop, F lubn luén I16n hon ca P=mg va F
D. Trong moi truong hop, F thoa man: F=0

Cau 10. Mot vat dang chuyén dong bdng nhién luc phat dong triét tiéu

chi con cac luc can bang nhau thi:

A. Vit dung lai
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B. Vit tiép tuc chuyén dong cham déu
C. Vat chuyén dong thang déu vai van téc vira co
D. Vit chuyén dong cham dan, sau d6 s& chuyén dong déu.
Cau 11. Chon phét biéu sai:
A. Don vi cia lyc 1a niuton (N).

B. Phan tich lyc la thay thé mot luc bang hai hay nhiéu lyc c6 tac
dung giong hét nhu luc do.

C. Luon c6 thé phan tich lyc theo hai phurong bat Ki.
D. Phan tich lyc 1a phép 1am nguoc lai vai tong hop luc.

Cau 12. Cho hai luc dong quy c6 d6 16n F1= 40 N, F2= 30 N. Hay tim
d6 16n caa hop luc khi

1. Hai lyc hop véi nhau mét goc 0°
A.70N B.50 N C.60N D.40N

2. Hai lyc hop vé&i nhau mot goc 60°.

A T3N B.10J37N C.10N D.50N
3. Hai lyc hop véi nhau mét goc 90°.
A.10N B.50 N C.60N D.40 N

4. Hai lyc hop véi nhau mot goc 120°.

A.70N B. S«EN C.60N D. 10\/§N
5. Hai luyc hop véi nhau mot goc 180°.
A. 10N B.20 N C.60N D.40 N

Cau 13. Cho 3 lyc dong quy, dong phang F1, F2, F3 lan luot hop véi truc
Ox nhitng goc 0°, 60°, 120% F1 = F3=2F,=30 N. Tim hop luc cua ba hec
trén.
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A.45N B.50N C.55N D.40N

Cau 14. Hai lyc 10 N va 14 N dat tai mot diém c6 thé cho hop luc bing
A.6N,25N,10N B.4N,10N, 24 N
C.4N,50N,5N D.5N,25N,30N

Cau 15. Hai lyc dong quy c6 do 16n 4 N va 5 N hgp voi nhau goc a. Tinh
a biét rang hop luc cua hai luc trén ¢6 d6 lon 7,8 N.

A. 60,26° B. 50,62° C. 55,2° D. 40,6°
Cau 16. Cho hai lyc dong quy c6 do 16n F1=3 N, F2 =4 N.

1. Hop lyc caa ching c6 do 16n nam trong

A [1;7] B. [8; 10] C.[12;20] D.[12;15]

2. Cho biét do 16n cua hop luc 12 5 N. Hay tim géc giira hai luc
F1vaF

A. 60° B. 50° C. 70° D. 90°
Cau 17. Cho hai luc F1 = F2 = 40 N biét goc hop boi hai luc 1a o = 60°.
Hop luc cua Fi, F2 la

AMIN  B20VIN  c3W20N D 3AON

Cau 18. Hay dung quy tic hinh binh hanh dé tim hop luc cua ba lyc Fy
= F2 = F2=60 N nam trong cung mot mat phang. Biet rang luc F2 hop
véi hai luc F1va Fz nhitng goc déu la 60°

A. 40N B.120 N C. 100 N D.60N

Cau 19. Cho ba lyc dong quy cling nam trong mot mat phang, c6 d6 I6n
bang nhau bang 80 N va tirng doi mot lam thanh goc 120°. Tim hop luc
cua chung.

A. 40N B.12 N C.10N D.ON

Cau 20. Cho hai lyc dong quy c6 d6 lon F1 = F, = 100 N. Hay tim hop
luc cua hai luc khi
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1. Hai luc hop vai nhau mét goc 0°.
A. 200 N B.120 N C.150 N D.40N

2. Hai lyc hop véi nhau mot goc o = 60°.

A 203N B.1003N C.153 N D. 403N

3. Hai lyc hop véi nhau mot goc o = 90°.

A 503N  B.100vZN C.150¢3 N D.400 N

4. Hai lyc hop véi nhau mot goc o = 120°.

A.100N B.120/2N C. 150\/§ N D.400 N
5. Hai lyc hop vé&i nhau mét goc o = 180°.
A.10N B.50N C.60N D.ON
2. PIEU KIEN CAN BANG
Cau 1. Hai lyc can bang la:

A. Hai lyc dat vao 2 vat khac nhau, cung cudng do, c6 phuong
cung trén 1 duong thang, co6 chiéu ngugc nhau.

B. Hai lyc cing dit vao 1 vat, ciing cuong do ¢6 chidu nguoc
nhau, c6 phuong nam trén 2 duong thang khéc nhau.

C. Hai lyc cung dat vao 1 vat, cung cudng do ¢ chiéu nguoc
nhau.

D. Ca A,B,C déu dung.
Cau 2. Phat biéu nao sau day chua chinh xac?

A. Vit nam can bang gitra tc dung cua 2 lyc thi 2 luc ndy cling
phuong, ngugc chi¢u va cé do 16n bang nhau.

B. Vat can bang duéi tac dung cta 2 luc F1 va F2 thi F1 + F2 =0
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ﬁ C. Trong tdm cua ban kim loai hinh chit nhat nam tai tam (giao
diém cua 2 duong chéo) cua hinh chir nhat do.

D. Vit treo vao day nim can bang thi ddy treo c6 phuong thang
ding va di qua trong tdm G cua vat.

Cau 3. Piéu kién nao sau day 1a du dé hé 3 luc tc dung 18n vat ran can
bang?

A. Ba luc phai ¢éng quy

B. Ba luc phai ¢6ng phing

C. Ba luc phai dong phang va dong quy

D. Hop cua 2 lyc bat ki can bang vai luc thir 3
Cau 4. Chon két luan dung

A. Khi vat rin can bang thi trong tam la diém dit cua tat ca cac
luc.

B. Trong tam cua bat ky vat ran nao cling nam trén truc dbi xing
cua vat.

C. Mai vat ran chi cd mot trong tam va c6 thé 1a mot diém khéng
thudc vat do.

D. Trong tdm cua bat ky vat rin nao ciing dat tai mot diém trén
vat,

Cau 5. Nhan xét nao sau day 1a sai? Hop luc cua hai lyc song song cung
chiéu co dac diém

A. Cling gi4 véi céc lyc thanh phan.

B. C6 gia nam giira hai gia cua hai lyc thanh phan theo quy tic
chia trong.

C. Cung chiéu véi hai luc thanh phan.
D. C6 d6 16n bang tong d6 16n cua hai lyc thanh phan.
Cau 6. Can bang bén 1a loai can bang ma vat cd vi tri trong tam & vi tri
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A. thap nhét so véi cac vi tri 1an can.
B. cao bang véi cac vi tri 1an can.
C. cao nhat so v&i cac vi tri 1an can.
D. bét ki so v&i cac vi tri 1an can.

Cau 7. Mot vat ran chiu tac dung cua hai luc F, va F, , dé vat ¢ trang
thai can bang thi

A- Fi.F. =0 B E+ﬁ2:0 C IE1:F2 Dr:_:O
2

Cau 8. Mot lyc F tac dung 18n vat ran, khi diém dit cua luc F doi chd
trén gia cua no thi tAc dung cua luc d6 1én vat ran

A ting lén. B. giam xudng.
C. khong doi. D. bang khéng.
Cau 9. Trong cac vat sau vat ndo c6 trong tam khdng nam trén vat?
A. Mit ban hoc B. Vién bi dac
C. Chiéc nhan tron. D. Vién gach.

Cau 10. Chon cau sai khi néi vé can bang cua vat rin treo & dau day?
A. Day treo triing véi duong thang ding di qua trong tdm cua vat.

B. Po 16n cua luc cang day bang do 16n cua trong luc tac dung
Ién vat.

C. Trong lyc tac dung Ién vat co diém dat tai diém gan day voi
vat.

D. Luc cang day va trong luc cua vat 13 hai luc truc doi.
Cau 11. Can bang cua vat ran

A. gdbm 3 dang: can bang bén, can bang khong bén va can bang
phiém dinh.
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B. ludn 14 can bing bén.
C. la can bang khi chi chiu tac dung cua trong luc.
D. khi khéng c6 luc nao tac dung Ién vat.

C‘éu 12. Mot vat chiu tac dung cua ba luc khéng song song, khi vat can
bang thi diéu nao sau day sai?

A. Ba luc c6 gia dong phang.

B. Ba lyc co gia dong quy.

C. Hop luc cua hai luc can bang véi luc con lai
D. P 16n cua hai trong ba luc phai bang nhau.

Cau 13. Mot vat ran khi kéo vat ra khoi vi tri can bang mot chat thi trong
luc co xu hudng kéo vat tré ve vi tri can bang cii cia né la can bang

A. tinh tién. B. bén.
C. khong bén. D. phiém dinh

Cau 14. Mot vat ran khi kéo vat ra khoi vi tri can bang mot chat thi trong
luc co6 xu hudng kéo vat ra xa vi tri can bang cii cia né la can bang

A.tinh tién.  B. bén. C. khong bén. D. phiém dinh

Cau 15. Mot vat dang dang dtng yén trén mat san nam ngang kéo vat
bang mot lyc F.cd do 16n 10 N, bo qua moi ma sat. Mudn vat khdng
chuyén dong thi tac dung vao vat mot luc F. clng gia voi F.. Luc F.
c6 dic diém

A. nguoc chiéu véi lyc Fi va c6 d6 16n 16n hon 10 N,

B. nguoc chiéu véi luc Fyva cé do 16n bang 10 N.

C. cuing chiéu véi luc F. va c6 do 1on bang 10 N.

D. nguoc chiéu véi luc Fu va co do 16n nho hon 10 N,
Cau 16. Chon phét biéu sai.

A. Mit chan dé c6 thé 1a mat day cua vat.
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~B. Mat chan d¢ 1a hinh da giac 16i nho nhat bao boc tat ca cac dign
tich tiep xuc no.

C. biéu kién can bang cua vat c6 mat chan dé 1a trong tam “roi”
trén mat chan de.

D. Mit chan dé 1a giao tuyén giita mit day cua vat va mat phang
ngang.

Cau 17. Hai luc truc ddi F.va F.duoc biéu dién boi hinh nao sau day?

(= Fi < ® >F F1 < ® >F 'i21:
H, H, H, F H,
A. Hinh 2. B. Hinh 4. C. Hinh 1. D. Hinh 3.

Cau 18. Dang can bang cua nghé si xiéc dang dung trén day Ia thuoc
dang can bang nao sau day?

A. Can bang bén. B. Can bing khong bén.
C. Can bang phién dinh. D. Can bang di dong.

Cau 19. Mot vat ran khi kéo vat ra khoi vi tri can bang mét chit thi trong
lyc co6 xu hudng gitr nguyén vat ¢ vi tri can bang mai cua no la can bang

A.tinh tién.  B. bén. C. khong bén. D. phiém dinh

Céau 20. Pé tang muc vitng vang cua trang thai can bang ddi véi xe can
cau nguoi ta ché tao xe cé

A. khéi luong l6n.
B. mit chan dé nho.
C. mat chan dé rong va trong tam thap.

D. mit chan dé nho, va khéi luong 16n.
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3. QUY TAC HOQP LUC SONG SONG

Cau 1. Hop luc cua hai lyc song song, cing chiéu co:

A. phuong song song véi hai lyc thanh phan.

B. cuing chiéu véi hai luc thanh phan.

C. d6 16n bang téng d6 16n cua hai lyc thanh phan.

D. ca ba dac diém trén.
Cau 2. biéu nao sau day 1a dang khi n6i vé& cac cach phan tich mot luc
thanh hai luc song song.

A. Chi cé duy nhat mot cach phén tich mét luc thanh hai luc song
song.

B. C6 v0 s cach phan tich mét lyc thanh hai lyc song song.

C. Viéc phan tich mét luc thanh hai luc song song phai tuan theo
quy tac hinh binh hanh.

D. Chi c6 thé phan tich mét luc thanh hai luc song song néu luc
ay co6 diém dat ¢ trong tm cua vat ma né tac dung.
Cau 3. Mot vat chiu tac dung cua hai luc K, va F,, luc F nam ngang

huéng sang phai co do 1én 10N. Dé vat & trang thai can bang thi luc F,
c6 dac diém la ‘
A. cung gia, cung chiéu, ¢6 do Ion 10 N.

B. nam ngang, hudng sang trai, c6 6 16n 10 N.
C. ndam ngang, huéng sang phai, c6 do 16n 10 N.
D. cung gia, huéng sang trai, d6 1on 10 N.

Cau 4. Xac dinh hop luc F cua hai luc song song Fi1, F» dit tai A, B biét
F1=2N,F2=6 N, AB=4cm.

1. Xét truong hop hai luc cing chiéu.
A.10N B.8N C.15N D.6N
2. Xét truong hop hai luc nguoc chiéu.
A.10N B.8N C.6N D.4N
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Cau 5. Ba luc dong phang, dong quy tac dung 1én mét vat ran nam can
bang c6 d6 16n lan luot 1a 12 N, 16 N va 20 N. Néu luc 16 N khong tac
dung vao vat nira, thi hgp luc tac dung 1€n no la

A. 16 N. B. 20 N. C.15N. D. 12 N.
Cau 6. Mot nguoi dang mang trén vai mot chiéc bi ¢6 trong lugng 40N.
Chiéc bi budc & dau gay cach vai 70 cm, tay ngudi giit & du kia cach vai
35cm. Bo qua trong luong cua gay, hoi luc gitr gay cua tay va vai nguoi
s& chiu mét lyc bang bao nhiéu?

A. 80 Nva 100 N. B.80 Nva120 N.

C.20Nva120 N D. 20 N va 60 N.

Cau 7. Mot tim van nang 240 N duoc bic qua mot con muong. Trong
tAm cua tim van cach diém tuya A 2,4 m va cach diém tya B 1,2 m. Hoi
lyc ma tim van tac dung 1én diém tua A bang bao nhiéu?

A. 60 N. B. 80 N. C. 100 N. D. 120 N.

Cau 8. Mot nguoi dang mang trén vai mot chiéc bi 6 trong luong 50 N.
Chiéc bi bugc & dau gay cach vai 60 cm. Tay ngudi giit & dau kia cach
vai 30 cm. Bo qua trong lugng cua gay.

1. Hay tinh lyc giwr cua tay.

A.60 N. B. 80 N. C. 100 N. D. 120 N.

2. Néu dich chuyén gdy cho bi cach vai 30 cm va tay céch vai 60
cm, thi lyc gir bang bao nhiéu?
A. 30 N. B. 40 N. C.25N. D. 50 N.

Cau 9. Mot tAm van ning 48 N duoc bac qua mot con muong. Trong tam
cua tim van cach diém tya A 1,2 m va cach diém tya B 0,6 m. Lyc ma
tam van tac dung 1én diém tua A Ia:;

A.16 N B.12N C.8N D.6N

Cau 10. Hai nguoi cong nhan khiéng mét thiing hang nang 100 kg bang
mot don dai 2 m, ngudi thir nhat dat diém treo cua vat cach vai minh |,
2m. Hoi mdi nguoi chiu mot lyc la bao nhiéu? Bo qua trong luong cua
don ganh va 1ay g = 10 m/s?

A.P1=400N;P.=600N B.P1=500N;P2=400N
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C.P1=200N;P,=300N D.P;=500N;P,=300N

Cau 11. Mot vat c6 khéi luong 5 kg duoc bude vao dau mot chiée gay
dai 90 cm. Mot ngudi mang 1én trén vai vat do sao cho vai cach vat mot
khoang 1a 60 cm. Dau con lai cua chiéc gay duoc giir bang tay. Bo qua
trong lugng cua gay, lay g = 10 m/s?.

1. Luyc giir cua tay va lyc tac dung 1én vai lan luot 13:;
A. 200 N; 100 N B. 100 N; 150 N
C. 300 N; 200N D. 400 N; 200 N

2. Néu dich chuyén gy cho vat cach vai 30 cm va tay cach vai 60
cm thi lyc gitr 18?7

A.50N B.150 N C.25N D.75N

Cau 12. Mot nguoi ndng dan dung quang ganh, ganh 2 thang, thang gao
nang 30 kg, thing ngd nang 20 kg. Pon ganh c6 chiéu dai 1,5 m. Hoi vai
nguoi néng dan chiu mét luc la bao nhiéu? Bo qua trong lugng cua don
ganh lay g = 10 m/s?.

A.300 N B. 500 N C.200N D.400 N
Cau 13. Cho mét hdn hop kim loai ¢é chiéu dai AB = 3,6 m, nang 24 kg
duogc ding 1a dan gido xay dung bic ngang qua hai gia d&. Trong tdm cua
hén hop kim loai cach diém twa A 12 2,4 m, cach B 1a 1,2 m. Tim lyc ma
tam kim loai tac dung 1én 2 gia da.

A. 80 N; 160 N B. 160 N; 200 N

C.40N; 80N D.80N; 140N
Cau 14. Mot tam vén ning 270 N duoc bic qua mot con muong. Trong
tAm cua tim van cach diém tya trai 0,80 m va cach diém tua phai 1a 1,60
m. T4m van tac dung 1én diém tua bén trai mot lec bang

A. 180 N. B. 90 N. C. 160 N. D. 80 N.
Cau 15. Hai ngudi dung mot chiéc gay dé khiéng mot ¢d may nang 1000
N. Biém treo ¢ may cach vai nguoi thir nhat 60 cm va cach vai ngudi
tha hai 1a 40 cm. Bo qua trong luong cua gay. Mdi nguoi s& chiu mot hec
bang bao nhiéu?

A. Nguoi thir nhat: 400 N, nguoi thir hai: 600 N

B. Nguoi thir nhat: 600 N, nguoi thir hai: 400 N

C. Nguoi thir nhat: 500 N, ngudi thir hai: 500 N.
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D. Ngudi thi nhat: 300 N, ngudi thtr hai: 700 N.
Cau 16. Mot ngudi ganh mét thung gao nang 300 N va mét thung ngb
nang 200 N. Pon ganh dai | m. Hoi vai ngudi d6 phai dat ¢ diém nao,
chiu mét lyc bang bao nhiéu? Bo qua trong luong cua don ganh.

A. Cach thung ngd 30 cm, chiu luc 500 N.

B. Céch thung ngb 40cm, chiu luc 500 N.

C. Céch thung ngb 50 cm, chiu luc 500 N.

D. Cach thung ngd 60 cm, chiu luc 500 N.
Cau 17. Mot tim véan nang 300 N dai 2 m bic qua con muong. Biét trong
tam cach A 12 1,2 m; cach B 12 0,8 m. Lyc ma tim van tac dung Ién 2 bo
muong A va B 1a?

A.120N; 180 N B. 180 N; 120N

C. 150 N; 150 N D. 160 N; 140 N
Cau 18. Hai ngudi cing khiéng mot vat ning bang don dai 1,5 m. Vai
ngudi thir nhat chiu 1 lyc 200 N. Nguai thir 2 chiu 1 lyc 300 N. Trong
lwong tong cong cua vat va don 1a bao nhiéu va cach vai nguoi thir nhat
1 khoang bao nhiéu?

A.500N; 0,9 m B. 500 N; 0,6 m

C.500 N; I'm D. 100 N; 0,9 m
Cau 19. Nguoi ta dat mot thanh dong chat AB dai 90 cm, khdi luong m
= 2 kg 18n mot gia da tai O va méc vao hai dau A, B cua thanh hai trong
vat ¢6 khéi lugng my = 4 kg va mz= 6 kg. Vi tri O dat gia d& dé thanh
nam can bang cach dau A

A. 50 cm. B. 60 cm. C.55cm. D. 52,5 cm.
Cau 20. Mot nguoi dang mang trén vai mot chiée bi, co trong luong 60
N, dugc budc ¢ dau gay cach vai 50 cm. Tay ngudi giit ¢ dau kia cach
vai 25 cm. Lyc gilr cua tay va ap luyc de 1én vai nguoi la (boé qua trong
lugng cua gay)

A. 100 N va 150 N. B. 120 N va 180 N.

C. 150 N va 180 N. D. 100 N va 160 N.
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CHU PE 2. MOMENT LUC

I. MOMEN LUC
1. Momen luc la dai luong dac trung cho tac dung lam quay cua luc
quanh truc.
M =Fd
Trong do F 1a d6 16n caa luc tac dung (N)

d 12 canh tay don (khoang cach tir truc quay dén
gia caa luc - m)

2. Piéu kién can bang caa vat rin co truc quay cé dinh la tong cac
momen luc c6 xu hudng lam vat quay theo mot chiéu bang tong céc
momen luc c6 xu hudng lam vat quay theo chiéu nguoc lai.

Mi+Ma+ ...+ Mp=0
Néu chi c6 hai luc
M1 = M2 hay Fid: = F2d>
* Cha y: quy tdc moment luc con dwoc ap dung cho vt o truc
quay tam thoi

3. Chuyén dong quay quanh mét truc cé dinh
- Momen lyc tac dung vao moét vat quay quanh mét truc ¢6 dinh
lam thay doi toc do goc cua vat.

- Moi vat quay quanh maot truc déu c6 mic quan tinh. Muc quén
tinh cua vat cang 16n thi vat cang kho thay doi toc do goc va nguoc lai

- Mtrc quan tinh cua mét vat quay quanh mot truc phu thudc vao
khoi Iwgng cua vat va su phan bo khoi lugng dé doi véi truc quay

I1. NGAU LUC
1. Ngau luc 12 hé hai lyc song song, nguoc chiéu c6 do 16n bang nhau
va cung tac dung vao mot vat.
Ngau lyc tac dung vao mat vat chi lam vat quay chir khdng tinh
tién
- Néu vat c6 truc quay cd dinh, ngau luc tac dung lam vat quay
quanh truc.
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- Néu vat khong c6 truc quay cb dinh, ngau lyc tac dung lam vt
quay quanh truc di qua trong tam.

2. Momen ngau luc
M=Fd

Trong d6 d 1a canh tay don cua ngau luc (khoang céch giira gia
caa hai lyc —m)

Momen ngﬁu luc khdng phu thudc vao vi tri truc quay vudng goc
véi mat phang ngau luc

BAI TAP CHU PE 2
1. MOMEN LUC

Cau 1. Mot vat ran chiu tac dung cua luc F c6 thé quay quanh truc cb
dinh, khoang céch tir gia caa luc dén truc quay la d. Momen cua luc F tac
dung Ién vat:

A. M=Fd B.Mzg C.M=Fd*> D. M=F4

Cau 2. Mémen caa mot lyc o tac dung nhu thé nao ddi véi mot vat quay
quanh mét truc co dinh
A. Lam vat chuyén dong tinh tién.B. Lam vat quay quanh truc do.
C. Lam vat bién dang. D. Giir cho vat ding yén .

Céau 3. Trong trudng hop nao sau déy, luc cd tac dung 1am cho vat rin
quay quanh truc?

A. Luc c6 gia di qua truc quay.
B. Luc c0 gia song song Vvai truc quay.

C. Lyc c6 gia nam trong mat phang vudng goc véi truc quay va
khong di qua truc quay.

D. Lyc cd gia nam trong mat phiang vuéng goc vai truc quay va
di qua truc quay.
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Cau 4. Mot vat dang quay quanh mat truc ¢b dinh véi téq d6 goc khong
doi. Néu bong nhién tat ca mdmen luc tac dung 1én vat mat di thi

A. Vit quay cham dan roi dung lai.  B. Vat quay nhanh dan déu.
C. Vit lap tic dirng lai. D. Vit tiép tuc quay déu.

Cau 5. Tac dung mot luc F c6 gia di qua trong tAm ctia mot vat thi vat
do sé

A. chuyén dong tinh tién.  B. chuyén dong quay.
C. vira quay vira tinh tién.  D. quay rdi chuyén dong tinh tién.

Qéu 6. Mot vat ran dang quay quanh mét truc ¢b dinh. Céc diém trén vat
ran khong thuoc truc quay sé

A. c6 cung tc do goc. B. c6 cuing téc do dai.
C. ¢6 cung gia toc hudng tdm.D. c¢d cung gia téc toan phan.

Cau 7. O truong hop nao sau day, luc ¢ tac dung lam cho vat ran quay
quanh truc?

A. Luc c6 gié cat truc quay
B. Luc c6 gia song song Vvéi truc quay

’ C. Lyc c6 gia nam trong mat phang vudng goc véi truc quay va
cat truc quay

D. Luc c6 gia nam trong mat phang vudng goc véi truc quay va
khéng cat truc quay

Cau 8. Pdi voéi vat quay quanh 1 truc ¢b dinh, cau ndo sau day dung?
A. Vit quay dugc la nho Moémen lyc tac dung 1én no
B. Néu khong chiu Mémen luc tac dung thi vat phai dung yén

C. Khi khdng con Mémen luc tac dung thi vat dang quay 1ap tac
dung lai
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D. Khi thiy tdc d6 gdc cua vat thay doi thi chic chan 1a c6 mémen
luc tac dung Ién vat.

Cau 9. Mot vat quay quanh 1 truc ¢ dinh, ciu nao sau day la chua chinh
xac?

A. Néu khdng con Mémen nao tac dung thi vat s& quay cham lai
B. Khi khéng con mdmen tac dung thi vat dang quay s& quay déu

C. Khi vit chiu tac dung cua mdmen can (nguoc chidu quay) thi
vat s€ quay cham lai

D. Khi thay van tc goc cua vat thay doi thi chan chac 1a da c6
momen luc tac dung 1én vat

Cau 10. Muc quan tinh cua mot vat chuyén dong quay quanh maét truc
c6 dinh khéng phu thudc vao

A. Khéi luong cua vat.
B. Téc d6 goc cua vat.
C. Hinh dang, kich thudc cua vat.
D. Sy phan b khéi luong cua vat ddi vai truc quay.
Cau 11. Chon két luan sai:
A. Toc d6 goc dic trung cho su quay nhanh hay cham cua vat ran.

B. Khi vat ran quay quanh mét truc ¢ dinh, cac diém & gan tryc
quay c0 toc do géc nho hon so véi cac diem ¢ xa

C. Khi vat quay déu, téc do goc khong doi.
D. Pon vi téc d6 goc la rad/s.

Cau 12. Mot luc F nam trong mit phang vudng goc véi truc quay.
Momen cua lyc F d6i véi truc quay la dai lugng déc trung cho tac dung
lam quay cua lyc quanh truc 4y duoc do bang

A. tich cua luc tac dung véi canh tay don.
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B. tich cua tc d6 goc va luc tac dung.
C. thuong cua luc tac dung véi canh tay don.
D. thuong cua luc tac dung vai toe do goc.
Cau 13. Diéu kién can bang caa mot vat rin co truc quay cb dinh 13
A. hop lyc tac dung 1én vat bang 0.
B. momen cua trong luc tac dung 1én vat bang 0.

C. tong momen cua céc lec lam vat quay theo mét chiéu phai
bang tong momen cua cac luc lam vat quay theo chiéu nguoc lai.

D. gia cua trong luc tac dung Ién vat di qua truc quay.
Cau 14. Chuyén dong tinh tién cua mot vat la chuyén dong ma

A. vit chi c6 tac dung cua luc hut Trai Dat.

B. toc do cua vat ludn khong doi.

C. duong thang néi hai diém bat ki trén vat c6 phuong thay doi
theo thoi gian.

D. duong thang ndi hai diém bét ki trén vat ludn song song Vi
chinh né.

Cau 15. Chon cau sai:

A. V6i canh tay don khong ddi, luc cang 16n thi tac dung lam
quay cang lon.

B. Canh tay don cang 16n thi tac dung lam quay cang bé.

C. Momen lyc tac dung vao mét vat quay quanh mot truc ¢d dinh
lam thay d6i toc do goc cua vat.

D. Moi vat quay quanh mét truc déu c6 mic quén tinh.
Cau 16. Bon bay la tng dung cua qui tic

A. mit phang nghiéng. B. quan tinh
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C. momen luc. D. don ganh.
Cau 17. Can dién tir ndo vao chd trong dé c6 mot phat biéu ding?

“Mudn cho mot vat c6 truc quay ¢6 dinh ¢ trang thai can bang, thi tong
c4c. .. c6 xu hudng lam vat quay theo chiéu kim dong hd phai bang tong
C4c. .. co xu huéng 1am vat quay nguoc chidu kim dong hd.

A. moémen lyc. B. hop luc.  C. trong lyc. D. phan lyuc.

Cau 18. Bon vi cia mémen luc M = F.d la
A.m/s B. N.m C. kg.m D. N.kg

Cau 19. Biéu thic nao sau day 1a biéu thirc ciia quy taic mémen luc ap
dung cho trudng hop vat ran co truc quay ¢ dinh chiu tac dung cua lyc
F1 1am cho vat quay theo chiéu kim ddng hé va luc F2 1am cho vat quay
nguoc chiéu kim dong ho.

A. M, +M, =0B. Fyd; = Fod; C. R d 4 M, =M,
F2 dl
Cau 20. Khi mét vat ran quay quanh mét truc thi tong momen luc tac
dung Ién vat co gia tri:

A.biang 0.  B.luon duong.C. luén am.  D. khéc 0.
2.NGAU LUC
Cau 1. Ngau lyc 1a hai lyc song song,

A. cling chiéu, c6 d6 16n bang nhau va cling tac dung vao mot vat.

B. nguoc chiéu, ¢d do 16n bang nhau va cling tac dung vao mot

vat.

C. cling chiéu, c6 dd 16n bang nhau va tac dung vao hai vat khac
nhau.

D. nguoc chiéu, c6 d6 16n bang nhau va tac dung vao hai vat khac
nhau.

Cau 2. Phat biéu nao sau day 1a khéng chinh xac?
A. Don vi cta mémen la N.m

B. Ngau hyc khdng cé hop luc
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C. Luc gay ra tac dung lam quay khi gia cta n6 khong di qua
trong tam

D. Ngau lyc gom 2 luc song song, nguoc chiéu, khéc gia, cung
do6 16n, cung tac dung vao vat

Cau 3. Nhan xét nao sau ddy vé ngau lec 1a sai?

A. C6 thé thay thé ngau lyc bang hop lyc tim duoc bing quy tac
hop luc song song (ngugc chiéu).

B. Ngau luc 12 hé gom hai luc song song, nguoc chiéu va ¢ do
I6n bang nhau.

C. Momen cﬁapgﬁu luc tinh theo cbng thire: M = F.d (trong d6 d
la canh tay don cua ngau lyc).

D. Néu vat khéng c6 truc quay ¢ dinh chiu tac dung cua ngau
luc thi n6 s€ quay quanh mét truc di qua trong tdm va vudng goc véi mat
phang chua ngau lyc.

Cau 4. Khi dung Tua—vit dé vin dinh vit, nguoi ta da tic dung vao cac
dinh vit

A. mot ngau luc B. hai ngau lyc
C. cap luc can bang D. cap luc tryc ddi

Cau 5. Mot vat khong c6 truc quay cb dinh, khi chiu tac dung caa mot
ngau luc thi vat s¢

A. chuyén dong tinh tién.  B. chuyén dong quay.
C. vira quay, vira tinh tién.  D. nam can bang.

Cau 6. Hai luc song song, nguoc chiéu co cung do 1on F tac dung I1én
mot vat. Khoang cach gitra hai gia caa hai luc 1a d. Mémen cua ngau luc
la

A M=FEd B.M:F—Zd c.m=F D_Mzg

Céau 7. Banh da 1a trng dung cua
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A. momen luc. B. mac quén tinh
C. ngau lyc. D. trong lugng.

Cau 8. Chon y sai. Banh da duogc sir dung trong vat nao sau day?
A. Xe lan. B. Pong co dbt trong 4 ki.

C. Dia mai trong may mai. D. Banh xe dap.

Cau 9. Momen ngau lre d6i vai truc quay O vudng gdc vaoi mat phang
cuaa ngau lyc nhu hinh vé. Chon hé thic dung.
A. M=Fd, +Fd,

F.
B. M=|Rd, -F,d,|

C. M=Fd, +F,d,

F2

D.M= M=|Rd,-Fd,|

Cau 10. M6t ngau lec gom hai luc Fiva Fz co do lonF, =F, =F, canh
tay don 1a d. Mémen cta ngau lyc nay la

A. (FL—F2)d B.2Fd C.Fd D. 0,5Fd
Cau 11. Phét biéu nao sau day khong ding

A. Hé hai luc song song, cung chiéu cung tac dung mot vat goi la
ngau luc.

B. Ngau lyc tic dung vao vat chi lam cho vat quay chtr khong
tinh tien.
C. Mémen cua ngau lyc bang tich do 1on cua mdi lec voi canh
tay don cua ngau luc.
D. Momen cua ngau luc khong phu thudc vi tri cua truc quay
vudng goc vai mat phang chira ngau lyc.
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Cau 12. Hai lyc cia mot ngau lyc c6 o I6n F = 5 N. Canh tay don cua
ngau luc d = 20 cm. Momen cda ngau lyuc la:
A.1N.m B.2N.m C.05N.m D. 100 N.m

Cau 13. Hai lyc ctira mot ngau luc c¢6 do 1on F = 40 N. Canh tay don cua
ngan luc la d = 30 cm. Momen cua ngau lyc 1a

A.18N.m. B.40N.m. C.10N.m D.12N.m.
Cau 14. Mot vat ran phang mong dang mot tam giac déu ABC, canh a =
20 cm. Ngudi ta tac dung mét ngau luc nam trong mat phiang cua tam
giac. Cac luc nay c6 do 16n 8 N va dat vao hai dinh A va C va song song
voi BC. Momen ctia ngau lyc co gia tri la

A. 13,8 N.m. B. 1,38 N.m.

C.1,38.102 N.m. D. 1,38.10°N.m.
Cau 15. Mot tim tén mong, phang, c6 dang mot tam giac déu ABC, canh
a = 10cm. Nguoi ta tic dung mot ngau luc 1én hai diém A va C va nam
trong mat phang cua tam. Lyc & A ¢6 d6 Ion 10N song song véi BC.
Momen cta ngau lyc la:

A.LOONm. B.0,87Nm. C.I,73Nm. D. 86,60 Nm.
CAu 16. Hai lyc cua ngau luc c6 do I6n F = 20 N, khoang cach gitra hai
gia cua ngau lyc 1a d = 30 cm. Momen cta ngau hec ¢6 do 16n

A.M=0,6 N.m. B. M =600 N.m.

C.M =6 N.m. D. M =60 N.m.
CAu 17. Hai lyc cia ngau hec c6 do 16n 10 N, khoang céach giira hai gia
ctia ngau lyc 1a 20 cm. Momen ngau lyc la

A.1Nm B.2Nm C.20 Nm D. 0,2 Nm

Cau 18. Hai lyc ciia mét ngau hec c6 @6 16n F =20 N. Cach tay don cua
ngau lyc d = 10 cm. Mémen cta ngau lyc la:

A.100N.m B.20N.m C.I,ON.m D.0,5N.m
Cau 19. Hai hyc cia ngau hee ¢6 @6 16n F = 30 N, khoang cach giira hai
gia cua ngau lyc 1a d = 30 cm. Momen cta ngau lyc la

A. M =900 Nm. B. M =90 Nm.
C.M=9Nm D. M =0,9 Nm.
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CHUONG 6. NANG LUONG

CHU DE 1. CONG VA CONG SUAT
1. CONG
1. Pinh nghia céng trong trueong hop tong quat.
Néu luc khong ddi F tac dung 1én mot vat va diém dat cta luc
d6 chuyén doi mot doan s theo hudng hop véi hudng cia luc goc a
thi cong ctia luc F duoc tinh theo cong thirc
A = Fscos6 (J)
Trong do: F 1a lyc tac dung (N)
s 1a quing duong vat dich chuyén (m)
0 1a goc hop boi lyc F va chiéu dich chuyén cia
vat.
2. Cac truwong hop dic biét
- Khi 0° < 6 < 90° thi cos® > 0 => A > 0: luc thuc hién
cong duong hay cong phat dong.
- Khi 8 = 90° thi cos® = 0=> A = 0: luc F khong thuc hién
cong khi lyc F vudng goc véi huéng chuyén dong.
- Khi 90° < 6 < 180° thi cos6 < 0 => A < 0: Iyc thuc hién
cong 4m hay cong can lai chuyén dong.
II. CONG SUAT
1. Cong suit 1a cong thuc hién dugce trong mot don vi thoi gian.
Ky hi¢ula P
P =? (W) hay P= Fsctose =Fvcoso

Trong d6 A 1a cong thuc hi¢n (J)
t 1a thoi gian thyc hién cong A (s)
* ChQ Y: trong thuc té, ngueoi ta con ding
- Pon vi céng sudt la ma hec hay ngia (HP)
1HP =746 W
- Don vi cong kilowatt gio (KWh)
1 KWh = 3.600.000 J
2. Hiéu suit
A g
H A (%)

Trong do A’ 1a cong cé ich (J)
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A la cong toan ph:?ln (cong cta luc phat dong — J)
BAI TAP CHU DE 1

1. CONG
Céu 1. bai lugng nao sau day khong phai 1a dai lugng véc to?
A. Dbong luong B. Luc quan tinh
C. Cong co hoc D. Xung cua lyc(xung lugng)

Céau 2. Mot dong co ¢o cong suét khong doi, cong cua dong co thuc hién
theo thoi gian 1a do thi nao sau day?

A AA A A
A B C \ D
' > >
t> 0 t 0 t>

0 LS
Cau 3. Phat biéu nao sau day l1a dung?
A. Khi vat chuyén dong thang déu, cong cia hop luc 1a khac
khong.
B. Trong chuyén dong tron déu, luc hudéng tim thyc hién cong
khéc khong,
C. Luyc la dai lugng vécto nén cong cling 1a vécto.
D. Cong cua lyc 1a dai luong vo hudng va co gia tri dai $0.
Cau 4. Mot lyc F khong dbi lién tuc kéo 1 vat chuyén dong véi van tde

vV theo hudng cua lyc F .Cong suit cua lyc F I&:
A Fv B. F.v2 C.Ft D. Fvt
Cau 5. Cong co6 thé biéu thi bang tich cua:
A. Luc va quang duong di dugc
B. Luc va vén toc
C. Nang lugng va khoang thoi gian
D. Luc, quang duong di duoc va khoang thoi gian
Cau 6. Chon cau sai.
A. Cong cua trong luong co thé c6 gia tri duong hay am.
B. Cong cua trong luc khong phu thudce dang duong di cua vat
C. Cong cua lyc ma sat phu thude vao dang duong di cua vat chiu
luc
D. Cong cua luyc dan hoi phu thudc dang duong di cua vat chiu
luc
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Cau 7. Mot ngudi nhac mot vat co m =2 kg Ién d cao 2 m roi mang vat
di ngang duoc mot d6 doi 10 m. Cong téng cong ma ngudi di thuc hién
13 bao nhiéu? Lay g = 10 m/s?

A.240] B. 2400 J C.1201J D. 1200
Cau 8. Cho mdt may bay 1én thang c6 khéi luong 8.10° kg, sau thoi gian
2 phat may bay 1én dugc d6 cao la 2000 m. Tinh cong cta dong co khi
chuyén dong thang déu. Ly g = 10 m/s?

A.16.10') B.2.108) C.3.108)] D.4.108)
Cau 9. Mot nguoi nhic mot vat co m =6 kg Ién d§ cao I m roi mang vat
di ngang dugc mot d6 doi 30 m. Cong tong cong ma ngudi di thyc hién
13 bao nhiéu? Lay g = 10 m/s?

A. 16801 B. 1860 J C. 1670 D. 12501
Cau 10. Cho mot vat c6 khéi lugng 2 kg roi tu do. Tinh cOng cua trong
luc trong gidy thtr nam. Liy g = 10 m/s?.

A. 4507 B. 600J C. 1800 D.900J
Cau 11. Mot xe 6 t6 khéi lugng m = 2 tin chuyén dong nhanh dan déu
trén duong ndm ngang véi van tde ban dau bang khong, di dugc quéng
duong s = 200 m thi dat dugc van tdc v =72 km/h. Tinh cong do luc kéo
cia dong co 0 t0 va do luc ma sat thuc hién trén quang duong do. Cho
biét hé s6 ma sat lan giita 6 to va mat duong 0,05. Ldy g = 10m/s?.

A. 600 kJ; — 200 kJ B. 300 kJ; — 200 kJ

C. 600 kJ; — 300 kJ D. 400 kJ; —100 kJ
Cau 12. Mot thang may c¢6 khdi lugng m = 1 tdn chuyén dong nhanh dan
déu 1én cao véi gia tc 2 m/s. Tinh cong ma dong co thang may da thuc
hién trong 5s dau. Ldy g = 10m/s?.

A. 400 kJ B. 500 kJ C. 200 kJ D. 300 kJ
Cau 13. Mot tau thuy chay trén song theo duong thing kéo mot sa lan
chd hang véi luc khong d6i 5.10°N, thyc hién cong 1a 15.10°J. Sa lan da
doi chd theo phurong ciia lwec mot quang dudng

A. 300 m. B.3000m. C.1500m. D. 2500 m.
Cau 14. Mot nguoi day mot vat khdi lwgng 150 kg dich chuyen mot doan
5 m trén mat san ngang. H¢ s6 ma sat ciia mat san 13 0,1. LAy g~ 10 m/s?.
Xac dinh cong tbi thiéu ma nguoi nay phai thyc hién.

A. 751, B. 150 J. C. 500 J. D. 750 J.
Cau 15. Mot 6 to trong lwong 5000 N, chuyén dong thang déu trén doan
duong phing ngang dai 3 km. Cho biét hé sb ma sat ciia mat dudng 1a
0,08. Tinh cong thuc hién boi dong co 0 t6 trén doan dudong nay.
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A.1500kJ. B.1200kJ. C.1250kJ. D. 880 kJ.
Cau 16. Mot vat khdi luong 2 kg c6 van tdc ban dau béng 4m/s, truot
trén mat phéng nam ngang. Sau khi truot dugc 0,8 m thi vat dung lai.
Cong cua lyc ma sat da thyc hi¢n béng

A.16J. B.-16J. C.-8J. D.8J.
Cau 17. Mot can cau nang mot vat khéi lugng 5 tin. Lay g = 9,8 m/s%
Vit c6 gia toc khong d6i 1a 0,5 m/s?.

1. Luc ning cta can ciu phai bing bao nhiéu?

A.52600 N. B.51500N. C.75000N. D.63400 N.

2. Cong ma can cau thyc hién duoc trong thoi gian 3 s 1a

A.110050J. B.128400J. C.15080J. D.115875J.
Cau 18. Mot vat c6 khdi luong 100 g trugt tir dinh mot mat phang
nghiéng dai 4 m, goc nghiéng 60° so voi midt phang nam ngang. Hé sd
ma sat gitta vat va mat phang nghiéng la 0,1. Cong cua lyc ma sat khi vat
trugt tir dinh dén chan mit phang nghiéng 1a

A.-002J). B.-200J. C.-020J. D.-025J.
Cau 19. Mot ngudi diy mot quyén sach co trong lugng 5 N trugt mot
khoang dai 0,5 m trén mgt ban nam ngang khong ma sat, luc day co
phuong 1a phuong chuyén dong ciia cudn sach. Nguoi d6 da thyuc hién
mot cong la:

A.25] B.—25J C.0 D.5J
Cau 20. Mot vat duoc kéo 18n trén mat phang nghiéng bai mot lyc khong
ddi 50 N doc theo duong dbc chinh, bo qua moi ma sat, cong cua lyc kéo
thuc hién do doi 1,5 m la:

A.75] B.50J C.7517 D.45]
2. CONG SUAT VA HIEU SUAT
Cau 1. Pon vi ndo sau diy khong phai 1a don vi clia cong suit?

A.Js B. N.m/s C.wW D. HP
CAau 2. Mot hoc sinh nang ta c6 khdi lwong 80 kg 1én cao 60 cm trong t
= 0,8 s. Hoc sinh di hoat dong vé&i cong suat 1a bao nhiéu? Liy g = 10
m/s?

A.400 W B. 500 W C. 600 W D. 700 W
Cau 3. Mot nguoi nang 60 kg leo 1én 1 cau thang. Trong 10 s ngudi d6
leo dugc 8 m tinh theo phuong thiang dimg. Cho g = 10 m/s?. Cong suat
nguoi do thuc hién dugce tinh theo HP (ma lyc 1 HP = 746 W) la:

A.480HP B.2,10HP C.I56HP  D.0,643 HP

[141]



Truwong THPT Nguyén Chi Thanh Dé cuwong 0N tdp - Vit 1i 10

Cau 4. Mot 6 t6 ¢6 cong sudt ctia dong co 100 kW dang chay trén dudng
véi van tde 72 km/h. Luc kéo cta dong co luc do la:

A. 1000 N B. 5000 N C. 1479 N D.500 N
Cau 5. Mot doan tau ¢6 khdi lwong m = 100 tin chuyén dong nhanh dan
déu tir dia diém A dén dia diém B cach nhau 2 km, khi d6 van tdc ting tir
15 m/s (tai A) dén 20 m/s (tai B). Tinh cong suat trung binh cta dau may
tau trén doan dudng AB. Cho biét hé sb ma sat 13 0,005. Liy g=9,8 m/s.

A. 1424kW B.1224kW C.140,4kwW D. 132,4 kW
Cau 6. bong co cua mot dau may xe ltra khi chay véi van tdc 20 m/s can
c¢6 cong suat P = 800 kW. Cho biét hiéu suat ctia dong co 1a H = 0,8. Hay
tinh luc kéo cta dong co.

A.14000N B.8500 N C.32000N D. 12000 N
Cau 7. Cho mot thang may c6 khdi lugng 2 tén di 1én véi gia toe 2 m/s?.
Tim cong suat thang may trong 5 s dau tién. Lay g = 10 m/s?

A.140kW  B.120kw  C.102kw  D. 104 kW
Cau 8. Mot doan tau ¢ khdi luong 100 tan chuyén dong nhanh dan déu
di qua hai dia diém A va B cach nhau 3 km thi van toc tang tor 36 km/h
dén 72 km/h. Tinh cong suat trung binh ctia ddu may trén doan duong
AB. Cho biét hé sb ma sat 0,005. Lay g = 10 m/s?

A.150kw  B.120kw  C.102kw  D. 104 kW
Cau 9. Mot vat khoi lugng 8 kg dugc kéo déu trén san béng I luc 20 N
hop véi phuong ngang 1 goc 6 = 30°.

1. Khi vat di Chuyén I m trén san, luc do thuc =

hién dugc cong la:
A. 107 B.20J X
C. 104/3J D. 20~/3]

2. Néu vat di chuyén quing duong trén trong thoi gian 5 s thi cong
suét cua luc 1a bao nhiéu?

A.5W B.2W C.23W  D.5/3W

3. Luc ma sat da thyc hién cong 1a bao nhiéu?

A.-10V3) B.-203] C.10v3J  D. 20v3]
Cau 10. Mot 6 t6 chay trén duong véi van téc 72 km/h véi cong suit ciia
dong co la 60 kW.

1. Cong cua lyc phat dong cta dong co khi 6 t6 chay dugc quang
duong 6 km 1a

A.18.10°). B.12.10°J. C.15.10°). D.17.10°J.
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2. Luc phat dong ctuia dong co la:

A. 2500 N B. 3000 N C. 2800 N D. 1550 N
Cau 11. Can mot cong suit bang bao nhiéu dé nang déu mot hon da co
trong lugng 50 N 1€n d6 cao 10 m trong thoi gian 2 s:

A.25W B.25W C.250 W D. 2,5 kW
Cau 12. Mot chiéc xe c6 khéi lugng 1,1 tAn bét dau chay véi van tdc
bang khong véi gia tée 1a 4,6 m/s? trong thoi gian 5 s. Cong suét trung
binh cia xe bang:

A.5,82.10°W B. 4,82. 1O4W C.2,53.10*W D. 4,53. 10°W
Cau 13. Mot may kéo ¢ cong sudt 5 kW kéo mot kh01 g c6 trong luong
800 N chuyen dong deu duoc 10 m trén mat phiang nam ngang, hé s6 ma
sat truot gitra khdi gd va mat phang nam ngang 14 0,5. Tinh thoi gian may
kéo thuc hién:

A.02s B.04s C.06s D.08s
Cau 14. Mot chiéc xe khdi luong 400 kg. Pong co cua xe co cong suit
25 kW. Xe can bao nhiéu thoi gian dé chay quing dudng dai 2 km ké tir
lac dung yén trén dudng ngang néu bo qua ma sat, coi xe chuyén dong
thang nhanh dan déu:

A.50s B. 100 C.108s D.216s
Cau 15. Mot nguoi git vat co trong lugng 50 N ding yén ¢ cach mat dat
1,2 m trong sudt thoi gian 2 phut. Cong suat ma ngudi d6 da thuc hién
duoc la:

A.50 W B.60W C.30W D.0
Cau 16. Mot cau thang cubn trong si€u thi mang 20 ngudi, trong luong
clia moi nguoi bang 500 N tir tang dudi 1én tang trén cach nhau 6 m (theo
phuong thing ding) trong thoi gian 1 phut. Tinh cong suét ciia cau thang
cubn nay:

A. 4 kwW B. 5 kW C.1kw D. 10 kW
Cau 17. Mot vat khdi lugng 2 kg roi tu do tir d6 cao 10 m so véi mit dét.
B0 qua strc can khong khi, 1y g = 9,8 m/s?.

1. Cong suit trung binh cuia trong lyc trong khoang thoi gian 1,2
s la:

A.2305W B.250 W C.1805W D. 115,25

2. Cong suét turc thoi cua trong luc tai thoi diém 1,2 s la:

A. 250 W B.2305W C.1605W D.130,25W
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Cau 18. M6t may bom nudc mdi gidy c6 thé bom dugc 15 lit nude 1én
bé & d6 cao 10 m. Néu coi hao phi 1a khong dang ké, 1dy g = 10 m/s?,
khéi luong riéng cua nude 1a D = 10° kg/m?®.

1. Néu nu6c bom 1én déu thi cong suit cia may bom la:

A. 150 W B.3000W C.1500W  D.2000 W

2. Néu hiéu suit cia may bom 13 0,7. Sau nira gio may bom da
thuc hién mot cong béng

A.1500kJ. B.3857kJ. C.1890kJ. D.7714KkJ.

3. Luong nudc may di bom 1én bé véi hiéu suit 70% bang

A.189m3 B.158mé C.945md D.242md
Cau 19. Mot thang may khdi luong 1 tan c6 thé chiu tai tdi da 1a 800 keg.
Khi chuyén dong thang may con chiu luc can khong d6i 1a 4.10° N. Hoi
dé dua thang may 1én cao co tai trong t6i da voi van tde khong d6i 3 m/s
thi cong suat ctia dong co phai bang bao nhiéu? Liy g = 9,8 m/s?:

A. 64920 W B. 32460 W C.54000 W D. 55560 W
Cau 20. Mot can cau nang mot vat khdi luong 5 tan. Lay g = 9,8 m/s%
Cong suét tirc thoi cua can cau phai bién doi theo thoi gian nhu thé nao
dé vat co gia toc khong d6i 14 0,5 m/s?:

A. P =22500.t B. P =25750.t

C. P =28800.t D. P =22820.t

CHU PE 2. PONG NANG - PINH Li PONG NANG
I. PONG NANG

1. Bong nang la dang nang lugng ctia mot vat cd dugc do nd dang
chuyén dong va duoc xac dinh theo cong thiic

1
W = > mv? (J)
Trong do: m 1a khéi luong (kg), v 1a van toc (m/s)

2. Tinh chat
- Chi phu thudc do 16n van tdc, khong phu thudc hudng
vén tdc.
- La dai lugng v6 hudng, co6 gia tri duong.
- Mang tinh twong ddi.
IL. PINH Li PONG NANG
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Do bién thién dong nang bang cong cua cac ngoai luc tac dung
vao vat, cong nay duong thi dong nang cua vat tdng, cong ndy am thi
dong nang cua vat giam.

L —lmvé =A
2 2

1 .
Trong d6 > mv; la dong ndng ban dau cua vat

1 215 an 1 .
> mv* 1a dong nang lic sau cua vat

A 12 cOng cua céc ngoai luc tdc dung vao vat
BAI TAP CHU PE 2

1. PONG NANG
Cau 1. bong nang la dai lugng:

A. V6 hudng, luon duong.

B. V6 hudng, c¢6 thé duong hoic bang khong.

C. Véc to, luon duong.

D. Véc to, luén duong hoidc bang khong.
Cau 2. Khang dinh nao sau day 1a ding?

A. Dong nang la dai lugng v6 hudng va co gia tri bang tich cia
khdi lwong va binh phuong van tdc ciia vat.

B. Pong nang 1a dai lugng vecto va co gia tri bang tich cta khoi
lwong va binh phuong van tdc ciia vit.

C. Dong nang la dai lugng v6 hudng va c6 gia tri bang mot nira
tich ctia khdi lugng va binh phurong vén tdc cia vat.

D. Pong ning 1a dai lugng vecto va co gia tri bang mot nira tich
ctia khdi lugng va binh phuong van tdc clia vat.
Cau 3. Biéu thirc tinh dong ning cua vat 1a:

A Wg=mv B.Ws=mv? C.Wg=0,5mv2D. Wq=05mv
Cau 4. bong nang cua vat tang khi:

A. Van tdc cta vat v > 0. B. Gia téc cua vata > 0.

C. Gia toc cua vat ting. D. Cac lyc tac dung 1én vat sinh
cong duong.
Cau 5. bong nang cua vat giam khi di

A. vat chiu tac dung cta lyc ma sat.

B. vét chiu tac dung cua 1 lyc huong Ién.

C. vat di lén ddc.
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D. vat dugc ném 1én theo phuong thang ding.
Cau 6. Cau phat biéu nao sau day sai khi noi vé dong nang:
A. dong ning duoc xac dinh bing biéu thitc Wa = 0,5mv2.

B. dong ning 1a dai lwong vo hudng luén duong hoic bang khong.
C. dong ning 13 dang ning luong vat co dugce do nd chuyén dong.
D. dong nang la dang nang lugng vat c6 dugce do nd c6 do cao h
so vGi mat dat.
Cau 7. Pong nang cliia mot vat s& tang khi vat chuyén dong:
A. thang déu. B. nhanh dan déu.
C.cham dan d&u.  D. bién doi.
Cau 8. Pong ning cia mot vat s thay doi trong trudng hop nao sau day?
A. Vit chuyén dong thang déu.
B. Vat chuyén dong tron déu.
C. Vit chuyén dong bién d6i déu.
D. Vat dung yén.
Cau 9. Don vi nao sau day khong phai don vi cua dong nang?
Al B. Kg.m?%/s?2. C.N.m. D. N.s.
CAau 10. Vit nao sau day khong co kha nang sinh cong?
A. Dong nudce 1t dang chay manh.
B. Vién dan dang bay.
C. Bua may dang roi.
D. Hon da dang nam trén mat dat.
Cau 11. Mot 6 t6 khéi lwong m dang chuyén dong vai van toe v thi tai
xé tat may. Cong cua luc ma sét tdc dung 1én xe lam xe dung lai la:
A.A=05mv2.B. A=-0,5mv2.C. A=mv2 D.A=-mv?
Cau 12. Tim cau sai.
A. Dong lugng va dong ndng c6 cung don vi Vi chung déu phu
thugc khéi lugng va van téc cua vat.
B. Bong nang 1a mot dang nang luong co hoc ¢6 quan hé chat ché
Vi cong.
C. Khi ngoai lyc tac dung Ién vat va sinh cong duong thi dong
nang cua vat tang.
D. binh li dong ning dung trong moi truong hop luc tac dung bét
ki va duong di bat ki.
Cau 13. Luc nao sau day khong lam vat thay doi dong niang?
A. Luc cung hudng véi van tde vat
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B. Luc vudng goc véi van tdc vat
C. Lyc nguoc huéng véi van tdc vat
D. Luc hop véi van tdc 1 goc nao do.
Cau 14. Tim cau sai. Dong nang cua mot vat khong d6i khi
A. chuyen dong thang déu.
B. Chuyen dong tron déu.
C. chuyén dong cong déu.
D. chuyén dong bién d6i déu.
Cau 15. Khi luc tac dung vao vat sinh cong am thi dong nang:
A.ting. B.giam. C.khong d6i. D. bang khong
Cau 16. Mot vat dang chuyén dong vdi van tdc v. Néu hop luc tac dung
vao vat tri¢t tiéu thi ddng nang cua vat:
A. giam theo thoi gian. B. khong thay ddi.
C. tang theo thoi gian. D. triét tiéu.
Cau 17. Khi vén toc clia vat tang gap doi, thi:
A. gia toc clia vat ting gap doi.
B. dong nang cua vit tang gap bon.
C. dong nang cua vt tang gap doi.
D. thé ning cua vat ting gap doi.
Cau 18. bong nang cua vat tang gap doi khi:
A. m khong doi, v ting gap hai.
B. m ting gip hai, v giam con nira.
C. m giam con nira, v ting gap hai.
D. m khong ddi, v giam con nira.
Cau 19. Khi van toc cua vat tang gip d6i, khoi lugng ting gap doi thi:

A. dong nang ting gé}p doi. B. dong nang tang gap 4.
C. dong nang tang gap 8. D. dong nang tang gap 6.

Cau 20. Khi mét tén ltra chuyén dong thi ca van tdc va khéi lugng cua
n6 déu thay d6i. Khi khdi lugng giam mot nira, van tdc ting gap doi thi
dong nang cua tén lua:

A. Khong d6i B. Tang gip doi

C. Tang bdn lan D. Tang tam lan
2. PINH Li PONG NANG
Cau 1. Mot vat dang dung yén thi tac dung moét luc F khong ddi lam vat
bat dau chuyén dong va dat dugc van tdc v sau khi di duoge quang duong
las. Néu tang luc tac dung 1én 9 14n thi van tdc vat sé dat duoc bao nhiéu
khi cung di dugc quang duong s.
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A.5v B. 3v C.6v D.9v
Cau 2. Mot 6 to co khdi luong 1000 kg dang chay voi tbe do 30 m/s thi
bi ham phanh dén téc do 10 m/s.

1. Do bién thién dong nang cua 6 t6 khi bi ham la:

A. 200 kJ B. -450 kJ C.-400kJ  D.800kJ

2. Quang duong ma 6 to da chay trong thoi gian ham phanh 1a 80
m, luc ham phanh trung binh Ia:

A. 2000 N B.-3000N C.-3500N  D.-5000 N
Céu 3. Van dong vién ban mot vién dan c6 khdi lugng 100 g bay
ngang véi van toc 300 m/s xuyén qua tim bia bang gb day 5 cm.
Sau khi xuyén qua bia gd thi dan c¢6 van toc 100 m/s. Tinh luc can
ctia tAm bia gd tac dung 1én vién dan.

A. 8000 N B. 6000 N C. 3600 N D. 5600 N
Cau 4. Mot vién dan khéi lugng m = 100 g dang bay ngang véi van toe
25 m/s thi xuyén vao mot tim van mong day 5 cm theo phuong vudng
goc vai tam van. Ngay sau khi ra khoi tim van van téc caa vién dan bang
15 m/s. Do 16n cua luc can trung binh tim van tac dung 1én vién dan bang

A. 900 N. B. 200 N. C. 650 N. D. 400 N.
Cau 5. Tir mat dat, mot vat dugc ném Ién thang ding véi van téc ban dau
10 m/s. B qua suc can khong khi. Cho g = 10 m/s?. Vj tri cao nhat ma
vat 1én duoc cach mat dat mot khoang bang

A. 10 m. B.20 m. C.15m. D.5m.
Cau 6. Mot vat c6 khdi luong m = 2 kg dang nam yén trén mot mit phang
nam ngang khong ma sat. Dudi tac dung cta lyc 10 N vat chuyén dong
va di dugc 10 m. Van tdc cua vat & cudi chuyén doi éy:

A.v=25m/s B.v=7,07m/sC.v=10m/s D.v =50 m/s
Cau 7. Mot vat co khéi lugng 0,2 kg dugc ném thang ding tir mat dat
vé6i van téc 10 m/s. Lay g = 10 m/s?. Bo qua st can. Khi vat di duoc
quang dudng 8 m thi dong ning cua vat ¢6 gia tri bang

A. 9. B.7J. C.8J. D.6J.
Cau 8. Mot btia may khéi luong 900 kg roi tir d6 cao 2 m vao mot cai
coc khéi luong 100 kg. Va cham gitra bua va coc la va cham mém. Cho
g = 10 m/s?. Pong ning cua hé (bua + coc) sau va cham la

A.16200J. B.18000J. C.9000J. D. 8100 J.
Cau 9. Mot vién dan c6 kh01 luong 14 g bay theo phuong ngang v6i van
tdc 400 m/s xuyén qua tdm gd day 5 cm, sau khi xuyén qua gd, dan c6
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van toc 120 m/s. Tinh lyc can trung binh cta tim gd tic dung 1én vién
dan co6 do lon.

A.90000 N. B.20384 N. C.16500N. D. 24416 N.
Cau 10. Mot 6t6 c6 khéi lwong 1100 kg dang chay véi van toc 24 mys.
Tinh lwc hdm phanh trung binh trén quing dudng 6t6 chay 60 m. Biét
van toc luc sau 1a 10 m/s.

A.9000,5N. B.2400N. C.1650N. D.4363,3N.
Cau 11. Cho mét vat c6 khdi lwong 500 g dang chuyén dong voi
van tdc ban dau 1a 18 km/h. Tac dung cia moét lyc F thi vat dat van
téc 36 km/h. Tim cong cua luc tac dung. Lay g = 10m/s.

A.18,751] B.-45] C.451] D. 8,757
Cau 12. Mot 6 t6 ¢6 khdi lugng 1500 kg dang chuyén dong voi van toc
54 km/h. Tai xé tit may va ham phanh, 6 t6 di thém 50 m thi dimng lai.
Luc ma sat ¢c6 do 16n

A. 1500 N B.3375N C.4326 N D. 2497 N
Cau 13. Mot miii tén khdi luong 75 g dwoc ban di, luc trung binh cia
day cung tac dung vao dudi mili tén bang 65 N trong sudt khoang cach
0,9 m. Miii tén roi ddy cung véi van toc bang:

A. 59 m/s B. 40 m/s C.72mls D. 68 m/s
Cau 14. Mot cai bua c6 khdi lugng 4 kg dap thang vao mot cai dinh voi
van tdc 3 m/s 1am dinh lin vao gd mot doan 0,5 cm. Lyc trung binh cta
btia tdc dung vao dinh c6 do 16n:

A.15N B.6N C.360 N D. 3600 N
Céau 15. Mot nguoi va xe may co khdi lugng tong cong 1a 300 kg dang
di voi van téc 36 km/h thi nhin thdy mot cai h6 cach 12 m. Bé khong roi
xudng hé thi ngudi d6 phai dung mot luc ham phanh c6 do 16n t6i thiéu
la:

A. Fh=16200 N B. Fh=-1250 N

C. Fn=-16200 N D. Fh=1250 N
Cau 16. Mot chit diém dang dung yén bat d¢au chuyén dong thang bién
d6i déu, dong ning cua chit diém bang 150 J sau khi chuyén dong duoc
1,5 m. Lyc tac dung vao chét diém c6 d6 16n bang

A.01N B.1N C.10N D.100 N
Cau 17. Tinh lyc can cta dat khi tha roi mot hon da c6 khdi luong 500 g
tir 46 cao 50 m. Cho biét hon da lan vao dat mot doan 10 cm. Liy g =10
m/s? bo qua strc can cua khong khi.

A.2000N. B.2500N. C.22500N. D. 25000 N.
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Cau 18. Mot ngudi kéo xe ché hang khdi lugng m trong siéu thi voi luc
kéo 32 N ¢6 phuong hop voi phuong ngang 25%. Sau khi xe chay dugc
1,5 m thi c6 van toc 2,7 m/s. Liy g = 10 m/s?; bo qua moi ma sat, khdi
lwong m ciia xe gan bang:

A. 3 kg B. 6 kg C.9kg D. 12 kg
Cau 19. Chiéc xe duoc kéo tir trang thai nghi trén mot doan dwdng nam
ngang 20 m véi mot luc c¢6 do 16n khong dbi bang 300 N va cd phuong
hop voi @6 doi mot goc 30°, Iuc can do ma sat ciing khong ddi 1a 200 N.
DPong ning cua xe & cudi doan dudng la:

A. 23921 B.1196J C. 6000 D. 4860J
Cau 20. Mot vién dan khéi luong 50 g dang bay ngang voi van téc khong
601 200 m/s t6i dam xuyén vao mot tam gd. Coi lyc can trung binh cia
go 1a khong d6i. Biét rang khi vién dan chui sdu 4 cm vao tam gd day va
nam yén trong d6. Néu vién dan xuyén qua tdm go chi day 2 cm va bay
ra ngoai thi van tdc ctia vién dan khi no vira bay ra khoi tim gd xap xi
bang

A.141m/s. B.245m/s. C.173m/s. D. 195 m/s.

CHU DE 3. THE NANG VA PINH LUAT BAO TOAN
CO NANG
I. THE NANG TRONG TRUONG
1. Cong cua trong luc
Apr =mgh (J)
Trong do m 1 khdi luong cia vat (kg)
g 1a gia tdc trong trudng (m/s?)
h 12 d6 cao cta vat so voi mit dat (m)
Cong cua trong luc khong phu thudce hinh dang duong di cua
véat ma chi phu thudc vi tri ddu va vi tri cudi. Trong luc 1a lyc thé.

2. Thé niing trong truong cia mot vat 1a dang nang luong twong
tac gitra trai dat va vat, nd phu thudc vao vi tri cua vat trong trong
truong. Néu chon mdc thé nang tai mat dat thi thé nang trong trudng
ciia mot vat co khdi luong m dat tai d§ cao h 1a

=mgh (J)
Trong do m la khél lugng cua vat (kg)
g 1a gia tdc trong truong (rn/sz)
h 12 d6 cao ctia vat so véi mébc thé ning (m)
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- Thé nang 1a dai luong v hudng
- Thé nang cd gia tri duong, am hodc béng khong, phu thudc vao
vi tri chon lam gdc thé ning.
3. Pj giam thé ning
A1z = W — Wp
Cong cua trong luc bang hiéu thé ning cua vat tai vi tri dau va vi
tri cudi, tirc 1a bang do giam thé ning cua vat.
II. CO NANG CUA VAT CHUYEN PONG TRONG TRONG
TRUONG
1. Co ning cua vat chuyén dong dudi tac dung cua trong luc bang
téng dong nang va thé ning trong truong cla vat

W:W(1+Wt:%mv2 + mgh

2. Sw bio toan co ning ciia vat chuyén dong chi duwdi tac dung cia
trong luc.
Khi mot vat chuyén dong trong trong trudng chi chiu tac dung
cua trong lyc thi co nang cua vat la mdt dai lugng bao toan.

1 . .
W = 5 mv2 + mgh = hing s6

1 1
Hay 5 mvi? + mghy = 5 mvz? + mghz

3. H¢ qua.

Trong qua trinh chuyén dong ctia mot vét trong trong trudng :

- Néu dong ning giam thi thé ning tang va nguoc lai (dong ning
va thé ning chuyén hoa lan nhau)

- Tai vi tri nao dong ndng cuc dai thi thé nang cuc tiéu va nguoc
lai.

* ChQ y: dinh ludt bao toan co ning chi diing khi vit chuyén dong
chi chiu tac dung cua trong lyc va luc dan hoi. Néu vt con chiu tac dung
thém cdc liee khdc thi cong ciia cdc liee khdc nday diing bang dé bién thién
co nang.

I1. BIEN THIEN CO NANG

Trong trudng hop vat chuyén dong c6 su xuét hién cia luc ma sat
thi co ning khong dugc bao toan. Khi do, co ning ban dau s& bang tong
clia co ning lac sau va phan nang luong mét di (thudng 14 bién doi thanh
nhiét ndng va cong cua lyc ma sat)
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W=W+Q+A
Trong do W 1 co ning ban dau (J)
W’ 1a co nang luc sau (J)
Q 1a nhiét lugng sinh ra (J)
A 1a cong cua luc ma sat (J)
BAI TAP CHU DPE 3
1. THE NANG
Cau 1. Chon phat biéu ding vé thé ning trong truong
A. Trong luc sinh cong am khi vat di tir cao xuong thap.
B. Trong luc sinh cong dwong khi dua vat tir thap 1én cao.
C. Cong cua trong Iyc di theo duong thang ndi diém dau va cubi
bao gid ciing nho hon di theo duong gap khuc giira hai diém do.
D. Cong cua trong luc bﬁ“mg hiéu thé nang tai vi tri cudi va tai vi
tri dau.
Cau 2. Thé ning trong trudng ctia mot vat khéng phu thude vao:
A. khéi lugng cia vat. B. dong nang cua vat.
C. d6 cao cua vat. D. gia tdc trong trudng.
Cau 3. Chon phat biéu sai? Khi mot vat tir o cao h, véi cung van toc
dau, bay xubng dit theo nhiing con dudng khac nhau thi
A. do 16n van tdc cham dét b?lng nhau.
B. thoi gian roi bang nhau.
C. cong cua trong lyc bang nhau.
D. gia tdc roi bang nhau.
Cau 4. Luc nao sau ddy khong phai 1a luc thé:

A. trong ll.IC.‘ B. luc hép dan.
C. luc dan hoi. D. luc ma sat.

Céau 5. Khi mot vat chuyén dong roi tu do tir trén xuéng dudi thi:

A. thé ning cta vat giam dan.

B. dong nang ciia vat giam dan.

C. thé ning cua vat ting dan.

D. dong luong cua vat giam dan.
Cau 6. Chon phat biéu sai khi noi vé thé ning trong truong:

A. Thé ning trong trudng ctia mot vét 1a nang luong vat co do nd
duoc dat tai mot vi tri xac dinh trong trong truong cua Trai dat.

B. Khi tinh thé ninng trong tuong, c6 thé chon mat dat lam moc
tinh thé ning.

C. Thé ning trong truong c6 don vi 1a N/m?,
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D. Thé ning trong truong xac dinh bang biéu thirc Wt = mgh.
Cau 7. Mot vt co khéi lugng m nam yén thi nd co thé co:

A. van tdc. B. dong nang.

C. dong luong. D. thé ning.
Cau 8. bai lugng vat li nao sau day phu thudc vao vi tri ciia vat trong
trong truong?

A. bong nang. B. Thé ning.
C. Trong lugng. D. bong luong.
Cau 9. Dang ning luong tuong tac gitra trai dat va vat 1a:
A. Thé ning dan hoi. B. Pong nang.
C. Co nang. D. Thé ning trong trudng.

Cau 10. Thé niang cua mot vat khéng phu thude vao (xét vat roi trong
trong truong):

A. Vi tri vat. B. Van tdc vat.

C. Khéi luong vat. D. B0 cao.
Cau 11. Xét mot vat chuyén dong thang bién d6i déu theo phuong nim
ngang. Pai luong nao sau day khong d6i?

A. Dong nang. B. Dong lugng.

C. Thé ning. D. Van tc.
Cau 12. Mot vat duoc ném thang dimg tir dudi 1én cao. Trong qua trinh
chuyén dong cua vat thi:

A. Thé ning cua vét giam, trong luc sinh cong duong.

B. Thé nang cua vat gidm, trong luc sinh cong am.

C. Thé ning cua vt ting, trong luc sinh cong duong.

D. Thé nang cua vat tang, trong luc sinh cong am.
Cau 13. Thé ning hap dan 1a dai luong:

A. V6 huéng, ¢ thé duong hoidc bang khong.

B. V6 hudng, c6 thé am, duong hoidc bang khong.

C. Véc to cung hudng véi véce to trong luc.

D. Véc to ¢6 d6 16n ludn duong hoic bang khong.
Céau 14. Mot vat m duge ném théng ding 1én cao véi van tdc v tir mat
dat. Gia tbc roi ty do 1 g, bé qua strc can khong khi. Khi vat c6 dong
nang bang thé nang thi n6 & o cao so véi mit dat 1a:

2 2 2 2
A L B. ~ c. L p. 2~
49 29 g
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Cau 15. Mot hoc sinh ha quyén sach khdi luong m Xuéng dudi mot
khoang h véi v khong doi. Cong thyc hién bdi trong luc 1a:

A. Duong B. Am

C. Bang 0 D. Khéng xé4c dinh duoc
Cau 16. Mot hoc sinh ha quyén sach khdi luong m xuéng dudi mot
khoang h voi v khong d6i. Cong cua tay ciia ban hoc sinh d6 1a:

A. Duong B. Am

C. Bang 0 D. Khong xéac dinh duoc
Cau 17. Hai vat c6 khéi lwong 1a m va 2m dit & hai d6 cao 1an luot 13 2h
va h. Thé ning hap dan cua vat 1 so v&i vat 2 1a:

A. Béng hai 1an vat tht hai. B. Bfmg mot nira vat thar hai.

C. Bang vat th{r hai. D. Bang 0,25 vat thtr hai.
Cau 18. Mot vat khéi lugng 1,0 kg c6 thé nang 1,0 J dbi v6i mat dat. Ly
g = 9,8 m/s?. Khi d6, vat & do cao bang bao nhiéu?

A.0,102m B.10m C.9,8m D.32m
Cau 19. Mot vat co khéi lugng 2,0 kg s& co thé nang 4,0 J d6i v6i mat
dét khi n6 ¢ d6 cao 1a

A.32m. B.0,204dm. C.0,206m. D.9,8m.
Cau 20. Mot vat khdi lugng 2 kg c6 thé nang 8 J dbi voi mat dat. Lay g
=10 m/s2. Khi d6 vat & do cao

A.04m B.10m C.9,8m D.32m
2. PINH LUAT BAO TOAN CO NANG
Cau 1. Tir diém M c6 d6 cao so véi mit dat béng 0,8 m; ném lén mot vat
v6i van toc dau 2 m/s. Biét khéi lugng cta vat bang 0,5 kg, lay g = 10
m/s?. Co ning ciia vét bang bao nhiéu?

A. 4. B.8J. C.5J. D.1J.
Cau 2. Mot vat co khdi lwong 1 kg, duoc ném 1én thang ding tai mot vi
tri cach mat dat 2 m, véi van téc ban dau vo = 2 m/s. Bo qua stic can
khong khi. LAy g = 10 m/s%. Néu chon gbc thé ning tai mat dét thi co
ning ctia vat tai mat dat bang

A.45]. B.12J. C.241. D.22J.
Cau 3. Mot hoc sinh ném mét vat c6 khdi luong 200 g duge ném thang
ding Ién cao vdi van tdc ban dau 8 m/s tir dd cao 8 m so v&i mit dat. Léy
g = 10 m/s?. Xac dinh co ning cia vat khi vat chuyén dong?

A. 18,4 B.16J C.10J D.4]
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Cau 4. Tir diém M c¢6 d6 cao so voi mat dat béng 4 m ném lén mot vat
v6i van toe dau 4 m/s. Biét khoi luong ciia vat bang 200 g, 1y g = 10
m/s?. Khi d6 co ning cua vat bang:

A.61J B.9,6J C.10,4J D.111J
Cau 5. Mot hon bi khéi lwong 20 g duge ném thing ding 16n cao véi van
tdc 4 m/s tir d cao 1,6 m so v6i mit dat. Cho g = 9,8 m/s?. Trong hé quy
chiéu gin v&i mit dat cac gia tri dong ning, thé ning va co ning ctia hon
bi tai lic ném vat.

A.0,16 J; 0,31 J; 0,47 J. B. 0,32 J; 0,62 J; 0,47 J.

C.0,24J;0,18 J; 0,54 J. D. 0,18 J; 0,48 J; 0,80 J.
Cau 6. Tir do cao 5,0 m so v4i mat dat, nguoi ta ném mot vat khdi luong
200 g thang dung 1én cao vé6i van tdc dau 1a 2 m/s. Bé qua lyc can cua
khong khi. Liy g ~ 10 m/s?. Xac dinh co nang cua vat tai vi tri cao nhat
ma vat dat toi.

A.8,0J. B. 10,4 J. C.4,01J. D.16J.
Cau 7. Mot vat khéi luong 100 g duoc ném thang dung tir 46 cao 5,0 m
1én phia trén voi van téc dau 1a 10 m/s. Bé qua luc can cua khong khi.
Lay g ~ 10 m/s%. Xéc dinh co ning cta vat tai vi tri cia n6 sau 0,50 s ké
tir khi chuyén dong.

A. 10 kJ. B.125kJ. C.15KkJ. D. 17,5 kJ.
Cau 8. Mot vat co khbi lugng 400g dugc tha roi tu do tir d§ cao 20 m so
voi mat dat. Cho g = 10 m/s?. Sau khi roi dugc 12 m dong ning ciia vat
bang:

A.16J. B.24J. C.32J. D. 481
Cau 9. T mat dat, mot vat duge ném 1én thing dimg voi van toc ban dau
Vo = 10 m/s. Bo qua strc can ciia khong khi. Cho g = 10 m/s?. O d6 cao
nao thé ning bang dong ning? Bang 4 lan dong nang?

A25m4m.B.2m;4m. C.10m;2m. D.5m; 3 m.
Cau 10. Mot hoc sinh ném mot vat co khdi luong 200 g theo phuong
thfmg dting 1én cao voi van tdc ban dau 8 m/s tir o cao 8 m so véi mit
dat. Lay g = 10 m/s?.

1. Tim d0 cao cuc dai ma vat dat duoc

A.92m B.11,2m C.152m D.10m

2. Van tdc cta vat khi cham dét

A. 210m/s B. 24/15m/is C. 2446 m/s D.2v/5m/s

3. Tim vi tri vat dé c6 thé nang bang dong nang
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A.10m B.6m C.82m D.46m

4. Xac dinh van toc ctia vat khi Wq = 2W;

A.11,075m/s B.24/15m/s C.10,25m/s D.2y/5m/s

5. Xac dinh van tdc cta vat khi vat & d6 cao 6 m

A. 10 m/s B. 6 m/s C.10m/s D.8m/s

6. Tim vi tri dé van tdc cta vat 1a 3 m/s

A.525m B.8,75m C.10m D.275m
Céau 11. Mot nguoi nang 650 N tha minh roi tu do tur cau nhay ¢ do cao
10 m xudng nudc. Cho g = 10 m/s%. Tinh cac vén tdc cia ngudi d6 & do
cao 5 m va khi cham nudc.

A.8m/s; 12,2 m/s. B. 5 m/s; 10m/s.

C.8m/s; 11,6 m/s. D.10 m/s; 14,14 m/s
Cau 12. Mot qua bong khoi luong 200 g duge ném tir d§ cao 20 m theo
phuong thang dung. Khi cham dat qua bong nay lén dén d6 cao 40 m. Bo
qua mat mét ning luong khi va cham, van toc ném vat 1a

A.15m/s B. 20 m/s C.25m/s D. 10 m/s.
Cau 13. Mot vat tha roi ty do tir o cao 20 m. Ly gbc thé ning tai mat
dat, g = 10 m/s? .

1. Van tdc cuc dai cua vat trong qua trinh ro1 1a?

A. 10 m/s B. 15 m/s C.20m/s D. 25 m/s

2. Vi tri ma ¢ d6 dong ning bang thé nang 13

A.10m B.5m C.6,67m D.15m

3. Tai vi tri dong ning bang thé ning, van tdc cua van la

A. 10 m/s B.10~2m/s C.5Y2m/s  D.15mis
Cau 14. Tir mat dat, mot vat duge ném 1én théng ding véi van tdc ban
dau vo = 10 m/s. Bo qua stc can cua khong khi. Cho g = 10 m/s%. Vi tri
cao nhat ma vat 1én dugc cach mat dat mot khoang béng:

A.15m. B.5m. C.20m. D. 10 m.
Cau 15. Mot vat co khoi lugng 1 kg roi ty do tir 6 cao h =50 cm xuéng
dat, lay g = 10 m/s°. Pong ning cua vat ngay trude khi cham dat 1a:

A. 500 J. B.5J. C.501J D.0,5J.
Cau 16. Mot vat dugce tha roi tu do khong vén tdc dau tir 46 cao h = 60
m so v&i mat dat. Chon méc tinh thé nang tai mat dat. Do cao ma tai d6
vét c6 dong ning bang ba 1an thé ning 1a

A. 20 m. B.15m. C.10 m. D.30 m.
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Cau 17. Mot vat duoc tha roi tu do tir d6 cao h so voi mat dat. Khi dong
ning bang 1/2 1an thé ning thi vit & d6 cao nao so voi mat dat

A. h/2 B. 2h/3 C. h/3. D. 3h/4.
Cau 18. Hon da co khdi lugng m = 50 g dwoc ném thing dung 1én voi
van toc vo= 20 m/s. Chon gbc thé ning tai mat dat. Thé ning bang 1/4
dong nang khi vat cé do cao

A.16 m. B.5m.  C.4m. D.20 m.
Cau 19. Vat nang m dugc ném théng dang 1én trén voi van tdc ban dau
bang 6 m/s. Lay g = 10 m/s?.

1. Khi dong niang bang thé ning, vit m & dd cao nio so v4i diém
ném

A.1lm B.0,9m C.0,8m. D.0,5m.

2. Khi 1én dén d6 cao bﬁng 2/3 dd cao cuc dai d6i v6i diém ném
thi ¢4 van tdc

A.2m/s B.2,5m/s C.3m/s. D. 3,5m/s
Cau 20. Mot hon bi khdi luong 20 g ném thang dimg 1én cao véi van tde
4 m/s tir 46 cao 1,6 m so véi mat dat. Léy g=928 m/s2. Do cao cuc dai
ma hon bi Ién duoc 1a

A.242m B. 3,36 m C.2,88 m. D.32m

CHUONG 7. PONG LUQNG
CHU PE 1. PINH LUAT BAO TOAN PONG LUQONG
I. PONG LUQNG
1. Xung lwgng cua lue.

- Khi mét lyc Fkhong doi tac dung 1én mot vat trong khoang thoi
gian At thi tich F.At duoc dinh nghia 1a xung luong cia luc F trong
khoang thoi gian At Ay,

- Pon vi xung lugng cua lyc 1a N.s

2. Pong lugng.

- Tac dung ctua xung luong cua lyc.

mi=F hay m¥2_Yi_F
At

mv, —mv, = F.At
- bong lugng cua mdt vat 1a mot vecto cung hudng voi van tde
va dugc xac dinh boi cong thirc
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p=mv

bon vi dong luong 1a kgm/s = N.s

- Mbi lién hé giita dong luong va xung luong cua lyc.

p, —p, = FAt

AP = F.At

Do bién thién dong luong ciia mot vat trong khoang thoi gian
At bang xung lugng cia tong cac luc tac dung 1én vat trong khoang
thoi gian do.

Y nghia: khi lyc di manh tac dung 1én vat trong mot
khoang thoi gian hitu han s& lam dong luong ciia vat bién thién.
IL. PINH LUAT BAO TOAN PONG LUQNG

1. HE ¢0 1ap (hé kin).

- Mot hé nhiéu vat dugc goi 1a c6 1ap khi khong c6 ngoai
luc tac dung 1én hé hodc néu c6 thi cic ngoai luc Ay can bang
nhau.

- Trong hé c6 1ap chi c6 ndi luc twong tac gilra cac vat
trong hé truc ddi nhau timg doi mot.

2. Dinh luat bao toan dong luwgng cia hé co lap.

- Bong luong cia mdt h¢ co 1ap 1a mot dai lugng bao toan.

P, +P, +..+P, = khong doi

- Biéu thirc cua dinh luét ung véi hé co 1ap gém hai vat
m1 va my.

ﬁz = p1
mv, +mv, = mv, + mv,
Trong do mivi va myVvz l1a dong lugng cua vat 1 va

vat 2 trudc tuong tac.

myv1’ va mpVv2’ 1a dong lugng cua vat 1 va
vat 2 sau tuong tac.

3. Chuyén dong biang phan lye.

Trong mot hé kin dimg yén, néu c6 mot phan cia hé
chuyén dong theo mot hudng, thi phan con lai ciia hé phai chuyén
dong theo hudéng nguoc lai. Chuyén dong theo nguyén tic nhu
trén dugc goi la chuyén dong bang phan luc.

Vi du: Su giat lui cua sung khi ban, chuyén dong ctia may
bay phén luc, tén lura. ..
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BAI TAP CHU PE 1

1. PONG LUQNG, PO BIEN THIEN PONG LUQNG
Cau 1. Véc to dong luong la véc to

A. ciing phuong, ngugc chiéu véi véc to van toc.

B. c¢6 phwong hop véi véc to van toe mot goc [ bat ky.

C. ¢ phuong vudng goc véi véc to van toc.

D. cung phuong, cung chiéu véi véc to van the.
Cau 2. Goi m 1a khéi lugng cua vat, v 1a van tdc cua vat. bong luong cua
vat ¢6 do 16n:

2

A. mv? B. mv? c. mY D. mv

2

Cau 3. Piéu nao sau day sai khi n6i vé dong luong?

A. Pong lugng ctia mot vat c6 do 16n bang tich khdi lugng va toe
do cua vat.

B. Pong luong ctia mot vat ¢6 do 16n bang tich khdi lwong va
binh phuong vén tic.

C. bong luong cia mot vat 1a mét dai lugng véc to.

D. Trong h¢ kin, dong lugng ctia h¢ dugc bao toan.
Cau 4. Pong lugng dugce tinh bang don vi nao sau day:

A. m/s. B. N.s. C.N.m. D. kg.m/s.
Cau 5. Chon cau phat biéu sai?

A. Dong lugng 1a mot dai lugng vécto

B. Pong luong ludn duoc tinh bang tich khdi lwong va van toc
cua vat

C. Pong lugng ludn cing huéng véi van tde vi van toc ludn ludn
duong

D. Pong luong ludn cing hudng voi van toe vi khdi luong ludn
luén duong
CAau 6. Phat biéu nao sau day sai?

A. Dong lugng 1a mdt dai lugng vecto.

B. Xung cua lyc 1a mot dai luong vecto.

C. Dong luong ti 1¢ thuan véi khéi lugng vat.

D. Pong luong cua vat trong chuyén dong tron déu khong doi.
Cau 7. Phat biéu nao sau day sai:

A. Dbong luong 1a mot dai luong vecto.

B. Xung luong cua lyc 1a mot dai luong vecto.
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C. Bong luong ti 18 voi khéi luong vat.

D. D6 bién thién dong luong la mot dai luong v6 hudng.
Cau 8. Chét diém M chuyen dong khong van tdc dau dudi tic dung cia
luc F. Dong luong chit diém & thoi diém t 13

A P=FmAt B.p=FAt C. p:#/m D.p=Em

Cau 9. Piéu nao sau day khong ding khi néi vé dong lugng?

A. Bong luong cua mot vat béng tich khéi luong va van tdc cua
vat.

B. Bong lugng ctia mdt vat 1a mot dai lugng véc to.

C. Trong hé¢ kin, dong lugng cua hé dugc bao toan.

D. Pong luong ciia mot vat bang tich khdi lwong va binh phuong
van toc.
Cau 10. Piéu nao sau day la sai khi néi vé dong lugng?

A. Dong lugng 1a mét dai lugng vecto.

B. Dong lugong dugce xac dinh bang tich cua khdi lugng va vecto
van toc clia vat ay.

C. Vit c¢6 khéi lugng va dang chuyén dong thi c6 dong luong.

D. Dong luong c6 don vi 1a kg.m/s?.
Cau 11. Mot vat chuyén dong thang déu thi

A. Pong luong cia vat khong doi .

B. Xung lugng ctia hop luc bang khong.

C. Do bién thién dong lugng bang khong.

D.Ca A, B, C déu dang.
Céau 12. bong lugng 1a mét dai luong

A. Vécto.

B. V6 huong.

C. Khong xac dinh.

D. Chi tdn tai trong nhirng vu va cham.
Cau 13. Mot vat ¢6 khéi luong M chuyén dong véi van toe V. Vecto
dong lugng cua vat la:

A p=mv B.p=Mv C.p=Mv D.p=mv
Cau 14. Chon phat biéu sai vé dong lugng:

A. Dong lugng 1a mdt dai lugng dong luc hoc lién quan dén tuong
tac, va cham gitra cac vat.
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B. Pong luong dic trung cho sy truyén chuyén dong giira cic vat
tuong tac.

C. Bong luong ty 18 thuan véi khéi luong va tde do cua vit.

D. Bong lugng la mot dai lugng véc to, dugc tinh bang tich ciia
khéi lwong véi vécto vén tde.
Cau 15. Mot vat c6 khdi luong 1 kg roi tw do xubng dét trong khoang thoi
gian 0,5 s. Do bién thién dong lwong cua vat trong khoang thoi gian do.
Cho g =9,8 m/s?.

A. 10 kg.ms™! B. 5,12 kg.m/s'C. 4,9 kgm/s"'D. 0,5 kg.ms™!
Cau 16. Hon bi thép c6 khéi luong 200 g roi ty do tir o cao h =20 cm
xudng mit phang ndam ngang. Sau va cham hon bi bt ngugc trg lai véi
vén toc c¢6 d6 16n nhu cii. Tinh do bién thién dong lugng cua hon bi. Lay
g =10 m/s?

A.Okg.m/s B.04kgm/s C.08kg.m/s D.I,6kg.m/s
Cau 14. Mot qua bong khéi lwong m dang bay ngang voi van toc v thi
dap vao 1 buc tudng va bat trd lai cing v6i van toc. Do bién thién dong
luong ciia qua bong 1a. Biét chidu dwong tir tudng hudng ra

A. —mv B. —2mv C. mv D. 2mv
Cau 15. Mot chat diém chuyén dong khong van téc dau dudi tac dung
cta luc F = 102 N. Pong lugng chit diém & thoi diém t = 3 s ké tir lac
bat dau chuyén dong 1a

A. 2.10 kgml/s. B. 3.102 kgm/s.

C. 102 kgml/s. D. 6.10 kgm/s.
Cau 16. Mot vat nho khoi lugng m = 2 kg trugt xuong mot con dudong
ddc thang nhén tai mot thoi diém xac dinh c6 van toc 3 m/s, sau d6 4 s
c6 van tde 7 m/s, tiép ngay sau d6 3 s vat c6 dong luong (kg.m/s) 1a

A. 20. B. 6. C. 28. D. 10
Cau 17. Mot vat khdi luong m = 500 g chuyén dong thang theo chiéu am truc
toa do x voi van toe 43,2 knv/h. Dong lugng ctia vat co gia tri la:

A.-6kgm/s B.-3kgm/s C.6kgm/s D.3kgm/s
Cau 18. Mot vat co khdi luong 4 kg roi ty do khong véan tdc dau trong
khoang thoi gian 2,5 s. Ldy g = 10 m/s%. P9 bién thién dong luong cua
vat trong khoang thoi gian d6 ¢6 d¢ 16n 1a

A. Ap =100 kg.m/s. B. Ap = 25 kg.m/s.

C. Ap =50 kg.m/s. D. Ap =200 kg.m/s.
Cau 19. Nguoi ta ném mot qua bong khéi luong 500 g véi van téc 20
m/s. Xung lugng cua luc tac dung 1én qua bong la
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A.10N.s B.200N.s C.100N.s. D.20N.s.
Cau 20. Tir @6 cao 20 m, mot vién bi khdi lugng 10 g roi tw do véi gia
tdc 10 m/s? xudng t6i mit dat va nim yén tai d6. Xac dinh xung luong
cta luc do mit dat tac dung lén vién bi khi cham dat.

A.-02Ns. B.02Ns. C.01Ns. D.-0,1Ns.
2. PONG LUQNG CUA HE VAT, BAO TOAN PONG LUQNG

Cau 1. Hé vat —Trai Dét chi gan dung 13 hé kin vi

A. Trai Dat ludn chuyén dong.

B. Tréai Dét ludn luén hut vat

C. vat luon chiu tc dung cuia trong luc

D. ludn ton tai cac luc hap dan tir cac thién thé trong vii tru tac
dung 1én vat
Cau 2. Dinh luét bao toan dong luong chi dung trong truong hop

A. hé c6 ma sat. B. hé¢ khong c6 ma sat.
C. hé kin c6 ma sat. D. h¢ co lap.

Cau 3. Dinh luat bao toan dong luong tuwong duong véi
A. dinh luat I Newton. B. dinh luat II Newton.
C. dinh luat III Newton. D. dinh luat Hooke.

Cau 4. Chuyén dong bang phan lyc tuan theo

A. dinh luat bao toan cong. B. Dinh luét II Newton.

C. dinh luat bao toan dong lugng.  D. dinh luat III Newton.
Cau 5. Trong cac hién tugng sau day, hién tugng nao khong lién quan
dén dinh luat bao toan dong luong?

A. Vén dong vién dam da dé nhay.

B. Nguoi nhay tir thuyén 1én bo lam cho thuyén chuyén dong
nguoc lai.

C. Xe 6t x4 khéi ¢ dng thai khi chuyén dong.

D. Chuyén dong cua tén lira.
Cau 6. Trudong hop nio sau day c6 thé xem 1a hé kin?

A. Hai vién bi chuyen dong trén mat phang nam ngang.

B. Hai vién bi chuyen dong trén mat phing nghiéng.

C. Hai vién bi roi thang dung trong khong khi.

D. Hai vién bi chuyén dong khong ma sat trén mit phang nam
ngang.
Cau 7. bong lugng cta vat bao toan trong truong hop nao sau day?
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A. Vit dang chuyén dong thang déu trén mit phang nam ngang.

B. Vat dang chuyén dong tron déu.

C. Vat dang chuyén dong nhanh din déu trén mit phing nim
ngang khdng ma sat. _

D. Vit dang chuyén dong chdm dan déu trén miat phing nim
ngang khong masat.
Cau 8. Chon céu phat biéu ding nhét?

A. Véc to dong luong ctia hé dugc bao toan.

B. Véc to dong luong toan phan ciia hé duoc bao toan.

C. Véc to dong lugng toan phﬁn cua hé kin duoc bao toan.

D. bong lugng cua hé kin dugc bao toan.
Cau 9. Trong cac truong hop nao sau day dong luong cta vat dugc bao
toan:

A. Vit chuyén dong thang déu.

B. Vat dugc ném thang dimg 1én cao.

C. Vat roi tu do.

D. Vit dugc ném ngang.
Cau 10. Tong dong luong cuia mot hé khdng bao toan khi nao?

A. Hé chuyén dong co ma sat.

B. Hé 1a gan dting c6 1ap.

C. Tong ngoai luc tic dung 1én hé bang khong.

D. Hé c6 lap.
Cau 11. Haivat c6 khéi lugng mi1, mz chuyén dong véi van tdc vi Va va.
bong luong cua hé co gia tri:

A. mv. B. myv,+m,v,.

C.0. D. mivy + mav2
Cau 12. Diéu nao sau dy dang khi noi vé hé kin?

A. Céc vat trong hé chi tuong tac v&i nhau ma khong tuong tac
véi cac vat ngoai hé.

B. Trong hé chi c6 cac ndi luc ting doi truc ddi.

C. Néu co cac ngoai lyc tdc dong 1€n h¢ thi cac ngoai luc triét tieu
14n nhau.

D.Ca A, B, C déu dang.
Cau 13. Phat biéu nao sau day 1a sai?
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A. Khi khong c6 ngoai luc tac dung 1én h¢ thi dong luong cua hé
duoc bao toan.

B. Vat roi tu do khong phai 1a hé kin vi trong luc tac dung 1€n vat
la ngoai lyec.

C. Hé gdm "Vt roi tu do va Trai Dat" dugc xem 1a hé kin khi bo
qua lyc tuong tac gitra hé vat vdi cac vat khac.

D. Mot hé goi 1a h¢ kin khi ngoai luc tdc dung 1én hé khong ddi.
Cau 14. Mot 6 t6 A c6 khdi lwong mi dang chuyén dong véi van tde v,
dudi theo mot 6 to B c6 khoi luong my chuyén dong vdi van tde V,.Dbong
luong cta xe A d6i véi hé quy chiéu gin véi xe B la:

A. ﬁAB =m1(\71_\72) B. f)AB :_ml(vl_vz)

C. Pas =M, (V,+V,) D. Pag =—M, (V, +V,)
Cau 15. Trong qua trinh nao sau day, dong luong cta 6t6 dugc bao toan:

A Ot giam toc.

B. O t6 chuyén dong thang déu

C. O t6 chuyén dong trén duong co ma sat.

D. O t6 tang tdc.
Cau 16. Khi ban stng trudng cac chién si phai ti vai vao bang sung vi
hién tugng giat lui ciia sing c6 thé gy chan thwong cho vai. Hién tuong
sung giat 1ui trén trén lién quan dén

A chuyen dong theo quan tinh. B. chuyen dong do va cham.

C. chuyén dong ném ngang.  D. chuyén dong bang phan luc.
Cau 17. Goi M va m la khéi lugng sung va vién dan, v,V 1a van tdc cua
sting va vién dan khi dan thoat khoi nong sting. Van toc ciia sting (theo
phuong ngang) la:

AV=" gy gy My W

M M m m

Cau 18. Hai vat c6 cung do 16n dong lugng nhung c6 khéi lugng khac
nhau (M1 > my). So sanh d6 16n vén toc cia ching?

A. van toc cua vat 1 16n hon.

B. van tc cua vét 1 nho hon.

C. vén tdc cua ching bang nhau.

D. Chua két luan duoc.
Cau 19. Khi ta nhay tir thuyén 1én bo thi thuyén:

A. tr6i ra xa bo. B. chuyén dong cung chiéu véi nguoi.
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C. dung yén. D. chuyén dong nhanh dan déu.
Cau 20. Qua cau A khdi lugng my chuyén dong véi van tde V, va cham
vao qua cau B khdi lugng m dtng yén. Sau va cham ca hai quéa ciu co
cung van tde V,. Theo dinh luat bao toan dong luong thi:

A. my, =(m,+m,)V, B. mv, =-m,V,
— — — m,+m, .
C. myv,=m,v, D. myV, = (%) v,

CHU PE 2. CAC LOAI VA CHAM
I. VA CHAM PAN HOI
1. Va cham dan hoi 13 sau va cham hai vat tach roi va chuyén dong
ddc 1ap voi nhau
2. Va cham dan hdi trwc dién (va cham dan hdi xuyén tam) la tam
ctia hai vat trudc va sau va cham ludn chuyén dong trén ciing mot duong
thang.
3. Cac dinh luit bao toan trong va cham dan hoi
Va cham dan hdi tuan theo dinh luat bao toan dong luong va dong
nang.
Néu c6 hai vat m; va m, chuyén dong véi van tc vi va v dén va
cham vé4i nhau thi
- Bdo toan dong luong: mavi + mavz = muvy’ + maVvo’
Vi vi’ va v2’ 1a van tde cia hai vat sau va cham
- Bdo toan dong nang : E m,vZ + 1 m,v? = 1 m,v? + 1 m,v>
2 2 22 t2 ?
Tur d6, tinh duge van toc hai vat sau va cham

. (m,—m,)v, +2m,v,

Vl
m, +m,

m, —m,)v, +2m,v,
m, +m,

vz‘:(

Il. VA CHAM MEM

1. Va cham mém 14 sau va cham hai vat dinh lai va chuyén dong voi
cuing vén toc.

2. Va cham mém chi bao toan dong luong.
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Xét mot vat khoi luong my, chuyén dong trén mdt mat phéng
ngang voi van tde A dén va cham vao mot vat c6 khoi luong mp chuyén
dong vdi van tde V, . Sau va cham hai vat nhap lam mét va cung chuyén

, 4
dong véi van toc vV
Theo dinh luat bao toan dong lugng ta cod

— — - m,v, + m,v
mv,+m,v,=(m,+m,)v =>v=—-1t__22
1V1 2V ( 1 2) m, +m,

BAI TAP CHU PE 2

Cau 1. Va cham nao sau ddy la va cham mém?
A. Qué bong dang bay dap vao tuong va nay ra.
B. Vién dan dang bay xuyén vao va nam gon trong bao cat.
C. Vién dan xuyén qua mot tim bia trén dudng bay ciia né.
D. Qua bong tennis dap xudng san thi du.
Cau 2: Chon cau sai ddi voi hé va cham mém.
A. Noi lyc rat 16n nén ta c6 thé bo qua ngoai luc
B. Bién dang khong duoc phuc hoi.
C. Téng dong luong cua h¢ trudce va sau va cham thi béng nhau.
D. Dong ning toan phan khong thay doi.
Cau 3: Khi n6i vé va cham cua 2 vat, phat biéu nao sau déy 1a sai:
A. H¢ 2 vat dugc coi 1a hé kin trong thoi gian va cham.
B. Néu va cham 1a dan hdi, chi co dong luong cua hé bao toan, co
nang khong bdo toan.
C. Trong va cham mém, dinh luét bao toan dong luong dugc thdéa
man.
D. Trong va cham mém, mot phan dong ning ctia hé chuyén hoa
thanh ndi nang.
CAu 4: Trong va cham dan hoi:
A. Bong nang bao toan, dong luong khong bao toan.
B. Pong lugng bao toan, dong nang khong bao toan.
C. Dong luong va dong ning déu khong bao toan.
D. Pong luong va dong ning déu bao toan.
Cau 5: Trong va cham khong dan hoi:
A. Dbong nang bao toan, dong luong khong bao toan.
B. Bong lugng bao toan, dong nang khong bao toan.
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C. bong luong va dong ning déu khong bao toan.

D. Pong lugng va dong ning déu bao toan.
Cau 6. Vatmi =1 kg chuyén dong véi van tdc v1 = 6 m/s dén va cham
hoan toan mém vao vat my = 3 kg dang nim yén. Ngay sau va cham véan
tde vat ma Ia;

A.v= % m/s B.v:g m/s C.v=4m/s D.v=6m/s

Cau7.vatmi=1 kg chuyén dong vé6i van tbc v dén va cham mém vao
vat mz = 2 kg dang nam yén. Ngay sau va cham van toc vat mp 13 v2 = 2
m/s. Tinh vén tbc vat my

Avi=6m/s B.vi=12m/sC.vi=5m/s D.vi=4m/s
Cau 8. Hal vat c¢6 khoi luong lan luot 1 kg va2kg chuyen dong trén mat
phang nim ngang ngugc chiéu nhau voi cc van téc 2 m/s va 2,5 ns.
Sau va cham, hai vat dinh vao nhau va chuyen dong véi cung van tde.
Tim d6 16n va chiéu ciia van tc nay, bé qua moi luc can.

A-1m/ls B.3m/s C.6m/s D.—-3mils
Cau 9. Mot baa may c6 khéi lwong 300 kg roi tu do tir d6 cao 31,25 m
vao mét cai coc co khoi lugng 100 kg, va cham giita bua va coc 1a va
cham mém. Bo qua strc can cua khong khi l1ay g = 10 m/s?. Tinh van tdc
bua va coc sau va cham.

A.1575m/s B.14,75m/s C.13,75m/s D. 18,75 m/s
Cau 10. Mot hon bi khéi lugng m dang chuyén dong véi vén toc v dén
va cham mém vao hon bi thi 2 khéi luong 3m dang ndm yén. Van toc
hai vién bi sau va cham la

A< B. > c. D. <.

3 4 5 2

Cau 11. Mot vat khéi lugng m dang chuyén dong theo phuong ngang véi
van tdc v thi va cham vao vat khoi luvong 2m dang ding yén. Sau va
cham, hai vat dinh vao nhau va chuyén dong véi cung van tc. Bo qua
ma sat, van tdc cua hé sau va cham la:

A Y B.v C.3v D. Y.
3 2

Céu 12. Chiéc xe chay trén duong ngang véi van téc 10 m/s va cham

mém vao mét chiée xe khac dang ding yén va c6 cung khéi luong. Biét

va cham 13 va cham mém, sau va cham van toc hai xe 1a:
A.vi=0;v2=10m/s B.vi=v2=5m/s
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C.vi=v2=10m/s D.vi=v2=20m/s
Cau 13. Vién bi A ¢6 khéi lugng mi= 60 g chuyén dong véi van tdc vi
=5 m/s va cham vao vién bi B ¢6 khéi lwong mz = 40 g chuyén dong
nguoc chiéu véi van tde Vo. Sau va cham, hai vién bi dimg yén. Van toc
vién bi B la:

A.v2=10/3 m/s B.v2=7,5m/s

C.v2=25/3 mls D.v2=125m/s
Cau 14. Hai xe 1an nho c6 khoi luong m1 =300 g va mz2 = 2 kg chuyén
dong trén mit phang ngang nguoc chiéu nhau voi cac van tdc twong Gmg
vi =2 m/s va v2 = 0,8 m/s. Sau khi va cham hai xe dinh vao nhau va
chuyén dong cung van tdc. Bo qua strc can. b6 16n van tdc sau va cham
la

A.-0,63m/s. B.1,24m/s. C.-0,43m/s. D.1,4m/s.
Cau 15. Hai vién bi c6 khdi lugng m; = 50 g va mz = 80 g dang chuyén
dong nguoc chiéu nhau va va cham nhau. Muén sau va cham my dimg
yén con my chuyén dong theo chiéu nguoc lai voi van toc nhu cii thi van
tdc ctia my trude va cham bang bao nhiéu? Cho biét v1 = 2 m/s.

A.1m/s B.25m/s. C.3ml/s. D. 2 mfs.
Cau 16. Mot vat co khdi luong m chuyén dong vdi van tdc 3 m/s dén va
cham véi mot vat c6 khdi luong 2m dang dimg yén. Sau va cham, 2 vat dinh
vao nhau va cling chuyén dong véi van te bao nhidu?

A.2mls B.4m/s C.3m/s D.1m/s
Cau 17. Bin mot hon bi thity tinh (1) c6 khdi lwong m véi van téec 3 m/s
vao mot hon bi thép (2) dimg yén c¢6 khéi lugng 3m. Tinh d6 16n cac van
tdc cua 2 hon bi sau va cham? Cho 1a va cham truc dién, dan hoi

A.vi=15m/s;v2=15m/s. B.vi=9m/s; v2=9m/s

C.vi=6m/s; v2=6 m/s D.vi=3m/s; v2=3 mls.
Cau 18. Mot qua céu khéi luong 2 kg chuyén dong voi van tdc 3 m/s, t6i
va cham vao qua cau kh01 luong 3 kg dang chuyén dong voi vén toc 1
m/s cung chleu v0i qua cau tht nhat trén mot mang thang ngang. Sau va
cham, qua cau thir nhat chuyén dong Vo1 van toc 0,6 m/s theo chiéu ban
dau. B6 qua luc ma sat va luc can. Véan tdc cia qua cau thir hai bang

A.26m/s. B.-26m/s. C.46m/s. D.0,6m/s.
Cau 19. Mot xe nho chd cat khdi lugng 98 kg dang chay voi van toc 1
m/s trén mat dudng phing ngang khong ma sat. Mot vat nho khoi luong
2 kg bay theo phuong ngang véi van toc 6 m/s (d6i voi mit dudng) dén
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xuyén vao trong cat. Goi m van lan luot 1 van tdc cta xe cat sau khi vat
nho xuyén vao ciing chidu va xuyén vao nguoc chiéu. Gia tri m + n bang

A.0,86m/s. B.1,10m/s. C.1,96m/s. D.0,24 m/s.
Cau 20. M6t vién bi thuy tinh khdi lugng 5 g chuyén dong trén mot mang
thang ngang véi van tbc 2 m/s, t6i va cham vao mét vién bi thép khdi
luong 10 dang nam yén trén cung mang thang do va day vién bi thép
chuyén dong voi van téc 1,5 m/s cung chiéu voi chuyen dong ban dau
ctia vién bi thuy tinh. Xéc dinh d6 16n ciia van toc va chiéu chuyén dong
cua vién bi thuy tinh sau khi va cham véi vién bi thép. Coi cac vién bi
nhu cac chat diém. Bo qua ma sat.

A. 0,5 m/s, cung chiéu ban du.

B. 1 m/s, ngugc chiéu ban dau.

C. 0,75 m/s, ngugc chiéu ban dau.

D. 1,5 m/s, ciing chiéu ban dau.

CHUONG 8. CHUYEN PONG TRON

CHU PE 1. CHUYEN PONG TRON PEU

I. CHUYEN PONG TRON PEU

1. Chuyén déng tron déu la chuyén dong cé quy dao 1a dudng tron
va ¢ toc do trung binh trén moi cung tron 13 nhu nhau (di dugc nhitng
cung tron nhu nhau trong nhitng khoang thoi gian bang nhau).

2. Cac dai hrgng dic trung cho chuyén dong tron déu:

- Toc d6 dai (v): ddc trung cho sy nhanh cham cuaa chuyén dong

tron déu. Trong chuyén dong tron déu toc do

dai cua vat khong doi. 7
= A—i (m/s) M
- Téc d6 goc (o) 1a dai lugng dic trung
cho sy quay nhanh hay cham quanh tam O cua /\ c

ban kinh ndi chét diém M véi tam O ciia duong
tron quy dao. Trong Chuyen dong tron déu, toc
d6 goc khong thay doi.
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_ A—‘tp (rad/s)

- Chu ki (T) 1a thoi gian chit diém di dugc mot vong.

T= 2n (s)
Y 14 0) 7 r 2
- Tan so (f) la s6 vong chat diém di duoc trong 1 gidy (1
don vi thoi gian)
l o
f==—=— (Hz
T 2n (H2)

1. GIA TOC TRONG CHUYEN PONG TRON DEU
1. Lién hé giira toc d¢ dai va toc d goc:
Trong do: r 1a ban kinh quy dao (m)
2. Gia téc trong chuyén dong tron déu

BAI TAP CHU PE 1
1. TOC PQ, CHU Ki, TAN SO
Cau 1. Po thi ndo sau day l1a dung khi dién ta sy phu thudc cua gia toc
hudng tim vao van tdc khi xe di qua quing dudng cong c6 dang cung
tron 1a dung nhét?

a a a a
‘ fB C ‘ : D k
0 Vo Vo Vo v

Cau 2. Chon ¥ sai. Chuyén dong tron déu co
A. gia toc ludn hudng vao tam quy dao.
B. toc do goc khong dbi theo thoi gian
C. quy dao chuyen dong la duong tron.
D. vecto gia toc luén khong dbi.
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Cau 3. Mot vat chuyén dong tron déu véi chu ki T, tan s6 goc o, s6 vong
ma vat di dugc trong mot gidy la f. Chon h¢ thie dung.

Aco—ﬁ B. (,):E C.T=of D.T:i

T f f?

Cau 4. Chuyén dong cua vat nao dudi day la chuyén dong tron déu?

A. Chuyen dong cua pitténg trong dong co dbt trong.

B. Chuyen dong ctia mot mat xich xe dap.

C. Chuyén dong cua dau kim phit.

D. Chuyén dong cua con lic dong hd.
Cau 5. Phat biéu nao sau ddy khong chinh xac vé chuyén dong tron ?

A. Quat dién khi dang quay 6n dinh thi chuyén dong cia mot diém
trén canh quat la chuyén dong tron déu

B. Chuyén dong tron déu la chuyén dong c6 quy dao 1a duong
tron

C. S6 chi trén tc ki caa dong hd do van téc xe cho ta biét van toc
trung binh

D. Vé tinh dia tinh quay quanh trai dat
Cau 6. Chuyén dong ctia vat nao dudi day khong phai 1a chuyén dong
tron déu?

A. Chuyen dong quay cua chiéc du quay khi dang hoat dong 6n
dinh 1a chuyén dong tron déu

B. Quat dién khi dang quay 6n dinh thi chuyén dong ciia mot diém
trén canh quat 1a chuyén dong tron déu

C. Chuyén dong quay cia banh xe may khi dang hdm phanh 1a
chuyén dong tron déu

D. Chuyén dong cua canh quat mdy bay khi dang bay 6n dinh
trong khong trung la chuyen dong tron déu
Cau 7. Mot vat chuyén dong tron déu voi ban kinh r, toe d6 goc o. Toc
do dai cua vat

A. khong phu thudc vao r.

B. luon khong dbi khi thay déi toc do goc o.

C. bang thuong s ciia ban kinh r va toc do goc .

D. ti I¢ v6i ban kinh r.
Cau 8. Mot chat diém chuyén dong trong mit phing toa do Oxy voi
phuong trinh chuyén dong trén hé truc toa do 13: x = 6sin8xt (cm) vay =
6¢os8nt (cm). Quy dao chuyén dong cua vat 1a mot dudng

A. thing. B. tron. C. parabol.  D. hyperbol.
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Cau 9. biéu nao sau day 1a sai khi noi vé vat chuyén dong tron déu?

A. Chu ky quay cang 16n thi vat quay cang chdm.

B. Tan s6 quay cang nho thi vt quay cang cham.

C. Goc quay cang nho thi vat quay cang cham.

D. Tc do goc cang nho thi vat quay cang cham.
Cau 10. Trong cac chuyén dong tron déu

A. chuyén dong nao c6 chu ky quay nhé hon thi c6 téc do goc
nho hon.

B. c6 cung ban kinh, chuyén dong nao c6 chu ky quay 16n thi c6
toc do dai 16n hon.

C. ¢6 cung chu ky, chuyén dong nao c6 ban kinh nho hon thi co
tdc d6 goc nho hon.

D. chuyén dong nao c6 tan sb 16n hon thi ¢6 chu ky nho hon.
Cau 11. Chon ¥ sai. Mot vat chuyén dong déu trén dudng tron c6 ban
kinh xac dinh thi

A. quy dao 1a dudng tron B. toc do dai 1a khong doi.

C. toc 46 goc khong doi. D. vecto gia | toc khong doi.
Cau 12. Trong chuyén dong tron déu, vecto van toc co

A. phuong khong doi. B. do 16n thay doi.

C. do 16n khong dbi. D. d6 16n va phuong ludn thay doi.
Cau 12. Trong may cyclotron cac proton khi dugc tang toc dén toc do v
thi chuyén dong tron déu voi ban kinh R. Chu ki quay cta proton la:

A.T:ZTETR. B.T=Rv C.T:%. D.T=R%
Cau 13. Trén mot canh quat nguoi ta liy hai diém c6 R1 = 2Rz thi. Van
toc dai ctia 2 diém d6 1a:

Avi=2v; B.v2=2vi C.v2=v; D.v,= ﬁvl
Cau 14. Trén mot canh quat nguoi ta 1y hai diém c6 R1 = 4R thi. Chu
ki quay ctia 2 diém d6 1a:

A.T1=2T, B.T2=2T1 C.T2=T1 D.T1=4T;
Cau 15. Mot banh xe quay déu 100 vong trong 4 gidy. Chu ki quay cta
banh xe 1a?

A.0,04s B.0,02s C.25s D.50s
Cau 16. Mot dia tron ban kinh r = 10 cm quay déu quanh tryc cua no.
Dia quay 1 vong hét 0,2 s. Téc d6 dai cia mot diém nam trén mép dia 1a

A.314m/s. B.6,28m/s. C.62,8m/s. D.31,4m/s.

[172]



Truwong THPT Nguyén Chi Thanh Dé cuwong 0N tdp - Vit 1i 10

Cau 17. Mot banh xe quay déu 100 vong trong 2 s. Chu ky quay ctia banh
xe la

A.0,02s B.0,2s C.50s D.2s
Cau 18.Tim vén tdc goc o cua Trai dit quanh truc cta né. Trai dat quay
1 vong quanh truc ctia né mat 24 gio

A.7,27.10" rad/s B. 5,42.10" rad/s

C. 6,20.10°® rad/s D. 7,27.10* rad/s
Cau 19. Mot 6 td c¢6 banh xe ban kinh 30 cm, chuyén dong déu. Banh
xe quay déu 10 vong/s va khong truot. Tinh van téc cua 6 to.

A. 14,7 m/s B. 16,7 m/s

C. 67,8 km/h D. 60,2 km/h
Cau 20. Mot dong ho deo tay co kim gio dai 2,5 cm va kim phat dai 3
cm. So sanh tdc do goc, tdc do dai cta hai dau kim phut va kim gio.

A. oph = 11on, Vph = 11,4Vvh. B. wph = 11on, Vph = 13,4V,

C. @ph = 12wn, Vph = 14,4vh. D. wph = 12mh, Vph = 12,4Vh.
2. GOC QUAY VA GIA TOC HUONG TAM
Cau 1. Mot chat diém chuyén dong tron déu véi ban kinh R, téc do dai
la v, toc do goc 1a o. Gia tde hudng tdm aht co6 biéu thuc:

2

A a,= VE B. a, =Rv* C.a,=0R’ D.a,=vo
Cau 2. Gia toc cua chuyen dong tron déu 1a dai luong vecto

A. c6 phuong tiép tuyén voi quy dao chuyen dong.

B. ¢6 chiéu hudng vao tam quy dao chuyén dong

C. cung phuong, chiéu véi vécto tée do dai.

D. ¢6 phuong thang ding.
Céu 3. Hai xe 0 t0 cung di qua duong cong ¢ dang cung tron ban kinh
1a R v6i van toc v1 = 3vz. Ta 6 gia toc ciia ching 1a:

A.ai=3a; B.a, _J_al Ca=9: D.a=4a
Cau 4. Chon phat biéu sai. Vat chuyén dong tron déu véi chu ki T khong
d6i, khi ban kinh r cia quy dao

A. giam thi toc d6 dai giam.

B. thay ddi thi tbc do goc khong doi.

C. tang thi d6 16n gia tdc hudng tam ting.

D. ting thi tbc do goc tang.
Cau 5. Vat chuyén dong tron déu c6 gia toc 1a do vén tde
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A. c6 d6 16n thay doi.

B. luon hudng vao tdm quy dao.

C. ¢6 hudng thay dbi.

D. ¢6 d6 16n va hudng ludn thay doi.
Cau 6. Chon phat biéu sai.

A. Lyc hip dan cua Trai Dit tac dung 1én Mit Tring 1a Iyc hudng
tam.

B.Luchudngt&niécdunglénlnétVétchuyéldéngtnhldéucé
d6 16n ti 1& v6i binh phuong toc do dai cua vat.

C. Khi mot vat chuyén dong tron déu, hop luc cua cac luc tic
dung 1én vat 1a lyc hudng tam.

D. Gia téc huéng tam ti 1¢ nghich v&i khoi lwong vat chuyén dong
tron déu.
Cau 7. Chon cau phat biéu ding

A. Gia toc huéng tdm phu thudc vao ban kinh quy dao

B. Van téc dai cua chuyén dong tron déu phu thudc vao ban kinh
quy dao

C. Van tc goc cua chuyén dong tron déu phy thudc vao béan kinh
quy dao

D. Ca 3 dai lugng trén khéng phu thudc vao ban kinh quy dao
CAau 8. Chi ra cau sai. Chuyén dong tron déu c6 dic diém:

A. Quy dao la duong tron

B. Toc do goc khong doi

C. Vecto gia toc ludn huéng vao tam

D. Vecto van toc tiép tuyén khong doi
Cau 9. Mot xe du lich chuyén dong doc theo dudng tron véi van toc
khong d6i 1a 60 km/h. Xe du lich s& chuyén dong:

A. C6 gia toc hudng tim B. Khong co gia tdc

C. Khong du thong tin dé xac dinh  D. C6 gia tdc dai
Cau 10. Mot vat chuyén dong tron déu trén quy dao c6 ban kinh xac dinh.
Khi téc do dai cua vat tang lén hai lan thi

A. toc d6 goc cua vat giam di 2 1an.

B. téc do gdc cua vat tang lén 4 lan.

C. gia tdc cua vat ting 1én 4 1an.

D. gia toc ctia vat khong doi.
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Cau 11. Gia téc hudng tdm cia chuyén dong tron déu ting hay giam bao
nhiéu néu van toc goc giam con mot nira nhung ban kinh quy dao ting 2
lan.

A.giam 1/2 B.ting 1/2 C.ting 1/4  D. gidm 1/4
Cau 12. Viét Nam phong mot vé tinh nhan tao 1én quy dao c¢6 do cao la
600 km, thi vé tinh c6 van téc 1a 7,9 km/s. Biét ban kinh trai dat 6400 km.
Xac dinh thoi gian dé vé tinh quay hét mot vong va gia toc hudng tim
cua vé tinh

A. 92 phut 45 giay; 8,9 m/s?> B. 90 phdt 40 gidy; 8,9 m/s?

C. 93 phut 42 gidy; 8,9 m/s?> D. 91 pht 43 gidy; 8,9 m/s?
Cau 13. Xe dap ciia mot van dong vién chuyén dong thang déu volv =
36 km/h. Biét ban kinh ctia 16p banh xe dap 1a 32,5 cm. Tinh téc do goc
va gia téc hudng tam tai mot diém trén 16p banh xe.

A. 31,57 rad/s; 107,7 m/s?>  B. 30,77 rad/s; 307,7 m/s?

C. 32,67 rad/s; 407,7 m/s>  D. 33,77 rad/s; 337,7 m/s?
Cau 14. Mot dia tron ban kinh 20 cm quay déu quanh tryc ctia n6. Pia
quay hét mot vong mét 0,2 s. Tim tdc do dai v, tbc do géc o va gia tde
huéng tAm ant cia mot diém nam trén mép dia va cach tim mot khoang
bang béan kinh ctia dia

A.v =628 m/s, ®=231,4rad/s, ant = 19,7 m/s?.

B.v=3,14m/s, ® = 15,7 rad/s, ant =~ 49 m/s°.

C.v=6,28 m/s, ® = 31,4 rad/s, ant ~ 197 m/s>.

D.v=6,28 m/s, ® = 3,14 rad/s, ant = 97 m/s?.
Cau 15. Mot ngudi ngdi trén ghe moét chiéu du quay khi chiée du dang
quay voi téc do 5 vong/phut. Biét khoang cach tur chd ngudi ngdi dén
truc quay cuia chiéc du 1a 3 m. Gia téc hudng tdm an cia ngudi niy bang

A.82m/s?, B.2,96.10°m/s?.C. 29,6.10° m/s2.D. 0,83 m/s?,

CHU PE 2. LUC HUONG TAM
L. HE QUY CHIEU CO GIA TOC. LUC QUAN TiNH
1. H¢ quy chiéu c6 gia toc

- Hé quy chiéu gin véi mat dat duoc xem 1a hé quy chiéu quan
tinh. Cac dinh luat Newton dung trong hé quy chiéu quan tinh.

- Hé quy chiéu chuyén dong co gia toc so voi mat dat duge goi la
hé quy chiéu phi quéan tinh. Trong hé quy chiéu phi quan tinh, cac dinh
luat Newton khong con dung.

2. Luc quan tinh
[175]



Truwong THPT Nguyén Chi Thanh Dé cuwong 0N tdp - Vit 1i 10

Trong mot hé quy chiéu chuyén dong véi gia tbc & so v6i hé
quy chiéu quan tinh, cic hién tuong co hoc xay ra giéng nhu 1a mdi
vat ¢6 khoi lugng m chiu thém tac dung cua lyc béng —ma. Luc nay
goi l1a lyc quan tinh.
I_iqt = —ma
Luc quén tinh ciing gy ra gia tbc hodc 1am bién dang vat. Tuy
nhién, luc quan tinh xudt hién do tinh chét phi quan tinh cua hé quy
chiéu chu khong do tdc dung cta vat nay lén vat khac. Vi vay, luc
quén tinh khong ¢6 phan luc.
II. LUC HUONG TAM VA LUC QUAN TiNH LI TAM
1. Luc hudéng tam

V2
F =ma, = mT (N)

Trong do ant 12 gia toc hudng tim (m/s?)
m 1a khéi luong cua vat (kg)
r 1a ban kinh quy dao (m)
2. Luc quan tinh li tdim c6 cung d¢ 16n véi luc hudng tAm nhung
¢6 chiéu hudng ra xa tim quy dao.
Fq =—man

v? )
F, :mT:mco r (N)

BAI TAP CHU DE 2

Cau 1: Bt mot vat 1én mot chiée ban quay dang quay déu thi vat chuyén
dong tron déu véi ban. Lyc nao déng vai tro 13 Iyc huéng tim?

A. Luc ma sat truot tdc dung 1én vat.

B. Trong lyc Trai DAt tac dung 1én vat.

C. Phan lyc cua ban tac dung 1én vat.

D. Luc ma sat nghi tac dung lén vat.
Cau 2: Trong chuyén dong tron déu biéu thirc cua gia tbc hudng tim
duoc xac dinh

V2

\'
A. aht:E. B aht:?

Cau 3: Chon biéu thirc ding vé lyc hudng tam.

C. ant = VZR. D. ant = VR2
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2 2
A. F, zm B. Fpi = mw?r C. F. :V_ D. Frt = mo?
v r

Cau 4: Mot vat dang chuyen dong tron déu voi lyc huéng tam F. Khi ta
ting ban kinh quy dao 1én gip d6i va giam van tdc xubng 1 ntra thi luc F:

A. khong thay d6i B. giam 2 lan

C. giam 4 lan D. giam 8 lan |
Cau 5: Piéu nao sau day dung khi néi vé luc tac dung 1én vat chuyén
dong tron déu?

A. Ngoai cac luc co hoc, vat con chiu thém tac dung cua luc
hudng tam.

B. Hop luc cua tat ca cac luc tac dung 18n vat dong vai tro 1a luc
hudng tam.

C. Vit chi chju tac dung cua luc hudng tam.

D. Hop luc cua tat ca cac luc tac dung 1én vat nam theo phuong
tiép tuyen Véi quy dao tai diém khao sét.
Cau6: O nhlrng doan duong vong, mat duong duoc nang lén mot bén.
Viéc l1am nay nham muyc dich nao ké sau day?

A. Gidi han van téc caa xe.  B. Tao lyc huéng tam.

C. Ting lyc ma sat. D. Cho nuéc mua thoat dé dang.
Cau 7: Mot xe dua chay quanh mét dudng tron nam ngang, ban kinh R.
Van téc xe khong doi. Luc dong vai trod 13 Iyc huéng tam IGc nay la

A. lyc day cua dong co. B. lyc ham.

C. luc ma sat nghi. D. luc cua v6 — lang (tay lai).
Cau 8: Mot vat co khdi lugng m chuyén dong theo qui dao tron ban kinh

. A 7 A 5 A M 16 A A 5 A ~ 1oy
r. Gia toc hudng tdm cta vat bang —- . Van toc cta vat s€ bang (m/s):
r

A.v:E B.v:E C.v:ﬂ D.v=

4
r2 Jr r Jr
Cau 9: Trong hinh v&: A, B, C 1a ba khéi gb dit
trén mot dia quay tron va cung quay theo dia. H¢
s6 ma sat trugt cia dia dbi v6i ba khéi 1a nhu nhau.
Khéi lugng cua ba khéi 1an lugt 1a ma=2mg= c

A ) 2,
2mc, khoang cach tir truc quay dén cac vat lan luot (= m o
a2 Ra = Rs = 0,5Rc. Khi ting dan van toc goc o
cua dia thi:
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A. Khéi A s& trugt trude.
B. Khdi B sé truot trude.
C. Khdi C s& trugt trude.
D. Ca ba khoi s& truot cung mot lac.
Cau 10: Budc mdt hon da nho vao dau mét soi day, tay cam léy dau con
lai ciia soi ddy va quay tit cho hon da v& mot vong tron trong mat phang
thang dimg, bo qua luc can cta khong khi, ta thay:
A. c6 hai lyc tac dung vao hon da 1a trong luc va luc cang day.
B. chuyén dong ctia hon da 1a tron déu.
C. hon dé chi chiu tac dung cua lyc cang day.
D. hon d4 chi chiu tdc dung cuia trong luc.
Cau 11: Mot dia tron dit nam ngang c6 thé quay quang mot truc thang
ding qua tdm dia. Trén dia c6 dat mot vat nho. Ma sat gitra vat va dia la
dang ké. Quay dia quanh truc véi van toc goc khong doi. Phat biu nao
sau day la phat biéu sai:
A. Khi vat khong truot trén dia, né chuyén dong tron déu
B. Luc hudng tdm tac dung vao vat l1a luc ma sat nghi
C. C6 thé coi 1a vat nam yén dudi tac dung ctia luc ma st va luc
ly tdm
D. Khi vat truot trén dia, né chuyén dong theo hudng cia luc
hudng tam
Cau 12: Tim phat bié sai vé hé qui chiéu phi quan tinh va lyc quén tinh:
A. Hé qui chiéu phi quan tinh va hé quy chiéu co gia toc ddi véi
1 hé quy chiéu quan tinh.
B. Moi vat déu dung yén trong hé qui chiéu phi quan tinh
C. Dé 4p dung dinh luat II Niu ton trong 1 hé qui chiéu phi quan
tinh, hop luc tac dung phai thém luc quéan tinh.
D. Lyc quan tinh c6 biéu thic F, =—md, . Trong d6d,la gia téc
cua hé qui chiéu phi quan tinh.
Cau 13: Mot vat khéi luong m dit trén dia quay déu voi van téc goc o.
Vit da vach nén dudng tron ban kinh R Néu ding trén hé qui chiéu gin
Vi vat ta thay vat nam yén. Vay luc quan tinh c6 huéng va d6 16n Ia:
A. Huéng vao tam O; Fg= m.o?R
B. Huéng ra xa tam O; Fq = m.ow’R
B. Tiép tuyén véi quy dao tron; Fq = m.o’R.
D. Huéng ra xa tim: Fq = m.v?R
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Céau 14: Xem quy dao v¢ tinh la tron, luc héap dan 13 lyc huéng tim tim
biéu thirc van toc vé tinh theo ban kinh quay cia vé tinh R tinh tir tim
Trai Dat.

A.v= i B. v= G_M C'V:G_M D_V:G_I\Z/I
VGI\/l \ R R R

Cau 15: Mot vé tinh nhén tao c¢6 khdi luong 100 kg duoc phong 1én quy
dao quanh Trai Dat & do cao 153 km. Chu ki cta vé tinh 13 5.10° s va ban
kinh cua Trai Dat 1a R = 6400 km. Luc hudéng tam tac dung 1én vé€ tinh
c6 gia tri gan bang
A. 1000 N B. 1034 N C. 1095 N D.2019N
Cau 16: Mot vé tinh nhan tao nang 20 kg bay quanh trai dat & do cao
1000 km ¢6 chu ky T =24 h. Hoi vé tinh chiu luc hap din bang bao nhiéu
biét ban kinh trai dat R = 6400 km?
A.0,782N B.0,676 N C.0,106 N D.0,842N
Cau 17: Biét khdi lugng ciia Trai Dat 1a M = 6.10%kg. Chu ki quay ciia
Trai Pat quanh truc cua né 1a 24 h. Hing sé hap dan G = 6,67.10'%
Nm?/kg?. Khoang cach giita tAm vé tinh dia tinh cta Trai Pat véi tim
Trai Dat xap xi bang
A. 422980 km.B. 42298 km. C. 42982 km. D. 42982 m.
Cau 18: Trong moén quay ta, mot van dong vién quay day sao cho ca day
va ta chuyen dong gan nhu tron déu trong mat phang nam ngang. Mudn
ta chuyén dong trén duong tron ban kinh 2 m véi toc do dai 2 m/s thi
nguoi 4y phai giit diy véi mot Iyc bang 10 N. Khoi lugng ciia ta bang
A. 7,5Kg. B. 5 kg. C. 12 kg. D. 8,35 kg.
Cau 19: Mot vé tinh ¢6 khdi lugng m = 60 kg dang bay trén quy dao tron
quanh Trai Pat & 6 cao bang ban kinh Trai Dat. Biét Trai Dat c6 ban
kinh R = 6400 km. Lay g = 9,8 m/s?. Tc do dai ctia vé tinh 13
A.6,4km/s. B.11,2km/s. C.4,9km/s. D.5,6km/s.
Cau 20: Chu ki chuyén dong cia Mit Tring quanh Trai Dt 1a 27,32
ngay va khoang cach tur Trai Pat t6i Mat Trang 1a 3,84.10% m. Gia thiét
quy dao chuyén dong ctua Mat Tring 1a tron. Khoi lugng cua Trai Dt 1a
A. 6,00.10%* kg. B. 6,45.10%" kg.
C. 6,00.1027 kg. D. 6,45.1024 kg.

CHUONG 9. BIEN DANG CUA VAT RAN
I. BIEN DANG CO CUA VAT RAN
1. Bién dang dan hoi va bién dang déo
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- Bién dang dan hdi: khi ¢6 luc tac dung lén vat rén thi vat
bi bién dang. Néu ngoai luc thoi tac dung thi vat cé thé léy lai
hinh dang va kich thuéc ban dau.

- Bién dang déo (bién dang con du): khi ¢6 luc tic dung
1én vat ran thi vat bi bién dang. Néu ngoai lyc thoi tac dung thi
vat khong thé 14y lai hinh dang va kich thudc ban dau.

Gi6i han dan hoi 1a gidi han trong trong d6 vét rin con giit
duoc tinh dan hoi cta no.

2. Bién dang kéo va bién dang nén. Néu dudi tac dung cia ngoai
luec:

- Chiéu dai cua vat tang: d6 1a bién dang kéo.

- Chiéu dai ctia vat giam: d6 1a bién dang nén.

3. Bién dang léch (bién dang truot)

La bién dang ma c6 sy l1éch di giira cac 16p vat ran d6i véi
nhau khi chiu tdc dung cia ngoai luc tiép tuyén voi bé mat vat
ran.

Bién dang 1&ch con goi la bién dang trugt hay bién dang
cat.

4. Cac bién dang khac
Bién dang udn, bién dang X04n.
5. Gi6i han bén

- Mbi vat liéu déu co6 mot gidi han bén, néu vuot qua gisi
han d¢ thi vat bi hu hong.

- Gi6i han bén duoc biéu thi bﬁng ung suét cua ngoai luc
(luc lam dut day).

II. PINH LUAT HOOKE
1. Ung suét kéo (nén) 13 luc kéo (hay nén) trén mot don vi dién
tich vuong goc véi lyc.

c= g (N/m? hay Pa)

Trong d6 S 1 tiét dién ngang cua thanh (m?)
F 1a luc kéo hodc nén (N)
2. Dinh luat Hooke: Trong gidi han dan hoi, do bién dang ti d6i
kéo hay nén ctia thanh ran tiét dién déu ti 1¢ thuan voi Gmg suét gy ra
no.
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|aq _F
(, S
Co6 thé viét E—E|A|hayc E.c
S 4
|A]

Trong dé 1a d6 bién dang ti ddi
0
E 1a sut dan hoi (sudt Young), dic trung cho tinh
dan hoi cua chat dung lam thanh ran (N/m?)

Luc dan hoi

E.S
|Fdh | - €_|M |
0
hay |Fan] = k.|AL] ’
Trong do AL =10 - Lo 1a 6 bien dang cuia 10 xo (m)

k= ? 13 hé s6 dan hoi (d6 ctmg) cua vat (N/m)
0

Do cung k phu thudc vao kich thudc hinh dang cua vat va suét

dan hoi cua chat lam vat.
3. Hwéng va diém dit caa lwe dan hdi caa 10 xo

- Lyc dan hoi cta 16 xo xuat hién ¢ hai du cua 10 xo va tac dung
vao cac vt tiép xic véi 10 xo 1am no bién dang.

- Hudng cua lyc dan hoi & mdi dau cia 16 xo nguge v4i hudng
ctia lyc gay bién dang.

Khi 10 xo treo thang dung & trang thai can bang thi trong luong
cta vat treo bang do 16n luc dan hoi.

Fan=Phay Kk|AL|=

- Di voi day cao su, day thép...., khi bi kéo lyc dan hoi dugc goi
1a luc cang

- P6i voi cac mit tiép xtic bi bién dang khi ép vao nhau, lyc dan
hdi c¢6 phuong vudng goc voi mat tiép xuc.

* ChUy: mét thanh ran tiét dién déu chiu bién dang kéo (hay nén)
thi tiét dién ngang ciia vit sé nhé di (hay ting lén).

~ BAITAP CHUONG 9
Cau 1. Luc dan hoi xuat hién ti 1€ vai d6 bién dang khi
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A. mot vat bi bién dang déo.

B. mot vat bién dang dan hoi.

C. mét vat bi bién dang.

D. ta 4n ng6n tay vao mot vién dat nin
Cau 2. Két luan nao sau day khdng dang? Ddi véi luc dan hi?

A Xuét hién khi vat bj bién dang.

B. Luon la luc kéo.

C.Ti 1é v6i do bién dang.

D. nguoc hudng véi luc lam né bi bién dang.
Cau 3. Piéu nao sau day 1a sai khi néi vé phuong va do Ién caa lyc dan
hoi?

A. Véi cting do bién dang nhu nhau, d6 16n cua luc dan hoi phu
thudc vao kich thudc va ban chét cua vat dan hdi.

B. Vi cac mit tiép xuc bi bién dang, luc dan hoi vudng goc voéi
cac mat tiép xuc.

C. V4i céc vat nhu 10 xo, ddy cao su, thanh dai, Iyc dan hoi hudng
doc theo truc cua vat.

D. Luc dan hoi c6 do 1on ti 1& nghich voi do bién dang cua vat
bién dang.
Cau 4. Khang dinh nao sau day 1a ding khi ta n6i vé luc dan hoi cua 10
X0 va luc cang cua day?

A. D6 1a nhirng luc chdng lai sy bién dang dan hdi cua 16 xo va
Su cang cua day.

B. D6 1a nhiing lyc gay ra su bién dang dan hoi cua 16 xo va su
cang cua day.

C. Chiing déu 1a nhiing luc kéo.

D. Chung déu 13 nhimg lyc day.
Cau 5. Mot vat tac dung mot lec vao mot 10 xo ¢6 dau ¢b dinh va 1am 1o
X0 bién dang. Diéu nao duéi ddy 1a khong ding?

A. D6 dan hoi cta 10 xo ¢6 do 16n bang luc tac dung va chong lai
su bién dang cua 10 xo

B. Luc dan hdi cung phuong va nguoc chiéu véi luc tac dung.

C. Luc dan hdi 16m hon luc tac dung va chéng lai luc tac dung.

D. Khi vat ngimg tac dung 1én 10 xo thi lwc dan hoi cta 16 xo ciing
mat di
Cau 6. Mot vat nang dat trén mat ban, 1am mat ban vong xudng. Khing
dinh nao sau day la sai?
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A. Vit nang tdc dung mot lyc nén 1én mat ban. Mat ban tac dung
mot phan lyc phéap tuyén 18n vét ning. Phan luc d6 1a mot luc dan hoi

B. Luc dan hdi do su bién dang ctia mat ban gay ra.

C. Luc dan hdi & day co phuong thang ding

D. Trong lyc cua vat nang 16n hon luc dan hdi, nén mit ban vong
xudng.
Cau 7. Nguoi ta dung mot soi day treo mot qua nang vao mot cai moc
trén trin nha. Trong nhiing diéu sau day néi vé luc cing cua soi ddy, diéu
nao la dung?

A. Luc cang la lyc ma s¢i day tac dung vao qua nang va cai moc

B. Luc cang la lyc ma quéa nang va cai moc tac dung vao soi
day,lam né cang ra

C. Luyc cang huéng tir mdi dau soi ddy ra phia ngoai soi day

D. Luc cing & dau day budc vao qua ning 16n hon & dau day budc
vao cai moc
Cau 8. biéu nio sau day 1a sai?

A. Do cing ciia 10 xo ciing duoc goi 1a hé sé dan hoi cua 10 xo

B. Lo xo0 ¢6 d6 clng cang nho cang kho bién dang.

C. D6 cing cho biét sy phu thudc ti 16 ctua d6 bién dang cia 16 xo
vao lyc giy ra sy bién dang do

D. Do cting phu thudc hinh dang, kich thude 16 xo va chét liéu
lam 10 xo
Cau 9. Chon phat biéu sai vé luc dan hoi caa 10 xo ?

A. Luc dan hoi ctia 10 xo ¢6 xu hudéng chéng lai nguyén nhan gay
ra bién dang

B. Luc dan hoi cta 10 xo dai c6 phuong 14 truc 16 xo, chiéu nguoc
v6i chidu bién dang cta 16 xo

C. Luc dan hoi cua 10 xo ¢6 d6 16n tuan theo dinh luat Hac

D. Luc dan hdi caa 10 xo chi xuét hién & dau 10 xo dat ngoai luc
gy bién dang
Cau 10. Lyc dan hdi caa 16 xo c6 tac dung 1am cho 16 xo

A. chuyén dong.

B. c6 xu hudng ly lai hinh dang va kich thudc ban dau.

C. thu gia tdc.

D. vira bién dang vira thu gia tdc.
Céu 11. Cau nao sau day sai?

A. Luyc cang ctia day c6 ban chét 13 lyc dan hoi.
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B. Luc cing cta day c6 diém dit 1a diém ma dau day tiép xuc véi
vat.
C. Luc cing c6 phuong tring voi chinh soi ddy, chiéu huéng tir
hai dau vao phén giita cua day.
D. Luc cang co thé 1a luc kéo hodc luc nén.
Cau 12. Dung hai 16 xo dé treo hai vat ¢ cung khéi lugng, 10 xo bi dan
nhiéu hon thi d6 cing
A. 16n hon. B. nho hon.
C. twong duong nhau. D. chua du diéu kién dé két luan.
Cau 13. Lo xo ¢6 do cing k, mot dau treo vao diém cb dinh, dau con lai
duoc gén vao vat c6 khoi luong m. Khi vat can béng thi hé thirc nao sau
day dugc nghiém dang?
KM Bme-kat ¢ LM p k=AL
Al g Al Kk mg
Cau 14. Chon cau sai:
A. Luc dan hoi xuat hién khi vat bj bién dang va trong gidi han
dan hoi, lyc dan hoi ti & vai do bién dang.
B. Luc dan hdi c6 hudng nguoc véi hudng caa bién dang
‘ C. B9 cung k phy thudc vao kich thudc va ban chat cia vat dan
hoi
D. Gidi han dan hdi 1a 6 dan t6i da ma 10 xo chua bi hu
Cau 15. Diéu nao sau day la sai khi ndi vé dic diém cua luc dan hoi?
A. Luc dan hoi xuat hién khi luc c6 tinh dan hdi bi bién dang
B. Khi d6 bién dang cua vat cang Ién thi lyc dan hoi ciing cang
I6n, gia tri cua luc dan hoi 1a khdng gigi han
C. Luc dan hoi co do lon ti 16 véi d6 bién dang cua vat bién dang
D. Luc dan héi ludén nguoc hudéng véi bién dang
Cau 16. Trong cac trudng hop sau, truong hop nao khdng xuét hién Iyc
dan hoi
A. Lop xe 6 t6 khi dang chay
B. Ao len co lai khi giat bang nudc ndng
C. Qua béng ban nay 1én khi roi xuéng mat ban
D. Mit ban g6 khi dit qua ta
Cau 17. Phat biéu nao sau day 1a khdng chinh xac?
A. Mot qua bong ban roi cham san roi bat tro lai do tinh dan hoi
cua vat va san
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B. Mt luéi cua vot cau 16ng duoc dan cang dé ting tinh dan hoi
. C. Mot vién gach roi xuéng san bi v& ra vi nd khoéng ¢o tinh dan

hoi

D. Luc cing ctal soi day c6 ban chat Ia luc dan hoi
Cau 18. Mét 10 xo c6 chiéu dai ty nhién bang 22 cm. Lo xo duoc treo
thang ding, mot dau giit cb dinh, con dau kia gdn mot vat nang. Khi dy
10 x0 dai 27 cm, cho biét do cumg 16 xo 1a 100 N/m. D6 16n lyc dan hoi
bing

A. 500 N. B.5N. C. 20 N. D. 50 N.
Cau 19. Trong 1 16 X0 c6 chiéu dai ty nhién bang 21 cm. Lo xo duoc giir
cb dinh tai 1 dau, con dau kia chiu 1 lyc kéo bang 5,0 N. Khi dy 16 xo dai
25 cm. Hoi @6 cang cua o xo bang bao nhiéu?

A.1,25N/m B.20N/m C. 23,8 N/m. D. 125 N/m.
Cau 20. Mot 10 xo ¢6 d6 ctng k = 100 N/m dugc treo thang dung, mot
dau duoc giit ¢6 dinh. Lay gia toc roi tw do g = 10 m/s2. D& 16 xo dan ra
duogc 5 cm thi phai treo vao dau dudi caa 10 xo mot vat co khbi lugng 1a

A.5Kg. B. 2 kg. C. 500 g. D. 200 g.
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