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Ban than mén!

Khi ban bat dau hoc tap theo quyén sach nay, cing la ltc ban bat dau qua trinh
kham pha thé gidi tu nhién ki tha duéi géc dé vat li. Nhiing kién thuc, ki ndng cét 16i vé
nhitng dang van déng don gian nhat clia cac dang vat chat va tuong tac gita ching sé
dén véi ban qua cac bai hoc gan gui, thua vi va hdp dan. Ching sé gop phan giup ban
cdm nhan dugc vé dep clia thién nhién qua hé théng cac quy luat vat |i; nang cao nhan
thific ctia minh vé trach nhiém coéng déan trong viéc tén trong cac quy luat cuta thién
nhién; tran trong, gilf gin, bao vé va ting xU vai thién nhién phu hop véi yéu cau phat
trién bén viing. Théng qua do, giup ban hinh thanh va phat trién thé gisi quan khoa
hoc, rén luyén tinh trung thuc, tinh yéu lao déng va tinh than trach nhiém.

Ban hay tich cuc hoc tap theo hudng dan clia sach cling nhu clia thay cé gido va ban bé.
Chuc ban himng thu va hoc tap tét véi quyén sach nay!
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HUGNG DAN SU DUNG SACH

Hocxong bai hocnay, ban cé thé:
Pay la nhiing yéu cau ma ban can dat dugc sau bai hoc

Cac hoat dong

Mé dau

N\ I ’
_/\_ Hoat déng nay sé giup ban hudng dén nhiing diéu can tim hiéu ctia bai hoc.

Hinh thanh kién thic, ki nang

i-@ Quan sat, tra 16i cau hoi hoac tho luan Q Thuchanh, kham pha

Hoat dong nay s& gitip ban hinh thanh Hoat dong nay sé gilip ban kham pha
dugc kién thiic va ki nang theo yéu céc hién tuong vat i va hinh thanh duoc
cau cua bai hoc. ki ndng.

Luyén tap

N >

\ N\
h Hoat déng nay sé giup ban rén luyén cac kién thuc, ki nang da hoc.

Vén dung

ﬁfa Hoat dong nay sé gilip ban van dung kién thic va ki nang da hoc qua cac cau
*  hoi, bai tap va cac yéu cau vé xt Ii tinh huéng thuc tién.

Mé rong
Nhiing théng tin trong phan nay sé Ban hay thuc hién nhiing yéu cau & day
giup ban mé& réng tri thirc ctia minh dé nhan thic thém nhing diéu mai

vé nhiing van dé li thu cda thé gidi tu
nhién dudi goc doé vat li

Kién thiic, ki nang cét l6i

. , . A\
@ Pay la nhiing kién thuc, ki nang cét 16i ma ban can dat dugc sau khi hoc
xong méi bai
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BAI MG PAU

GIOI THIEU MUC DICH HOC TAP MON VAT LI

Hoc xong bai hoc nay, ban ¢é thé:

«  Néu dwoc doi twong nghién cuu cua vat li hoc va muc tiéu cia mon Vat [i.

. Phg?n tich dwoc mét s6 anh hwong cua vat li déi voi cude séng, doi voi sw phdt
trién ciia khoa hoc, céng nghé va ki thudt.

*  Néu duoc vi du ching to kién thirc, ki ndng vt li duoc sir dung trong mot sé linh
viee khae nhau.

«  Néu dwoc mot s6 vi dy vé phu’g’ng phdp nghién citu vdt li (phwong phap thuc
nghiém va phwong phap li thuyét).

* Mo ta duoc cac budc trong tién trinh tim hiéu thé gioi tu nhién duoi goc do vat li.

«  Thdo ludn dé néu dwoc:
— M¢t $6 loai sai s6 don gian hay gap khi do cac dai lwong vat li va cach khdic
phuc chung;
— Cde quy tic an toan trong nghién ciru va hoc tdp mén Vat Ii.

",@C T bay gid, ban s& bit dau qua trinh

tim hiéu va kham pha thé giéi ty nhién
dudi goc do vat li, hoc cach suy nghi
nhu mot nha vat li.
Ban s¢ kham pha duoc nhiéu van dé
li thu bang cach hinh thanh gia thuyét,
tim biang ching kiém tra gia thuyét dé
xac nhan hodc giar thich nhitng phat
hién ctia minh.

Tri thire vat li ¢6 lién quan dén nhiéu
nganh nghé. Cac nha vét li nghién ciru
nhiéu hién twong tw nhién khac nhau,
tir thé gidi ciia cac hat bé hon nguyén
tir nhidu lan cho dén nhitng thién ha

Hinh 1
Ché tao tau tham do vil tru la Iinh vue két tinh
nhitng thanh qua tién tién nhat ctia khoa hoc, ki
thuat va cong nghé. Trén hinh la tau tham do
, , Co e Mars (Méc) 2020 ciia NASA, dang duoc kiém
cach chiing ta hang ti ti kilomét. tra trwée khi khéi hanh (tiu d3 ha cénh xuéng

Ban thich nghién cttu hién twong tw  Hoa Tinh ngay 18-2-2021).
nhién nao?
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1. Hay mo ta so lugc ndi dung
nghién cltu ctla moét nha vat If
ma ban biét.

-2

2. Hoc tét mén Vat i sé gilp
ich gi cho ban?

-

3. Ldy vi du ching té tri
thic vat Ii giup tranh dugc
nguy co gay tén hai vé suc
khoé hoac tai san.

6 VATLI10

1. D01 TUONG NGHIEN CUU CUA VAT Li HOC VA MUC
TIEU CUA MON VAT Li

Vat li hoc la nganh khoa hoc nghién ciru vé chat, nang
lwong va mdi quan hé gitra ching. Cac nha vat 1i nghién
ctru cac hién twong tu nhién khac nhau. Ho xay dung cac
m6 hinh va li thuyét v6i muc dich giai thich, du doéan
twong tac gitta chat va ning luong. Muc tiéu la mo ta
dugce quy luat van dong cua thé gi61 vat chat quanh ta.
Trong nha truong phd thong, hoc tap tét mon Vat i s
gilip ban c6 dwoc nhiing kién thie, ki ning phé thong
cot 161 vé: méd hinh hé vat li, ndng luvong va song, luc va
truong. Ban s€ co thé van dung dugc mot s ki nang ma
cac nha khoa hoc thuong dung trong nghién cttu khoa
hoc dé kham pha, giai quyét van dé dudi goc do vt li.
Trén co s kién thire, ki nidng di hoc, ban s& co thé glai
quyét mot sb6 van dé thuc tién vira sire minh, tn g xXur vot
thién nhién phi hop v6i yéu cau phat trién bén virng xa
ho1 va bao vé mo1 trueong.

Mait khac, tr1 thirc thu nhan duoc qua mon Vatli cling gop
phan gitip ban nhén biét dwoc ning luc, sé trwong cua
ban than, dinh hudéng duoc nghé nghiép va co ké hoach
hoc tap. rén luyén dap img yéu cau ciia nghé nghiép ma
ban sé thyc hién trong twong lai.

i V[\T Li vOI (U(}( S6NG, KHOA HOC, Ki THUE\T VA
CONG NGHE

Két qua thu nhan dwoc tir nghién ciu vat li gitip cac nha
khoa hoc mé ta quy luét vin dong tong quat nhat cia thé
2101 ty nhién, tr van dong cua cac hat tich dién bé nho,
con nguot. 6 to, tau vii tru cho dén van dong cua cac hanh
tinh. Chinh vi thé, vat i ¢6 vai tro cuc ki quan trong d6i
VOl cudc séng ciing nhu su phat trién khoa hoc, ki thuat
va cong nghé.

1. Vat li véi cudc song

Trong cude song, tri thire vat li co anh huong rat rong, la
co 50 khoa hoc dé ché tao va giai thich nguyén tic hoat
dong cia rat nhiéu vat dung ma chung ta khong thé liét ké
hét duoc. Sau day la var vi du.



T thuce vat li giop mo ta cach dong dién chay qua cac
mach cia chiée dién thoai thong minh ¢6 chirc ning dinh
vi toan ciu (GPS), gop phén tao ra mét vat dung déng
vai tro to 16n trong cude song.

Tri thie vat li 1a co s& gitip ban hiéu cach hoat dong cia
16 vi song. giup ban biét vi sao khoéng dugce cho vat kim
loa1 vao 1o va tai sao hoat dong cua 16 vi séng co thé anh
huong dén may diéu hoa nhip tim.

Tr1 thire vat 1i cling giup ban giai thich tai sao bd tan
nhiét 6 t6 mau den giup loai bo nhiét trong dong co 6 6
nhiéu hon va tai sao mai nha mau tring giup giit cho bén
trong ng61 nha mat meé hon la mau den.

Nho tri thire vat li, ban s& c¢6 thé hiéu hoat dong ciia hé
thong danh lia trén 6 t6 ciing nhu viéc truyén tin hiéu
dién qua hé than kinh ciia co thé, . .

2. Vat li véi khoa hoc, ki thudt va céng nghé

Vat li hoc la mot nganh khoa hoc c6 quan hé mat thiét
va la nén tang cho nhidu nganh khoa hoc, ki thuit, cong
nghé. Nhiéu thanh tuu cia Vat li hoe di duoc ung dung
rong rdi. lam tién dé cho céc cudc cach mang cong

nghiép. Nguoc lai ki thuat va cong nghé ciing gop phan -

thuc day su phat trién cua vat li.

Mot s6 vi du sau day s& gop phan giip ban hinh dung
tr1 thirc vat li co anh huong va duoc st dung réng rai
nhu thé nao trong cac linh vyc khac nhau.

Vat li v6i su phat trién cong nghé nané

Cac nha vat li da dat dwoc nhitng két qua nghién ciru
dot pha vé cic dbi twong co kich thudc cd nandmét,
cach kiém soat ning luong va chuyén déng & cap do
nguyén tir. Twr do, giip ho kham pha cac qua trinh ma
céc nguyén tr va phan tir ¢o thé dwoc st dung riéng
1& nh cac khoi xay dung dé cé thé tao nén nhitng vat
dung siéu nho6 khéng thé nhin thay bing mit thuong,
hodc tham chi qua hau hét cac kinh hién vi. Vi nhitng
cong dung gan nhu khong twéng, nhung kich thude chi

NG

1

1. Lay vi du va phén tich anh
hudng cua vat li doéi véi su
phat trién clia khoa hoc ki
thuat va céng nghé.

Hinh 2. Ong nané carbon la
vi du tién phong cua
mot loat vat lidu moi

Ban ¢6 biét

1. Mét khi duoc hoan thién,
cong nghé nandé sé cho
phép cac may cuc nhé thuc
hién cac nhiém vu phtc tap
vdi tung nguyén tu, phan tu.
Hay tudng tugng mot thiét
bi robot nhd bé c6 thé duogc
lap trinh dé san xudat cac san
pham cu thé, nhu gidy hoac
thép, chi don gian bang céach
chiét xuat cac nguyén tl can
thiét ti khi quyén roi sap xép
lai thanh san pham, giéng
nhu cach moét cay lua hap
thu chat dinh dudng tu dat,
nudc, khéng khi dé sinh ra
nhiéu cay lia hon.

VATLI0 7



bing ¢& vai nguyén tir, nhitng thiét bi cwe nhé nhu thé
da va dang gop phan thic day sy phat trién cia nhiéu
nganh khoa hoc, ki thuat va lam thay dbi dang ké cude

song cua chung ta.

Vat li véi su phét trién laser va y hoc

Nhirng nghién ctru vé birc xa anh sang da gitip cac nha
vat i phat hién ra mot loai bure xa c6 do don sic, do két
hop va tinh dinh hudng cao, do 1a tia laser. Cong nghé
da rat nhanh chong tinh chinh va cai thién hoat dong
cua laser khién cho viéc st dung tia laser da tré thanh
pho bién. Sy tham gia cua tia laser vao cude sdng cia
ching ta gan nhu xay ra hing ngay. Trong y hoc, dao
mb b:?lng tia laser la dung cu mang lai lo1 ich to 16n
trong phau thuat. Bing loai dao md vo cung tién dung
nay bac si co thé thyc hién nhitng vét mo rat nho, mau
lanh va tham chi khéng dé lai vét seo trén da.

Vat li v6i su phét trién giao thong

Nhirng tién bd trong nghién ciru Vat 1i lwong tor va Vat
Ii ban dén da gop phén tao ra cong nghé ché tao pin va
acquy thé hé mai co thé lwu trit nang lwong nhiéu hon.
Diéu nay da thac diy nganh san xuét 6 to dién, tao ra
cac phuong tién giao thong than thién vé1 mo1 truong.

Vit li véi su phat trién bén viing

Nhitng thanh qua trong nghién ciru VAt li ban dan va
phat trién cac loai vat liéu méi cho phép tao ra nhiing
ngo1 nha su dung nang luong mat troi, nho do6 giam
dang ké nhu cau st dung nhién liéu hoa thach, trong khi
van dam bao cho chii nhan nhitng tién nghi tién tién.
Chung ta khéng thé ké hét cac linh vue c6 ing dung
tri thirc vét li. Diéu quan trong hon la khdm phéa nhirng
kién thire vé vat 1 va rén ki ndng dé ap dung ching.
Qua trinh dé c6 thé gitp ning cao ning lwc giai quyét
van dé cua ban. Cac kién thuc. ki nadng vat li con la co
s6 ¢o thé gitip ban nhan thirc cac nganh khoa hoc khac
t6t hon.

8 VATLI10

Hinh 3. Ung dung laser
trong mé mat

Hinh 4. O 6 dién, than thi¢n
v61 moé1 trrong hon
cac loai dong co dot
trong hién nay

pin mat troi



I11. TIM HIEU THE G161 TU NHIEN DUG1 GOC DO VAT Li 0

Phuong phap nghién ciu vat li . »
o L . ~ . . 2 4. M6 ta cac budc trong tién
O THCS, ban di hoc phuong phap va ki ning tim hi€d  ¢4nh 6im hiéu tu nhién ma
theé g1d1 tu nhién. Vat li hoc la mot nganh cua khoa hoc tr ~ ban da hoc.

nhién, nghién ctu thé 2101 tw nhién dudi goc d6 vat li. Vat

li hoc st dung phwong phap nghién clru tuéan theo cing mot

tién trinh nhu cac nganh khoa hoc tu nhién khac (hinh 6).

( Quan sat, suy luan )
( bé xuat van dé )

|

(H‘lnh thanh gia thuyé’t)
| g

Bieu chinh hoés -~ C Kiém tra gia thuyé’t)
bac bo gia thuyét l

( Rat ra két luan )

Hinh 6. So d6 minh hoa phwong phap nghién cttu khoa hoc

Phuong phap nghién ctru khoa hoc duoc cu thé hoa thanh

A >
phuong phap tim hiéu thé gi61 ty nhién dudi goe d6 vat li. i : :

Phwong phéap nay dugc thuc hién theo tién trinh gém cac
2. Ly vi du minh hoa cac

bude sau: budc trong ti€n trinh tim
Budc 1. Quan sat. suy luan. hiéu thé gisi tu nhién dudi
Buéce 2. Pé xuat van dé. goc do vat i,

Budc 3. Hinh thanh gia thuyét.

Budc 4. Kiém tra gia thuyét.

Buéc 5. Rut ra két luan.

Trong mén Vat li, kién thirc ¢o thé duge hinh thanh tir cac
quan sat hodc duoc suy luan tir nhitng 1i thuyét da biét.

Vi du vé kién thiic duoc hinh thanh tir quan sit thue nghiém
Tir quan sat thu dwoc: vat chéin anh sang nén tao ra bong.
Vay anh sang truyén theo duong cong hay durong thing?

VATLI10 9
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5. Ly vi du vé mét van dé
dugc hinh thanh tu quan

sat thuc nghiém.

dén may hot

Hinh 8. Thi nghiém am thanh

10 VATLI10

khéng truyén duge
trong chan khong

C6 thé duara gia thuyét: Anh séng truyén theo duong thing.
Pé kiém tra gia thuyét nay, ta tién hanh thi nghiém nhu
mo ta trén hinh 7.

Ba tam bia cimg diroc ddit song song véi nhau sao cho ba
16 ndm trén mot duong thing dé thdy dnh sang truyén tir
den dén mt

Dich chuyén tam bia & giiva léch khoi phiong sdng lic dau,
mdit sé khong thdy anh den nita.

Két qua thi nghiém da ung ho gia thuyét: anh sang truyén
theo duong thing.

Sau nhiéu lan thir nghiém va dwoc két luan la dung, gia
thuyét cho ring anh sang truyén theo duong thing d tré
thanh mot dinh luat khoa hoc.

. A B
dén :

.vﬂ —ul

Bia cirng
Dich chuyén

i

Hinh 7. Thi nghi€ém chirng minh
anh sang truyén thing

Vi du vé kién thirc duoc hinh thanh tir suy luin dua
trén li thuyét da biét

Dat mot chuong dién trong mét binh thuy tinh kin (hinh 8).
Cho chuéng dién kéu rdi dung may bom hut dan khong
khi ra khoi binh. Khi khéng khi trong binh cang it, tiéng
chuéng nghe duoc cang nhé. Dén khi trong binh gén
nhu hét khong khi, ciing gan nhu khong nghe dugce tiéng
chudng nira. Sau do, néu cho khoéng khi vao binh, ban la:
nghe dugce tiéng chudng.

Viy trong chan khong 4m thanh c6 truyén dwoc khong?
Ta biét ring, Am thanh truyén dwoc trong chat riin, chat
l6ng va chat khi vi cac phan tir tao nén cac chét 4y da dao
dong va truyén Am thanh tir ngudn am ra xung quanh,
Nhu vay. néu khong ¢o cac phan tir dao dong thi Am thanh
khong truyén duoc tir ngudn 4m ra xung quanh.



T day co6 thé suy luan rang vi trong chan khong khéng
cO cac phan tr dao dong nén am thanh khong truyén
duoc trong chan khong.

IV. SAI SO KHI DO CAC DAI LUONG VAT Li

Trong vatli, tat ca cac phép do déu chi co mot do tin cay
nhat dinh, ngoai ra s& c6 d6 khéng tin cdy dwoc goi la
sai s6. Sai s6 trong mot phép do khoa hoc 1a khong thé
tranh khoi doi véi tat ca cac phép do. Vi du, nguoi do
gi6i nhat, dung thude do chia do dén milimét, bang tat ca
st can than ciing khong thé do chiéu cao cia 6 cira v6i
dd chinh xac dén mot phén tuw milimét.

Trong cac phép do, can dam bao sai s6 cang nho cang tot.

1. Sai s6 ngau nhién

Sai sO ngiu nhién la két qua cia nhitmg thay do6i trong cac
lan do do cac diéu kién thay ddin gz:iu nhién (thoi tiét, d6
4m, thiét bi. ...) gay ra. Sai s6 ngau nhién c6 gia tri khac
nhau trong céc lan do. Vi du, ding dong hd bam giay do
thot gian mot vat chuyén dong gitra hai vi tri A va B. Do
bam, ngit khong ding lic, c6 két qua do s& lon hon, c6
két qua do lai nho hon thoi gian vat chuyén dong. Gia tri
nhitng sai 1éch nay khac nhau trong cac lan do.

Thuc hién do lap di, lap lai nhiéu lan sé lam giam nhung
khong thé loai bé duoc hét sai s6 ngiu nhién.

2. Sai so hé thong

Sai s6 hé thong la sai s6 c6 gia tri khong doi trong cac lan
do, duoc tién hanh bing cung dung cu va phwong phap do.
Vi dy, dung can bi sai léch 0.01 g dé do khdi lwrong maot vat
thi két qua do luén luén ting hodc giam 0,01 g.

Khac véi sai sb ngdu nhién, khéng thé lam giam sai s6
hé théng bing cach do lip di lip lai, ma phai cai tién
dung cu hodc phuong phap do.

3. Gia tri trung binh

Dé khic phuc sai s6 ngiu nhién. phai lip lai phép do
nhiéu lan. Khi do n lan cung moét dai lwong A, ta duoc

-2

6. Ly vi du vé mét van dé
dugc hinh thanh tu suy luan
dua trén li thuyét da biét.

Ban cé biét

2. Khi cac thi nghiém déng tin
cay ma lai cho két qua mau
thuan véi mét dinh luat da
dugc cong nhan, thidinh luat
do phai dugc stra d6i hoac bi
thay thé.

e\
S

3. Lay vi du vé cac yéu té c6
thé gay sai s6 ngau nhién
khi ban do téc dé bang
dong hé bam giay va thudc
do chiéu dai.

VATLI10O M



AV 4

4.Do chiéu day clia mot cuén
sach, duoc két qua: 2,3 cm;
2,4 cm; 2,5 cm; 2,4 ¢cm. Tinh
gia tri trung binh chiéu day
cuén sach. Sai s6 tuyét doi
trung binh cta phép do nay
la bao nhiéu?

-

7.Tim nhitng chit s6 c6 nghia
trong céc sé: 215;0,56; 0,002;
3,8.10%
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cac giatnn A, A,....A . Gia tr1 trung binh dugce tinh 1a

K=A1+A2+...+An

n

4. Sai sb ciia phép do
Gia tri tuyét doi cua hiéu so gitta gia tri trung binh va gia
tri cia mdi lan do duoge goi la sai b tuyét ddi ttng voi
lan do do.

A=A -Al A, = A-Ay My =A-Ay.
Sai s6 tuyét dbi trung binh ciia n 1an do duoc tinh bing
Al Ay b DA

n

AA =

Sai s6 tuyét doi cia phép do la
AA = AA + AA
Véi AA' 1a sai s6 hé thong.
Néu trong phép do ma sai s6 hé thong chi la sai s6 dung
cu thi thuong lay bang nira d6 chia nhé nhat trén dung
cu d6 (vi du: thude do chiéu dai, déng hé do thoi gian,...)
V&1 cac dung cu do hién s6 va mot s6 loai dung cu do
dién, sai s6 dung cu duoc quy dinh riéng.
5. Viét két qua phép do
Két qua do mot dai lwong A nao do diroe biéu dién dudi dang
mot khoang gia tn ¢ chira gia tn thue coa dai lvong A.
(A -—AA) <A < (A +AA)
Két qua trén co thé viét dudi dang
A=AtAA
Cha y
e Cac chir s6 c6 nghia:
Ciéc chir s6 khac 0 (159 ¢6 ba chit s6 c6 nghia)
Cac chir s6 0 giita hai chir s6 khac 0 (105 ¢6 ba chir
s6 ¢6 nghia)
Chit s6 0 & bén phai ciia dau thap phan va mét chit
s6 khac 0 (1,80 ¢6 ba chit s6 ¢6 nghia).
e Saisb tuyét dbi AA thwong dwoc viét dén mot hoic
hai chit s6 co nghia. Con gia tri trung binh A dwoc
viét dén béc thap phan twong ng.



Vi du, két qua do do dai quang duong la s = 1,52723 m.
Néu sai s6 1a As = 0,002 m thi

s = (1,527 £0,002) m

6. Sai sd ti doi
Sai s6 ti d6i la ti s6 (tinh ra pham trim) gitra sai s6 tuyét
déi va gia tri trung binh cua dai lwong can do.
OA = & x 100%
, , A
Sai s0 ti doi cang nhé. phép do cang chinh xac.
Chu y
e Sai s tuyét doi ciia mot tong hay hiéu bing tong sai
s6 tuyét doi cia cac sd hang.
Vidu,néu H=X+Y - Z thi AH = AX + AY + AZ
e Sai s6 ti doi clia mot tich hay thwong bing tong sai
s6 ti d6i cua cac thira sd.

Y N 4

Vi du. néu 1 =X2-thi SH =8X +8Y + 8Z i :

o Két quzii cudi c,img clia cac phép, tinh cong (trir) 0(:) 5. Thuc hién phép tinh va
cung sO chit so thap phan vo1 sO hang ¢o it chlr s0  viét két qua ding sé chifs6

¢6 nghia:

a) 127 + 1,60 + 3,1

b) (224,612 x0,31) : 25,116

thap phan nhat diroc sir dung trong cac phép tinh.
Vi du: Hiéu cia 127,56°C va 17,3°C la 110.2°C.

e Két qua cudi cing cua cac phép tinh nhan (chia) cé
ciing s6 chit s6 ¢o nghia véi s6 hang ¢o it chit s6 co
nghia nhit dwgc st dung trong cac phép tinh.

Vidu: Tichcua 12.5m, 16 mva 1588 m1a3.2.10° m?.

o
E Bang sau ghi thdi gian mét vat rai gita hai diém ¢é dinh.
Thai gian rai (s)
Lan 1 Lan 2 Lan 3 Lan 4 Lan 5
0,2027 0,2024 0,2023 0,2023 0,2022

a) Tinh gia tri trung binh cua thai gian roi.
b) Tim sai s6 tuyét déi trung binh.

VATLI0 13
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8.Ban da hoc nhing quy dinh
an toan nao trong phong
thuc hanh?

Néu moét sé bién canh béo
c6 trong phong thuc hanh &
mén Khoa hoc tu nhién.

6. Thao luan dé néu duoc tac
dung cua viéc tuan thu cac
bién bdo an toan trong phong
thuc hanh.

V. MOT SO QUY DINH VE AN TOAN

O mén Khoa hoc tu nhién, ban da lam quen vo1 viée gift
an toan khi lam viéc ¢ phong thue hanh. Khi hoc tap 6
phong thuc hanh can tuén theo hudng dan cia thay co
gi1ao va thuc hién cac quy dinh cia phong thuc hanh.

O hinh 9 12 mot s6 bién canh bao vé nhitng nguy co ¢6
thé xay ra & noi c6 cac bién canh bao nay. Ban can hiéu
tirng canh bao trude khi bit dau hoc tap & phong thuc
hanh vat li.

CHO ¥
: Bién canh bao
& Bién canh bao A

R nguy co dién giat.
stwirnns | D€ mat nong. neuy co mén air| &Y g

HOT SURFACE

Bidn canh bo Bien canhrbao’
nguy co dé chay.

vat sac, nhon.
VAT SAC NHON

SMARP 03.ECT

@@ Bién béo deo & 1311§n(;>§nh bao
Q)(@ mat na phong doc. chat doc

~ . R 2 , ~
Hinh 9. Bién canh bao an toan

()

chung.

« Vat li hoc l1a nganh khoa hoc nghién ctu vé chat, nang lueng va méi quan hé gilra

» Hoc xong mén Vat li ban sé duoc rén luyén, phat trién nhan cach clia minh; déng
thai ban sé c6 dugc nhiing kién thuc, ki ndng phé thong cét 16i vé: mé hinh hé vat [i;
nang luogng va séng; luc va truong.
Tién trinh tim hiéu thé gi6i tu nhién duéi goc dé vat Ii gém cac budce sau:

1. Quan sat, suy luan.

2. Dé xuat van dé.

3. Hinh thanh gia thuyét.

4. Kiém tra gia thuyét.

5. Rut ra két luan.
« Tri thuc vat li anh huéng sau réng dén d&i séng va 1a cd sd cho nhiéu nganh nghé.
* Nhitng thay ddi trong khoa hoc va cong nghé cé nhitng tac dong to I6n dén xa hoi
clia ching ta va dén maéi trudng toan cau.

- K&t qua do mét dai lugng A nao dé duagc biéu dién dudi dang: A=A + AA

\
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‘MO TA CHUYEN DONG

1  16c pd, DO DICH CHUYEN VA VAN TOC

Hoc xong bai hoc nay, ban ¢é thé:

«  Ldp ludn dé'rut ra dicoc cong thirc tinh toc do trung binh, dinh nghia dwoc
tée do theo mot phuong.

o Tir hinh dnh hodc vi du thuec tién, dinh nghia dwoc dé dich chuyén.

- So sdanh dwoc quing duong di va do dich chuyén.

«  Duwa vao dinh nghia toc dé theo mot phwong va do dich chuyén, rit ra
duoc céng thire tinh va dinh nghia dwoc van toc.

- Van dung dwoc cong thire tinh téc @é, vin toc.

« M0 td dwoc mot vai phicong phdp do toc dé thong dung va danh gid dwoc
wu, nhioe diém ciia ching.

«  Thdo lugn dé thiét ké phiwong dén hodc lica chon phwong dén va thue hién
phwong an, do dirac téc dé bang dung cu thue hanh.

@ Tai Dai h6i thé thao Déng Nam A
lan thtr 30 duoc t6 chirc ¢ Philippines
(Phi-lip-pin), mdt van dong vién Viét
Nam da gianh huy chueong Vang ¢ ndi
dung thi chay 10 000 m, vdi thanh tich
36 phut 23 giay 44.

Cir mdi gidy. van dong vién nay chay
dugc mdt doan dwong nhu nhau hay
khac nhau?

Hinh 1.1. Noi dién ra cude thi dién kinh
trong Dai hoi thé thao Dong

> Nam A lan thir 30
1.TOC DO

Trong cac cudc thi chay, van dong vién khong chay vdi cung toéc do trén toan quang
duong ma khi gan vé dich s€ chay nudce rut véi téoc do nhanh hon. Téc do ma van dong
vién chay trén ca quang duong la toc do trung binh.

VATLI10 15



e

1. 0 hinh 1.2, kim cGa déng
hoé do téc dé trén 6 t6 chivao
con s6 Ung Vvdi vach gitta 80
va 100; kim nay dang chi téc
d6 trung binh hay téc dd tuc
thoi clia 6 t6?

Hinh 1.2. Ddng hd toc do
trén 6 to

-2

2. Mét van dong vién da chay
10 000 m trong thai gian la
36 phut 23 giady 44. Tinh téc
dé trung binh cta van dong
vién do theo don vi la m/s.

-2

3. Khi nao quang dudng va
dé dich chuyén clia mét vat
chuyén déng c6 cing dé I6n?

16 VATLI10

1. Toc df trung binh

Chung ta c6 thé tinh dwoc toc do trung binh cia mét vat
chuyén déng néu biét quing duong ma no6 di chuyén va
thoi gian dé di hét quang duong ay:

quang duong da di

toc do trung binh = - — .
khoang thot gian di
Néu ki hiéu v 1a toc d6 trung binh, s la quing duong vat

di duoc trong thot gian t. thi:
S

Ve = t
THc dd trung binh tinh trong mét thoi gian rat ngin duge
got la tdc do tire thai. Vi du, khi nhin vao déng hé toc do
trén 6 t6, ta khong biét toc do trung binh ciia 6 t6, ma chi
biét tbc do clia 6 tO dung luc ta nhin vao déng ho, tie 1a

toc do tirc thoi cua 6 10.

2. Don vi do toc do

Quang duong duoc do bﬁng meét, ki hiéu la m; thoi gian
duogce do bz"mg giay, ki hiéu la s. Do do, toc do duoc
tinh bing mét trén giay, ki hiéu 1a m/s. C6 nhiéu don vi
khac ciling duoc dung dé do tbc do. Viéc lva chon don
vi phu thudc vao tinh hubng. Co thé do toc do cia mét
con sén bé'mg don vi khac véi don vi do tdc dd cia mot

>~

chiéc xe dua.

1. QUANGDUONG VA D(} DICH CHUYEN

T dia diém A dén dia diém C. xe 6 t0 phai di qua dia
diém B (hinh 1.3). o dai tuyén duong ABC ma xe nay
da di la 7.3 km. d6 dai nay chinh la quang duwong vat di.
Tuy nhién, khoang cach tr dia diém A dén dia diém C lai
nho hon so voi gia tr1 7,3 km. Diém dén cua xe cach diém
dau 4.1 km.

Dé biéu thi rd xe di cach vi tri A nhu thé nao, chung ta can
théng tin vé khoang cach tir A dén C. Trén hinh 1.3, xe da
di chuyén khoi vi tri A mét doan la 4,1 km, theo huong



dong biic. Noi cach khac, do thay ddi vi tri tr A dén C cua
xelad,l km.

Khoang cach ma vat di chuyén dwoc theo mot hudng xac
dinh 1a d6 dich chuyén.

bo dich chﬁuyén la mét dai lvong vecto. Khi xac dinh do
dich chuyén, phai xac dinh ca d6 16én va huoéng cua no.
Trong khi d6, quang duong la dai lvong vo hudng chi
duoc dic trung bo1 do 1on.

Trong vi du ¢ hinh 1.3, quang duong di dugc ABC
(7,3 km) la mot dai lwong vo hudng. Do dich chuyén AC
la mét dat lvong vecto, cé d6 1on va hudng xac dinh.

I11. VAN TOC

Trong nhiéu truong hop. cin phai biét ca tée d6 va huong
ma vat dang chuyén dong. Trong nhiing trrdng hop nay,
ta dung moét dai lugng duoc goi la van toc. Van toc cua
mot vat ¢6 thé duoge coi 14 toe dd cia no6 theo mot huong
cu thé. Vi véy, giébng nhu d6 dich chuyén, van téc 1a mot
dai lvong vecto. Téc db la dai lwong v6 huéng.

Néu hai doan tau cing chuyén dong theo huéng bic voi
tbc d6 20 m/s thi chiing ¢6 cling toc d6 20 m/s va cling van
téc 20 m/s theo hudng bic. Néu mot doan tau di vé phia
bic con doan tau kia di vé phia nam, thi toc do cia chung
gidéng nhau nhung vén toc cia chiing khac nhau vi huéng
chuyén dong cua chiing khéc nhau. Khinéi vé vén téc cia
mat vat nao do, chung ta phai xac dinh huéng ma n6 dang
chuyén dong. Vi du, mot may bay dang bay véi véan toc
300 m/s theo huong dong (hinh 1.4).

Néu biét d6 dich chuyén trong mét khoang thoi gian, thi
van toc duoc xac dinh la:

do dich chuyén

van toc = - — : -
khoang tho gian dich chuyén

Tu day ta thdy, hudng ctia van toc la hudng ctia do dich

chuyén. Gid tri v ctia vén téc dugc tinh bang:

V=—

At

Hinh 1.3. Phan biét quang duong
va dé dich chuyén

-

4. Mét xe 6 té6 xuat phat tu
tinh A, di dén tinh B; roi lai
trds vé vi tri xuat phat &tinh A.
Xe nay da dich chuyén, so
Vi vi tri xuat phat moét doan
bang bao nhiéu?

Y

1. Mét 6 t6 chuyén déng trén
dudng thang theo mét huéng
xac dinh. Tai thoi diém t,
0 16 & cach vi tri xuat phat
5 km. Tai thoi diém t, 6 t6
cach vi tri xuat phat 12 km.
Tu t, dén t,, d6 dich chuyén
cla 6 t6 da thay déi mot doan
bang bao nhiéu?

300 m/s
; PTTTTTST - >

<t

Hinh 1.4. Biéu dién vén toc cia
may bay dang bay vé phia dong
véi toc d6 300 m/s

VATLI10 17
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5. Van téc cha mét vat la
khéng déi néu né chuyén
déng véi téc dé6 khong déi
theo mét huéng xac dinh. Tai
sao néu vat di chuyén theo
dudng cong thi van téc cla
vét la thay d6i?

e

6. Phat biéu nao sau day noéi
vé van toc, quang dudng, do
dich chuyén?

a) Con tau da di 200 km theo
hudng déng nam.

b) Mét xe 6 t6 da di 200 km tu
Ha Néi dén Nam Binh.

¢) Mét thung hang duoc kéo
thdng ding lén trén véi moi
2 m trong moét giay.

18 VATLI10

Véi Ad 1a gia tri d dich chuyén cia vat trong khoang thoi
gian At.
T biéu thire nay, ta cting co thé noi rz“mg_, vAn tdc cia méot
vat dang chuyén dong la téc do thay doi do dich chuyén.
C6 thé viét cong thirc xac dinh van tde 1a

At
Van tde xAc dinh nhu trén la van toe trung binh. Néu
khoang thoi gian la rat ngfm, van toc duoc got la van toc
tc thot.

Van toc cling duoc do biang don vi nhu don vi do téc do.

IV. MOT SO PHUGNG PHAP DO TOC DO
1. Phuong phap do toc do

Ching ta c6 thé xéac dinh toc do ciia mot vat chuyén dong
bfmg cach do thoi gian vat di gitta hai vi tri xac dinh va
khoang cach (hay quang duong) giira ching.

Vi du, & mét sé duong cao toc, cir sau mot quing duong cd
dinh, chin g han 2 000 m, lai c6 mot bién bao so dién thoai
khan cap. St dung dong ho bam giay, do thoi gian 6 t6 di
trén quang duong nay sé tinh dwoc toe do trung binh cua
6 t6 gitta hai vi tri dat bién bao.

Trong nhiéu truong hop co thé khéng do truc tiép duoc
quang duwong bing dung cu do d6 dai ma phai qua cac bude
trung gian.

Trong xe 6 10, toc do xe duoe xéc dinh qua cam bién, may
tinh x@ 1i tin hiéu va hién thi gia tri trén dong hd giup
ngudi lai xe biét toe do xe ciia minh.

2. Do toc do trong phong thuc hanh

Trong phong thuc hanh, toc dé ciia xe chuyén déng thing
dugc do bing cac thiét bi nhu trinh bay sau day. C6 thé
van dung cac cach do nay dé do toc do ctia nhiig chuyén
dong khac nhu chuyén dong roi tr do.



Dung cong quang dién va dong ho do thoi gian hién s6
O 16p 7, ban da hoc cach do thoi gian vat chuyén dong
gifta hai vi tri xac dinh bing hai cng quang dién két hop
v6i dong ho do thoi gian hién so.

Pé do toc do cua xe chuyén dong theo mot duong thing,
ta ciing ¢o thé ding cong quang dién va dong ho do thoi
gian hién sé nhu trén hinh 1.5.

Dong ho do

Céng quang dién

tho1 gian hién s6

Hinh L.5. Do toc d6 cia xe véi mot cong quang dién

Khi tdm chin sang bit dau chan chim tia sang & cong
quang dién thi dong hé bit dau do thoi gian. Ngay khi tim
chin sang nay khong chin chum tia sang nita thi dong ho
nging do. Thoi gian hién thi trén dong hé la thoi gian xe
di hét quang duong bang chidu rong cua tam chin sang.
T cac sb licu nay co thé tinh duoc tdc d6 cua xe.

Dung xe ki thuit s6

Thude do goe

Xe ki thuat s6

Hinh 1.6. Do tdc do cia xe (dung xe ki thuat s0)

Trén truc cua xe nay (hinh 1.6) ¢6 gan b do md hoa
(encoder) dé do do dich chuyén cia xe thong qua toc do

-2

7.Trén hinh 1.5, quang duong
xe di qua céng quang dién
duogc xac dinh nhu thé nao?

Dung cdm bién chuyén déng
do téc dd (hinh 1.7)

xeli § Xe

- Cam bién
Hinh 1.7

Nguyén tdc do téc do6 su
dung cadm bién chuyén déng
dung séng siéu am:

Phat séng siéu am c6 téc do
dinh trudc truyén dén xe. Thu
song phan xa. Tinh quéang
dudng gilta cdm bién va xe.
Sau dé, lai phat séng truyén
dén xe va tinh quang dudng
gita cam bién va xe.

Bo phan xUlitinh ratéc dé clia
xe bang cach chia hiéu quang
duéng gila hai lan phét séng
cho thdi gian gilra hai lan phat
(duoc lap trinh san).
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8. So sénh cac phuong phap
do téc d6 dugc trinh bay &
trén, rut ra mot s6 uu diém va
nhugc diém ctia ching.

Y 4

2. Két qua do thai gian tam
chan sang (rong 10 mm) di
qua ¢dng quang dién duoc
cho & bang 1.2.

Bang 1.2
Lan
do 1 2 3
Thai

gian 0,101 0,098 0,102
(s)

TU s6 liéu & bang 1.2, tinh
thai gian trung binh va sai
s6 tuyét déi trung binh cua
phép do.

Ban hay thiét lap phuong
an dé do dugc téc dé clia xe
chuyén déng trén mang do
bang cac dung cu sau day:
Xe ki thuat s6 kem bé xur li
s6 liéu; gia do.

o’ R
O *» D6 dich chuyén la khodng cach ma vat di chuyén theo mét hudng xéc dinh, d6 dich
chuyén la mét dai lugng vecto.

\
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» T6c d6 trung binh a dai lugng dac trung cho d6 nhanh, cham clia chuyén déng va dugc tinh
bang thuong sé gitta quang dudng di dugc véi khodng thai gian di hét quang dudng ay.

» Van téc dugc xac dinh béng do dich chuyén chia khoang thai gian thuc hién d6 dich
chuyén &y, van téc la mot dai lugng vecto.

» Céng thic xac dinhvantéc: v =

quay cua tryc banh xe trong nhttng khoang thor gian
bing nhau. B do thoi gian cho phép dit duoc do dai méi
khoang thoi gian dén 0.01 s. Biét quang dudng xe di trong
moi khoang thoi gian da dinh trude, ta s€ xac dinh duoc
téc d6 chuyén dong cua xe.

Thi nghiém do téc 36 bang dung cu thwe hanh

Ta ¢6 thé do téc d6 cia xe chuyén dong trén mang do nhu
sau day.

Dung cu

Xe c6 tam chén sang, mang d&, cong quang dién, dong
hé do thoi gian hién sb.

Tién hanh

Lélp cac dung cu nhu trén hinh 1.5.

+ Pit mang do nghiéng so véi phuong ngang dé xe co
thé chuyén déng trén mang do.

+ Cam dau ndi day ciia cong quang dién vao 6 A ciia
dong hé do thoi gian hién s6 va chon kiéu do la A / B.
+ Cho xe chuyén déng qua céng quang dién. ghi thoi
gian trén dong hd do thoi gian hién sb. Do it nhat 3 lan.

Két qua

Ghi ket qua do vao bang so liéu (nhw bang 1.1)
Bang 1.1
1 2 3
? ? ?

_Ad
At




y. p0 THI B DICH cuquN THEO THO!I GIAN _
PO DICH CHUYEN TONG HOP VA VAN TOC TONG HOP

Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:

o Thuc hién thi nghiém (hodc dwa trén so liéu cho truoc), vé dwoc do thi
do dich chuyén — thoi gian trong chuyén dong thing.

o« Tinh dwoc toc d@o tir do doc ciia do thi do dich chuyén — thoi gian.

o Xdc dinh duoc do dich chuyén téng hop, van téc tong hop.

Y

"@\' Tw dia diém xuat phat, mot vat
di chuyén qua mot loat cac dia
diém trung gian dé dén dia diém
cudi cing. vi du nhu tau tham
hiém & hinh 2.1. Lam thé nao dé
xac dinh dugc quang duong, do
dich chuyén hay van toc cia vat?

Hinh 2.1. Puong di cia tau tham hiém trén
bé mit Hoa Tinh vio nim 2021

1.D0 THI PO DICH CHUYEN THEO THOI GIAN CUA CHUYEN DONG THANG

Chung ta co thé biéu dién su thay dbi vi tri cia mot vat chuyén déng trén duong thing
bﬁng cach vé d6 thi do dich chuyén — thot gian. Dya vao dd thi nay, co thé tinh duoc tdc
d6 cia vat. Néu vit chuyén dong trén dwong thang theo mot chiéu xac dinh thi do 16n
clia vén tdc trung binh bing téc d6.

1. V& do thi do dich chuyén theo theoi gian

Mot vat chuyén dong doc theo duong théng. Do dich chuyén clia no tai cac thoi diém

khac nhau duoc cho trong bang 2.1.
Bang 2.1

S el 0 10 20 30 40 50

Thot gian (s) 0 1 2 3 4 S

Bang s6 liéu nay cho ta biét, vat dang chuyen déng véi do6 dich chuyén ting déu sau mbi
gidy. Tirc 1a vat dang chuyén dong véi toc do khong dbi, co gia tri 1a 10 m/s.
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Do dich chuyén

ot
e

-

1. Néu dac diém cua dé thi do
dich chuyén — thdi gian déi véi
mot vat chuyén déng thing theo
mét hudng véi téc do khéng doi.

-
2.Tu d6 déc cha dudng biéu dién
dé dich chuyén — thdgi gian cla
chuyén déng thang trén hinh 2.3,
hay cho biét hinh nao tucng ting
véi moi phat biéu sau day:

1. D6 déc khéng déi, téc do
khéng déi.

2.D6 dbc 16n hon, téc do 16n hon.
3. D6 déc bang khéng, vat ding
yén.

4. TU thoi diém dé dbc am, vat
chuyén déng theo chiéu nguac lai.
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V& d6 thi do dich chuyén — tho1 gian cua vat, ta
duoc hinh 2.2.

D6 thi nay la dwong thing qua goc toa do. Do doc
clia duong thing nay (cach goi khac cia hé sb
goc) la

., LM 40
d6 doc = — = — =10

OM 4
Gia tri nay chinh 1a gia tri ciia van toc. Tire 1a gia tri
clia van tdc ban g do déc clia d6 thi d6 dich chuyén
theo thot gian.
Dua vao d6 déc cua duong biéu dién do dich
chuyén — thoi gian, chiing ta co thé biét mot vat
dang chuyén dong nhanh hay chim. Do déc cang
lon, vat chuyén dong cang nhanh (téc do cang 16n).
Néu do dbe cuia do thi 1a Am, vat dan g chuyén dong
theo chiéu nguoc lai.
Hinh 2.3 1a mét s vi du vé db thi db dich chuyén—-
thoi gian ciia chuyén dong thang.

dy dy
///
t Pl t
0 T 0< >
a) b)
d d A
§ t t
0 IT > 0 >
) d)

Hinh 2.3. Mot s6 d§ thi do dif:h chuyén — tho1 gian
cua chuyén dong thang.



2. Tinh toc do tir do thi d dich chuyén — thoi gian

Mot nguot chay bo trén duong the”’mg. Do dich chuyén
clia nguoi do tai cac thoi diém khac nhau duoe cho trong
bang 2.2. Trong d6, chon t = 0 ing véi thoi diém nguoi co

do dich clluyén 10 m. 4 d(m)
Bang 2.2 REEE
25 —
DIYIERdn e 10 15 20 25 25 25 20 |- /
A
Théi gian (s) 0,0 10 | 20 30 40| 50 io [T
\ ; 2 ; At
Trong truong hop nay, luc dau do dich chuyén tang deéu, 5 —
{

R 2 n 2. ,. &
nhung sau 3,0 S‘thl do 41ch chuyén kh.m}g thay dou. Nq().l 0 1020304050 L()
cach khac, ban dau nguo1 dang chay vai tée do khong do,

nhung sau do dung lai. Hinh 2.4
Dé tim tée do trong 3 gidy déu tién, chung ta s& tinh do

déc cua db thi. V& mdt tam giac vuéng nhu hinh 2.4,

chia do dich chuyén Ad cho khoang thoi gian At, ta duge .7

the do. ‘—

V=§l 1. Mét xe dua chuyén déng
At thang trong qua trinh thir téc
254 — 10 15 #i do. Bo dich chuyén ctia no tai
V= - =5m/s céc thai diém khac nhau dugc
35-0s 3s cho trong bang 2.3.
Bang 2.3

I1. D0 DICH CHUYEN TONG HOP

Khi vat di chuyén fir vi tri nay dén mét vi tri khac theo

0 85 170 255 340
chuyén (m)

QEITIO) 0.0 1.0 20 3.0 4,0

mét s6 doan dich chuyén khac nhau thi do dich chuyén

cudi ciing clia vat 1a tdng cac do dich chuyén do. : "
5 RS SRR e Vé dé thi do dich chuyén —

D6 dich chuyén tong hop chinh la dé dich chuyén tir vitri  thoi gian va st dung d6 thi

dain den vl cudi nay dé tim téc do cha xe.

Trén hinh 2.5, mét chiée xe da di tir dia diém A, qua cac

dia diém B, C. D r6i dén E.

Co thé xac dinh duoc quang duong va do dich chuyén cua
xe nay. vi du bang cach dung mét so1 chi va ti 1€ ghi trén

ban db.
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N
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3. Tinh d6 dich chuyén va ~7 N :
quang dudng tir nha ban dén N
truong bang ban dé. S
B
f B
.A \ T 4@-9
0 1 2 3km N4 N
Hinh 2.5

Do d6 dich chuyén tr A dén E cta 6 t6 be"mg cach kéo
thing soi chi tir diém bat dau A dén diém két thuc E: sau
do, do chiéu dai doan chi rdi so véi ti 1é cia ban do.

Dé xac dinh quang duwrong ciia xe di tir A dén B, dit soi day
chi doc theo duong di, do chiéu dai cac doan AB. BC. CD
va DE. Dya vao ti 1& ctia ban do tinh duoc chiéu dai quang
duong xe di tr A dén E.

Vi do dich chuyén la dai luong vecto nén dé tim do dich
chuyén tong hop ta phai ding cach cong vecto. Vi du sau

day minh hoa dicu nay.

Mot 6 16 di 17 km theo hudéng dong va sau do di 10 km vé
hwéng bic (hinh 2.6). Quang duong 6 t6 di dwoc la 27 km.

B
' Tim d6 dich chuyén tong hop cta 6 t6.
- @ 5 4B )i Y ghap
N Dé tim do dich chuyén tong hop cua 6 t6, vé mot tam giac
vecto nhu sau:
) + V& vecto thir nhét theo huéng chuyén déng ciia 6 t6.
O~ A

Hinh 2.6 ‘ + V& vecto th hai véi diém bit dau chinh 1a diém két
thac cia vecto thir nhét (hinh 2.6).
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+Nbi diém bét dau cia vecto th nhat véi diém két thic

cua vecto thir hai.

T tam giac vecto nay, tim d6 lon va huong cua do dich

chuyén téng hop.

Tim dé lén

D6 dich chuyén tong hop duoc biéu dién bing vecto OB.

Vi goc gitra vecto OA va vecto AB la goc vuong, nén d6 1on

ctia 46 dich chuyén téng hop duoc tinh bing:
OB*=0A*+AB*=17%+ 102=389

OB = V389 = 19.7 ~ 20 km
Tim huéng
Vi canh huyén ciia tam giac vuong co chiéu dai gap déi
canh goc vuong nén goc gifta vecto OB va vecto AB
1a 60°. Vay d6 dich chuyén cubi cling ciia 6 t6 1a 20 km
Iéch so vai hudng bic goe 60° vé phia dong.

I11. VAN TGC TONG HOP

Mot chiée thuyén may qua song voi vén tde co do lon v,
va hudng vudng goc vor dong song, khi nurde khong chay.
Thuyén s& dén bo doi dién & vi tri A.

Gia sir rang. ngudi diéu khién dong co cua thuyén giit
nguyén téc dé va hudng nhung nudce séng chay véi van
toc ¢o do 16n v, va hudng vudng goc véi van toc cua
thuyén. Thuyén sé dén bo d6i dién & vi tri B. khéng
trung vo1 vi tri A.

Nhu vay, khi thuyén di trong nude song dang chay. vén
téc do déng co cia thuyén va van téc do nuwdc séng
chay két hop v6i nhau dé tao ra mot van toe téng hop
cho thuyén.

Van téc 1a mot dai lwong vecto va do d6 hai van tbe co
thé duoc két hop biang phép cong vecto theo cung mot
cdch ma ching ta da thiy dbi vé6i hai hodc nhiéu do

dich chuyén.

2. Ngudi ta ném mot hon da
ti vach d4 & bo bién xudng
dudi. Hon da cham vao mat
bién véi van téc v cé thanh
phan thang ding xudéng
duéi la v, va thanh phan
ngang la v,. Biét van toc
v= 24m/s,v,=17 m/s.

a) Vé so do cac vecta thé hién
cac van toc.

b) St dung so d6 dé tim v,

) SU dung so d6 dé tim gdéc
gilta van téc clha vién da va
phuong thang ding khi né
cham vao mat nudc.
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truc tu phia tay sang phia
dong, mét vong moi ngay.
Tai dudng xich dao, bé mat
Trai D4t dang quay vdi téc dé
1675 km/h. T4 mot vi tri trén
dudng xich dao cda Trai Dat,
phéng tén Ita vé phia déng
hay vé phia tay sé cé lgi hon?

o

Mot ngudi diéu khién thiét bi
bay ca nhan bay theo huéng
ti A dén B. Gi6 théi véi van
toc khéng déi 27 km/h theo
huéng bac. Huéng AB léch
vGi hudng bac 60° vé phia
déng (hinh 2.8).

Bac A

27 km/h

60°

A

Hinh 2.8

1. D€ bay theo ding huéng
tu A dén B, véi van téc téng
hop la 54 km/h, nguai lai
phai hudng thiét bi theo
hudng nao.

2. Bay dugc 6 km, thiét bi
quay dau bay vé A véi van
téc téng hop c6 d6 16n la
45 km/h dung hudng B
dén A. Tim téc dd trung
binh cla thiét bi trén ca
quéang duong bay.
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Vi du, mot van dong vién boi vé phia bic véi van tde
1,7 m/s, nwde song chay vot van toc 1,0 m/s vé phia dong.
Tim d6 Ién va hudng van the téng hop cua van dong vién
fwrong tu nhu véi cach tim do dich chuyén tong hop.

— V& tam giac vecto

+ Dit diém bit dau ctia vecto tht hai ¢ diém két thuc cua

vecto dau tién (hinh 2.7).

1.0 m/s

1,7 m/s

Hinh 2.7

+ Noi diém dau va diém cudi dé thanh tam gic vecto.

—Tinh d6 16n ca vecto tong hop

Tacov= \/1_,72 +1* =197= 20m/s

—Tinh goc 6 giira vecto tong hop va vecto thir nhat.
Do canh huyén gap doi canh goc vudng nén goe 6 la 30°
Vi vay, van toc tong hop cua van dong vién 1a 2,0 m/s va

¢6 hudng léch so voi hudng bac 30° vé phia dong.

© w

*» Trong chuyén ddng thang, van téc cé gia tri bang
dé déc cta dudng biéu dién do dich chuyén theo
thoi gian.

» D6 dich chuyén téng hop bang téng cac do dich
chuy&n ma vat trai qua trong ca qua trinh chuyén déng.
» Néu mét vat tham gia déng thaoi hai chuyén déng
theo hai phuong va méi phuong cé mét vén téc thi
van téc téng hap bang téng cac van téc nay.




3 cla T6C VA DO THI VAN TOC — THOI GIAN

Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:

o Thuec hién thi nghiém va ldp ludn dua vao s bién doi van téc trong
chuyén déng thang, rit ra dwoc céng thirc tinh gia téc; néu duoc
¥ nghia, don vi ciia gia téc.

«  Thuc hién thi nghiém (hodc dva trén so liéu cho trudc), vé dwgce do thi
vdn téc — thoi gian trong chuyén dong thang.

o Vdn dung @é thi van téc — thoi gian @é tinh dwoc dé dich chuyén
va gia téc trong mot s6 truong hop don gian.

Bao dém (hinh 3.1) ¢o toc do i da
khoang 30 m/s. Tu luc ding yén,
sau moét var bude nhay, moét con
bao dém c6 thé dat toc dd 20 m/s
chi sau 2 s.

Mot chiéc 6 t6 thong thuong thi
khong thé ting tdc nhanh nhr
vay trong 2 s, nhung trén mot con
duong thing va dai, no ¢ thé dé
dang di nhanh hon mt con bao.

Ban hiéu thé nao 1a ting toe d6?

Hinh 3.1

1. GIA TOC

Str dung cac dung cu va bd tri thi nghiém nhu hinh 1.5 trang 19 dé do van tdc cua xe ki
thuat s6. Bang 3.1 liét ké s6 do van toc xe ki thuat s6 chuyén dong trén méang do nghiéng
SO vo1 mat phfmg ngang mot goc xac dinh. Mbi gia tri van toc dwoc do cach nhau 0.1 s.
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-
1. Mét 6 t6 tang téc tir lic
dung yén, sau 6,0 s dat van
téc 18 m/s. Tinh d6 16n gia
toc cha 6 t6.

2. Ngudi léi xe 6 t6 ham
phanh dé xe gidm téc do tu
23 m/s dén 11 m/strong 20s.
Tinh dé l6n cla gia téc.

w7

1. Trong mét cudc thi chay,
tu trang théi dung yén, mot
van ddng vién chay véi gia
téc 5,0 m/s? trong 2,0 giay
dau tién. Tinh van téc cla
van déng vién sau 2,0 s.
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Bang 3.1
t(s) 00101 [ 02
v(mm/s) | 0 35 | 70

03 | 0.4
105 | 140

0.5
175

Tir bang s6 liéu nay, ching ta thay cir méi 0.1 gidy. van
toc clia xe tang thém 35 mm/s. Noi cach khac, do ting toc
cua xe la 35 mm/s trong 0.1 giay.

Trong ngdn ngit hing ngay, mdi khi mot chuyén dong co
toc do tang lén, ta no1 no dang ting toc, con khi o tde do
giam, ta noi n6 dang giam téc.

Bt ki vat nao co toc do thay ddi hoic dang dbi huong
chuyén déng déu co gia téc.

Nguoi ta dinh nghia gia téc 1a dé thay déi van téc trong
mat don vi thot gian.

Néu biét d6 thay dbi van tdc va khoang thai gian dién ra
swr thay doi d6 thi gia toc dwoe xac dinh bang:

.= dd thay doi van toc
gia toc =

khoang thot gian
Biéu dién bang ki hiéu:

a=

2|2

vo1 Av la do thay dor van toc.

« Gia toc xét nhu trén la gia téc trung binh. Néu khoang
thoi gian 14 rat nho thi gia toe duoe goi 1a gia toc tire thoi.
- Néu trong khoang thoi gian At, vat chuyén dong thing,
van toc thay doi tir v, dén v, thi gia tri gia toc la
Vo —Vy

At

Vi gia toc duoc xac dinh tr van téc nén no la mot dai

a=

lurong vecto. Khi xac dinh gia toc, can xac dinh ca do 16n
va huong cta no.

DPon vi do vén tdc 1a m/s. Gia téc 1a tdc do thay ddi van toc
nén don vi cua gia toc la m/s? (mét trén gidy binh phuong).



1. VE DO THI V[\N TOC — THOI GIAN TRONG CHUYEN
DONG THANG

Chung ta co thé biéu dién tdc do thay ddi van toc cua mét
vat chuyén dong bang cach vé do thi van tdc — thoi gian.
Su dung s6 do vén toc tir bang 3.1, ching ta c6 thé vé do

thi van téc — thoi glan Hinh 3.2 biéu dién d6 thi thu duoc
vGi moi gla tr1 van toc duge do cach nhau 0.1 s.

AV (m/s)
0,175
0,140
0,105
0,070 Y1
0,035 //

0 01 02 03 04 05 ~t®

Hinh 3.2. D6 thi vin toc — thoi gian
D6 dbc ctia do thi nay cho chung ta biét do thay ddi van
tdc cua xe. Noi cach khac, dé doc ciia dé thi vdn téc — thoi
gian ¢ gid tri bing gia téc ctia chiyén dong.
D6 dbc cang 16n, gia te cang 1én. Néu d6 dbc 1a 4m va
vat dang chuyén dong vai vén toc theo chiéu dwoe quy
ude la duong thi gia toc cia vat mang gia tri am, nghia la
vat dang chuyén dong cham dan.
Céac dd thi trén hinh 3.3 12 mét s6 vi du vé do thi van toc
— thoi gian ciia chuyén dong thing.

VA Va
t
: 0— >
a) )
Va
1 1
0 » 0 >

c) d)

Hinh 3.3. Do dm. cia do thi van toc — thoi gian cho biét
van toc cua vat dang thay doi nhanh hay chim

-

-

3. Mét ngudi lai 6 t6 dang
di véi téc d6 én dinh trén
duong cao t6c, chot nhin
thay tin hiéu bdo cé nguy
hiém & phia trudc nén dan
dan gidm téc d6. O tb tién
thém mot doan thi nguci
nay thay mét tai nan da xay
ra va phanh géap dé ding lai.
Vé phac do thivan téc — thai
gian dé biéu dién chuyén
déng cua 6 toé nay.

4. TU d6 déc cua d6 thi van
téc — thoi gian cla chuyén
dong thang trén hinh 3.3,
hinh nao tuong tng véi moéi
phat biéu sau day?

1. P6 déc duong, gia téc
khéng déi.

2. B6 déc I6n hon, gia téc
I6n hon.

3. B6 déc bang khéng, gia
téca=0.

4. D6 déc am, gia téc am
(chuyén déng cham dan).
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4v (m/s)

t(s)

0 5
Hinh 3.4. D6 thi van téc — thoi
gian ciia chuyén dong
thing bién d6i déu

T\ :’

2. Bang 3.2 liét ké moét sé gia
tri van téc clia nguai di xe may
trong qua trinh thir téc dé doc
theo mét con dudng thang.

Bang 3.2
Van toc
(m/s)
Thoi
gian (s)
a) Vé do6 thi van téc — thai
gian cho chuyén déng nay.

0|15(30 30{20/10| 0

0|5(10/15(20|25(30

b) T nhiing s6 do trong bang,
hay suy ra gia téc ctia ngudi di
xe may trong 10 s dau tién.

c) Kiém tra két qua tinh duoc
cla ban bang cach tim dé déc
cua dé thi trong 10 s dau tién.
d) Xac dinh gia t6c clia ngudi
di xe may trong thai gian 15 s
cudi cling.

e) Strdung d6 thi dé tim téng
quéang duong da di trong
quaé trinh thir téc do.
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111 TINH GIA TOC VA DO DICH CHUYEN TU 0 THI VAN
TOC — THOI GIAN

1. Tinh gia tdc tir do thi van toc — thoi gian

Hinh 3.4 13 d6 thi van toc — thoi glan biéu dién su thay
dor van toc cua mot chuyén dong. Chung ta co thé tim
gia toc cua chuyén dong nay bang cach st dung tam giac
v61 canh Av biéu thi d6 thay dé1 van toc, canh At biéu thi
thot glan.

Trong 5 gidy dau tién, gia toc o gia tri khong doi;

Av 20 m/s — 0 m/s
At 5s

= = 4 m/s’

2. Tinh d6 dich chuy&n tir d6 thi van toc—thoi gian
Chung ta cling ¢6 thé tim do dich chuyén ciia moOt vat
chuyén dong thang tir d6 thi van toc — thoi gian cia no.
Gia tr1 cua do dich chuyén duoc cho bo1 dién tich khu
vire dudi do thi (12 phan dién tich gii han boi do thi vén
tdc-thoi gian, truc hoanh va hai dwong thing dimg Gmg voi
thoi diém dau va thoi diém cudi cia chuyén dong):

Do lon do dich chzlyén = dién tich duoi do thi vin téc —
thoi gian

Céc vi du sau dy s& lam sang to diéu nay.

Chuyén dpng thing véi vin thc khéng doi

v (m/s)
4

20

10

0 5 10 15 ~ HH)
Hinh 3.5. D6 thi van téc — thoi gian cia

chuyén dong thang véi van toc

khong doi



i 5 A g A g & ; " (m/s
Trong trrong hgp don gian nay, do dich chuyeén bang tich v.(is)

clia van toc va thoi gian ¢6 gia tri bing dién tich cia hinh -
chit nhat dugce té mau (hinh 3.5). 7
do dich chuyén =20m/s x 15s=300m I

Chuyén dong thang voi vin téc bién doi déu st /

Trong truong hop nay, ta ciing co thé tinh dvoc dd dich
chuyén bang dién tich khu vire dudi do thi van toc — thoi
gian (dién tich tam giac duoc t6 mau hinh 3.6). y

ﬂ\\

Do dich chuyén la dién tich cua tam giac dugce t6 mau: /

1 0 5 10)
d=5><10 m/s x5s =25m Hinh 3.6, DS thivin the -

thoi gian cia chuyén dong
thang véi van toc thay doi

o7

ps.t

D6 thi van téc — thai gian (hinh 3.7) biéu dién v (m/s)

chuyén dong thdng clia 6 t6 trong khoang thoi 0 KEEFEFE

gian 30 s. b umm

a) M6 ta chuyén dong clia 6 té. 16 TR

b) Tir d6 thi, xac dinh van téc ban ddu va van 1211 T \

toc cudi cung clia 6 té trong thoi gian 30 s. 8 +HH HH S

¢) Xac dinh gia téc a ctia 6 to. 1 HH HEBEEESSNEEENEEN

d) Bang cach tinh dién tich dusi dé thi, hay xac 9
dinh do dich chuyén cla 6 té. 0 10 20 30  t(s)
e) Tinh dé dich chuyén cia 6 t& bang céng thiic  Hinh 3.7. D6 thi vén toc — thoi gian coa
d=v;t +% at2. So sanh vdi két qua & phan d. 6 to chuyén dong thing

ot
Q Gia toc la dai luong vecto, duge xac dinh bang d6 thay déi van téc trong mot don vi thdi gian.

N
. AV
a=—
At
* Don vi do gia t6c la m/s?,
* C6 thé tinh dé dich chuyén trong chuyén déng thang bang dién tich khu vuc dugi dudng
biéu dién van téc — thai gian.
- J
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4  cHuvEN DONG BIEN DOI

Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:

o Rut ra dwoc cdc cong thive cia chuyén dong thing bién doi déu.

o Van dung dwoc cdc cong thire ctia chuyén dong thang bién doi déu.

«  Thao ludn dé thiét ké phwong dn hodc lwa chon phwong dn va thiec hién
phuong an, do diroc gia téc roi tir do bing dung cu thiee hanh.

« M0 td va gidi thich dwoc chuyén déng khi vt cé van toc khong doi
theo mét phuwong va cé gia téc khéng déi theo phiong vuéng goc voi
phwong nay.

«  Thuec hién dwoc dw an hay dé tai nghién ciu tim diéu kién ném vat trong
khoéng khi o do cao nao dé dé dat dé cao hodc tam xa lon nhat.

@_ D¢ diéu tra cac vu tai nan giao thong duong
bd. c6 thé sir dung nhiéu phwong phap khac
nhau. dua trén co so cua nhiéu nganh khoa
hoc. dic biét la cac co so vat li.

Nguoi ta thir nghiém trén bé mat dwong voi
cac loai & t6 khac nhau dé tim gia tdc cua
0 16 trong khodng cach dumg lai (khoang
cach tur luc banh xe khong quay ma chi trorot
trén mat duong dén khi dung la1). Dua vao
cac vét treot ma banh xe dé lai trén duon g,

dung cac cong thirc moé ta chuyén dong, co

theé suy ra dugc nguot lai xe co di qua toc do

cho phép khi1 gay ra tai nan khong.

Hinh 4.1. Thanh tra giao thong do
Ho da dua vao nhirng cong thirc nao dé suy vét phanh xe trong kiem
tra toc do xe khi phanh

ra duoc diéu nay?
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I. CONG THUC CUA CHUYEN D@NG THANG BIEN
o1 pEU

Chuyén déng thang véi gia toc khong doi duoc goi
la chuyén dong thang bién d6i déu. T cac dinh
nghia vé van toc va gia toc, ching ta ¢o thé tim
dugc cac cong thirc cia chuyén dong thing bién

do1 déu.

1. Cong thiic tinh vén tdc
D6 thi van téc — thoi gian trong hinh 4.2 biéu dién
cl1uyén dong cia mdt vat vét van tde ting dan déu

tir v, dén v trong thoi gian t.

D6 thi hinh 4.2 14 mét dwong thing, do dé gia toc
ctia vat la khong doi. D6 déc ciia dwong thing c6
gié tri bing gia téc.

Tuec la:

Vi Y

t

a —

hay v=v +at (D)

2. Cong thiic tinh dé dich chuyén

Hinh 4.3 biéu dién dd thi van téc — thoi gian cua
mdt vat chuyén dong voi van toc ting dan déu. Do
do, van toc trung binh cia vat bing mét nua tong
vAn tdc ban dau va van tbe cubi cung cua no:

VO +V

van toc trung binh =

Do dich chuyén cua vat bé‘mg gia tr1 cua dién tich

vung dwgc t6 mau trong hinh 4.3. Pay la mot hinh

chit nhét, ching ta co:

Pé dich chuyén = vin toc trung binh x thoi gian

Tir day ta c6 cong thirc tinh d6 dich chuyén:
WtV

= 5 %1 2)

VY

'FP

t

Hinh 4.2. Tinh van t6c cua
chuy¢n dong thang
bién do1 déu

Vin téc trung binh

Hinh 4.3. Tinh dé dich chuyéq
cua chuyén dong thang
bién dbi deu

\'('x ’

Mét chiéc 6 té6 cé gia toc
trong khodng cach dung lai
la —7,0 m/s2 Uéc tinh khoadng
cach ding lai néu ltic bat dau
truot 6 té nay dang chay &
téc dé 108 km/h.
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3. Cong thiic tinh quang dudng

Trong chuyén déng thing theo mét chiéu xac dinh, d6 dich chuyén
chinh la quang duong.

Thay v tr cong thire (1) vao cong thire (2). ta duoce

v, +Vv, t+at 1
s=%xt suy ra s=v0t+Eat2 3)

4. Cong thiic lién hé quang dudng, van toc va gia toéc
Twr cong thirc (1) va (2) ta co

£). 2
V,+V V=V V' —Vg
Y o hay g=—-_ "0

2 a 2a
Tu day ta co VA—iy 2= 2as 4)

S

5. Vi du ap dung cac cong thiic chuyén déng
Can lvu y rdng cac cong thirc nay chi co thé st dung dwge cho chuyén
dong theo duong thing, véi gia toc khong doi.
Mét s6 vi du sau day s& gitp ban van dung dwgc cac cong thire chuyén

dong da rit ra ¢ trén.

Mot tén lira duoc phong tir trang thai dirng yén véi gia toe 20 m/s> Tinh
van toc cua no sau 50 s.

Ap dung cong thirc v = v, +at
Thay giatt  v=0m/s +20 m/s** 50 s = 1 000 m/s
Vay sau khi phong 50 s, tén lira s& bay véi van te 1 000 m/s = 3 600 km/h.

Mot doan tau dang chay vd1 van toc 20 m/s thi ting toéc vo1 gia toe

0.50 m/s* trong 30 s. Tinh quang duong tau di duoc trong thot gian nay.

A A I 1 /
Ap dung cong thirc s =vt+ Ea‘[2

£ e , 1
Thay giatn s=20m/s x 30 s + - x 0,5 m/s* x (30 s)>= 825 m

Vay doan tau di dugc quang duong 825 m trong khoang thoi gian
tang toc.



Nguoi di xe may trong hinh 4.4 dang chuyén dong
v6i van toc 10 m/s. Dé khong va vao con ché, nguoi
4y phanh xe. Biét d6 dai vét phanh xe 14 5.0 m. Tinh
gi tri cia gia toc.

Ap dung cong thic  v2 = v, +2as
N 1
2s
- . _ (0m/s)*~(10 m/s)*
Thay gia tri - 2 x (5’0 m)
—100 (m/s)?

Tinh duoc a= ﬂ =-10 m/s%

10 m

Vay nguot di xe may s& phai phanh gap dé dat duoc
gia toc ¢6 do lon 10 m/s* Dau trir cho thay gia toc
co gia tr1 am, toc do cua xe giam.

I1.D0 GIA TOC ROI TU DO
1. Gia toc roi tu do

Néu ta tha roi mot qua bong hodc hon da, no s& roi
xubng dat.

Lam thi nghiém véi mét éng thuy tinh, bén trong co6
mot dong xu va mot manh gidy nho. Hut hét khong
khi trong éng roi 16n ngwoc 6ng l1én, dong xu va manh
giay roi cham day cung lic (hinh 4.5). Trong trudong
hop nay, dong xu va manh giay roi chi do tac dung cia
trong luc.

Su roi cua cac vat khi chi chiu tac dung cua trong luc
dugc goi 1a su roi tw do.

Hinh 4.6 1a mdt bic anh hoat nghiém chup mot qua
bong dang roi. Hinh anh nay thé hién vi tri qua bong &
nhirng khoang thoi gian bing nhau. Ta ¢ thé thiy ring
van tdc ctia qua bong dang ting khi né roi vi khoang
céch gitta cac vi tri clia qua bong ting dan. Qua bong

khong ro1 déu ma dang tang toc. Khi qua bong roi, luc

o
% "(5 ’A

1. Tai hién trudng vu tai nan
trén mot con duong, canh sat
phét hién vét truot kéo dai
50 m. Thi nghiém trén mat
dudng nay cho théy loai 6 to
dé cé gia téc trong khoang
cach dung lai la —6,5 m/s2
Biét toc do cho phép loai 6 to
nay chay trén duong dé
la 90 km/h. O t6 nay c6 chay
qua téc do cho phép khéng?

Manh gidy

-

S Py
£762—— Dong xu

Hinh 4.5. Thi nghiém vat roi trong
ong dwoc hut khi
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Hinh 4.6. Anh hoat nghiém mdt
qua bong dang roi

12 —(2)

(6)

(5) 2)

Hinh 4.7. B6 dung cu thi nghiém
do gia toc roi trr do
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can cia khong khi 1én no c6 thé coi la nho khong dang
ké so véi trong luc tac dung lén n6. Ta co thé coi la qua
bong rot tw do.

Nhiéu thi nghiém do cac nha khoa hoc tién hanh da cho
thay gia toc ciia mot vat roi trén bé mit Trai DAt co gia
tr1 tuy thude vao vi tri ma vat roi. Gia tri thuong léy la
9,81 m/s% Gia toc nay duoc goi la gia tdc roi ty do, ki

hiéu g: n6 co6 chiéu hudng thing dirng xudng dudi.

Gia t6c g & ngang mat bién tai mét sé vi tri khac nhau
dugc ghi g bang 4.1.

Bang 4.1
Pia diém g (m/s?
Cuc Trai Dat 9,8324
Ha Noi 9,7872
TP H6 Chi Minh 9,7867

2. Do gia toc roi tu do

Tuy theo dung cu & phong thue hanh, c6 thé do gia toc roi
tur do theo mot s6 phuong an khac nhau. Sau day la mot
phuong an.

@

Dung cu

B6 dung cu do gia tbc roi tr do gbm:

(1) Nam cham dién (2) Vién bi thép

(3) Cong quang dién (4) Cong tic diéu khién

(5) Bong ho do thoi gian  (6) Gia
Tién hanh
Buwére 1: Lip cac dung cu thanh bd nhu hinh 4.7,
«Dat b1 thép dinh vao phia dudi nam cham
. Nhan cong tic cho bi thép roi
«Doc s6 chi thoi gian bi thép roi trén dong hd
«Lap lai thao tac véi cac khoang cach tir vi tri vat bit dau
roi dén cong quang dién khac nhau



Bwoc 2: Hay so sanh két qua tinh bang so liéu do dugc
trong thi nghiém ma ban da tién hanh vd1 két qua tinh
bang so6 liéu ¢ bang 4.2.

Bang 4.2. Khodng cich va thoi gian roi cua vat

T~ Lando Thoi gian roi (s)
s (m) \\\‘\\\ 1 Y 3
0400 | 0285 0,286 0,284
0,600 ? g ?
0,800 ? ? ?

Buée 3: Tinh gia toc trung binh ciia vét roi t do va sai s6
cuc dai trung binh cua phép do.
Ap dung phuong trinh
|
s =Vvot+—at”
2
cho mot vat ¢6 van tdc ban diu bé'mg khong, ro1 ty do vol
gia toc g, ta dugce biéu thire gia tdc
_2s
g _ tz
Trong do, t la trung binh cdng ctia ba thoi gian roi cho mdi
khoang cach s.
Viét két qua: g=g+Ag

11. CHUYEN PONG q]} VAT BI NEM

Trong thuc tién co nhitng vat chuyén dong voi van toc
khong d6i theo mot phuong va cé gia toc khong ddi
theo phrong vuong géc vor phuong nay. Vi du, mot
vién dan duoc bin theo phurong ngang véi vén téc ban
dau nao do.

Sau day ta s& xét chuyén dong cua mot vat co van toe
ban dau theo phuong ngang hoiic xién goc vdi phwong
ngang.

1. Vén toc ban dau theo phuong ngang

Mo ti chuyén déng

Birc anh trén hinh 4.8 chup qua trinh chuyén dong cua hai
qua bong nho gibng nhau. Thiét bi trén hinh 4.8 dam bao

&2

—
Ry'c

J;;‘.-_.

gt -
L &

2. Dé xuat phuong an va do
gia téc roi tu do vé6i bd dung
cu: Gia, bi thép, nam cham
dién, 2 céng quang dién,
céng tac diéu khién, déng hé
do thai gian hién sé.

Déanh gia sa bé nguyén nhan
anh hudng dén két qua trong
thi nghiém.

Hinh 4.8. Hai qua bong roi
cham dat dong thoi

VATLI10 37



o)

1. Quang dudng roi theo
phuong thdng dudng va
chuyén déng theo phuaong
nam ngang cla qua béng
thda hai trén hinh 4.8 dugc
ghi & bang 4.3.

Bing 4.3
Khoéng Khoang
cachtheo  céchtheo
phuong phuong
thang duing ngang
(m) (m)

0 0
0,008 0,1
0,031 0,2
0,071 0,3
0,126 04
0,196 0,5
0,283 0,6
0,383 0,7

St dung s6 liéu & bang 4.3
vé dé thi véi truc thang
dung la khodng cach theo
phuong thang dung, truc
nam ngang la khoang cach
theo phuong nam ngang.
Chon chiéu duong huéng
thang dung xudng dudi va
tu trai sang phai.

« Hinh dang dé thi nay giéng
hinh dang d6 thi nao da hoc?
« M6 ta chuyén déng cla qua
béng nay.
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dé hai qua bong, tir trang thai dimg yén, dwoc tha cho cing
chuyén dong. Qua bong thir nhat dwge tha roi theo phrrong
thing dimg, dong thoi qua bong thir hai duoc day sang bén
theo phuong ngang.

Két qua trén hinh cho thiy, ca hai qua bong cham dét dong
thoi. Didu nay chiing to ring, van toc theo phwrong ngang
clia qua bong thir hai khong anh hudéng dén chuyén dong
thdng dirng cia no. Thoi gian roi cham dat ciing bang thoi
gian chuyén dong theo phrrong ngang.

Giai thich chuyén dong

Nhu dd néi ¢ trén, ca hai qua bong cing co gia toc thing
dirng bang nhau véi gid tri la g.

Nhé lai rin g. luc tac dung vao mot vat co thé lam thay doi
ca toc do va hudng chuyén dong ciia vat, tirc 1a lam thay
doi van toc cua vat. Néu bo qua lyc can cia khong khi thi
theo phwrong ngang khéng co lue nao tac dung lén cac qua
bong. Vi thé, van toc theo phrrong nay s& giif nguyén gia
tri ban dau cia no.

No1 cach khac qua bong thar hat trong thi nghiém né1 trén
s& roi xudng véi gia toc g. dong thoi nd chuyén dong sang
bén phai v6i van téc khong doi.

Nhiéu két qua nghién ctiru da chi ra ring, véi mét vat duoc
bén theo phwong ngang véi van toc ban dau xac dinh, thi
chuyén dong cua vt theo phuong ngang va theo phwong
thing diing doc 14p véi nhau.

Vi du minh hoa

Gia st qua bong thtr hai trong anh chup & hinh 4.8 duoc
diy v6i van tbc ban dau theo phuong nim ngang la
10 m/s, & do cao la 4 m.

Sau bao ldu qua bong roi cham mdit dat?

Qua bong nay c6 van toc ban dau bing khéng theo phirong
thing ding va di quing duong 4 m véi gia toc 9,81 m/s?

huong thang dirng xuong dud.



Ap dung cong thirc
2

1 .o
S =V l+—at" =—a
2 2
Th Lol i 1 5 5
ay gia tri, ta co: 4m=5x(9,81m/8 )xt
Rutrat=0.9s.
Qua bong di dwoc khoang cach bao xa theo phirong nam ngang?
Qua bong dong thoi ro1 va chuyén dong theo phuong ngang. Thot gian
ma n6 chuyén dong theo phwong ngang ciing chinh la thoi gian no6 roi
duoc quang duong 4 m. Vay khoang cach theo phuong ndm ngang la:
10 m/s x0.9s=9m.
Sau khi dugc day. qua bong roi1 duge 4 m, dong thoi chuyén dong déu

sang bén phar 9 m.

2. Van toc ban dau tao goc xac dinh véi phuong ngang

M6 ti chuyén dong

Hinh 4.9 cho thdy hinh anh ctia mét qua bong di duoc ném xuéng san va
nay 1én xién goc véi phuong ngang. Theo phwong thing dimg, hinh anh
clia qua bong ngay cang gan nhau, sau do ngay cang xa nhau. Diéu nay
chirng 16 khi di 1én, n6 giam toc; khi roi xudng né ting toc. Pong thoi véi

qua trinh di 1én va ro1 xuéng, qua bong chuyén déng déu sang phai.

Hinh 4.9. Hinh anh qua bong nay 1én sau khi cham san
Giii thich chuyén déng
Sau khi nay 1én, néu bé qua luc can cia khong khi. qua bong chiu tac
dung cta lye hap dan, tirc 1a trong lye tac dung 1én nd huéng thiang ding
xuéng dwdi. Vi vy, qua béng di 1én chAm dan, di xudng nhanh dan.
Chuyén déng ngang ctia qua bong khong bi anh huéng béi trong luc.
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Trong diéu kién khong c6 lyc can cua khong khi, qua bong ¢6 van téc khong doi theo
phrong ngang nén né chuyén déng déu sang phai.

Ciing nhu khi dugc ném theo phrong ngang, ta c6 thé coi chuyén dong thing dirng va
chuyén déng ngang ciia qua bong doc 1ap véi nhau.

Nghién ctru vé chuyén dong cua cac vat nhu mot vién dan duoc ban tur g?m mit dat, theo
mdt goc xac dinh co nhiéu ing dung trong khoa hoc ki thuat va doi séng.

Cac két qua nghién ciru da chiing 6 ring, khoéng’céch theo phuwong ngang ma vién dan
di chuyén, tirc la tAm xa cua no, phu thudc vao toc do ban dau va goc ban, toc do ban
dau cang 1én thi tim xa cang 16n. C6 thé tim hiéu tam xa lién hé vé6i goc caa van toc ban
dau hop voi phuong ngang qua du an hoc tap sau day.

Du 4n hoc tip: Piéu kién ném vét trong khéng khi dé dat d6 cao hoiic tam xa l6n nhat

1. Lap ké hoach dw an

Thao luan cau héi dinh huéng

Ném vat theo phuong thang ding thi do cao ciia vat 16n nhat. Néu ném vat theo phirong
ngang thi tam xa cta vat lon nhat khong?

Gia Thuyét ciia ban vé diéu kién ném vat dé dat tam xa (hoac d6 cao) lon nhat la gi?
San pham du an: Bai trinh bay trén 1op vé két qua kiém tra gia thuyét.

Lap keé hoach

— Xac dinh nhiém vu can thuc hién . Binhnudc

— Phan chia nhiém vu cho cac thanh vién
— Thot han va dung cu (co thé tham khao
dung cu trén hinh 4.10)

San phim

m
sy

2. Thuwc hién, bao cao va thdo ludn

« Lam thi nghiém kiém tra gla thuyét da dat ra Chau himg
- Thao luan két qua thi nghiém Hinh 410 e

- Bao cao két qua

Q 3 N
» Cac coéng thic ciia chuyén dong thang: v=y, +at
4 v, +V :

1
s=vt+ 3 at?
V-V =2as
» Khi bd qua stic can, vat roi trong khéong khi dugc coi la roi tu do véi gia téc roi tu do
huéng thang ding xuéng dudi.

» DO cao va tdm xa cla vat bi ném phu thuéc vao goc gilia van t6c ban dau va phuong
nam ngang.

\ J

40 VATLI10



BAI TAP CHU DE 1

h

Trai Dét quay quanh Mt Troi theo qu§ dao c6 ban kinh 150 000 000 km.

a) Phai mét bao lau dé anh sang tir Mt Troi dén Trai Dat? Bidt toc do anh sang trong
khong gian 1a 3,0 = 108 m/s.

b) Tinh toc do quay quanh Mat Trot cua Trai Dat. Giai thich tai sao dayla tbc do trung
binh, khong phai la van téc cua Trai Dit.

Mot nguoi di bing thuyén véi toc db 2.0 m/s vé phia déng. Sau khi di dwge 2.2 km,
nguoi nay 1én 6 o di vé phia bic trong 15 phit véi tée do 60 km/h. Bé qua thoi gian
chuyén tir thuyén 1én 6 1.

Tim:

a) Tong quang duong da di.

b) D6 lén cia d6 dich chuyén tong hop.

¢) Téng thoi gian di.

d) Téc d6 trung binh tinh bing m/s.

¢) b0 lon cua van toc trung binh.

Hai nguoi di xe dap theo mdt con dwdng thang. Tai thoi diém t = 0, nguoi A dang
di v6i toe do khong ddi 1a 3.0 m/s qua chd nguodi B dang ngdi trén xe dap ding yén.
Ciing tai thoi diém d6, ngudi B bt dau dudi theo nguoi A. Toe do cianguoi B ting
tir thoi diém t=0,0 s dén t= 5.0 s, khi di dwoc 10 m. Sau dé nguai B tiép tuc di véi
téc do khong doi 1a 4,0 m/s.

a) V& db thi d6 dich chuyén — thoi gian ciangudi A, trt=0,0s dént =120 s.

b) Khi nao ngudi B dudi kip ngudi A?

¢) Nguoi B di duge bao nhiéu mét trong khoang thoi gian di véi toc do khong doi
(dén khi gdp nhau)?

Trude khi vao dwong cao tbe, nguoi ta lam mot doan dwong nhap lan dé 6 6 co
thé ting tdc. Gia st rz"mg mdt 6 to bit dau vao mot doan duong nhap lan voi toc dd
36 km/h, ting toc véi gia tde 4,0 m/s?, dat the do 72 km/h khi hét duong nhap lan dé
bit dau vao duong cao toc. Tinh do dai téi thiéu clia dwdng nhap lan.

Hai xe 6 10 A va B chuyén dong thang cung chiéu. Xe A dang di v6i toc do khong doi
72 km/h thi vreot xe B tai thoi diém t = 0. Dé dudi kip xe A, xe B dang di vin tdc do
45 km/h ngay lap tirc ting toc déu trong 10 s dé dat tdc d6 khéng déi 90 km/h. Tinh:
a) Quing duong xe A di duoc trong 10 s déu tién, ké tir luc t = 0.

VATLIT0 41



b) Gia toe va quang duong di dugc cia xe B trong 10 s dau tién.

¢) Thoi gian can thiét dé xe B dudi kip xe A.

d) Quang dwong méi 6 t6 di duoc, ké tir lue t = 0 dén khi hai xe gip nhau.
6. Hinh 1 biéu dién dé thi van téc — thoi gian ciia

mot qua bong tha roi cham dat rdi nay 1én theo

phwong thang dirng. Qua bong duge tha tai A va Aoy

o L o i ak h s B
cham dat ta1 B. Qua bong ro1 khér mat dat ta1 D
va dat d6 cao cuc dai tai E. C6 thé b qua tac
dung cua luc can khong khi. ) 4 C E/ N
a) Tai sao do déc cua doan thfmg AB la1 giéng do / t
doc cua doan thang DE? D
b) Dién tich tam giac ABC biéu thi dai lrong nao? Hinh 1

c) Tai sao dién tich tam giac ABC lon hon dién
tich tam giac CDE?

7. Mot qua bong dwoc tha roi tir d6 cao 1,20 m. Sau khi cham dat, qua bong bat Ién &
0 cao 0,80 m. Thoi gian tiép xtc gitta bong va mat dat 14 0,16 s. Lay g — 9,81 m/s,
Bo qua stre can cua khong khi. Tim:
a) Toc do clia qua bong ngay trude khi cham dat.
b) Téc do ciia qua bong ngay khi bit déu bat lén.

c) B4 16n va phuong gia toc cua qua bong trong khi tiép xuc vor mat dat.
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12 7/LUc VA CHUYEN PONG

1 LcvianaTdc

Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:

*  Thuc hién thi nghiém, hodc sic dung sé liéu cho trudc dé rit ra duoc

a~F a- % tir do it ra dwoc biéu thirc a = % hodc F' = ma.

*  Van dung diroc méi lién hé don vi dan xuat voi 7 don vi co ban ciia hé SL

Hinh 1.1. O t6 ting toc

Trong hinh 1.11a mét chiée siéu xe. Nha san xuit cong bd n6 ¢6 thé tang toc tir
0 km/h dén 100 km/h trong khoang thoi gian duéi 2 gidy, ting téc tir 0 km/h
dén 300 km/h trong khoang thoi gian dudi 12 gidy. Toe do tdi da khoang
350 km/h. M6t trong nhitng thong s6 ma cac nha san xuat 6 to thuong canh
tranh 1a giam thoi gian ting toc. Moi lién hé gitra luc va gia toe 1a co sé dé
cac nha san xudt cai tién 6 t6 nham giam thoi gian ting toc.

Vay lam thé nao dé rut ngén thoi gian ting toc cia 6 t6?
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1.TU s6 liéu cia bang 1.1, hay
chi ra mai lién hé gilta gia téc
clia xe vdi luc tac dung lén né.

(2

2. Pé khdo sat su phu
thuéc cla gia téc vao khoi
luong, ta can thuc hién thi
nghiém nhu thé nao?
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I. LIEN HE GIG'A GIA TOC V61 LUC VA KHOI LUONG
O THCS. ban da biét luc c¢6 thé lam thay déi do nhanh

cham hodc hudng ciia chuyén déng. Ta noi ring lue c6 thé
gl ra gia toc cho vat. Khao sat moi lién hé giita lyc va
gia tdc ¢o thé thuc hién bﬁng b0 thi nghiém nhu hinh 1.2

voi xe ki thuat s6 duoc gan cam bién do luc va do gia toc.

Hinh 1.2. Thi nghiém khao sat lién h¢é gita luc va gia toc

Trong thi nghiém nay. ta sir dung xe c6 khéi luong khong
doi, thay doi gia tri F cua luc tac dung lIén xe va xac dinh
gia tri a cia gia téc xe. Két qua thi nghiém thu dwoc 6

bang 1.1 vé1 xe co khéi lvong 0.334 kg.

Bang 1.1. Khao sat gia toc theo huc tic dung

IS 0,071 0,089 0,108 0,127 0,144

a (m/s?) 0,206 0.263 0,315 0,369 0,423

Két qua thi nghiém cho thay véi mét xe c¢6 khéi lrong
khong doi thi do 16n cua gia toe i 1€ thudn véi do 16n cua
lwc hay a ~ F.

Vi nhitng vat co khéi lwong khac nhau, quan sat thuc té
cho théy, vat nao c¢6 khéi lugng 16n hon thi kho ting toc
hon va ciing mét nhiéu thoi gian hon dé dirng lai,

© ©
Hinh 1.3. Pay xe chira diy hang kho hon day xe trong



Thuc hién thi nghiém twong tu cho cac xe co khoi leong m
khac nhau, téng hop cac két qua do gia tri a cua gia toc
khi cam bién luc cho gia tr1 nhur nhau, nguoi ta thu duoc
két qua nhw bang 1.2.
Bing 1.2. Khao sat gia toc theo khoi lwong
khi luc tac dung la 0.071N

m (kg) | 0,225 | 0,280 | 0,334
a(m/s*) | 0,306 | 0,248 | 0,206

Nhu vy, v6i luc tac dung khong doi, xe khoi lrong 1én
hon s& co gia téc nho hon. Noéi cach khac, vat co khéi

lwong cang 16n thi cang kho thay doi vén toc, tirc la

Twr cac thi nghiém trén, taco: a=— C1n

Do lon gia ioc ciia mot vt ¢é khoi lwong xac dinh ti 1é
thugn voi do lon cua lyc gay ra gia toc cho vt.

Mot luc co do lon xac dinh gdy ra cho cdc vdt co khéi
luwong khdc nhau cac gia téc ¢ do lon ti lé nghich voi
khoi luwong cua moi vt

Vi du: Mot 6 t6 khéi lwong 9,0.102 kg dang di v6i van toc
20 m/s thi ngudi lai xe nhin thay dén giao théng chuyén
mau do & phia trude. Pé xe giam toc do va ding lai sau
10 s thi luc ham 1\h1 phanh 6 to phai la bao nhiéu?

Gia tri a cua gia toc ma 6 t6 can co dé giam toc va dung

Toisn 10 518 9 =20 -9=20 _ - Wwwa

At 10-0
Gia tr1 lwe ham khi phanh la:
F=ma=(9,010")(-2.0)=-18.10°N
Nhu vay, do 1on luc hdm khi phanh la 1,8.10° N dé xe
giam toc va ding lai sau 10 s tir van téc 20 m/s. Dau
“~ thé hién lve ngwoc chiéu chuyén dong, giy ra gia toc
nguoc huéng van toc.

I1. DON VI CO BAN VA DON VI DAN XUAT

Vi biéu thire F = ma, ta ¢6 cach dé “do” luc tac dung lén
vat qua khoi luong va gia tdc cua vat. Don vi do lve, vi
thé. dwoc xac dinh théng qua don vi do khéi hrong va
don vi do gia téc.

Ban ¢6 biét

Ngudi lai xe tai biét rang xe
chd ddy hang téng téc cham
hon khi khong ché hang.
Piéu nay la do khéi lugng
cua xe chd day hang lén hon
so vdi khi khéng ché. Tuong
ty, viéc diing xe tai chd nang
khi né dang di chuyén sé khé
hon nén can dap phanh xe
sdm dé cé thé dung lai ding
vi tri.

Ngoai luc cla déng co, thaoi
gian tang téc cla 6 té6 phu
thudc vao nhiéu yéu t6 khac
nhu diéu kién mat dudng thi
nghiém, khéi luong xe, diéu
kién thoi tiét, 16p xe, d6 cao
so v&i muc nudc bién, ... Mau
xe dién co thai gian tang téc
nhanh nhat dugc thir nghiém
da tang téc tir 0 km/h dén
97,0 km/h trong 1,98 giay.
Hay tinh gia toc clia xe va luc
dé tao ra gia toc dé. Coi xe
chuyén déng bién déi déu va
khéi lugng clia mau xe nay la
2,00 tan.

Hay tim hiéu thém vé hai mau
xe khac va tinh cac két qua
tuang tu cho moi xe.

VATLI10 45



Trong vat li né1 riéng va trong khoa hoc ki thuat noi
Hién nay, viéc mét cong ti chung, mot phép do phai dwoc thuc hién trén cung
ki thudt & mét noi dugc yéu  mét hé don vi dé déi chiéu cac thi nghiém khoa hoc
cau san xudt cac chiti€tcho  ppae nhay ciing nhu thuan loi trong thwong mai.

mét chiéc may tinh duoc 13p ) ) e The :
rép tai mét n)c;i khic 13 viec Cac phép do trong khoa hoc ki thuat str dung don vi trong

binh thudng va phai dam hé SI dé dam bao mot hé théng chuéan chung trén toan thé
bdo céc tiéu chudn nghiém g101. Vi vay, cac phong thi nghiém tiéu chuin duwoc thanh
ngat. Kich thudc cla cac chi
tiét nay phai dugc ché tao !
véi do chinh xéc dén tiing doi, so sanh cac don vi khac ngoai hé SI, nhu inch, hai li
micromét. Tat cd@ nhing hodc gi0. déu duoc chuyén vé theo don vi trong hé SI.
ngudi lién quan phai dam
bado chi tiét d6 dugc lap vua
khit, va do dé sé phai su
dung mot hé théng don vi
quéc té & cac qubc gia.

lap dé dam bao ring cac dung cu do chinh xac. Khi trao

Trong hé SI c6 7 don vi la don vi co ban nhwr bang 1.3.

Bang 1.3. Cac dai lwong va don vi co ban trong he SI

P Chiéu dai mét (m)
N7y 000 Khoi lugng kilogam (kg)

1. Théng s6 clia mét mau xe Thoi gian giay (s)

3 lt;; id(g)c cung cap nhubang Giiting ¢5 dong dién Bne (A)
Chid ); T Nhiét do kenvin (K)
in :n‘)j St 2933 Luong chat mol (mol)
Khéi luong (tdn) 2,140 Cudng do sang candela (cd)
Tai trong (tan) 0,710 -
Céng suat cuc dai 298
(hp) Mai dan vi trong hé Sl c6 thé c6 béi s6 hoac udce sé dé thuan
Dung tich binh tién khi biéu dién vdi cac gia tri qua In hodc qua nhd. Vi
nhién liéu (lit) 85 du, khi do dudng kinh clia sgi dady manh thi ta dung don vi
Lazang hap kim milimét (mm), con khi do dé dai dudng cao téc thi ta dung
nhém (inch) i don vi kilomét (km).
Téc d6 tdi uu Cac boi s6 hay udc s6 nay dugc thé hién bang tién to ghi trudc
(km/h) 80 don vi

Bing 1.4. Cac tién t6 thwong gip

a) Hay déi cac théng s6 vé
dé dai, khéi lugng, téc dé &
béng trén sang gia tri theo

Hésé Tiénté Kihiéu Hésd Tiénté Kihiéu

don vi do trong hé SI. 10° kilo k 1072 centi ¢
b) Tinh luc tac dung dé mau 108 mega M 1073 mili m
xe trén chd du tai trong va = . = :

tang toc tu trang thai nghi 10 2198 5 10 IDIEOT A
dén téc dd t8i uu trong 10  tera i 10° nané n
2,0 giay. 10°  peta P 1072 picd6  p
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Céc don vi khac déu ¢o thé dugce biéu dién qua cac don vi 7

co ban va dwoc goi la don vi dan xuét. Pon vi din xuat dé ‘_
do m6t dai lwong duwoc xéac dinh ban0 cach st dung dinh  Hay chira t6 hop don vi co s
nghia hoidc biéu lhuc tinh cia dai luono d6. Vi du, toc do  cta don vi dén xudt niuton.
trung binh dugc tinh bang ti s6 giita quang duong di dugc

va thoi gian di hét quang duong dé nén don vi cia no o
trong hé SI 1a m/s. '@’,’«f
Khi thiét 1ap bicu thirc lién hé cac dai lrong khac nhau thi 5 ¢4 rang céc cong
0 mo1 vé cua bieu thire phai ¢o cung 16 hop don vi co ban,  thac & chi dé trusc khéng
néu khong thi biéu thirc dé khong chinh xac. vi pham vé don vi:

Vi du. biéu tht'rc vit=avd v.t,a lan luot 1a ki hiéu toc do,
thm gian, gia toc. Khi do. vé trai c6 don vi la mét (m) con
vé phai co don vi 1a m/s?nén day 1a biéu thirc sai. o

I11. DINH NGHIA DON VI LUC 2a
Nhu trén da dé cap, ta co thé su dung biéu thire
F = ma dé dinh nghia don vi luc va chi ra phép do luc qua
viée do khéi lrong va gia tdc: Mot niuton la dé lon cua
mot luc gdy ra gia toc 1 m/s’ cho vt c6 khoi wong 1 kg. Do
do. IN=1kg.1m/s*= 1 kg.m/s?

Luc va mot sb dai lwvong vat li khac c6 don vi dan
xuat duoc biéu dién qua cac don vi co ban theo biéu
thirc kha phic tap. Khi do, dé thuan tién, nguoi ta dat ki
hiéu riéng cho don vi din xuit do. Vi du: ta dung don vi
niuton (N) thay cho kg .m/s*

Nha bac hoc Newton (Niu-ton) déng mét vai tro
quan trong trong viéc phat trién y tudng khoa
hoc vé luc gdn véi su thay déi chuyén dong
cla vat. Dua trén nhiing két qua truéc dé cla
Galilei (Ga-li-1&), 6ng da giai thich méi quan hé
gitra luc, khéi lugng va gia téc. Bon vi luc trong
hé S| dugc dat theo tén dng dé ghi nhan dong
gop l6én lao chia 6ng véi cac cong trinh nghién
clru vé chuyén dénag.

1
a) s=v,t +52112

Isaac Newton (1642 — 1727)

\
* V&i mot vat c6 khéi luong khéng déi, gia tri a clia gia tdc ti 1é thuan véi gia tri F clia luc
; i
tdcdung:a= =
* Trong hé Sl c6 7 don vi co ban.
y
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MOT SO LUC THUONG GAP

Hoc xong bai hoc nay, ban ¢é thé:

M6 td duoc bang vi dy thure tévé luc cén bang, khong cén bang.
M6 td dwoc bang vi du thiee tién va biéu dién dwoc bang hinh vé mot sé luc
thuong gap nhiwe: trong luc, lee ma sat, luc cdn khi mgt vat chuyén dong
trong nude (hodc trong khong khi), lue ndng (ddy lén trén) cuia nude, luc
cang day.
Néu dueoc trong luc tdc dung lén mét vat la lwe hdp dan giira Trai Dat va
vdt do, do lon cia trong lye tac dung lén vat dicoc goi la trong lirong cua
vdt; trong tam cia vat la diém ddt ciia trong lue tac dung vao vat.
Tinh diwoc trong lwong ciia vt béng tich khoi lirong ciia vt voi gia toc roi
tie do.
Giai thich duoc luc ndng tac dung lén mot vat o trong nuoc (hodc trong
khong khi).
M6 td diroc mét cach dinh tinh chuyén déng roi trong truong trong lwe déu
khi ¢ siec can cua khong khi.

Thuee hién duwoc die dn hay dé tai nghién ciru img dung su tang hay giam
swre can khong khi theo hinh dang cua vat.

@ O phan trirdc, ta biét gia tdc ma vat co duoc la do ¢6 luc tac dung 1én vat. Khi biét

vat dang chiu tac dung béi nhitng lye nao, ching ta ¢6 thé du doan vat sé chuyén

dong ra sao. Nhu vay, diéu quan trong la xac dinh dwoc céc luc tac dung 1én

mét vat. Hay léy vi du vé vat chiu tac dung d@)ng thoi clia nhiéu luc.

1. VAT CHUYEN PONG DUG1 TAC DUNG CUA CACLUC CAN
BANG VA KHONG CAN BANG

-

1. Quan sat hinh 2.1 va cho

Ta ¢6 thé lam cho mot vat thay doi chuyén dong bing

bi€t: ngudi ndo tic dung luc cach tac dung luc lén n6 (hinh 2.1).

ddy, ngudi nao tac dung luc
kéo lén cai ta?

Hay biéu dién lyc tac dung
clia moi ngudi lén ta.
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Hinh 2.1. Hai nguoi tac dung lwe dé dich chuyén cai ti



Luc tac dung lén vat gay ra bién dang hodc lam bién doi
chuyén dong cua vat do. Co thé ké téi mot s6 truong hop
thuong gip vé luc tac dung nhu: khi uén day thép. khi
dong co 6 t6 hoat dong hay khi ham dé 6 t6 dimg lai.

Voo

Hinh 2.2. Dong co cua 6 t6 hoat dong khién banh xe tac dung luc
day F, 1én mat duong. Mit dudng tac dung luc F, Ién
banh xe lam xe tién v¢ phia trudc

V61 mot vat xac dinh, néu lyc phat dong duoce duy tri
khong dbi thi vat co thé ting téc mai duoc khong?

Thuec té thi sau mot khoang thoi gian ké tir khi khoi dong,
céc phrrong tién nhu 6 t6, may bay s& chuyén dong véi
téc do khéng d6i. D6 la vi ngoai luc phat déng con co
lwe can cia moi truong tac dung lén véat chuyén dong.
Vat van ting téc ching nao lyc phat dong con 16n hon
lec can. Khi lwe can can bﬁng vl lec phat dong thi vat
chuyén dong thing déu. Téc do vat co duoc hic nay la
tdc do tbi da cua vat khi chuyén dong trong diéu kién do.
C6 thé coi 6 t6 trong hinh 2.3 chiu tac dung ctia hai
lre ngwoc chiéu theo phwong ngang la lire phat dong va
luc can.

Khi d6 lén luc phat dong lon hon d6 lon luc can (hinh
2.3a). 6 16 ting toc. Tuy nhién. cang di nhanh, Iuvc can
cang ting. Khi luc can cin bing véi luc phat dong thi
céc lue tac dung 1én 6 t6 can bang (hinh 2.3b). Khi giam
ga hodc ham phanh, d6 lén luc phat dong nhé hon do6 1on
luc can (hinh 2.3c), 6 t6 giam tde.

Hai hee nam doc theo mét dwong thc%ng, nguoc chiéu,
tac dung vao ciing mot vdt va cé do lon bc%ng nhau la hai
lire cdn bang.

()

2. Xac dinh huéng va dé |6n
cua hop luc tadc dung 1én 6
t6 trong céc truong hgp dudi
day va trang thai chuyén
doéng ca 6 té.

Hinh 2.3
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3. Biéu dién trong luc tac dung

Ién qua téo (G la trong tam).

&

Galileo Galilei (1564 — 1642)
da tha hai qua cau clng hinh
dang, kich thuéc nhung khéi
lugng khac nhau tir dinh thap
nghiéng Pisa &Y, va thay ring
chang da roi cham dat déng
thai. Chuyén nay cung nhiéu
giai thoai vé Galilei chua dugc
kiém chithg nhung chéc chan
nhiing i thuyét cla éng vé
<o hoc la mot trong nhiing
co s& quan trong dé Newton
hoan thién cac dinh luat vé
chuyén déng.
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Tac dung cia hai lyc can bﬁng 1én vat triét tiéu nhau. Ta
noi. luc téng hop cta hai lrc do bang khong. Cac truong
hop khac thi hai Iuc 1a khong can bang, luc tong hop ctia
hai lyc l1a khac khong va ¢6 huéng phu thudc vao huong
va do 1n cua hai lwc thanh ph?m. Khi chiu tac dung cua
cac lre khong can bang, vat chuyén dong co gia toc dudi
tac dung cua luc tong hop. Luc tong hop ciia cac luc tac
dyng 1én vat duge got la hop luc.

1. MOT SO LUC THUONG GAP

1. Trong luc

a) Trong lwc va trong lwong

Quan sat trén thuc té, chung ta thay cac vat déu roi xudng
Trai Dat. Newton duoc cho 1a khi thffiy mot qua tao rot,
da nhén ra méi lién hé gifta chuyén dong cua cac vat trén
Trai Pat véi chuyén dong cua Mit Tring xung quanh
Trai Pat va chuyén dong ciia cac hanh tinh xung quanh
Mit Troi. Tir d6, dng dé phat trién li thuyét vé luc hip dan
va cac dinh luat vé chuyén dong mang tén minh.

Trong luc la luc hép dan cuia Trai DAt tac dun g lén vat, dat
tai trong tAm cua vat va hudng thing dimg tir trén xudng.

@:‘7‘

1.Dé xac dinh trong tdm clia mét vat phdng, ta c6 thé thuc
hién nhu sau (hinh 2.4): Treo vat & dau mét soi day mém,
manh néi vdi diém P clia vat. Pua day doi téi sat day treo
vat, dung day doi d€ [am chudn, dénh ddu dudng thang
ding PP’ kéo dai ctia day treo trén vat.

Treo vat & diém Q va lap lai qua trinh nhu trén, danh dau
dugc dudng thang ding QQ’ Giao diém G ctia PP' va QQ’
la trong tam clia vat phang.

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Hinh 2.4. Xac dinh trong tim ctia vat phang

Hay xac dinh trong tam clia méi vat phang trong hinh 2.5.



Ban ¢o biét

Trén Trai Dat, hon dé mat
khoéng 0,45 giay dé roi dugc
1 mét nhung trén Mat Trang,
né rai mat khoang 1,1 giay, tuc
Hinh 2.5. Mét s6 vit phing la lau hon hai lan.

Taluuy rﬁng vat ro1 tir do chi chiu tac dung cua trong luc.
Mbi vat & gﬁn bé mit Trai Dat déu co gla toe roi tr do g
Van dung mbi lién hé giira lyc va gia téc, ching ta co thé
tinh duoc trong luong, 1a do 1on cua luc gay ra gia tde roi

tir do cua vat.
P=mg

b) Trong lwong va khoi heong -e)
St dung lue ké dé do trong lwong cia qua cén (hinh 2.6). 4, Tinh d6 Ién trong luc tac
Lan luot méc thém cac qua can giéng nhau véi s6 luong  dungléen t;an. l .

tang dan, thu dugc sb liéu nhu bang 2.1.

Bang 2.1. Khéi lwong va trong hrong cic qua cin T
Séquacin | Khéiluong (ke) | Trong huong (N)
1 0,05 0.49
2 0,10 0.98
3 0,15 1.47
- 0,20 1.96 }
5 0,25 2.45
Do 16n gia toc roi tu do chinh 1a ti s6 gitta trong luong ﬁ

Hinh 2.6. Do trong luong

va khoi lrong cua mét vat. Khoi lwong cua vat cang lon -
cua qua can

thi trong lrong ciia vat cang 16n nén gia toc roi t do 1a

nhu nhau.

-2

Khéi lvong cia mét vat khong thay ddi vi cac nguyén ti, g )
. o s ARl o 3 T s 5 5 5. T bang 2.1, xac dinh gia
phan fir tao nén vat do6 khong thay do1 khi vat di chuyén  ¢4¢ rgi tu do & vi tri thuc hién
dén cac vi tri khac nhau. Nhung khi vit & cac vi tri khac ~ phép do. Ldy két qua dén
R T . , . ek 3 chii s6 c6 nghia.
nhau trén Trai Dat thi khoang cach tir vat dén tam Trai Pat
thay doi nén luc hap dan cia Trai Pat tac dung lén vat

thay dbi, do do. trong lwong cia vat ciing thay déi.
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2. Xac dinh sé chi cua luc ké
khi do trong luong clia céac
qua can trong bang 2.1 khi
ching dugc dua |én bé mat
Mat Trang. Lay gia toc roi tu
do trén Mat Trang la 1,6 m/s%

Ma sat lan xuat hién khi mot
béanh xe, vién bi hoac hinh
tru lan trén moét bé mat, nhu
trong vong bi hoac con lan.
Nguyén nhan chinh clia ma
sat 1an 1a do chuyén déng
cua vat kém vdéi qua trinh
bién dang. Vi du, khi mét qua
boéng lan trén bé mat phang
thi viing tiép xuc cua qua
béng sé bi ép hoi phéng ra
con bé mat thi bi ép hai 16m
vao. Bién dang nay clia qud
bong va bé mat gay ra luc
can chuyén déng. Hé s6 ma
sat truot 16n hon hé s6 ma
sat lan tir 100 dén 1000 lan
tuy vat liéu. Diéu nay da dugc
tng dung cho su chuyén déi
tU xe trugt sang bénh xe.
Phat minh ra banh xe la mét
trong nhiing phat minh vi dai
nhat trong lich st nhan loai.
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2. Luc ma sat

Luc ma sat la luc can su troot hodc lan cua vat nay so
véi vat khac. Tuy vao dic diém chuyén dong gitra cac
mat tiép xuc ma luc ma sat duwoc chia thanh luc ma sat
truot, luc ma sat [an hay luc ma sat nghi. Nguyén nhan
chinh gay ra ma sat giira cac bé mit la do lve hut, duoc
goi la lwc bam dinh, gitta cac ving tiép xiic cia cac bé
mat. Ngoai ra, cac bé mat ludn ¢ hinh dang go ghé o
cap d6 vi mé, bat ké bé mit dé duoc nhin thay nhin thé
nao bing mit thwong, ma sat ciing phat sinh do tac dong
cua cdc ving gb ghé trén bé mit cing hon cit qua bé mat
mém hon khi xay ra su truot hodc lan.

Néu mot vat dang truot trén bé mit cia mot vat khac thi
lwe ma sat tac dung nguoc hudng véi chuyén dong truot
do, day la lwc ma sat trrot. Néu mot vat dirng yén trén mot
bé mat nhung c6 xu hudng trrot theo mét hudng nao dé
thi luc ma sat sé tac dung ngéan no truot theo hudng do.

DPay la luc ma sat nghi.

Vit dimg yén

R N

H “ H || Hudng chuyén dong

ms

Hinh 2.7. Luc ma sat can tr& chuyén déng ciia thung hang

Luc ma sat truot co phuong doc theo bé mit tiép Xc va
cO anh huodng ro rét trong cac hién twong nhu: keéo vat
chuyén dong trén mot bé mit, xe vao khuc quanh hoac
treot banh, vat truot xuéng dbc.

Luc ma sat truot gﬁn nhu khong phu thudc vao dién tich

tiép xtic. Néu mat vién gach bi kéo truot doc theo mat ban



phﬁng, thi luc ma sat truot 1a nhu nhau cho du vién gach
nam hay dung.

Luc ma sat truot i 1¢ véi luc ép vudng goc gila cac bé
mat lai vo1 nhau. Vo vat chuyén dong trén mat phfing
ngang thi luc ép bing trong lrong. Néu kéo mot chong ba
vién gach doc theo ban thi luc ma sat [én gép ba lan so va
khi kéo mét vién gach. Nhu vay, ti s6 do 16n coa lyc ma
sat trugt F_ va do lon lyc €p vuong goc N 1a khong doi.
Ti s6 nay dugc goi la hé s6 ma sat truot va thuwong dugce
ki hiéu bang chit cai Hy Lap p (doc la muy). Vé mit
toan hoc,

i
u — T

N

Hé s6 ma sat khong c6 don vi.

Luc ma sat trwot phat sinh giita cac bé mit trong chuyén
dong twong dbi nén né duge goi 1a luve ma sat dong. Nguge
lai, hrc ma sat tinh tic d6ng gita cac bé mit dimg yén véi
nhau nén go1 la lwvc ma sat nghi. Luc ma sat nghi co do
16n tr 0 dén gia tri can thiét dé vat bit dau truot. Luc ma
sat nghi khi vat bat dau treot goi la luc ma sat nghi cue
dai, ta co:

n <

masat truot — © ma sat nghi cuc dai

3. Luc can ciia nuéc hoac khong khi

Lwc nay twong tu nhu luc ma sat vé xu hudng can tr¢
chuyén déng. Khi mot vat chuyén dong trong méi truong
khong khi hodc trong nude, co6 ma sat giita bé mat vat do
va moi truong. Ngoai ra, vat do ciing don khong khi hodc
nude ra xung quanh khi n6 di chuyén. Nhiing hiéu trng

nay tao nén luc can ciia moé1 truong lén vat chuyén dong.

-3

6. Ma sat c6 Igi hay c6 hai
tuy thudc vao tinh huéng va
quan diém. Theo ban, luc ma
sat ¢6 lgi hay gay hai trong
cac truong hop sau day:
—Truc banh xe chuyén déng.
— Viét bang.

— O té phanh gap.

Néu bién phap lam tang
hoac lam gidm ma sat trong
moi trudng hop trén.

2

&\_
Fo N\

Mét thung hang c6 khéi luong
54,0 kg dugc dat trén mat
san nam ngang va phai can
luc ddy it nhat bang 108 N
dé lam thung hang bat dau
chuyén déng.

a) Tinh dé Ién luc ép gita
san va thung hang.

b) Tim luc ma sat nghi cuc
daitdc dung lén thung hang.
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Do 16n luc can clia khong khi
lén vat phu thudc vao téc do
va hinh dang ctia vat.Cac nha
san xuat 6 té thuong dau tu
cho viéc nghién clu, cai tién
thiét ké cdc mau xe dé gidm
téi da luc cadn chta khéng khi
hinh 2.9.

T6c d6 6n dinh cla vat roi phu
thudc vao trong lugng, hinh
dang va kich thudc mat ngoai
cUa vat. D8i vdi cén tring, luc
can cua khéng khi I6n hon
nhiéu so véi trong Iugng cla
chiing, do dé téc dé 6n dinh
cla chung kha thap. Cén
triung c6 thé bi cuén lén troi
hang kilémét do cac luéng
khéng khi béc lén. Sau dé,
chuing rai tré lai Trai Dat ma
khéng bi thuong.

Hay lay mét vi du tuong tu.

3. Ché tao hé théng du dé tha
mot qua trdng ti d6 cao 10 m
xuéng dat ma tring khéng
vd. Cac ndi dung can bao cao
sau thi nghiém:

— Khodng thé&i gian chuyén
dong ctia hé théng du dé qua
tring khoéng vé khi cham dat.
— Hinh dang va kich thudéc
clia hé théng du.
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Hinh 2.8. Lyc can F| cua khong khi Ién 6 t6
dang chuyén dong

Luc can ludn nguwge hudng va co tac dung can tré chuyén
dong cua vat. Co thé lam giam do lon luc can cua moi
truong lén vat néu vat cé hinh dang phu hop. Do do, cac
vat chuyén dong véi toc do lén trong khong khi hay trong
nude nhw may bay, tau ngdm déu can c¢6 hinh dang khi
dong hoc.

Chuyén dong khi roi cua van dong vién nhay du 1a mot vi
du vé vat chiu tac dung boi lyc can cua moi truong. Khi
bit dau roi, chi co trong luc tac dung Ién van dong vién va
ngudi nay roi tw do véi gia toe g. Tée d6 roi ting dan nén
lwc can cia khong khi ting 1én. Luc can nay nguoc chiéu
vol trong luc nén lam giam hogp lwc tac dung 1én nguoi,
vi thé. gia toc ciia van déng vién giam. Néu nhay du tir vi
tri di cao, ngudi d6 s& dat trang thai can bang khi luc can
ctia khéng khi 1én nguoi bang trong luc. Khi do, nguoi roi

véi toc do 6n dinh.

» L(s)

Hinh 2.10. Sy thay d6i toc d6 clia ngwoi nhay du
trirde va sau khi mo du



Khi mé du, chiée du lam ting déang ké luc can cia khong
khi, luc can 16n hon trong luc s gy ra gia toc nguoce chiéu
clluyén dong lam giam tdc d6 roi cua van dong vién. Van
dong vién ro1 cham dan, déng thot luc can cua khong khi
1én nguoi d6 va du cling giam dan 1di dat trang thai can
bing mai khi lwc can cia khong khi 1én du va ngudi cén
bing vdi trong lwe. Tdc d6 roi lic nay di giam di nhiéu lan
dé nguoi nhay du 6 thé tiép dat an toan (hinh 2.10).

Tuong tw, mot vat dugce tha rot trong nude thi trong giai
doan dau, n6 ting toc. nhung trong thoi gian con lai ciia
quang duong roi, n6 co téc do 6n dinh. Vit roi trong nudce
rat nhanh dat duoc toc d6 6n dinh do lyc can cia nude 1én
hon nhiéu 1an so véi luc can cla khong khi. Diéu nay la
bai vi khéi lwong riéng ciia khéng khi nhé hon nhiéu lan

so vo1 nudc (vao khoang 1/800 so vé1 nude).

4. Luc ddy Archimedes (Ac-xi-mét)

Ap suét chat 1ong hodc chat khi ting theo do siu nén ap
suét 1én bé mit dudi cia mot vat lon hon ap suét 1én mit
trén. Do d6, mbi vat & trong chét léng hodc chat khi déu
chiu mot lyc nang huong lén trén. Luc nang nay dugc goi
la luc day Archimedes. Diém dit cia lwe nay & phan vat
nim trong chat léng hodc chat khi.

(2)
LN
p

‘—v

FA

:
(1)
N

YP

Hinh 2.11. Trong luc P va luc diy Archimedes F,
tac dung lén vat trong chat long
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7. Hay giai thich vi sao & ving
nuéc ngap ngang ngudi thi boi
sé da ton stic hon [6i.

" Archimedes (287 — 212 TCN)

dugc nha vua giao nhiém
vu tim ra vuong mién bang
vang c6 bi pha thém bac hay
khéng. Giai thoai ké rang 6ng
da tim ra l&i gidi trong ldc tam.
Khi d6, Archimedes reo lén:
"Euréka" (c6 nghia la: tim ra
réi) va sung sudng chay ra
ngoai. Day la mau chuyén
vui vé mét nha vat li nhung
c6 y nghia sdu séc. Khong
phai may man ngau nhién
ma chinh viéc luén ludén suy
nghi vé lién hé gia cai can
tim va cai da biét da gilp
Archimedes tim ra |5i gidi. Say
mé nghién ctu la phdm chat
hang dau ctia nha khoa hoc
va thanh qua cling chi cé thé
dugc tao thanh tu sy say mé,
miét mai ay.

Ban héay tim doc cau chuyén
vé Archimedes va li gidi cta
éng giup dan téi cong thic
tinh do I6n luc day cha chat
[dng [én vat.

8. S0 sanh luc day Archimedes
tac dung lén cing mét vat khi
nd & vi tri (1) va vi tri (2) trong
hinh 2.11.Biét rang & (1) thi vat
dang chuyén déng lén trén, &
(2) thi vat dang nam céan bang
trén mat thoang.
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4. Pat mot cai bat bang kim
loai lén mat nudc nhu thé nao
dé n6 ndi trén bé mat?

Tu d6, rat ra nguyén tac dé
ché tao tau, thuyén.

AT
12

0

Hinh 2.12. Lyc cang day T, T,

D6 Ion Iuc day Archimedes biang trong hegng cua phdn
chit long hodc chdt khi ma vt chiém ché.

Trang thai noi 1én hay chim xudng cta vt & trong nudc
phu thudc vao chénh léch do 16n gitta trong luc va luc dz;iy

Archimedes tac dung lén vat.

5. Luc cing day
Khi kéo cang mot so1 day thi trong so1 day xuat hién Iwc

cing chéng lai xu hwéng bi kéo gidn. Néu day dirng yén,
d6 1on luc cing la nhur nhau tai tat ca cac diém trén day.
Khi day chuyén dong thi do Ion lwe cing tai moi diém trén
day van nhu nhau néu day manh va co6 khoi lwong khong
dang ké.

Luc dan hoi cia 16 xo 1a luc cang cua 10 xo. Khi kéo gian

10 xo0, lurc dan hoé1 co xu hudng lam ngén 16 xo. Khi lo xo

tac dung Ién dim treo va lén vit by nén thi lwe dan hoi lai ¢6 xu huong lam 16 xo gian ra.

©
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« Hai luc ndm doc theo mét dudng thang, ngudc chiéu, tac dung vao cling mot vat va cé
d6 16n bang nhau la hai luc can bang.
« Trong luc |2 luc hdp dan cta Trai D4t tdc dung lén vat. Trong luc dat vao trong tdm cla vat,
c6 phuong thang ding, chiéu huéng xuéng, dé |6n goi la trong luong va tinh bang P = mg.
» Luc ma sat luén nguoc huéng chuyén déng.
« Vat chuyén déng trong nudc hodc khéng khi chiu tdc dung luc can clia méi trudng nguoc
huéng chuyén déng.
» Luc ddy Archimedes c6 xu huéng ddy vat Ién phia trén khoi chat long hodc chat khi.
* Luc cdng day xuat hién khi day bi kéo cang, c6 phuong doc theo day, chiéu chéng lai xu
hudng bi kéo gian. Luc dan haoi ctia 16 xo la luc cang ctia 16 xo.
« Vat roi nhanh dan dudi tac dung cla trong luc thi luc can cia khong khi clng tang dan. Khi
Iuc can can bang vdi trong luc thi vat dat téc do én dinh.
J




Hoc xong bai hoc nay, ban ¢é thé:

BA PINH LUAT NEWTON VE CHUYEN DONG

« Phat biéu dinh ludt I Newton va minh hoa dwoc bing vi du cu thé.
o Tur két qua da coé (lay tiv thi nghiém hay sir dung s6 liéu cho trudc), hodc lap

luan dwa vao a = poe néu duoc khoi lrong la dai lvong ddc trieng cho miec

quan tinh cua vat.

« Phat biéu dinh luat 1 Newton.

« Phat biéu duoc dinh ludt 11 Newton, minh hoa dwoc bang vi du cu thé: van
dung dwoc dinh ludt trong mét so truong hop don gian.

Ta d4 biét ring néu mot vat bi bién doi chuyén
dong (co gia toc) thi phai co luc tac dung 18n né.
Piéu nay kha dé hinh dung khi ta tic dung luc
Ién xe day thi xe ting toc. Khi ngimg déy, xe s¢
chuyén dong nhu thé nao?

1. DINH LUAT I NEWTON

O vi du dau bai, néu ngung tac dung luc lén xe thi xe
chi chuyén dong thém mot doan 1O dung lai. Cac kinh
nghiém twong tw khién ta dé nhan dinh ring phai can c6
luc tac dung dé duy tri chuyén dong cua vat. Nhin dinh
nay co ve hop li nhung khong diung.

Nhu di phan tich ¢ trén. khi tay ding tac dung luc thi
Xe chuyén dong cham dan 1a vi con ¢o lre khac tac dung
1én xe, do 1a lwc ma sat can tré chuyén dong cua xe. Khi
khong c6 lwe day cua tay thi luc ma sat khién xe giam toc
d6 roi dirng lai. Ay hinh dung, néu co6 thé boi tron cac
truc banh xe va mit san rat nhin thi ta c6 thé ding day
ma xe van tiép tuc di chuyén vdi toc do cii. Nhur vay, khi
lue day xe cua tay ¢6 tac dung triét tiéu sy can tré cia lyc
ma sat hodc khi khong ¢o luc tac dung lén xe (tay nging
day. khéng c6 ma sat) thi xe c6 thé duy tri téc dé dang co.

o

Hinh 3.1. Tay tac dung luc 1én
xe day hang

1. Mét vat dang chuyén déng
c6 can luc dé gilr cho né ti€p
tuc chuyén déng khong?

Ngay nay, con ngudi cé nhiéu
kinh nghiém hon vé céc vat
thé chuyén dong vdi it hoac
khong cé ma sat nhu: giay
truot patin, giay truot bang
hay tau v{ tru. Vi thé, ching
ta dé dang hon trong viéc tin
tudng vao quy luat chuyén
déng nay so vdi thai ki con
nguai trdi nghiém hang ngay
la kéo moi thur doc theo mat
dat co ma sét Ién.
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2. Hay giai thich vi sao khi xe
phanh gdp thi ngudi ngdi
trén & té bi nghiéng vé phia
truéc va néu y nghia cla
viéec deo day an toan khi
ngdi trén 6 to.

1. Van dung moéi lién hé &
phuong trinh (1) dé giai thich
cac hién tugng sau:

a) Xe dua thuong cé khéi
luong nhé.

b) Ngudi choi quén vgt mudn
béng chuyén dong that nhanh
dé ghi diém thi danh cang
manh.

) Hay giai thich li do téc do
gidi han quy dinh cho xe tai
thudng nhé hon clia xe con.
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Téng két tir nhiéu két qua quan sat, trong d6 c6 cac quan
sat thién van cia thé ki XVII, Newton da phat biéu dinh
luat [ nhu sau:

Vat sé dirng yén hodc chuyén dong thang déu mdi mdi
trir khi co hop luc khdc khong tac dung lén vat.

Trang thai dirng yén hodc chuyén déng thing déu duoc
g0i la trang thai can bang cua vat.

Xe day hang ciing nhu cac vat khac, déu khong thé ngay
lap tire thay dbi van toc ma ludn co xu huong duy tri
trang thdi chuyén dong hay dimg yén dang cé. Pac diém
nay dugc goi la quan tinh cia vat. Vi du khi xe buyt
dang chuyén dong ma bi phanh gap, thi ngudi ngoi trén
xe s& bi nghiéng nguoi vé phia trrde.

Il. DINH I.UAT IINEWTON
O bai dau tién cua chu dé nay. chung ta da thu duoc mbi
lién hé vé do lon gifra luc F, khéi lwong m va gia tc a cia
vat theo phwong trinh:

a=% hay F = ma (D)
Biéu thirc (1) cho thrfly vor mot luc khong ddi. vat c6 khbi
lwrong Ion hon s€ thu dugce gia téc nhé hon, tirc 1a vat ¢o
khéi lwong cang 16n thi cang kho thay doi chuyén dong.
Do dé, khoi lugng cua vat la mic quan tinh cua né.
Trong vi du trén, khi tay ngimg diy ma chuyén dong cua
xe van bi bién dbi. chung t6 con ¢o luc khac tac dung lén
xe. Khi vt chiu tac dung déng thoi ctia nhiéu lue, ta van
¢6 thé ap dung phuong trinh (1) véi luu ¥ ring F 1a d6 16n
cua hop lwe.
Bén canh do, caluyc va gia toc déu 1a cac dai lwong co huong.
Vay hudng ciia ching ¢ lién hé v6i nhau nhu thé nao?
Xét trorong hop van dong vién nhay du ¢ bai trude. Khi chua
bung du, trong lwe 16n hon luc can cua khong khi nén hop
lwe ¢o cung hudng var trong luc. Lic nay, nguot ro1 nhanh
dan chimg 6 gia toc hwéng xudng, cung chiéu chuyén dong.
Khi du bung ra, luc can cua khong khi 16n hon trong luc
thi hop luc lai c6 cung hudng véi luc can. Luc nay, toc do
roi cliia nguoi giam dan ching o gia toc hudng 1én, nguoc



chiéu chuyén dong. Nhu vdy, gia toc cia vin dong vién
luén cung hudng vai hop lue tac dung 1én ngudi do.

Cac két qua quan sat va thuc nghiém khac cting cho thay
hudng cia gia toc ludn cung hudng voi hop luc tac dung
Ién vat. Lién hé gifra gia toc cia vat vor luc tac dung va
khéi lwong duoe phat biéu bai dinh luét IT Newton 1a:

o b luc
gilatoc= ——
khoi luong
hay as ¥ (2)
m

Gia téc ctia mot vit cé khoi liong khong doi t1 1é thudn
voi do lom va co cung hwong voi hop luc khac khong tac
dung lén vdt.

Khi mé ta chuyén dong cta cic vat, ngoai biéu thirc tinh
do lon, ta cén tim huong cua hop luc, fir do xac dinh duoc
hudéng ciia gia toc 1a hudng cia hop lrc.

Luu ¥ ring ki hi¢u cée lwe trong céc biéu thirc 1 gi tri dai
s6 (co thé nhan gia tri 4m). Trong treong hop két qua tinh
horp lwe cho gia tri am thi ta lav do lon cia horp luc bang
gid tri tuyét doi cua két qua nay va lay hudng cua hop lye
ngwoc v6i chiéu dang chon. Néu hop lire bing khong thi
gia toc bing khong, nghia la vat ding yén hodc chuyén
dong thing déu.

l1l. PINH I.UI:\T IIINEWTON

V61 dinh luat I va Il ¢ trén, ta chi dang xem xét mot vat
khi n6 chiu tac dung luc do vét khac giy nén. Pé co6 cai
nhin day du, chiung ta can xét vat trong twong tac cia no
vot cac vat khace. Pinh luat thr ba cia Newton phat biéu:
Khi hai vdt twong tac, moi vl tdc dung mot hec Ién vt
kia, hai lic nay ngwoe hwong va ¢é do lon bing nhau.
Hai luc nay thuong duogce got la luc va phan lwe. Day la
céch goi pho bién nhung can tranh viée hiéu lam ring mot
lwc 1a hé qua tac dung cia lue kia vi thuc té thi hai lwe
xuat hién dong thoi.

Hai lyc tao nén cdp luc — phan lyc theo dinh luat III
Newton co cac dic diém sau:

 Tac dung 1én hai vat co twong tac (diém dit luc khac nhau)

« Cung phrong, nguoc chiéu

o

3. Biéu dién hap luc va gia téc
cua ngudi nhay du khi dang
rdi chua bung du va khi du da
bung ra.

2. Mét vat roi xudng, khi va
cham vé&i mat dat thi gidm
toc dét ngot vé khong trong
khodng thai gian rat ngan.
a) Hay xac dinh huéng cta
hop luc téc dung lén vat khi
va cham véi mat dat.

b) Hay giai thich vi sao mot
céc thuy tinh néu roi xuéng
dém cao su thi khong bi v&
nhu khi ragi xuéng mat san
cling. Biét th&i gian néu céc
va cham vd&i mat san cing la
0,01 giay, thoi gian néu coc
va cham véi dém cao su la
0,20 giay.

Hinh 3.2. Chan tac dung luc
F, 1én thuyén thi thuyén ciing
tac dung luc F, 1én chan.
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« C6 d0 16n bang nhau
Vi du: Khi nguoi bude tir thuyén 1én bo thi cip luc — phan
luc duoc biéu dién nhu trén hinh 3.2.

O hinh 3.4, hai luc héip din Pva P’ la cdp luc — phan luc

h@ theo dinh luat III Newton, luc ép Q va N gitra nguo1 va
4. Hay biéu dién cap luc — 3t dat ciing la mot cip nhw vay. Co mét sai lam hay gip
phan luc gilta hai cuc tr gan 3 ¢o; lwe P va luc N nhu cip luc — phan luc theo dinh luat
RaUReUe IS IAIRChaIRG 1] Newton. Tuy nhién, diéu nay khong ding vi mac du

hinh 3.3. 7 7 o Y ;
chung ngwoc huong va co do lon bang nhau nhung chiing
- : khong tac dung lén hai vat khac nhau.
Hinh 3.3. Hai nam
chiam thang dit gan nhau

0
b A
.v'.f -

Hay chi ra cdp vat tuong téc
va huéng cla luc tuong tac
gitra chung trong cac truong

hop sau:

a) Khi déng dinh, tay ta cam

nhan dugc lyc doi lai. Hinh 3.4. Minh hoa cac hre trong twrong tac giita

b) Béng dap vao tuong bi Trai Dat va nguoi ding trén mat dat

bat ra.

) Chan ta dap vao mat dat o

dé budc di.

d) Qua béng bay bom cang * Dinh ludt | Newton: Vat sé ding yén hoac chuyén déng
dugc tha ra khi khéng budc thdng déu mai mai trit khi c6 hop luc khac khéng téac

kin thi sé bay vut di. dung lén vat.

» Dinh luat Il Newton: Véi mét vét c6 khéi luong khéng déi,
gia téc clia nd ti lé thuan véi d6 I6n va cung hudng véi
hop luc tac dung lén vat.

» Dinh luat Il Newton: Khi hai vat tuang tac, méi vat tac
dung mét luc Ién vét kia, hai luc nay cing nam doc theo
moét dudng thang, ngugc chiéu va c6 doé I16n bang nhau.
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4  KHOI LUONG RIENG. AP SUAT CHAT LONG

Hoc xong bai nay, ban cé thé:

o Néu duoc khéi lwong riéng ctia mot chét la khéi luwong ciia mét don vi thé
tich cua chat do.

«  Thanh lap va van dung dweoc phieong trinh Ap = pgAh trong mot s truong
hop don gidn; dé xudt thiét ké duoc mé hinh minh hoa.

-,@- Tuong phat Di Lé_if: ta1 chua Vinh
Trang (MY Tho, Tién Giang) 1a mét
trong nhitng twong phat khéng 16
ndi tiéng thé gidi. Twong cao 20 m
va nang 250 tan. C6 loai cAn nao
gitip “can” birc twong dé co dugc
sb liéu trén?

Hinh 4.1. Tugng phat tai M§ Tho, Tién Giang

1. KHOI LUONG RIENG
Viée "can" mét vat khong 16 hay vat rit nho co thé thue ~ Bang 4.1. Khéi lugng riéng
hién chinh xac khi biét khdi lvong riéng (hay con goi la €43 Mot 56 chat

méat do khdi lugng) va thé tich. Chat p (kg/m?)
Khoi leong riéng ciia mét chat la khéi luong ciia mot Khong khi 1,29
don vi thé tich chdt do Oxygen 1,43
m Nuéc 1000
B v Pd hoa cuong 2750
Dong 8 900

Trong d6 p (doc la 16), m va V lan lvot 1a ki hiéu khoi
lwong riéng, khoi lvong va thé tich.

Khoi luvong néng la m'c}t thudc tinh gﬁa céc chat, ¢o thé do Qﬁ;
duoc qua phép do khoi lugng va the tich. L
Bié’t khéi lwong riér!g ctia mét chét giup ta xé’c dinh deoc 1. Tinh khéi lugng ctia mot
kho1 lrgng hodc thé tich cua vat c6 cung chat liéu trong  khéi da hoa cuong dang
truong hop kho do truc tiép. hinh hop chir nhat c6 kich
Vi du, khi biét mot khoi lap phwong ¢6 canh dai 10 em  thuéc 2,0 m 3,0 m x 1,5 m.
bang da hoa cwong co khoi luong 2.75 kg, nguoi ta tinh
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dugc khéi lwong cia cac khéi da dung dé dung 1én cac
h@ kim tu thap hung vi ¢ A1 Cap.
1. Ching té réng ap luc do p pe
ngudi dang dung yén trén Il. AP SUAT
san tac dung lén san ¢6 d6  Khi dirng trén san, ban chan clia ta tac dung ap luc (luc ép
I6n bang trong luong cla
ngudi dé.

vudng goc) lén san. Lyc nay tac duyng Ién mo1 diem thudc
dién tich b1 ép gitra ban chan va mat san.

Ap suat dac trung cho tac dung cua ap luc Ién mor don vi

-2

2. So sénh do 16n ap luc, dién
tich bi ép clia trudng hop
(2), (3) vai truong hop (1)
(hinh 4.2). T’ d6 Iun cla bét
trong cac truong hgp, chi ra
méi lién hé gilia ap suat vdi ap
luc va dién tich bi ép.

dién tich b1 ép. Hinh 4.2 mo6 ta thi nghiém dung cac vat
giémg nhau dit vao khay dung bot min, d6 lin cua bot cho

biét tic dung cua ap luc bd cac vat 1én bot.

@) &

O Hinh 4.2. Thi nghiém minh hoa tac dung cua ap luc
3. Ti dinh nghia don vi luc, 3 - . v B 7
hay ching té: Két qua thi nghiém cho thady véor mot ap lwc nhat dinh,

1Pa=1N/m? dién tich b1 ép cang 16n thi tac dung cia ap luc Ién dién

tich do cang nho, hay ap suat cang nho.

i A Cong thire tinh ap suat: !
Ubc tinh 4p sudt do mét P=g- trong do:

ngudi tao ra trén san khi

. « F la do6 lon ap luc, dugce do bﬁng niuton (N).
dung bang ca hai chan.

« S 1a dién tich bi ép, dugc do bang mét vudng (m>).
« p la ap suét, dwoc do bing pascan (Pa).
Ngoai ra, ap suat duoc do bing mot s6 don vi khac nhu

Khéng khi c6 trong Iuong,  atmétphe (atm), mmHg, ... theo lién hé:

do dé, bau khi quyén cua B :
Trai D4t cling gay ap suat [én I atm =760 mmHg ~ 10°Pa
moi vat trén Trai Bat. Cac phi N = -

cong déu biét rang khi bay  11l. AP SUAT CHAT LONG

cang cao thi ap suat clia bau
khi quyén cang giam.

Chat long gay ra ap suat khéng chi 1én day binh chira ma
con 1én thanh binh va lén moi diém trong chat long. Tai
moi diém, ap luc 1én dién tich b1 ép dugce biéu thi bi'mg
mot mii tén nhu trén hinh 4.3.
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C

Hinh 4.3. Ap luc do vit rin va chit long
tac dung lén be mat b1 ép

Céac tho 1in déu biét ré'mg cang lan sau Xuéng, ap luc cua
nudc tic dong 1én ho cang Ién do 4p suat cia nudc ting
theo do sau.

Dé xay dung cong thic tinh ap suét chat long phu thudce
vao d6 sau, chiing ta tinh ap suat do chat léng ding yén
tac dung Ién day binh (hinh 4.4) nhu sau:

Ap luc tac dung lén day binh chinh bang trong lrong cua
chat long chira trong binh: F = mg = (pV)g = (p.Sh)g

Do d6, ap suit 1én day binh la:

Tuy nhién, thue té con co ap suat khi quyén p, trén mat
thoang ctia chat 16ng nén mdi diém & do sau h trong long
chat 1ong s& co ap suat 1a:
p=p, " pgh

Két qua nay dung cho moi diém trong chat long khi coi
diém d6 thude day cia khoi hinh hop chira chat long nhuw
minh hoa ¢ hinh 4 4.

Nhung khi xét chénh 1éch ap suat giita hai diém trong
chét long thi Ap = pgAh khéng phu thudc vao ap suat P,

tar mit thoang nita.

e

Tau ngam KRl Nanggala la
moét tau ngam chién dau.
Tau dai 59,5 m va ¢6 trong tai
gan 1400 tan khi lan. Ngay
24/4/2021, sau 4 ngay mat
lién lac, ngudi ta tim thay cac
manh v& va xac dinh dugc vi
tri clia con tau bi gap nan &
do6 sau khoang 850 m.

Ap suat cla nuéc & do sau
nay da dé lam vé moét vat [6n
va chac chan nhu tau ngam!

Chat long

Dién tich déy S

Hinh 4.4. Khéi hinh hop
chira chit long

4. Ching t6 rang chénh léch
ap suat Ap gira hai diém
trong chat léng ti 1& thuan
véi chénh léch d6 sau Ah cla
hai diém d6.
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2. Hay thao luan dé thiét ké
m6 hinh ¢ng dung hiéu biét
su phu thuéc clia ap suat chat
I6ng vao do sau.

Thuoc Khong

docm

Ong chira B
khi L 60| | |-+

h

Nude ¢o khoi lwong riéng 1 g/lem?

Hinh 4.6. Do ap suat 6ng
chrira khi

+ Khdi lugng riéng cia mét chat la khoi lugng cia mét don vi thé tich chat dé.
+ Chénh léch 4p suat gilra hai diém trong chét |6ng: Ap = pgAh.

» Chénh léch muc chat 16ng gilia hai nhanh cGa binh théng nhau chia chat long
thudng dugc Uing dung dé do ap suat.
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Hiéu biét vé ap suat chat long ciing tire a hiéu biét vé luc
tac dung ciia cht long 1én cac vat, ¢6 nhiéu iing dung. C6
thé ké dén mot sb trrong hop sau day:

Khéi luong riéng cia nude bién 1én hon ciia nude sdng
nén ap suat cia nude bién 16n hon ap suit ¢ cing do sdu
trong nudc séng. Vi thé, coc d xay dung trong nwde bién
phat dwoc thiét ké chiu lue tot hon coc trong nuwdc song.
P&, ke hay dap chin song mubn viing thi ngoai két ciu
chic chin con can c6 khéi lwong 16n va do dé sé ton nhiéu
vat liéu dé xay dung. Tuy nhién, ap suat ciia nude ting
dan theo d6 sau nén luc do nude tac dong lén con dé cling
ting din theo do sau. Do do, ta ¢6 thé thiét ké con dé ¢o
d6 day giam dan tr chan dé 1én mit dé, van dat hiéu qua
bao vé ma tiét kiém dwoc vat liéu.

Khi 13n xubng su, ap suat ciia nude tac dong 1én nguoi
tho 13n lon hon nhiéu so véi ap suat bén trong co thé. Diéu
nay c6 nghia la luc ép tir bén ngoai 16n hon lwe day tir bén
trong co thé. Pé duoc an toan., nguoi tho lin cAn phai
mic d6 bao hd chiu duoc luc gay ra boi chénh 1éch ap
suat khi & trong nudc. D6 bao hd cua tho lan thuong
dwoc lam tir nhua gia cuong va ap suat bén trong bo
do duoc duy tri nhu ap suat khi quyén (ciing la ap suét
trong co thé nguoi).

Hinh 4.6 m6 ta mot ap ké dung dé do ap suét khi trong 6ng
ctia nguon cung cap khi.

Vi mire nwde trong nhanh ndi voi éng chita khi thip hon
muc nudc trong nhanh théng vér khong khi bén ngoat nén
ap sudt cia khi trong 6ng cao hon ap suat khi quyén. Do
chénh léch ap suat giira khi bén trong 6ng va khi quyén
bing v6i chénh léch ap suit gitta muc nude & hai dng.
Day ciing la co s& dé ldy gia tri ap suit la chiéu cao cot
nudc vor don vi la mmH, O (milimét nudce). Trong do:
1 mmHzO =08 Pa.

v



5  10NG HGP VA PHAN TiCH LUC

Hoc xong bai hoc nay, ban c¢é thé:

«  Dung hinh vé, téng hop ducoc cac liec trén mot mét phang.

- Dung hinh vé, phan tich dwoc mét lyc thanh cac lie thanh phan vuéng goc.

«  Thao lugn dé thiét ké phwong an hodac lwa chon phirong an va thuc hién
phwong én, tong hop dwoc hai licc dong quy bang dung cu thuwee hanh.

-@— Ngay 23/3/2021, siéu tau Ever Giv,en (E-vo Ghi-von), Y
mang cO Panama (Pa-na-ma), b1 mac can tai kénh dao
Suez. [am té liét tuyén van tai hang hai quan trong bac
nhat thé gio1. Dé giar ctru con tau dar 400 m, rong
59 m, chd 224 nghin tdn hang hoa, nguoi ta di
phai huy dong cac tau lai dit dé kéo miii tau Ever
Given trd lar duong luu thong qua kénh dao. Cac
tau lai dit khéng chuyén dong cing hwéng nhung
hop luc kéo ciia chiing van gitip kéo miii tau Ever
Given khoi diém mic can. Vi sao nhu vay?

/’/7 )

S /
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W
Hinh 5.1b. Céc tiu kéo khong chuyén dong cing huéng
1. TONG HOP LUC DONG QUY

Hinh 5.1b cho ta vi dy vé mot vat chiu tac dung dong
thot cua nhiéu luc.

i 5 o § 5 ‘ Hinh 5.2. Luc F gay ra tac
Tong hop luc la thay the nhiéu luc tac dung dong thoi  gung 12n day cao su OT gidng

vao mot vit bing mot lwe co tic dung giéng hét nhu  hétkhi F, va F, tic dung déng
tac dung cta nhiing luc 4y. Luc thay thé nay goi 1a hop thei len dy

luc. Cac lyc duge thay thé go1 la cac luc thanh phﬁn. -—@
Hinh 5.2 minh hoa cécb dung luc ke‘? dé xac dinhhop luc ¢, gjéu dién quy tic cong
I cua hat luc thanh phan | va I, dong quy. vectos cho truong hop luc F,
Dudi day ta lan lwot tim hiéu céch téng hop céc lwc dong ~ Nguoc chiéu véi luc F, khiF, >
quy trong cac treong hop tir don gian dén tong quat. Fillba
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 J =
dironp P(1,2N)

Hinh 5.3. Qua bong dang roi

-

2.Thao luan, dé xudt phuong
an va thuc hién thi nghiém
téng hop hai luc déng quy
cung phuong.

Y‘hiéu dwong
W

R \\\\\"‘.

QA a

F4(0,03N)

P (0,04N)

Hinh 5.4. Qua cau roi trong gi6

o

3. Xac dinh doé I6n va hudng
cia hogp luc F bang cach
dung cac vecta luc P va luc
F, dung ti lé. D6i chiéu véi
két qua tinh.
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1. Hai luc cung phuong

O nhiing bai trrde ta da biét tac dung ciia hop lre boi hai
luc F va I, cung phuong lén vit.

— Hai lvc cuing phuong, cung chiéu thi lam tang tac dung
1én vat va do 16n hop luc bang:

—

F=F +F, F 5

1

.
>

—

—

F
— Hat luc cung phuong. nguwoc chiéu thi chung han ché,
thadm chi co thé triét tiéu tac dung cua nhau 1én vat va hop
luc co gia tr1 bang:
P=E —~B,

w

Néu F > 0 thi hop lue I cung chiéu véi lue thanh phan i
Néu F <0 thi luc F nguoc chiéu véi luc ..
Dé lam & quy tic tong hop hai luc cing phuong, ta xét
treong hop mot qua bong quan vot duoc tha roi. Trong
lic roi xudng, qua bong chiu tic dung boi hai lue: trong
lwe P hudng xudng va luc diy cua khong khi F,hudng lén
(hinh 5.3). Hop luc tac dung lén qua bong la
F=P-F.~ 12N —-@E8N=04N

Nhu vay, hop luc ¢6 30 1on 0,4 N. Khi vietF = P—F pla gia
st hop luc F hudng theo chiéu duong da chon. Truong
hop nay. F nhan gia tri duong thé hién ring hudng cua
vecto hop luc dung theo chiéu dwong di chon.
Néu ta chon chiéu duong hudng 1én, tire 1a nguoc chidu
roi cua qua bong thi hop luc tac dung 1én qua bong la

Pe-P+F =1 2 N+UBN=~04N
Lic nay, hop luc van c6 d6 16n 0,4 N nhung gia tr1 am thé
hién rz"mg hop luc F ngugc von chiéu duong da chon.
2. Hai luc vuédng géc
Xét truong hop mét qua cau léng dang roi. Co hai lyc
tac dung lén qua cau: trong luc theo phwong thing dimg
huéng xubng va luc diy cia gié theo phuong ngang
(hinh 5.4).



Hop luc F tac dung lén qua cau duoc xac dinh bﬁng cach
biéu dién céac luc thanh phan P va F o theo quy tic cong
vecto nhu hinh 5.5.
D6 16n hop lue: F = [P* +F2 =4/0,04? + 0,03’

IF'=0,05N.

Hudng ciia hop lue so voi phuong thing ding la goc 0
sao cho
cosO =§=— =>0~37°

Pay la mot két qua phu hop véi thue té vi trong luc dang
kéo qua cau xudng dudi va gi6 diy no sang phai. Goc
gifta huéng chuyén déng ctia qua cau so voi phuong thing
dirng nhé hon 45° vi thanh phén lwc hudéng xubng Iém hon

thanh phéan luc theo phuong ngang.

Thi nghiém & hinh 5.6 cho phép nghiém lai két qua

tuong Ung theo ti 1& 4 : 3 (nhu vi du véi qua céu léng
naoi trén). Trong thi nghiém nay, luc kéo F, tao béi day

téng hop hai luc F,, F, vuéng géc v6i nhau va c6 d6 lon § \\
\‘e"'

treo 4 qua can va luc kéo F, tao bdi day treo 3 qua can
da gitr cho chum 5 qua can khéng roi.

— Hay biéu dién céac Iyc thanh phan F,, F, trong thi
nghiém.

— Nhan xét vé lién hé gilta hap luc F cta hai lucF , F

752
vGi trong luc cia chum 5 qua can. Tir dé, thao luan dé

xuat phuong an xac dinh hop luc F.

—Tién hanh thi nghiém dé xac dinh hop luc F. Két qua __@

thuc hién duoc ghi theo mau sau:

£ | p | Gocgita IucF, | Phuong, chiéu ¢
1 2 va lucF, cla lucF
? ? ? ? ?

— So sanh két qua thu duagc qua thi nghiém vdi két qua
tinh & trén va rut ra quy tac téng hgp hai luc déng quy
vuong goc.

Fa(0,03N)

P (0,04N)

Hinh 5.5. Tong hop hai luc
vuong goc

i

Hinh 5.6. Minh hoa quy tic
tong hop hai luc dong quy

4. Thao luan dé thiét ké
phuong an thi nghiém
khéng st dung hé théng
rong roc va cac qua can.
Co thé dung luc ké do truc
tiép céc luc.
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Hinh 5.7 a. Tong hop hai
lwc dong quy theo quy tac
hinh binh hanh

Hinh 5.7 b. Téng hop hai
lwc dong quy theo quy tic
cong vecto

1. Xéc dinh hogp luc cda hai
tau kéo trong trudng hagp
mo ta & hinh 5.2. Coi d6 lén
luc kéo ctia hai tau nhu nhau,
bang 16.10° N va géc gitia hai
luc kéo |a 60°.

=3

—

P

Hinh 5.8. Cac luc tac
dung lén con nhén
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3. Hai luc tao véi nhau mdt géc bat ki

Twr céc trwong hop trén. c6 thé thay ap dung phép cong
vecto trong toan hoc dé tim hop luc s€ cho két qua phu
hop vo1 hién trong vatli. Do do, ta thi ap dung cho truong
hop tong quat hon.

Xét hai luc F , F, dong quy va hop thanh goc a. Ta ¢
thé bicu dién hop luc theo quy tidc hinh binh hanh nhu
hinh 5.7a hodc biéu dién lai cac lyc theo quy tic cong
vecto da biét nhu hinh 5.7b.

Do 16n cia hop luc:

F* = F! + F; + 2.F,.F, cosa

Huwoéng cua hop luc so voi F]:

Hay kiém tra lai cac két qua thu duge cho cic trudong

hop di biét. Trong trwong hop hai luc F,, F, cung

phrrong va cung chiéu véi nhau thi goc o = 0° va do do
F* = B! + F} + 2KF,. khi d6 cosO = 1 va 0 = 0° hay luc
tong hop cung chiéu véi lue F, nhu da biét & trong trrong
hop téng hop hai lre cung phuono cung chiéu. Twong tu,
ta ciing thu duoc cac két qua trong trl‘,rong hop hai lyc F,
va F, cung phrong nhung nguoc chiéu.

Trong trwong hop hat luc I, va F, vuéng goc v61 nhau thi

goc o =90°. Do d6 F? = Fl- B 132 va cos0 = il nhu da
B
biét & trong trwdng hop tong hop hai luc vudng goc.

Il. PHAN TiCH I.UC

Con nhén trong hinh 5.8 dang giit co thé bang mot soi to
khi bi gi6 thoi ngang. Hinh v& biéu dién ba luc tac dung
1én no gém: trong luc P, luc cing T cua so1 to va luc déy
Fd cua giod. Dé xac dinh hop luc cua ba luc tac dung 1én
con nhén, ta ¢6 thé van dung quy tic tong hop luc vira dé
cap o trén dé tinh hop luc H cua hat luc I’ i v6i P, roi tiép
tuc tim hop lwe cia hai lwuc H vér T. Tuy nhién, ta cling



c¢6 cach lam khac don gian hon trong hau hét cac trudong
hop. Twr thuc té quan sat duoc la con nhén co thé it cho
co thé cin bang mic du ¢6 ba luc tac déng 1én né, ching
ta thay luc cing T c6 hai tac dung:

* kéo con nhén lén trén. chéng lai tac dong huong

xubng cua trong lre;

* kéo con nhén sang trai, chong lai lue diy F 4 cua gio.

Nhu vy, co thé noi ring lrc cing T nay cé hai thanh
phan: mét thanh phén T, hudng [én (theo phuong thing
dimg) va mot thanh phan T_ hudng sang trai (theo
phuong ngang) nhu hinh 5.9.
Cach phan tich mét vecto luc thanh hai thanh ph?m nhu
thé nay c6 ich trong rat nhiéu truong hop, giéng nhur ta
da lam véi van toe trude day. Luc thuong dugce phan tich
thanh hai thanh phan c¢6 phwong vudng géc véi nhau,
sau do, xac dinh tic dung cua ting thanh phan riéng
biét. Tac dung cac thanh phén luc vuéng goc doc lap véi
nhau. Hinh 5.10 mé ta cach phan tich mét lyc F thanh
hai thanh phan vudng goc:

« thanh phén theo phwong ngang F_=FcosH

« thanh phén theo phwong thang ding Fy = Fsinf
Tiép theo, vin dung phwong phéap phéan tich luc thanh
hai thanh phén vuéng goc dé xem xét cac truong hop vat
chiu tac dung cua nhiéu lyc.

Xét treong hop 6 t6 dang lén doc nhu hinh 5.11. Luc
tac dung lén 6 t6 géln: trong luc P. phan luc N, luc phat
dong F, gy bot dong co 6 t6, luc ma sat F_ . Trong
truong hgp nay ta thyc hién theo cac budce nhu sau:
Budc 1: VE gian d6 biéu dién cac luc tac dung lén vat.
(Hinh 5.11).

Bude 2: Chon chiéu dwong tring voi huéng chuyén dong
[én dbc cuia 6 1.

Buoc 3: Phan tich trong lwc P thanh hai thanh phan nhuw
hinh 5.12.

Vi luu v chuyén dong thue té cia 6 16 chi gdbm chuyén
dong theo chiéu duong nén hop luc tac dung l1én vat theo

Py

Hinh 5.9. Hai thanh phan cua
lwe cang T theo hai phwong
vuéng goc

xl
>
igs k|

\\‘ 5

Fx=Fcos0

Hinh 5.10. Phan tich luc F
thanh hai thanh phan

2

ey QT3
c -
%

L3

Hinh 5.11. Cac luc tac dung
1én 6 t6 dang lén déc

KV

Hinh 5.12. Phan tich trong luc P
thanh hai thanh phan
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2. Hay chiing to rang trong
truong hop con nhén & trén,
luc T can béang véi hop luc
cla hailucPvaF,

Cau tric vom dugc cho la
xuat hién tu dau thién nién ki
thu hai truéc cong nguyén.
Cho dén nay, dang kién trac
nay tré nén rat phé bién.
Trong hau hét cac cong trinh
ki€n truc néi tiéng trén thé
gidi va &Viét Nam, ta déu tim
thay cau trac nay.

Hay biéu dién cac luc tac
dung |én vién gach & dinh
vom va giai thich vi sao cdu
trdc nay c6 thé ding ving.

€ ape e —

Hinh 5.13. Cau triic vom

©

y
chuyén dénag).

* Hop luc F cta hai luc FF déng quy, tao véi nhau goc o ¢d d6 16n dugc tinh bang

va c6 huéng so véi hudng cia luc F, dugc xac dinh bdi

» Luc F dugc phan tich thanh hai thanh phan vuéng géc cé gia tri tinh bang: F = Fcos6
vaF =FsinB vdi 6 la géc gilta hudng cla luc F va huéng Ox (thuong chon trung hudng

phrong vudng goc voi phuong chuyén doéng bang 0,
ta co:
N =P = mg.cos0.
8 4
Két qua nay co thé dung dé xac dinh dé 1én cia luc ma sat
gitta banh xe va mat duong khi biét hé sd ma sat L

I:H]S & MN
Ap dung dinh luét II Newton cho vat theo chiéu dwong da
chon, taco: F, —P_—-F_=ma

ms
Do do. ta xac dinh duoc gia toc 1én doc cua 6 16 la
-mgsinO+F ~F
a—=
m

Cac budc vura thue hién ciing 4p dung duoc cho truong
hop vat chiu tac dung cua nhiéu luc nhung van dung
yén, nhw truong hop cia con nhén. Ngoai ra, khi mot vat
chuyén dong thang déu thi ta ciing thu duoc két qua trong
tw. Trang thai vat ding yén hodic chuyén déng thang déu
duoc goi chung la trang thai cAn bang cua vét, do la khi
Ire tong hop tac dung 1én vat bang 0.

FF=F L F +2F F .cosa

FP+F—F
oFF,

cosb =
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©  MOMEN LUC. PIEU KIEN CAN BANG COA VAT

Hoc xong bai hoc nay, ban ¢é thé:

o Thdo luan dé thiét ké hodc lwa chon va thuc hién phiong dn tong hop duoc
hai luc song song bing dung cu thiee hanh.

«  Néu dwoc khai niém momen liec, momen ngau lec; Néu dwoc tac dung ciia
ngau luc lén mét vt chi lam quay vat.

«  Phdt biéu va van dung quy tdc mémen cho mot sé truong hop don gidn
trong thuc té.

o Thdo ludn dé riit ra dwoc diéu kién dé' vt can bing: lic téng hop tac dung
Ién vit bang khéng va tong momen lyc tae dung lén vit (d6i voi mot diém
bat ki) bang khong.

‘@‘ Khi dung dung cu thao banh 6 t6 nhw hinh 6.1, méot
nguoi tho hoc viée tac dung hat luc cung do 1on
va cung huodng lén dung cu. Phép cong vecto hat
lyc do cho két qua khac 0 nhung dung cu lai dirng
yén. Vay, téng hop luc cua hai lyc song song nay
duoc xac dinh nhu thé nao ma khong lam dung cu

chuyén dong? Hinh 6.1. Dung cu chiu
tac dung cua hai luc
song song, cung chiéu

1. TONG HOP LUC SONG SONG

Hop lyc ciia hai lirc song song, cung chiéu la mot lwe song
song, cung chiéu vdi hai luc Ay va co dé 16n bing tong cac
do 1om cua hai luc thanh phén:

F=F +F,

DPiém dit O cua F chia doan thflng n6i diém dat 0,0,
eiiaF . F, th:émh nhiing doan théng ti 1¢ nghich v do lon
cua hai lyc ay (hinh 6.2):

020, 5 (1) e
= 1. Hay thédo luan dé thiét
00, § s i
5 . _ ké thi nghiém va tién hanh
Cong thire (1) co thé kiém chirng qua thwe nghiém. kiém chiing cong thic (1).
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=2 Théo luan dé dé xudt, thiét
k& phuong én va thuc hién
phuong an téng hap hai
luc song song bang dung

2. S6 qua can phai treo tai O
trong hinh 6.3 la bao nhiéu
dé cong thirc (1) dugc nghiém

dung?

o
“wsry 0000000

1. Cho vat la miéng bia
phang nhu hinh 6.4. Hay
vén dung quy tac téng hgp
hai luc song song, cung
chiéu dé xac dinh trong

cu thuc hanh.

Hinh 6.3 mé ta mét phuong
an thi nghiém minh hoa
quy tac téng hop hai luc
song song.

Mét thudc ciing, nhe, déng
chat dugc treo béi hai sgi
day dan héi. Hai luc thanh
phan F, F, c6 do I6n bang
trong lugng céc quéd can
treo vao O,, O, lam cho day
treo thanh gian ra va thanh
nam can bang tai vi tri danh
ddu bai dudng CD.

Thay hai luc F,, F, bang luc

[ |
Hinh 6.3. Minh hoa phuong
an thi nghiém téng hop hai
luc song song

tdm cla vat. Nghiém lai
bang phuong an xac dinh
trong tam clia vat phang.

F do mét chum qua can treo tai O sao cho thudc van nam
can bang tai vi tri da danh dau thi luc F 1a hop luc cla hai
luc F, va F..

Tién hanh thi nghiém dé xac dinh hop luc F cla hai luc
thanh phan. Két qua thuc hién dugc ghi theo mau sau:
Bang 6.1. Mau bang ghi sé liéu téng hop hai luc song song

Lan do 00, | 00, B, F, F

Hinh 6.4. Miéng bia phing ] = 5 = o 2
2 ? ? ? ? ?

3 ? ? ? ? s

Sir dung quy tic tong hop hai lue song song, ciing chiéu co
thé gitp xéac dinh trong tim cia mot vat. Moi vat déu gom
nhiéu phan nho, mdi phan nhé chiu tac dung cua trong luc
rat nho. Cac trong lwc nho nay la cac luc song song, cling
chiéu. Hop luc cia cac trong lyc nho z"ly la trong luc tac
dung lén vat. Diém dit cia hop luc do la trong tam cia
vat. Néu vat déng chat va co dang dbi xing hinh hoc thi
trong tim tring véi tim doi xing. Van dung quy tic xac
dinh hop luc cta hai lyc song song, cung chiéu, ta c6 thé
giai thich duoc trong tAm cia mot s6 vat lai nim ngoai vat
d6. Vi du nhu chiée nhén, co thé van dong vién khi nhay
qua xa (hinh 6.5), ...

Hinh 6.5. Trong tam cuia
van dong vién nam trén
dwong nét dut
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I1. MOMEN LUC

Hinh 6.6 mo ta treong hop mot ngudi the ding co 18 dé

van dai oc.

Luc cua nguot tho trong trwong hop nay co tac dung lam

quay co 1&. Dai lwong ddc trung cho tac dung lam quay cua

mot lic la momen ctia no. Moémen M ciia mét hiee diroce tinh

bang tich do lon cua luc voi khoang cach tu truc quay dén

duong thang tring voi phwong cua lyc (gia cua luc).
M=Fd

Pon vi cia momen luc 1a niuton.mét (N.m). Mot thanh

kim loat déng chét co truc quay O tar mot dau cua thanh.

Lan luot tac dung luc Fl, F, Ién thanh nhu hinh 6.7.

,J 4

O.A

Hinh 6.7. Thanh quay quanh truc O duwé1 tac dung cua luc
O hinh 6.7a, F , vudng gbe voi thanh nén khoang cach tir
truc quay cua vat dén gia cua F, chinhla 7,

’ M, =28, =F,..d, \ ,
O hinh 6.7b, F, tao m&t goc 6 so voi thanh, dicéu nay khién
tac dung lam E]uay cia n6 nho hon so vai khi tac dung
theo hudng vudng goc vao thanh M, =F,.d, <F ./,

Két qua tinh mémen luc cia F, ciing ¢o6 thé thu duoc theo
cach sau: )

Phan tich F_ thanh 2 luc thanh ph?m (hinh 6.9): Thanh
phan cia Fz-theo phuong vudng goc voi thanh la:
F, =F,xsin0

Thanh phan ctia F_nim doc theo thanh:

F e Fz.cose

-

Theo dinh nghia thi mémen cua luc I ,,yléi

sz = I*Zy.ll =F,.[, sinh = M,
Vay thanh phan I, gy ra tac dung lam quay, con thanh
phan F, khong ¢ tac dung lam quay vi khoang cach tir
truc quay dén gia cua thanh phan luc nay béng 0.

Hinh 6.6. Tho may
ding ¢ 1& vin 6c

3.Viét biéu thuc tinh mémen
luc M,, M, cia méi luc F , F,
déi voi truc quay theo cac
dai lugng cho trén hinh.

1. Néu luc téc dung khéng
déi thi ngudi tho cam vao
co lé & A hay & B (hinh 6.8)
sé dé lam xoay dai 6c hon?

Hinh 6.8. Luc dq tay t{ic dung
1én co 18 @€ vin oc

Hinh 6.9. Phan @ich luc F, thanh
hai thanh phan vudng goc

-3

4. Thanh phan F2y ¢6 xu hudng
lam thanh quay theo chiéu
nao? C6 giéng vdixu hudng lam
quay ctia F, vdi thanh khong?
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02m  02m
Hinh 6.10. Cap luc tac dung

lén vo lang

o

5. Tinh mémen cla tung luc
trong hinh 6.10 déi véi truc
quay cua vé ldng. Méi mémen
luc nay cé tac dung lam vo
lang quay theo chiéu nao?

o

6. Chung té riang téng
momen clia cac luc trong
ngau luc bang M = Fd.

Hinh 6.11

7. Chi ra chiéu tac dung lam
quay cla moi luc F, F, lén
vat trong hinh 6.11 doi vai
truc quay O. Tu do, thao
luan dé rit ra diéu kién can
bang cla vat cé truc quay
c6 dinh.
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I1l. NGAU LUC. MOMEN NGAU LUC
Hinh 6.10 cho thiy cac lwc ma ngudi lai xe can tac
dung dé lam quay vé ling cua 6 t6. Hai luc song song,
nguoc chiéu, c6 d6 16n nhu nhau nhung vé ling khéng
6 trang thai can bang. Cip lwc nay tac dung lam cho vé
ling quay.
Cap luc nhu trong hinh 6.10 dugc goi la mot ng?lu luc.
Pé tao thanh mot ngau lye, hai lyc phai:

* tac dung vao cung mot vat;

« song song. nhung nguwoc chiéu;

¢ ¢O gia cach nhau mot khoang d;

« bing nhau vé do 16n: i R
Do hai luc tao thanh ngéu luc la hai luc song song, nguoc
chiéu va cung doé lon nén ng5u luc chi co6 tac dung lam
quay vat.
Tac dung lam quay cua cdp luc nay duoc got la mémen
ciia ngéu luc va ¢6 thé tinh duge bing tong cac moémen
cia mdi lwc ddi véi truc quay. Két qua tinh mémen cia
ngau luc bang:

M=Fd

Két qua tinh mémen cia mot lyc thi phu thude vao vi
tri truc quay. Gia cua luc cang xa truc thi mémen cang
I6n. Nhung moémen clia ngau lwe thi chi phu thudce vao
khoang cach gifta gia cia hai luc, khéng phu thude
vao diém dit caa moi lyc tac dung hay vi tri truc quay
cua vat.

IV.DIEV KIEN CAN BANG CUA VAT

1. Quy tdc mdmen luc

Vit trong hinh 6.11 c6 thé quay xung quanh truc ¢b
dinh ta1 O.

Néu chon mdt chiéu quay la chiéu duong va quy wdc:
M > 0 v6i moémen ¢6 xu hudng lam vat quay theo chiéu
duong va M < 0 v61 mOmen luc co xu hudng lam vat
quay nguoc chiéu dwong. Véi quy wde do thi diéu kién
can bing cia vt c6 truc quay cb dinh tré thanh tong
momen luc ddi véi truc quay bing 0.



Quy tic mémen lyc:
Mot vdt co truc quay c6 dinh sé& cdn bc%ng khi féng cdc
mémen hic cé xu hwéng lam vat quay theo chiéu kim déng
hé bing voi tong cdc mémen hic cé xu huwong lam vt
quay nguoc chiéu kim dong ho.
Trong quy tic moémen luc duge phat biéu & trén thi
moOmen cua cac luc tac dung lén vat déu duoc xac dinh
ddi véi truc quay c6 dinh cla vat.
2. Diéu kién cin bang cua vat
Mot vat can bang khi khéng c6 gia toc (ditng yén hodc
chuyén déng thing déu) va khong quay.
Do do6, mét vat ¢ trang thai can bz\“mg khi thoa man déllg
thoi hai diéu kién sau:

« Hop luc tac dung lén vat bang khong.

. Téng moémen cua cac luc tac dung lén vat déi véi
truc quay bat ki bing khong.
Hay van dung diéu kién nay dé xem xét chuyén dong cua
vit trong hinh 6.12. Vi hai luc song song, nguoc chiéu va

Fl =F_ nén hop luc bang 0. Nhung khi d6. mémen luc
cia ha1 lc cing chiéu, tong mémen lwc d6i véi truc quay

bat ki khac 0 nén vat quay, tirc la vat khong can bing.

N

*
&* {
' 2N\

2. Ching té rang vat & hinh
6.11 sé can bang khi:

b
KR4

-

8. Thao luan dé rat ra diéu
kién can bang cla vat.

2. Mé td xu huéng chuyén
déng cuta vat nhu trong hinh
6.12 nhung véi hai lucF vaF,
khéng cung doé l6n.

Hinh 6.12

Khéng chindi tiéng véi phat hién vé luc ddy ctia chat léng lén cac vat, Archimedes con ndi tiéng
vGi cau noi: “Hay cho t6i mot diém tua, toi cé thé nhac béng qua dat 1&n”. D6 la vi dng muén
khéng dinh tinh dung dén cla dinh luat vé don bdy da dugc kiém ching trong cudc séng. Cho
dén hién tai, sau Archimedes hang nghin nam, chiing ta dé dang giai thich ca s& khoa hoc ctia
quy tac don bdy qua céc khai niém |uc va mémen luc. Day la mét trong sé nhiéu truéng hop ma
ki thuat da di trudc khoa hoc. Rat nhiéu ki thuat ¢d xua da dugc con ngudi biét dén nha kinh
nghiém nhung chi dén khi khoa hoc bét kip, xay dung co s& hiéu biét ddy du cho ki thuat dy thi
né mdi cé thé phat trién manh mé, dugc dp dung va dem lai hiéu qua tét hon.

Cac hoat déng khéng ngling nghi clia xa hdi loai ngudi lam nay sinh nhu cau c6 cac ki thuat mdi.
Dai hoi nay khién khoa hoc néi chung va vat li néi riéng ¢é dong luc va ludén xuat hién cac van dé
nghién ciu mdi. Cac nghién cdu nay hoan thanh sé quay lai giup cai tién, nang tam ki thuat.

C6 thé thay rd diéu nay khi ta di tim cau tra 1&i cho cau hoi dé dat ra & dau chu dé vé viéc gidm
thai gian tang téc clia 6 t6. Ta ¢6 thé dé dang chi ra rang dé tang gia toc ctia xe thi can tang luc
tac dung. Tuy nhién, chuyén dong cla truc déng co, clia banh xe la chuyén déng quay nén thuc
té thi mé men luc (mémen xodn) clia ddng cd sé anh hudng téi kha nang tang téc clia xe. Ngoai
ra, d€ & t6 dat t&i téc dd cao thi con phu thudc téc dd quay clia truc déng co va cong suat — dai
luong sé& dugc tim hiéu & phan sau.

Hay tim hiéu théng tin va ké tén mét s6 loai xe thudng c6 mémen xoan Ién.
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* Hop luc cta hai luc F, vaF, song song, cung chiéu la mét luc F song song, cung chiéu vai
hai luc dy, c6 d6 16n bang téng cac dé 16n cla hai luc thanh phén va diém dat O clia luc F
chia doan thang néi diém dat O, O, ctia hai luc F , F, thanh nhitng doan thang ti I& nghich
vai do I6n clia hai luc ay.

» Médmen M clia moét luc dac trung cho tac dung lam quay cla luc d6 va dugc tinh bang tich
dé 16n cua lyc vai khoang cach tir truc quay dén dudng thang chia vecta luc (gia cla luc).

» Ngéau luc la hai luc song song, hguagc chiéu, bdng nhau vé dé 16n tac dung vao mot vat va
gia cla hai luc cach nhau mét khoang d.

» Mémen ctia ngau lyc bang: M = Fd
« Diéu kién can bang téng quat cia mét vat rdn gém:

— Luc téng hop téc dung lén vat bang khéng.

—T6éng mémen clia céc luc tac dung lén vat doi vai truc quay bat ki bang khéng.

Mot nguoi ¢o khdi Iwong 60,0 kg di trén xe dap ¢6 khoi lwong 20,0 kg. Khi xuat
phat, hop luc tac dung lén xe dap 1a 200 N. Gia st hop lwc tac dung lén xe dap khong
do1, hay tinh gia tr1 van toc cua xe dap sau 5.00 s.

Tir cong thirc lién quan, hay biéu dién don vi clia ap suat va khéi luong riéng qua cac
don vi co ban trong hé SI.

Mot thiét bi vii tru c6 khoi luong 70,0 kg. Khi thiét bi nay cat canh tir bé mat Mat
Trang, luc nang huong thang ding, [én khot bé mat Mat Trang do dong co tac dung lén
thiét b1 1a 500 N. Gia tdc roi tu do trén bé mat Mait Trang 1a 1,60 m/s>. Hay xac dinh:
a) Trong lwong cua thiét bi nay khi & trén Mit Tring.

b) Tong hop lue ning cia dong co va lyc hap dan cia Mat Trang tac dung 1én thiét bi.
c) Gia tdc cua thiét bi khi cat canh tr bé mat Mit Trang.

Goi tén va mo ta hudng ciia cac luc trong cac tinh huéng thuc té sau:

a) Mot vat nam o day bé.

b) Qua tho rung xudng dat.

c) Nguot ngon trén xich du.
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Nguoi ta tha mét qua cau kim loai vao mot ong hinh tru chira day dau. Lic dau, qua
cau chuyén dong nhanh dan. Sau mét khoang thoi gian thi né chuyén dong véi toe
d6 khong dbi. Hay giai thich:

a) Tai sao luc dau qua ciu ting t6c?

b) Tai sao sau mét thoi gian thi qua cau chuyén dong déu?

¢) Tai sao n6i néu 6ng di cao thi van téc khi qua cau chuyén dong déu la van toc cudi
cua no?

Mot ngudi kéo day dé gitr thung hang nhu hinh 1.

Trén hinh da biéu dién hai luc. )

Z.

a) Chi ra luc con lai tao thanh cdp luc — phan luc

theo dinh luat ITT Newton véi mdi luc nay. Néu

ro vat ma luc do tac dung lén, hudng cua luc va

loa1 luc.
b) Biéu dién céc lwc tac dung 1én thing hang. P
¢) Biéu dién cac lue tac dung 1én ngudi. Hinh 1

Do sau cua nudc trong mot bé boi thay dbi trong khoang tir 0,80 m dén 2.40 m. Khbi
lwong riéng cia nude = 1,00.10° kg/m? va ap suat khi quyén la 1,01.10° Pa.

a) Tinh ap suét lon nhat tac dung 1én méi diém & day bé boi.

b) O day bé co mdt nép éng thoat nudc hinh tron, ban kinh 10,0 ¢m. Tinh luc can
thiét dé nhc nip nay 1én, bé qua trong Iuong cia nép.

¢) Tir két qua & cau b, hiy dé xuat phuong an bd tri 6ng thoat nudce cia bé boi dé co
thé thoat nude dé dang hon.

Khéi lwong riéng cia thép la 7 850 kg/m>. Tinh khéi lwong cia mot qua cau thép
ban kinh 0,150 m. Cho biét cong thirc tinh thé tich cia khéi caula V = “qr® voir
1a ban kinh qua ciu. 3 "

Mot thung hang trong lrong 500 N dang truot xuéng déc. Mit déc tao véi phuong
ngang mot goc 30.0°. Chon hé toa do vuong goc xOy sao cho truc Ox theo hudng
chuyén dong cia thung.

a) V& gian do vecto lwc tac dung lén thung.

b) Tinh cac thanh phfm cua trong luc theo cac truc toa d6 vuong goc.

¢) Giai thich tai sao lyc phap tuyén cua doc 1én thung hang khong ¢ tac dung kéo
thing hang xubng déc.
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d) Xac dinh hé sb ma sat truot gitta mat dbc va thung hang néu do duoc gia tdc
chuyén dong cia thung 14 2,00 m/s?. Bo qua lwe can cia khong khi 1én thung.
10. Néu y nghia cua:

a) Ngau luc. b) Mémen ngau luc.

11. Hinh 2 mb ta cdu tric bén trong clia mdt canh tay ngwoi dang gitt mot vat co trong
lugng 50 N. Bii co cung cap mot luc hudng 1én. Luc cia bii co ¢o tac dung lam
cing tay quay nguoc chiéu kim dong ho quanh truc quay 1a khép khuyu tay. Tay
s& gilt duoc vat néu mémen cua luc tac dung béi biti co bing véi mémen luc gay
ra boi trong luong cua vat doi véi khép khuyu tay. Hay xac dinh d6 16n cua lwe
sinh ra bo1 bui co.

Hinh 2
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1 NANG LUQNG VA CONG

Hoc xong bai hoc nay, ban c¢é thé:

«  Néu duoc biéu thirc tinh cong bang tich ciia lyc tdc dung va do dich chuyén theo
phuong clia luc, néu duoc don vi do cong la don vi do nang luong (voi 1.J =1 Nm).

«  Tinh dwoc cong trong mét sé trwomg hop don gidn.

¥ B r:inh bay dwoc vi du chirng 16 ¢o thé z‘ruyén nang lwong twr vat nay sang vat khac
bang cach thuc hién cong.

o Tirmot s;ﬁ’ tinh huéng thue té, thao ludn dé néu diroc y nghia vt li va dinh nghia
cong sudat.

«  Van dung d’u;_o‘c moi lién hé cong su’é‘t (hay té"c doé thuc hién cong) voi tich ciia
lwe va vdn toc trong mot so tinh huéng thuc té.

-:@:— Cach mang cong nghiép lan thir nhat bat dau
vao cudi thé ki XVIII & nude Anh khi con
ngudi phat trién cac may méi co kha ning thuc
hién cong gap hang trim l4n so v6i strc nguoi.
O giai doan dau, nang luong gid va nang luong

nude duoc khai thac. Nudce du trit trong cac

dap & trén cao (thé ning) duoc st dung dé lam
Hinh 1.1. Dong co hoi nude sir dung

quay cac banh xe loén, nho doé lam quay cac tore M in acrva BB dpsuit

may co (dong ning). O thoi ki tiép theo, dong hoi dé ddy xe lira cé‘klu‘)i

o i £ lwong hang tram tan di
co hoi nude dwoce phat trién & Vieong quoc Anh ity Fidiige trion bilomt
st dung nhién liéu hoa thach nhu than da. chi trong mot vai gio

Dong co hoi nuwde str dung nang lwong tir than
d4 lam ting dang ké cong suat hoat déng ciia cac
may bom nude va cac khung dét 16n trong cong
xXuong san XUt soi. Dong co hoi nude duoc sir

dung trong dau may xe lta (hinh 1.1), tau thuy
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1. K& tén céc dang nang
luong xung quanh ching
ta. Lay vi du ching t6 nang
lugng c6 thé truyén tir vat
nay sang vat khac.

Hinh 1.2. Ngwo1 nong dan
thu hoach laa trén canh dong
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hoi nude, xe tai, ... tré thanh nén tang cho Cach mang cong
nghiép lan thir nhat.

Ning lwong lam cho cac may tac dung luc 16n bit ngudn
tir dau? Niang luong c6 thé truyén tir vat nay sang vat
khac bing cach nao?

1. CONG VA SU TRUYEN NANG LUONG
Ning lrong ¢6 ¢ khip moi noi xung quanh ching ta va

ton tai ¢ cac dang khac nhau.

1. Cong

Ning luong ¢6 thé durgc truyén tir vat nay sang vat khac
théng qua twrong tac. Vi du, dé chuyén thoc tir rudng lén
xe tai. nguoi noéng dan phai nang bao thoc tir mat dat
[én vai minh (hinh 1.2). Nhu vy, nguoi nay da truyén
cho bao thoc ning lwgng, 1am thay doi d6 cao cianoé so
vGi mat dat. Taoe la lam cho n6 ¢6 mot thé nang so voi
mit dat. Khi nguoi néng dan tac dung lwc, truyén ning
luong cho bao thoc, ta né1 luc tac dung dang thuc hién
cong. Trong treong hop nay, khai niém cong dugce st
dung voi v nghia khoa hoc.

T “cong” con dwge s dung & cac tinh hudng giao tiép
khac nhau nhu:

a) Ngay cong cia mot ngudi lai xe 1a 200 000 dong.

b) Co cong mai sit, cd ngay nén kim.

c) Khi may xuc dang hoat déng, dong co sinh cong di
chuyén cic khoi dat khoi hé.

d) Cho doi mat cong.

O céc tinh huéng b va c, tir “cong” duoc st dung vé1 y
nghia khoa hoc: gin véi su truyén ning lwrong cho vat khi
¢6 lye tac dung lam vat dich chuyén theo phurong cia luc
(bang 1.1).



Bang 1.1. Phan tich su xuit hién cua tr “cong” vo1 nghia khoa hoc

Thuc hién cong ‘ Khong thuc hién cong

Pay tii quin 4o dich chuyén: ‘ Day nhung ti khéng dich
luc diy clia nguoi truyén ning | chuyén: dong ning cua ti
lwong cho tu. Pong ning cua  khong thay doi.

tu tang.

Hon d4 dang roi: luc hap din Mat Trang chuyén dong
thuc hién cong. Hon da dich  quanh Trai Pat: luc hflp dan
chuyén theo phuong cua luc ' khong thue hién cong vi Mat
hip dan. Pong nang cia hon | Tring khong dich chuyén
da tang. ' theo phuong cua luc hap dan.
Dong ndng cua Mat Tring
khong thay doi.

Nang lwong déc trung cho kha nang thue hién cong. Cong
duoc tinh bing biéu thirc:

Céng = luc tac dung x do dich chuyén theo phuong ciia hic
Néu ki hiéu cong la A, gia tri luc tac dyng la F va do dich
chuyén theo phuong cia luc la d thi biéu thie tinh céng
duoc viét dudi dang ki hiéu: A =F.d (1)

Don vi do cong la don vi dan xuat va tr (I) co thé dung
N.m lam don vi do cong. Thuc té don vi do cong str dung
nhu trinh bay & phan tiép theo.

o Xét truong hop lue tac dung c6 hudng tring voi huong

dich chuyén (hinh 1.3), céng cua luc la:
A=50Nx3m~= 150 N.m.

g 3m

50N

7/

Hinh 1.3. Day thung hing trén mit san

D

béng lee 50 N, lam no6 dich chuyéu mot doan 3 m

e Xét treong hop luc tac dung ¢6 hudng hop véi hudng

dich chuyén mot goe o nao do (hinh 1.4).

-

2. Tim t thich hgp véi chd
trong cac suy luan dudi day.
— Luc tac dung cang lén thi
sinh céng cang [7]

— D6 dich chuyén theo
phuong cla luc cang Ién thi
céng thuc hién dugc cang

voat
I A
SN\

1.Tinh céng ctia trong luc lam
hén da khéi lugng 5 kg roi tu
dd cao 10 m xudng dat.
2.Tinh céng cua trong luc lam
hon da khaéi lugng 5 kg lan tu
dinh déc dai 100 m, cao 10 m
xuéng chan déc.

Ban cé nhan xét gi vé két qua
tinh céng trong hai truong
hop trén?
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1. Ban hay phan tich luc tac
dung thanh hai thanh phan:
thanh phan vuéng géc vdi
phuongdich chuyén vathanh
phan trung véi phuong dich
chuyén dé lap luan rat ra biéu
thuc tinh céng (2).

Cam nhan cla co thé vé
cong doi khi khéng chinh
xac. Néu ban dang hai tay va
méi tay gilr yén mét chéng
sach thi sau vai phut sé thay
tay rat moi. Cac bo co & hai
tay co gian lién tuc dé sinh
ra luc nadng, can bang véi
trong luc téac dung lén céc
chéng sach. C6 qud trinh
chuyén hoa va truyén nang
luong trong co thé, nhung
khong <6 nang lugng
truyén téi cac chéng sach.
Do vay luc nang khéng thuc
hién cong.

-

3. TU biéu thuc (2), suy luén:
Khi nao céng sinh ra cé gia
tri am?

-2

4. Chi ra va phan tich mét sé
vi du chiing t6 ¢6 thé truyén
nang lugng tu vat nay sang
vat khac bang cach thuc
hién céng.
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W e o T d
Hinh 1.4. Trong luc 50 N tac dung lam vat truot xuéng
quing duong 3,0 m. Mit phing nghiéng hop
vé1 phwong cia lyc mét goc 60°

Dé tinh cong A cia trong luc P lam vat trwot quing
duong s trén mat phing nghiéng, can xac dinh dé dich
chuyén d cia vat theo phuong cua trong luc (hinh 1.5):

d = s.cosa.

Hinh 1.5. D6 dich chuyén hop véi phwong cia lwe mét goc o

Van dung biéu thirc (1), tinh cong cua luc:
A = P.(s.cosu) = P.s.cosu
=50 N %x 3.0 m x cos60°= 75 N.m.

Nl}u' vay, khi luc F khéng ddi tac dung 1én mat vat va
diém dét cua luc dé chuyén doi m(}t doan s theo hudng
hop vd1 hudng cia lue goc a thi biéu thire tinh cong cua
luc la: A= F.s.cosu 2)
T biéu thirc (2), nhan thay l‘chi luc vudng goc vo1 phuong
dich chuyeén thi sinh cong bang 0.

2. Su truyén nang luong

Thuc hién cong 12 mét cach truyén nang lwong tir vat nay
sang vat khac. D6 16n cua cong ma lyc da thuc hién bz"mg
phan ning lrong ma luc tac dung da truyén cho vat, lam
vat dich chuyén mét khoang nao dé theo phurong ciia luc.
Céng da thuc hién = Phdn néng lhrong di duoc truyén
Nhu véy, don vi do cong la don vi do nang lwong: jun (ki
hi€ulal), INIm=1Jhay1J=1Nm.

1 Jlacongdolucco dolon 1 N thue hién khi diém diit cua
lwc chuyén doi 1 m theo phuong cua luc.



11. CONG SUAT
1. Toc do thuc hién cong

Trong xay dung, dé dwa vat liéu 1én cao nguoi cong nhan _®
thuong dung day kéo vit qua rong roc ¢6 dinh. O caccong 5. So sanh cong clia ngudi
treomg 16n. ngudi ta st dung may toi dién dé thay thé  va cong cla may toi trong
cho sirc nguoi. Cung dwa mot khéi vat lidu c6 khoi lwong  trudng hap & hinh 1.6.

50 kg 1én dé cao 10 m, nguoi kéo mét 50 s, trong khi may  Nguoi hay may tai thuc hién
toi kéo chi mat 10 s. céng nhanh hon?

<J

A =

&

a) Pua vat liéu lén cao b) Pua vat liéu lén cao
bang sirc nguoi bang may to1 dién
Hinh 1.6. Thyuc hién cong dua vat liéu 1én cao "'@

6. So sanh coéng cla ngudi
dap xe va dong co 6 t6é trong
truong hop & hinh 1.7.
Ngudi hay dong co 6 té thuc
hién cong nhanh hon?

O ngia tr co dén giao théng, khi tin hiéu dén chuyén tir
do sang xanh, cac phwong tién giao théng cing bat dau
chuyén dong. Sau 10 s, nguoi dap xe di chuyén duoc 20 m;
0to di chuyen dueoc 100 m (hinh 1.7).

Hinh 1.7. Con nguoi va dong co 6 to
thue hién cong khi tham gia giao thong

Hai luc khac nhau thuc hién cung mét cong nhu nhau
nhung thoi gian dé thire hién cong c6 thé khac nhau. Hodc
trong cung mot khoang thot gian, luc nay thuc hién cong
16n hon luc kia. Diéu do6 cé nghia la: tbc d6 thuc hién
cong cua hai luc la nhanh chdm khac nhau.
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7.1Wlién hévéi1Jvals
nhu thé nao?

Truéc day ngudi ta con dung
don vi ma luc (stic ngua) dé do
céng suat. G nuéc Anh 1 ma luc
tuong duong khoang 746 W.
Bon vi oat ldy tén theo tén
nha phat minh, ki su ngudi
Scotland (Scét-len). Ong d3
c6 nhitng cdi tién vé céng
suat hoat dong ctia mdy hoi
nuéc — lam nén tdng cho
cuéc Cach mang céng nghiép
lan tha nhat.

James Watt (1736 - 1819)

[ Timhiéuthém

N&ng lugng vao co thé ngudi
dudi dang hoa nang cuia thic
an va gilp con ngudi sinh
cong trong sinh hoat va lao
déng, san xudt hang ngay.

Céng suat cla co thé I6n
hay nho phu thuéc vao hoat
déng cta con ngudi. Khi
nghi ngoi, céng sudt hoat
doéng nhé hon cong suat
trung binh. Khi van déng
manh nhu di chuyén d6 dac
lén cau thang thi cong sudt
hoat déng Ién hon céng
suat trung binh.

Vi ngudi thudng xuyén
hoat déng thé chat vai
cuong do cao (coéng suat
I6n), ché d6 an cla ho can
giau nang lugng hon.

Ban héy tim hiéu thém vé cac
loai thuic &@n giau nang lugng.

84 VATLI10

2. Dinh nghia cong suat
Trong vat Ii, ngudi ta dung khai niém cong suat dé biéu thi
toc do thue hién cong ciia mot luc. Cong sudt cd d6 [on duoc
xac dinh bang cong sinh ra trong mot don vi thot gian:

A
trong do, A la cong thuc hién duoc trong thot gian t. Day
la biéu thirc xac dinh cong suat trung binh. Cong suat tirc
thot co thé thay doi trong thot gian t.
Don vi do cong sudt 1a oat, ki hiéu la W.

Van dung biéu thirc (3), ta tinh cong suit cia dong co
thang may tac dung lyc 10 000 N nang budng thang may
lén d6 cao 18 m trong 20 s nhu sau:

_A_Fs 10000 NxI8m _ o 000 16 0 kW
t [ 20 s

3. So sanh céng suat cua hai may tdi sau:
— May tdi 1 nang dugc 80 kg vat liéu 1én cao 5,0 m trong 30 s.

\l\t

— May tdi 2 nang dugc 1 ta vat liéu Ién cao 6,0 m trong 1 phut.

Khai niém cong suat dwge mo réng cho cic ngudn phat

nang lvong khong chi sinh cong co hoc, vi du: co thé

nguoi, may phat thanh, 16 nwéng, bong dién (bang 1.2).
Bang 1.2. M6t s6 gia tri cdng suat trung binh

T6 may phat dién 240 MW
Taubién | 50 MW
Van dong vién nang ta 150 kg 3,3 kW
May phat thanh 3 kW
Lo nuéng 2 kW
Bong den dién 100 W
Trai tim dap 60 nhip/phut 0W
Mav tinh bo ti1 10°W

3. Méi lién hé céng suat véi luc va van toc

Dong co tgo ralye phat dong lam xe may chuyén dong vé phia
trirée. Pong co hoat dong vai cong sudt cang I6n thi ¢o thé tac
dung e cang 16n, 1am xe may chuyén dong c,ang nhanh.

Gia str xe may dang di chuyén véi van toc v khong doi.
Dong co tac dung luc F cung hirdong chuyeén dong dé can



bang vo1 luc can cua duwong va khong khi.
Trong khoang thor gian t, xe may di chuyén duoc quing
duong: s = v.t. Luc I co1 nhw khéng doé1 va cung hudng vor
do6 dich chuyén cuia vat, sinh cong: A = Fs.
Cong suat hoat dong cua dong co la:

.J/_)=é _Fs _Fvt _

, t ot t

Day la biéu thirc x4c dinh cong suat trung binh.

Fv (4)

Trén thue t€, dong co cia xe may khong thé hoat dong
vuot qua mot gia tri cong suét nhat dinh. Do do, can diéu
chinh luc va toc do mot cach phu hop khi ddng co xe may
dang hoat dong vdi cong suat toi da. Vi du, khi xe may
chay qua nhitng doan duong kho di hodc 1én doe thi Iyc
phat dong cia dong co phai ting, do d6 can giam toc do.

fci’;" '
S
Zaru
or

y-

2.Van dung méi lién hé céng suat vdi luc va van téc (4) dé dua
ra khuyén nghi cho ngudi lai xe mdy nén di bang sé thap hay
s cao trong moi tinh huéng thuc té dudi day dé dam béo an
toan va hiéu qua van hanh dong co:

— Xe may bat dau di chuyén.

— Xe may di trén dudng ngoai dé thi, cé it phuong tién di lai.
— Xe may lén déc.

— Xe may xuéng déc.

— Xe may vao cua (chuyén hudng dét ngot).

— Xe may di trén dudng tron truct.

— Xe may di trén dudng c6 nhiéu 6 ga.

Hop sé la thiét bi gém cacbanh
rang truyén dong cé ban kinh
I6n, nhé khac nhau dé chuyén
s6, gitip thay d6i mébmen xodn
lén banh xe, tir d6 diéu chinh
toc do clia xe may.

— S6 1 tuong Ung voi t6c dd
ttr0—- 10 km/h

— S8 2 tuong Ung véi téc do
tlr 10 - 20 km/h

— S8 3 tuong Ung vdi téc do
tr 20 — 40 km/h

— S6 4 tuong Ung vdi téc dé
tur 40 km/h trg [én.

S6 1, 2 duoc coi la s6 thap; sé
3,4 |a s6 cao.

Hinh 1.8. Hop sé xe may
Tim hiéu thém vé hop s6 va
giai thich tai sao khi chuyén
s6 thi thay déi duoc luc phat
dong ctia doéng co?

)

qudng duong vat di dugc dudi tdc dung cla luc F.
® Bon vi do céng la don vi do nang lugng: jun, 1J =1 N.m.

e Thuc hién cdng la mét céch dé truyén nang luong tir vat nay sang vat khac. D6 16n cha céng
ma luc da thuc hién dugc bang phan nang luong da duoc truyén di.

e Cong dugc tinh bang tich cda luc tadc dung va dé dich chuyén theo phuong cua luc.

e Biéu thuic tinh céng: A = F.s.cosa, trong d6 a la goc hgp béi luc F véi hudng dich chuyén, s la

N

e Cdng suat dac trung cho kha nang thuc hién céng nhanh hay cham, do vay céng suat con
dugc goi la téc dé thuc hién cong.

e Céng suat do bang céng sinh ra trong mét daon vi thai gian: .# =%. Trong do, A la cong thuc
hién dugc trong thai gian t. Don vi do céng sudt la oat, TW =1 J/s.

e Biéu thuc lién hé céng suat trung binh # véi luc F khéng déi va van téc v khong déi: # =Fv )
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2 BAO TOAN VA CHUYEN HOA NANG LUONG

Hoc xong bai hoc nay, ban ¢é thé:

o Néu duoc cong thiec tinh thé nang trong trieong trong luc déu, van dung
dwoc cong thiee tinh the nang trong mot so trieong hop don gian.

o Tir phwong trinh chuyén dong thang bién doi déu véi van toc ban ddu bang
khong, rmit ra dwoc dong néing ciia vt co gid tri bang cong cia lie tac dung
lén vat.

«  Phdn tich duoc sw chuyén hod déng néng va thé ning ciia vdt trong mot s6
truong hop don gian.

o Néu duoc khai niém co ning; phat biéu dwoc dinh ludt bdo toan co ning
va van dung duoc dinh ludt bdo toan co néng trong mot sé truong hop don
gian.

o Tir tinh huéng thiee té, thdo ludn dé néu duoc dinh nghia hiéu sudt; vdn
dung dwoc hiéu sudt trong mot 56 truong hop thuc té.

o Ché' tao mé hinh don gidn minh hoa dwoc dinh ludt bdo toan nang lirong,
lién quan dén mét s6 dang nang luong khac nhau.

3@5 Trong xdy dung, dé c6 cong trinh bén
vitng thi cin xdy nén mong chic chin
bing cach déng nhitng coc bé téng dic
san ngdp sau xudng nén dat. Moi méy
dong coc déu co bo phén bia may dugce
nang lén nho stte thuy lue, hot nude hoic
dong co diézen. Khi dat to1 diém cao
nhat, bua may sé& dwoc tha cho roi Xuéllg,
va cham manh vao coc bé tong va lam no
lin xubng (hinh 2.1). Nhu vay, blia may
khi & trén cao ¢6 dur trit ning lwong (thé
ning) dé sinh céng lam dich chuyén coc.

¢6 lién hé gi voi khdi lugng ciia biia may Hinh 2.1. St dung bl’la méy'd'é

DoOng ning ma blia may truyén sang coc

e

va d6 cao cia no6 trude khi tha roi? dong coc bé tong
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I. THE NANG VA DONG NANG

1. Thé nang
Luc cia may thuc hién cong di chuyén bia may 1én cao.
Ning lvong tir may di chuyén thanh ning luong du trit &
bua may, goi la thé ning trong trurong.
Trwong hap dan do Trai Dat gdy ra xung quanh nd goi
la treong trong luc. Biéu hién cua treong trong luc la su
xuit hién cua trong luc P tac dung l1én mot vat co khoi
lrong m dat tar mot vi tri bat ki trong khoang khong gian
co truong trong luc: P = mg. trong do, g la gia tr1 cua gia
tc roi tr do hay con goi la gia téc trong truong.
Khi xét mét khoang khong gian khong qua rong thi gia
tbc trong trrong tai moi diém c6 phuong song song,
cung chiéu va cung do 16n. Ta noi rang, trong khoang
khong gian do, truong trong luc 1a déu. O gan mat dat,
trrong trong luce co thé coi la déu va gia toe trong truong
c6 gia tri khong doi, xap xi bing 9,81 m/s>.
Xét tinh hudng (hinh 2.2): mét ngudi ning vat co khoi
lugng m tx tir 1én dO cao h so voi mit dat. Nang leong
ma nguoi truyén cho vat duoc du trit dudt dang thé nang.
Thé ning trong trrong trong lwe déu dwoc xac dinh bang
biéu thc:

W, = mgh (D
Thé nidng la ning lvong nén duoc do bang jun ().
Nhan xét: Khi vat & trén mit dat (h = 0) thi vat khong
co thé ning (W, = 0). Ta n61 mat dat duoc chon lam
moc (hay goc) thé nang.

Hinh 2.2. Luc nang cua nguoi thue hién cong
truyén ning long cho kién hang

[_Ban o biét |

-

Néu coi Trai Dat la qua cau
déng chat cé khoi lugng M
va ban kinh R thi biéu thuc
tinh gia tri cGia gia toc trong
trudng la:

g :ﬂ, trong do6 G la

(R + h)?

hang s6 hap dan.

O gan mat dat, h rat nho so
véi R nén cé thé bé qua; do

la nhu nhau &

.

G
vay, g = R

moi vi tri gan mat dat.

1. Tim tu thich hgp véi chdé
trong suy luan dudi day:

Thé nang cla bua may cang
[2] thi Ivc ctia may déng coc
thuc hién cong cang 7], coc
[iin xuéng cang sau.

2. So sanh thé nang trong
trudng cua vat & dé cao h vdi
cong cla ngudi tac dung luc
nang vat lén dén dé cao nay.
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1. Phan-Xi-Pang la ngon
nui cao nhat trong ba nudc
Viét Nam, Lao, Campuchia,
dugc ménh danh la “néc nha
Poéng Duong”. Lén dén dinh
nui cao 3 147 m nay la uéc
mao cla nhiéu ban tré.

Tinh thé nang cla ngudi leo
nui c6 khéi luong 70 kg khi leo
lén dén dinh nti Phan-Xi-Pang.

-

3. Tu lién hé (i), (i), hay suy
luan dé rut ra két luan: Dong
nang W, clia vat c6 gia tri bang
cong A cuia luc tac dung Ién né.
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Van dung cong thire (1), ta tinh dwoc thé nang cua kién
hang 20 kg & do cao 1.5 m la:
W, =mgh =20 kg x 9,81 m/s* x 1,5 m=2943]
~2,9.102]

2. Dong nang

Tac dungluc F khong doi vao vat ¢o khéi luon gm dang

ding yén, lam vat dich chuyén theo hudng cia lyc.

« V& mit dong luc hoc, luc F lam vat chuyén dong voi gia

téc a trén quang duong s, tir van toc ban dau bing khong

dén van toc v nao do.

+ Theo cong thirc ctia chuyén dong thang bién doi déu:
v2 = 2as (1)

+ Theo dinh luat IT Newton: F = ma (1)

« Vé mit nang luong, luc F thuc hién cong A = Fs, lam vat

chuyén dong véi dong ning W "

Pong ning la ning lwong mot vét ¢d dueoc do chuyén

dong va dugce xac dinh bé“mg biéu thirc:

-
W, = Emv 2)
Pong nang la nang lwong nén dwge do bang jun (J).

Iﬁ
05

*

1. So sanh déng nang ctia 6 té nang 1 000 kg chuyén dong
v6i téc dd 4,0 m/s va ddng hang cla xe may nang 100 kg
chuyén déng vai téc do 15 m/s.

I1. CO NANG

1. Su chuyén hoa dong nang va thé nang cia vit

O céc cong vién giai tri hién dai, thuong ¢o tro choi trai
nghiém: tau lron siéu tdc. Khi bit dau, dong co dién tir tir
kéo toa tau 1én dinh dau tién cia cung duong ray (hinh 2.3).
Sau do, toa tau treot xudng va ting tde. No c,huyén dong
nhanh dan va c6 da dé di chuyen dén dlllll thir hat (thap hon
dinh thir nhat); sau do tiép tuc truot xubng va ting toc.

Luc kéo cua dong co thuc hién cong dua toa tau [én dinh
duong ray, du trit thé ndng cuc dai. Khi toa tau nay trurot



xudng, déng ning cia no6 ting va dong thoi thé ning cia
n6 giam. Khi téi day ciia cung duong, toan bé thé ning da
chuyén hoa thanh dong ning, nang lwong nhiét va ning
lwong 4m thanh. Khi 1én déc, dong ning ciia toa tau giam,
chuyén hoa thanh thé ning.

w, cuc dai

W, >W,

Hinh 2.3. Nguoi ngéi trén toa tau lugn cam nhén sy thay doi
nhanh va lién tuc cua van téc va do cao ctia minh
R rang la trong qué trinh di chuyén, ning lrgng cia toa
tau (gd6m dong ning va thé ning) bi hao phi do luc ma
sat trén duong ray va stte can khong khi. Vi vay, toa tau
khong thé trd lai d6 cao ban dau. Piéu nay li giai tai sao
dinh thir hai ciia cung duong ray thap hon dinh thir nhat.
Ma sat cang lém thi hao phi nang lrong cang nhiéu.
Xung quanh ching ta c6 rat nhiéu tinh huéng khac ma & do
¢6 sw chuyén hoa gitta dong ning va thé ning (hinh 2.4).

Hinh 2.4. Choi xich du ¢ cong vién (a). nhay tu do trén
bat nhtin (b), thii mén phat bong bong (c)

-

4. Nang lugng hao phi trong
qué trinh toa tau chuyén
dong tén tai dudi dang nao?
5. Ban cha xat hai ban tay vao
nhau lién tuc cho dén khi long
ban tay am lén. Nang lugng
nhiét ma ban cdm nhan duoc
chuyén hod tU dang nang
lugng nao?

6. Phan tich su chuyén hoa
doéng nang va thé nang cta
vat trong moét sé trudng hop
don gian. Trong cac trudng
hop nay cé6 su hao phi nang
luong khéng?

Ban c6 thé strdung cac trudng
hgp & hinh 2.4 hoac tu dua ra
cac tinh huéng khéc.
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7.Conang la gi?

-2

8. Diéu kién dé co nang cla
vat dugc bao toan la gi?

47

2. Giéi lai bai tap minh hoa
véi m =10 kg. Chiing minh
rang toc doé I6n nhat cla
qua lac khéng phu thuéc
vao khéi lugng ca né.
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2. Dinh luit bdo toan co ning

Thé ning va dong nang la hai dang ctia co ning. Co ning
W ciia mot vat bing tong thé ning W, va dong nang W
cua no:

d
W=W +W,

Trong qua trinh chuyén dong, d()ng nang cé thé giam do
chuyén hoa thanh thé ning hodc thé ning giam do chuyén
hoa thanh déng nang. Qua trinh chuyén hoa nay thwong
kém theo su hao phi nang luong. Trong cac truong hop ma
ma sat rat nho, co thé bo qua sy hao phi nang lucmg, dong
ning giam di bao nhiéu thi thé ning ting lén bay nhiéu.
Va nguoc lai, thé nang giam di bao nhleu thi dong nang
ting lén bay nhiéu. Noi cach khac, tong thé ning va dong
ning la khong déi. Do la dinh luét bao toan co ning.

Xét con lic gom qua lic 5.0 kg treo trén soi diy chic, manh,
dai va khong co dan. Di chuyén qua 14c tSi vi tri co db cao
0.15 m nhu hinh 2.5 161 tha nhe. Tinh tdc do cua qua lic khi
n6 di qua vi tri thip nhét trén quy dao chuyén dong.

Hinh 2.5. Chuyén ddng ctia con lic

Khi bét dau tha ra, thé niing cta qua lic so véi vi tri thip
nhat trén quy dao la: W, = mgh =5.9.81.0,15 =7.4 (J).
O vi tri Ehfip nhat trén quy dao, toan bo thé ning cia vat
da chuyén hoa thanh déng nang vi ma sat trong qua trinh
qua lic chuyén dong la khong dang ké.

W, =W =744

Twu cong thirc dong nang W, = —lllV , suy ra:

/2wd

~ 1,7 m/s.




a4

2. Nhédy céu la mét mén thé thao. Van déng vién nhay
lén, dat diém cao nhat cach mat nudc 10 m, réi roi xuéng.
Trong qua trinh rai, van déng vién thuc hién cac dong
tdc nhao 16n dep mét truéc khi cham nudc (hinh 2.6). Em
hay uéc lugng téc do clia van dong vién khi cham nudc.
Nudc trong bé c6 vai trd nhu thé nao trong viéc ddm béao
an toan cho van déng vién?

3. Mot em bé cé khéi luong 20 kg truot tir dinh cau truot
cao 2 m. Khi tdi chan cau trugt, em bé cé téc d6 1a 4 m/s.
Co nang cta em bé cé bao toan khong? Tai sao?

1. sU BAO TOAN VA CHUYEN HOA NANG LUONG.
HIEU SUAT

1. Su chuyén hoa ning lugng

Ning lwong co thé dugc du trit va chuyén tir dang nay
sang dang khac (chuyén hoa ning lwong), i vat nay sang
vat khac (truyén nang luong) khi ¢o luc tac dung hodc cac
tac dong vat li khac. Cudc séng hing ngay ciia chiing ta
cling nhr san xuit néng nghiép. céng nghiép phu thude
nhiéu vao su chuyén hoa ning lwong.

Theo Vién Dinh dudng — Bo Y €. thanh socola 100 g
chira ndng luong 449 kcal twrong duwong vér 1 879 000 J.
Xét tinh hudng, mot ngudi ¢6 khdi lwong 80 kg mudn leo
1én dinh nti cao 2 000 m thi co bép can thuc hién cong dé
tich tri¥ thé nang la:
W, =80 < 9,81 x2000= 15696007
& 157100

Nhu vay, trén i thuyét, nguoi leo nii chi can in mot thoi
socola ké trén 12 c6 di nang luong dé leo 1én dinh nui cao
2 000 m. Trén thuc té, co thé ngudi khéng thé chuyén
hoa toan bd nidng luwong hoa hoc du trit trong thirc dn
thanh thé ning trong trudng — dang ning lwong cé ich
trong tinh hudng nay. Phan lén ning lwong du trit trong
thirc an dwoc chuyén hoa thanh cac dang nang lvong hao
phi nhw nhiét ning va déng ning cia co thé.

-

Hinh 2.6 Nhdy ciu thé thao

9. Ldy vi du vé sy chuyén hoa
tt nang lugng du trir thanh
nang lugng hoat déng trong
cudc séng va san xuat néng
nghiép, cong nghiép.

e Ban hay tim hiéu thém vé
qua trinh chuyén hoa céc
chat dinh dudng trong co
thé va cac yéu té anh hudng
dén hiéu suat chuyén hoa
nang luong du trr trong
thuc an.

e K& cd & nhiing nha méy
dién c6 hiéu suat cao nhat,
chi c6 40% nang lugng tu
nhién liéu dugc chuyén hoa
thanh dién nang hoa vao
lugi dién. Ban hay tim hiéu
vé cac dang nang lugng hao
phi trong qué trinh san xuét
va truyén tai dién nang di xa.
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Ban c6 biét

Bang 2.1. Hiéu suat mot sé
déng co.

Thiét bi ':L:Z‘t‘
Pong co dién 90%
Poéng co hoinudc | 45%
Dong cd 6 1o 25%

4. May toi dang hoat dong
vGi céng suat 1 000 W dua
100 kg vat liéu lén déu i do
cao 16 m trong 20 s. Tinh hiéu
suat clia may toi.

5.Véi méi déng co d bang 2.1,
chira dang nang lugng cung
cdp, dang nang lugng c6 ich
tao ra, dang nang lugng hao
phi tao ra va biéu dién dudi
dang lugc dé nhu hinh 2.7.

3. Tai sao can tat diéu hoa, tit
dai, tat den trong 6 t6 khi 6 t6
dang di trén dudng ma gan
hét xdng.
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Ngay nay hau hét cac nha may va cong xuoéng déu hoat
dong dua vao nang luong dién duoc truyén dén tir cac nha
may dién. O nha may nhiét dién, than da hodc dau mé bi
dét chay giai phong ning luong du trit (ning lwong hoa
hoc) trong nhién liéu, tao ra nang lwgng nhiét 16n lam so61
nude. Ludng hoi dp sudt cao phat ra lam quay tuabin may
phat dién, tao ra nang luong dién — dang nang luong co
ich trong san Xuat dién.

2. Hiéu suat

Trong khoa hoc, nguoi ta st dung khai niém hiéu suat H dé
mo ta ti 1& (co thé tinh theo phan trim) giita ning lrong c6

ich degctaora W __ , vatong nang luong cung cap W

cung Cép '

WCO ich i 1000’6

cung cép

H=

Vi du, no61 dong co 6 t6 co hiéu suat 25% co nghia la chi
25% ning luong hoa hoc trong xiing duwoc chuyén hoa
thanh dong nang cua 6 t6 — dang néng lugng co ich trong
trueong hop nay (hinh 2.7). 75% nang lugng con lai b1 hao
phi dudt dang ning lwong nhiét lam nong xe, toéa ra moi
treong va ning luong 4m thanh do rung lic.

Néng lwong hao phi
100%
Néng luong hoa hoc
trong xang 25%> Déng ning cua 6 td

Hinh 2.7. Lvoc d6 minh hoa hiéu suit cua

dong co xang cua 6 t6 H=25%

Sir dung thiét bi c6 hiéu suat thap khéng chi lang phi ning
lwong cung cip ma con gay 6 nhidm méi trrong. Vidu, 4m
thanh to va kéo dai phat ra tr cac phuong tién giao thong
gdy cang thing than kinh, ting huyét ap, giam thinh luc
va r6i loan gidc ngii. Nang cao hiéu suit ciia may moc, sit
dung nang lwong hiéu qua la bién phap quan trong nhim
phat trién bén virng dat nudc.



3. Minh hoa dinh luat bdo toan nang lugng

Ning lwong khong tir sinh ra hodc khong tur mét di; ning
lwong chi chuyén hod tir dang nay sang dang khdc hodc
truyén tir vdt nay sang vit khdc. Noi cach khéc, ning
lugng dugce bao toan.

Con lic trén hinh 2.8 12 m6 hinh don gian minh hoa su
bao toan ning lrong. Con lic nay gém hai qua cau thép
giéng hét nhau, duogc treo bdi cac sgi day manh, nhe lén
khung c6 dé vitng chic.

Diing tay dua qua cau 1 khoi vi tri cAn bang 1én dén vi tri
A nao d6 rdi tha nhe thi qua cau 1 di chuyén tr A vé vi
tri cn bing, va cham vdi qua cau 2. Luc twong tac giita
hai qua cau da lam qua cau 1 dirng yén va qua cau 2 doi
kho1 vi tri can be"mg, 1én dén vi tri B, thép hon mot chut so
vGi vi tri A. Sau do, qua cau 2 quay lai vi tri cin bing, va
cham vdi1 qua cau 1 va lam qua cau 1 di chuyén lén vi tri
C. thap hon B va A. Qua trinh nay lip lai cho dén khi hai
qua cu dirng hin & vi tri cAn bing.

Thé ning cia qua cau 1 du trit duoc & vi tri A do tay nguoi
thue hién cong. Thé ning nay sau d6 giam nhung khéng
mat di ma chuyén ho thanh dong ning, ning lrong nhiét
va nang luong am thanh.

l
J)

Hinh 2.8. M6 hinh don gian
minh hoa su
bao toan nang lugng

4. Ché tao mo hinh don gian
dé minh hoa dinh luat bao
toan nang lugng, lién quan
dén mét sé dang nang lugng
khéc nhau.

()

céng thic: W, = lm\/2 .
2

ra va téng nang lugng cung cap.

luong dugc bao toan.

e Trong trudng trong luc déu, thé nang clia vat cé khéi lugng m & do cao h so véi mat dat
dugc xac dinh bang cong thiic: W, = mgh, trong dé g = 9,81 m/s2.

» DOng nang cla vat cé khéi lugng m chuyén dong vdi téc dé v dugce xac dinh bang

» DONng nang cla vat cé thé chuyén hoa thanh thé nang va ngugc lai. Néu bé qua su
hao phi nang lugng trong qua trinh chuyén déng thi téng thé nang va déng nang
cla vat khéng déi, tuc |a co nang clia vat dugce bao toan.

e Hiéu suat cho biét ti |& (cé thé tinh theo phan tram) gilra nang luong cé ich duoc tao

e Nang lugng khéng tu sinh ra hodc khéng tu mat di; nang lugng chi chuyén hoa tut
dang nay sang dang khéac hoac truyén tur vat nay sang vat khac. Néi cach khac, nang
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BAITAPCHUDE3 &

1. Luc F day 6 t6 khoi lwong m 1én doc mét doan duong s vai toc do khong doi v.
Doc nghiéng goc a. Hiéu suat cia qué trinh nay dwoe xac dinh biang bicu thirc nao

dudi day?
». 2 2

A mgssma. B. ﬂ. C myv . D. mgsma.
Fv Fs 2Fs F

2. DO thi hinh 1 biéu dién lyc tac dung clia ngudi cong nhan thay doi trong qua trinh
kéo bao tai trén mat phing nghiéng va do dich chuyén twong tng theo phwong cia
luc. Tinh cong cua ngwotr cong nhan.

A
300 |t e W
e | |
&n é
5 200 N
8 0
SR — .
& i é
0 ! ! 1 >
0 50 100 150 200
D6 dich chuyén (cm)
Hinh 1

3. Ché do an hing ngay cung cip ning lwong khoang 10 000 J dé mét ngudi hoat dong
binh thuong.
a) Udc tinh cong suat hoat déng trung binh cia co thé.
b) Tinh c6ng suit hoat déng ciia ngudi ¢ trong luong 500 N chay Ién cau thang
cao 3.0 m trong 5.0 s. So sanh céng suét tinh duoc v&i cong suat trung binh va rit

ra nhan xet.

4. Tha qua bong ban roi xudng san nha cing. Quan sat va mo ta chuyén dong ciia qua
bong ban cho dén khi n6 ndm yén trén mét san. Phan tich su bao toan va chuyén hoa
ning luong trong sudt qua trinh ban quan sat duoc.
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1 PONG LUONG VA PINH LUAT BAO TOAN DPONG LUGNG

Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:

o T tinh huéng thiee té, thdo ludn dé néu duwoc v nghia vt li va dinh nghia
dong lwong.

o Ruit ra dwoc mdéi lién hé gitea lec téng hop tac dung lén vit va téc dé thay
doi ciia dong hirong (luc tong hop tée dung lén vt la téc do thay doi dong
lirong cua vat).

»  Thuc hién thi nghiém va thdo ludgn, phat biéu dwoc dinh ludt bdo toan
dong lwong trong hé kin.

«  Van dung duoc dinh ludt bao toan déng luwong trong mét sé truong hop
don gian.

@ Su va cham glua cac 0 to khi tham gia giao
thong, c6 thé anh huong 16n dén trang thai
cia xe, thim chi nguy hiém dén tinh mang
nguoi ngdi trong xe. Pé nang cao do an
toan cua 6 t0, giam hau qua cua luc tac
dung lén nguoi lai, can phai hiéu diéu gi s&

”
7
v’
v’
v’
v’
-

X4y ra véi 6 to bi va cham khi dang chuyén Hinh 1.1. Nghién ctu thir nghiém
dong. Nhitng dic diém nao cia 6 t6 anh va cham 6 t6 dé tim ra cach tot nhat
huong dén hau qua va cham? bdo vé nguoi ngodi trong xe

Trong céc vu tai nan giao

thong, nguyén nhan thudng

& gap la téc do cla xe vuat qua
I.DONG I'quG téc d6 cho phép. Khi téc dé
DPé xem xét anh huong cua sy va cham gitta cac vat, tacod  tang trung binh 5% thi s6
thé dung thi nghiém tha cac vién bi ¢6 cung kich thuge VY tai nan giao théng tang
10% va tai nan c6 hau qua
nghiém trong tang 20%. C6
' ) dén trén 80% cac vu tai nan
co the danh gia dwoc tac dong cua vien bt dang chuyén giap théng nghiém trong

nhung c6 khoéi lvong khac nhau xuéng mot khor dat nan.
Can cu vao do lun sau cua vién b1 vao khor dat nan. ta

dong do1 voi vat can la dat nan. déu c6 nguyén nhan tir viéc
khéng lam chi téc d6 (theo
https://www.nt.gov.vn).
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1. Hay dé xuat phuong an
va thuc hién thi nghiém
dé ching to téc do va khai
luong cua vat khi va cham
cang I6n thi hadu qué do va
cham cang lén.

2. Lam thé& nao dé moét vién bi
c6 cac téc d6 khac nhau khi
ti€p xuc véi dat nan?

] ,

pe
s

1. Tinh dé lén dong luong
cua tung vat sau:

a) Mot hon da khéi lugng
0,5 kg dang chuyén déng vdi
van téc 20 m/s.

b) M6t chiéc xe buyt khoi
lugng 12 000 kg dang chuyén
déng véi toc dé 10 m/s trén
duong.

c) Mét electron di chuyén véi
téc dé 2,0.10” m/s.

(Khéi lugng cla electron la
9,1.10%'kg.)

ol

Hinh 1.2
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+ Lan luot tha mot vién bi dé n6é cham vao dat nin véi
céc toe do khac nhau.
+ Lan lwot tha cac vién bi cung kich thudc nhung c¢6
khoi lrong khac nhau dé ching cham vao dat nin véi
cling toc do.
Két qua thi nghiém cho thay, v6i cing mot vién bi, toc
d6 khi va cham cang 16n, né cang lun siu vao dat nin.
Vi cac vién bi cung kich thude, vién bi nao khoi luong
cang 16n, cang lin sdu vao dat nan.
Nhu vay do lan sau vao dit nin cua vién bi phu thudc
vao ca khoi luong va toc do ciia nod khi va cham.
Qua nhiéu vi du, nguoi ta thay ring c6 thé st dung
dai luong béng tich ciia van toc va khoi luong dé dic
trung cho luong chuyén déng ciia vat trong twong tac,
dai lvong nay dwoc goi la dong lwong.

Dong lrong = khoi lirong x vdn t6c

p=mv (1)

Hudng cua dong luvong theo hudng cua van toc.
Pong lvong la mot dai leong vecto, cung hudng v
van toc. Don vi cia dong luong la kg.m/s.

I1. DINH LUAT BAO TOAN DONG LUONG

1. Pong lugng va dinh ludt Il Newton

Gia toc chinh la tdc do thay doi van tée. Tt dinh luat 11
Newton (luc bang tich khoi luong vai gia toc cia vat)
va biéu thie (1), rut ra lye tac dung bang toc do thay d@i
dong lvong. Do d6, dinh luat IT Newton duge phat biéu
qua dong lwong nhu sau:

Hop luc tac dung lén mot vdt bcing toc do thay doi dong
lrong cua no.

Hop luc F dugc xac dinh:
- Ap
e o o)
At @)

v6i Ap la dé thay doi dong luong trong thoi gian At.
Hudng cua hop luc theo huono cua do tha\/ doi déng

luong (hinh 1.2).



2. Dinh luat bdo toan dong lugng
Xét hé gém hai vat hoan toan khong chiu tac dong cua luc
bén ngoat. Néu vt 1 tac dung mét luc E 1én vat 2. thi dinh
luat I1I Newton cho chung ta biét vat 2 tac dung mot luc ~F
1én vat 1. Dau trit cho biét céc Iwe co chiéu nguoc nhau. Do
do, ta c6 do bién thién dong luong cia vat 1 bang do 16n va
nguoc dAu véi do bién thién dong lvong cia vat 2.
Vi thé, do thay doi dong lvong cua hé hai vat by tniét ticu
va déng lwrong ctia hé khong doi.
Chiing ta c¢6 thé mé réng v twéng nay cho hé gdbm s6 lwong
vat bat ki va rut ra dwoc: Néu khong co ngoai luc nao tac
dung lén hé thi tong dong lwong ciia hé khéng doi, tirc la
duoc bao toan.

P, + P, = khong dbi 3)
Hé vat chi ¢6 nhitng luc cia cac vt trong hé tac dung ldn
nhau. khéng co6 tac dung cua nhitng luc tir bén ngoai hé
hodc néu c6 thi cac luc nay triét ticu lan nhau duoc got la
hé kin.

3. Thi nghiém kiém chiing dinh luat bao toan dong lugng

Hinh 1.4
Chung ta c6 thé kiém chimng dinh luat bao toan déng
lwong bing thi nghiém sau day:
Dit hai xe ki thuét sé (goi tit la xe) c6 khéi lwong bing
nhau 1én gia d& nidm ngang. Cho xe 1 chuyén dong va
cham vao xe 2 dang ndm yén. Sau va cham hai xe dinh
vao nhau. Poc va ghi téc do ciia timg xe trude va sau va
cham (vi du nhu bang 1.1 véi khoi luong hai xe cing la
245 g). Twr két qua thu duoc, tinh dong lvong cia hai xe

trudc va sau va cham.

Ban ¢é biét

-3

-2

Mac du dinh luat Il Newton
phat biéu qua déng Iuong
dugc dan ra cho vat c6 khoi
luong la hang s8, dinh luat
nay cling dung cho ca trudng
hap vat cé khéi lugng thay
déi. Tén llia hoat déng dua
trén nguyén li nay.

3. Hay biéu dién do thay déi
dong lugng cla tiing xe sau
khi va cham (hinh 1.3)

a) Trwde va cham

v —V
A l B*

b) Sau va cham

=Y v

A B »
Hinh 1.3

4. Hai qua cau A va B, mdi qua
c6 khéi lugng 1 kg, va cham
nhau nhu trong hinh 1.5. Hay
tinh téng déng lugng cla hai
quéd cau trudc va cham va téng
dong lugng clia ching sau va
cham. So sanh két qua va néu
két luan.

a) Truce khi va cham

e 2m/s _3m/fs e

b) Sau khi va cham

2 m/s @ @ m/s

Hinh 1.5
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5. Dua vao dinh luat bao toan
déng lugng, hay thiét 1ap cong
thuc tinh téc dé cta hai xe
trén gia d& nam ngang, trong
trudng hop mét xe co téc
do da biét téi va cham vdi xe
con lai dang ding yén, sau va
cham hai xe dinh vao nhau va
cung chuyén déng.

@

6. K&t qua thi nghiém do dugc
trong mét lan thi nghiém véi
hai xe cé cung khaéi lugng la
245 g, xe 1 c6 t6c dd 0,542 m/s
va cham véi xe 2 dang dung
yén, sau va cham do dudc hai
xe cé clng téc do la 0,269 m/s.
Hay tinh déng luong cla tiing
xe trudc va sau va cham, tu dé
so sanh dong lugng ctia hé hai
xe trudc va sau va cham. Dinh
luat bdo toan c6 dugc nghiém
dung hay khong?

o

7. Ngay trudc khi né, qua
phdo hoa c6 téc dé bang
khéng, déng luong clia né
bang khéng. Ngay sau khi né,
cac manh phdo hoa bay ra
theo moi huéng, méi manh
¢6 dong lugng khac khong.
Diéu nay cé mau thuan véi
dinh luat bao toan doéng
luong hay khéng?
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Bang 1.1

Trudc va cham | Sau va cham
Toc doé xe 1 (m/s) 0,542 0,269
Téc dd xe 2 (m/s) 0 0,269
7D¢ng lugng xe 1 (kg.m/s) | ? | ?
Pong lugng xe 2 (kg.m/s) ? ?
Téng déng lugng hai xe . 5
(kg.m/s) '

Tur két qua & bang 1.1, ta danh gia dong lwong cua hai xe
truoc va sau va cham nhu sau:
Khoi lvong cua moi xe la 0,245 kg.
Truwde va cham: Toc d6 cia xe 1 1a 0.542 m/s, dong lrong
ctiano 1a 0,133 kg.m/s. Xe 2 ding yén, dong lugng bang 0.
Sau va cham. hai xe c6 cung tdc d6 0,269 m/s.
Téng ddng luong cia hai xe trude va cham la:
0,133 kg.m/s + 0 kg.m/s = 0,133 kg.m/s

Téng dong lwong cua hai xe sau va cham la:

0,066 kg.m/s + 0,066 kg.m/s = 0,132 kg.m/s
Két qua trén cho thay:
Téng dong lwong cia hai xe sau va cham bing 99,2%
tong dong lwong cia hai xe trude va cham. Diéu do
ching to dong lwgng cua hé hai xe duge bao toan. Pinh

luat bao toan dong luong duoc nghiém ding.

11l. VAN DUNG DINH LUAT BAO TOAN DONG LUONG

Mot qua phao hoa dwoce bin thing ding 1én cao va
phéat nd ding khi téi diém cao nhit (qua phao dimng
lai). Ta thiy cac manh phéo hoa chay ruc r& nhiéu
mau va bay ra theo moi hwéng, mdi manh nho déu
¢6 dong lwong, ludén ¢6 manh khac tvong tng chuyén



dong theo hudng nguoc lai, tao ra hinh anh dep trén
bau tro1 dém (hinh 1.6).

Hinh 1.6. Phao hoa trén bau troi

Trong mot hé kin, néu c6 mot phén cua hé chuyén dong
theo mét hudng, theo dinh luat bao toan dong lwong,
phan con lai ctia hé phai chuyén dong theo hudng nguoc
lai. Chuyén dong theo nguyén tic nhu trén goi 1a chuyén
dong bing phan luc. Tén lira la phuong tién hoat dong
theo nguyén tic do, ciing la phwong tién duy nhét hién
nay gitip con nguoi bay vao vii tru. Mot tén lira chuyén
dong bang viée phong ra mot phan khoéi lwong cia chinh
né (nhién li€u ma tén hra mang theo bi dbt chay) theo
hwéng nguoc véi hudng chuyén dong du kién cia tén lira,
Cac hién tugng trén cho thé_v biéu hién cia dinh luat bao

toan dong lvong trong thuc tién.

© w

e Ddng lugng dac trung cho su truyén tuong tac gitia cac
vat, la tich cta khéi lugng va vén téc cla vat.

—

p=mv

¢ DGi v6i mot hé kin, téng dong luong cla hé khéng déi.
- =

Viéc ban phao hoagayrasu 6
nhiém cho bau khong khi béi
chinh nhiing chat duoc giai
phong do su chay trong hon
hop thuéc né va cac kim loai
tao mau xuat phat tir cac hop
chat cla cac kim loai khac
nhau. Ching ta can nhiéu
viéc phai lam dé gidm cac anh
hudng moi truong khéng khi
va nguén nudc khi tan hudng
vé dep clia phéao hoa.

i

- N\
3

2. Mot qua bong bay theo
phuong ngang t6i va vao
tudng thang ding véi clng
van téc & hai lan khac nhau.
Lan th nhét, qua béng bi nay
ngugc lai cung téc dé ngay
trudc khi va vao tudng. Lan
thu hai, qua bdng bay téi va
bi dinh vao tuong.

1.Trong lan nao qua béng cé do
thay déi dong luong lén hon?
2. Gid st khoang thai gian
bién déi déng luong cla qua
béng khi va vao tuong trong
hai lan la bang nhau, 1an nao
luc trung binh qua bdéng tac
dung lén tudng I6n hon?

3. Dong lugng ctia qua bdéng
c6 bdo toan trong qua trinh
béngvavaotudnghaykhéng?
Giai thich.

-

‘f i
L
» .'.ﬁ

Hay s dung céc vat liéu dé kiém
dé ché tao xe dé chaoi ¢ thé
chuyén d@éng bang phan luc?
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2  DONG LUONG VA NANG LUGNG TRONG VA CHAM

Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:

o Thdo ludn dé thiét ké' phiong dan hodc lwa chon phwong dn, thuc hién
phuong dn, xdc dinh dwoc toc do va ddanh gid dwoc dong luong ciia vat
trieoc va sau va cham bang dung cu thue hanh.

o Thuc hién thi nghiém va thao ludn duoc su thay doi ndang luong trong mot
56 trueong hop va cham don gian.

« Thdo ludn dé gidi thich dwoc mét s6 hién tiwong don gidn.

@ Va cham gifta cac vét la hién trong thuong gip. Luc gay ra do va cham cé thé
rat nho nhu khi cac phén tir khong khi va cham Ién da ching ta, nhung co thé rat
16n nhu khi cac thién thach va cham vo1 nhau ngoat vii tru. Ta da biét rang dong
luong va ning lwong cua hé kin luén duoc bao toan, tuy nhién déng luong va
ning lwong cia timg vét trong va cham thi ¢6 thé thay doi. Vay khi cac vat va
cham véi nhau, dong lwong va niing luong cua chung thay d6i nhu thé nao?

~@ 1. DANH GIA DONG LUONG VA NANG LUGNG CUA VAT VA

1. Thao luan, xay dung S <
Shiong én the hanh ¢ CHAM BANG DUNG CU THUCHANH

xac dinh dong lugng, nang beé xac dinh dong lwong va nang luong cua cac vat truoc
luong cla hai xe trudc va va sau va cham, trong treong hop thé ning cua ching

sau va cham. Vi sao lai chon
cho céac xe do chuyén déng
trén gia dé nam ngang?

khoéng doi, ta chi can xac dinh téc d6 cua cac vat trude va
sau khi va cham, do do6 co thé lam thi nghiém nhw hinh 2.1.

] == &= 1

Hinh 2.1

Pt hai xe ¢6 khdi luong bing nhau 1én gia do nim ngang.
Cho hai xe va cham vao nhau. Sau va cham hai xe chuyén
déng roi xa nhau. Doc va ghi tée dé clia tirng xe trudce va
sau va cham (vi du nhu bang 2.1). T két qua thu duoc,
tinh va danh gia dong luong, nang lvong cta hai xe trude
va sau va cham.
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Bang 2.1

Trudc va cham | Sau va cham

Téc dé xe 1 (m/s) 0,444 0,316
7T6c dé xe 2 (m/s) ! 0,316 0,438
Pong lugng xe 1 (kg.m/s) ? ?
Doéng lugng xe 2 (kg.m/s) ? ?
rDcf)ng nang xe 1 (J) | ? 7 ?
Pong nang xe 2 (J) ? ?
Téng déng lugng hai xe 5 "
(kg.m/s)

1. Panh gia dong luong cua hai xe trudc va sau va cham
Tir két qua & bang 2.1, danh gia déng luong cua hai xe
trede va sau va cham voi khéi lwong ciia mdi xe bing
0,245 kg.

Chon chiéu dwong cing chiéu chuyén dong xe 1 ngay
trude khi va cham. Ta tinh dwoc gia tri dong lwong va tinh
duoc do thay dbi dong lwong cia ting xe.

Sau khi tinh duoc két qua, co thé thfiy trong va cham, dong
lwong cia mdi xe déu thay dbi. tuy nhién déng lwong cua
xe nay giam bao nhiéu thi dong lwong cia xe kia s€ tang
bay nhiéu. Nhu vay, tong dong luong ciia hé hai xe duoc
bao toan.

2. Su thay d6i nang lugng trong va cham giiia hai xe
Tiép theo, ta danh gia sy thay dbi nang lwong cua hai xe
khi va cham trong mét sé trrong hop.

Trueong hop sau va cham, hai xe chuyén dong nguoc chiéu
nhau. Tir két qua & bang 2.1, sur thay dbi ning lwong cia
hai xe duoc danh gia nhu sau:

Dong nang cua xe | trude va cham la:

0,50 = 0,245 kg = (0,444 m/s)* = 0,024 kg.m?¥s* = 0,024 J

e

2.Tur két qua thi nghiém cla
minh, ban hdy tinh doéng
lugng clia cac xe trudc va
sau va cham. So sanh dé
thay d6i déng lugng cla xe
1 va xe 2.

-?

3. TUr két qua thi nghiém &
bang 2.1, van téc cla xe 1
la +0,444 m/s. Dién dau dai
s6 clia van téc, dong lugng
tling xe vao béng 2.2.

Bang 2.2
Trudc | Sau
va va
cham | cham
Van téc xe 1 " -
(m/s)
Van téc xe 2 5 5
(m/s) )
Pong lugng ; ’
xe 1 (kg.m/s) '
Pong luong : 3
xe 2 (kg.m/s)
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4.Tu két qua thi nghiém cla
minh, ban hdy tinh déng
nang cla tiing xe do trudc
va sau va cham. So sanh
téng déng nang cla hai xe
trudc va sau va cham.
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Sau va cham la:
0,50 % 0,245 kg % (0,316 m/s)*=0,012 kg.m*s*=0.,012 J.
Tuong tu, ddng nang cua xe 2 trwde va cham la:
0,50 % 0,245 kg = (0,316 m/s)*=0,012 J
Sau va cham la:
0,50 % 0,245 kg ~ (0,438 m/s)* = 0,024 J.
D6 bién thién dong nang cua xe 1 la:
—0,012 J (dong nang giam)
D6 bién thién dong ning ciia xe 2 1a:
0,012 J (déng nang tang)
Nhu vy, trong trwong hop nay dong ning cia hai xe déu
thay doi. Tuy nhién dong niing clia xe nay giam bao nhiéu
thi d6ng ning ciia xe kia sé ting biy nhiéu, nén tong déng
nang cua hai xe dwrgc bao toan.
Vi hai xe chuyén dong trén gia do nim ngang nén thé
ning cia hai xe khong d6i, nhu vy co ning ciia hé ciing
duoc bao toan. Va cham nhu vay duoc goi la va cham
hoan toan dan hoi.
Nhung khong phai lic nao déng nédng cling duoc bao
toan, ta co thé thay o trong truong hop sau va cham, hai
xe dinh vao nhau.
Tur két qua ¢ bang 1.1 trang 98, ta danh gié ning lwong cua
hai xe khdi luong 245 g trude va sau va cham nhu sau:

Xe 1 ¢6 toe d6 0,542 m/s va cham vdi xe 2 dang dimg yén.

Sau va cham, hai xe co cung toc do 1a 0,269 m/s.
Doéng ning cua xe 1 trude va cham la:
0,50 = 0,245 kg = (0,542 m/s)* = 0,036 J
Pong ning cua xe 2 trude va cham bing khong.
Téng déng ning cua hai xe trude va cham la:
0,036 7 +0J=0,0361]
Sau va cham tong dong ning cia hai xe 1a:

0,50 = (0,245 kg + 0,245 kg) = (0,269 m/s)*= 0,018 J.



Nhu vay, tong dong ning cua hai xe sau va cham giam so
vO1 trude va cham.

Trong sy va cham gitta cac vat ma sau do cac vat dinh
vao nhau, dong nang cua hé giam so véi trude va cham.
Va cham gifta cac vat nhu vay go1 1a va cham hoan toan
mém. Trong treong hop nay. co ning cia hé khong bao
toan. Luu v phan giam dong ning nay da chuyén thanh
dang ndng luong khac nhu nang leong nhiét, nang luong

am thanh, nidng lvong do bién dang ...

| M(:)T s0 HIEN TUONG VA CHAM TRONG THUC TIEN
Péi véi da s6 cac truong hop va cham thueong gip trong
thuc té, sur hao hut cia dong ning thuong lam bién dang
cac vat.

Khi cho 6 t6 thu nghiém va cham, ph?m dau xe di bi hu
hong ning. Phan dau xe dugc thiét ké dé hap thu tac dong
cta va cham, n6 co thé bién dang va gay v& khi va cham.
Nho vy, viing nay s& hap thu hau hét dong ning ma chiée
xe ¢o trrde khi va cham, dong thoi kéo dai thoi gian va
cham, giam lyc tac dung 1én nguoi ¢ trong xe.

Khi thiét ké 6 t6. cic nha san xuat két hop cac vat lidu
mém, co thé nén, hap thy ning luong dong thoi co khung
cling dé bao vé ngudi ngdi trén xe. Nhitng chiée xe doi cii
¢6 chu trac ctmg hon nhiéu. Khi va cham, déng lrong cua
xe bién dbi rit nhanh géy ra luc rat Ion tac dung 18n nguoi
trong xe, hdu qua s& rat [on.

Tui khi, day dai an toan la cac thiét bi bao vé ngudi ngdi
trong xe 0 t6. Khi xay ra va cham, ta1 khi trong cac 6 t6
dugc thiét ké s& bung ra rat nhanh dé do nguoi ngdi trong
xe. Nho tai khi d&, chuyén déng phin dau ngudi s& co
thém thot gian gram van tde. luc xuét hién co gi4 tr1 nho,

gilip giam chén thwong. Pong thoi tai khi hap thu dong

-3

5.Trong va cham hoan toan
mém, hay thao luan va cho
biét phan déng nang bi
giam da chuyén thanh dang
nang lugng nao?

7
( :

Hay thao luan dé tim hiéu cac
hién tugng thuc té sau:

1. Gidi thich tai sao khi bat
boéng thi tha mén phai co tay,
cudn ngudi lai?

2. Hay dua vao cac hiéu biét
vé dbng lugng va luc trong
hién tugng va cham dé giai
thich tac dung cla tui khi 6 to
gitp giam giam chan thuong
clla nguoi trong xe 6 to khi
xay ra va cham?

3. Tai sao khi tha qua béng
xuéng mat san, khi nay lén,
béng khéng thé lén téi do
cao ban dau?
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nang cua nguoi, chuyén thanh dang nang lvong khac.

__@ Tui khi trong xe 6 t6 khong thé bao vé ngwoi ngoi trong
. ) , ~ xe néu nguot st dung khong that day dai an toan hodc bé

6. Tai sao néu nguai |én bé
em bé ngoi & ghé trudc xe
616, khixay ravacham,em  \4; lién hé giita luc va do thay doi dong luong trong va
bé c6 thé bi nhiing chan
thuang nghiém trong mac ,
du ngudi 16n da cai day khi bat mét qua bong duoc ném manh tén.

gift nguoi hay do vat trude vi tri tai khi.
cham cling giip ta giai thich dugce tar sao phai rut tay lai

dai an toan va tai khi hoat

A8E bRk tF GBna? Khi rut tay lai, thoi gian va cham gifra bong va tay nguoi
6ng bin ng?

duoc kéo dai thém, nho vay lam giam luc ma tay nguoi
phai tac dung lén qua bong. Cach nay d& dau tay hon va

gitip nguoi bit bong khong bi tudt tay.

o

o3

Ban can st dung mét qua béng nhd nhu qua béng tennis
datbén trén mét qua bong chuyén hoi va tha roi hé hai qua
béng ti mét dé cao nhé, sau khi qua béng chuyén va cham
vSi mat dat, hay quan sat va ghi nhan chiéu cao dat dugc
cla cac qua béng. Chu y chi tién hanh tai nai réng réi.

Dua vao dinh luat bao toan déng lugng va bao toan nang
Iuong, thdo luan dé giai thich két qua tai sao qua béng nhé
c6 thé dat dugc doé cao kha I6n so vai d6 cao khi tha hai
qua béng.

\
e Trong cac va cham, déng lugng va téng nang lugng
dugc bao toan.
e Va cham dan héi, téng déng nang cla cac vat khéng
thay déi.
V.
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BAI TAP CHU BE 4

Mot qua bong dugc tang toc dudi tac dung cua trong lwc khi lan Xuéng doc mot
mit phiang nghiéng cb dinh. Pong luong ciia qua bong ¢6 droc bao toan trong qua
trinh nay khong? Giai thich.

Xac dinh dong legng trong cac trueomg hop sau:

a) Con dé 6 khéi lwong 60 kg dang chuyén dong vé hwdng dong véi vén toc 9,0 m/s.
b) O t6 khéi luong 1 000 kg chuyén dong theo hudng bic véi van toe 20 m/s,

¢) Mot nguoi ¢ khéi lwong 40 kg dang chuyén dong vé hudng nam véi van toe
2,0 m/s.

Mot qua ciu khéi lwong 2,0 kg, chuyén dong véi toe do 3.0 m/s, dap vuong goc
vao tuong va bi bat nguoc tro lai vor cung toe d6. So sanh dong lvong va dong
ning clia qua cau trude va sau va cham.

Mot 6 t6 khéi lwong 900 kg khoi hanh tir trang thai nghi c6 gia téc khong déi la
3.5 m/s* Tinh dong luong cia 6 t6 sau khi n6 di dwoc quang duong 40 m.

Mét qua bong bida khéi lwong 0.35 kg va cham vuéng goc vao mit bén cia mit
ban bida va bat ra cling vudng goc. Tébe dé cia nod trede khi va cham 14 2.8 m/s va
téc do sau khi va cham 1a 2,5 m/s. Tinh d6 thay d6i dong lwong cia qua bida.
Mot qua bong golf co khéi lrong 0,046 kg. Toc do ciia qua bong ngay sau khi roi
khoi gay golfla 50 m/s. Gy danh gén tiép xtc voi bong trong thoi gian 1.3 mili gidy.

Tinh lyc trung binh do géy danh gon tac dung I1én qua bong.
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CHUYEN PONG TRON VA BIEN DANG

1  cHuvEN pONG TRON

Hoc xong bdi hoc nay, ban cé thé:

«  Néu dicoc dinh nghia radian va biéu dién dwoc dé dich chuyén géc theo
radian.

« Vdn dung duoc khdi niém téc do goc.

«  Van dung dwoc biéu thirc gia téc hwdng tam va biéu thiec ciia lic hiedng tam.

«  Thao lugn va dé xudt gidi phdp an toan cho mét s6 tinh huéng chuyén
dong tron trong thuc té.

N\

,@\' Cac db6i twong chuyén déng tron dwoc
gdp kha thuong xuyén, & moi mic dd.
Céac banh xe, banh riang rong roc, van
dong vién dua mo t6 khi vao khic quanh
hay vé tinh ctia Trai Dat — tit ca déu tham
gia chuyén dong tron. Cai gi lam mot
vat chuyén dong tron? Sy hiéu biét vé

chuyenl dong tron gifr vai tro quan trong Hiuhi 1.1, Van dongvith doa
nhu thé nao trong cudc song, khoa hoc va mb t6 thue hién mot chuyén
ki thuat? dong tron

1. MO TA CHUYEN DONG TRON
-® Mot vat thuc hién ct1uyén dong
tron khi n6 di chuyén trén mot
dwong tron. Vidu, dau kim déng
hd chuyén dong trén mit sb la
chuyén dong tron (hinh 1.2).

1. Ldy cac vi du trong thuc té
va thao luan xem chuyén déng
nao la chuyén déng tron.

Hinh 1.2. Dong ho
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1. Do dich chuyén géc va toc do goc
Kim gidy chuyén dong déu trén mit dong hod tr vi tri
théng dung (vi1 tri 12 g10), dén vi tri nim ngang (Vi1 tri
3 gid), quay duwoc méot goc 90° hét 15 gidy. Trong khi dé
quay dugc mot goc 90°, kim phat va kim gio can thoi
gian lan luot la 15 phat va 3 gio. Cén clr vao goc quay
cia kim gidy, kim phut va kim gio trong moét khoang
thoi gian s& biét duoc chung chuyén dong nhanh hay
cham nhu thé nao.
Gi1a st mot vat chuyén dong trén mot duong tron ban
kinh r. Trong tho1 gian t vat di duge quiang duong s.
Goc 0 tng vai cung tron s ma vat da di duoge ké tr vi
tri ban dau goi la dé6 dich chuyén goc. D6 dich chuyén
g6c 6 duge xac dinh boi
o Y do dai cung
P dich chuyén goc = ———
ban kinh
S
hay § = — (D)
r
Don vi cua do dich chuyén goc la radian, ki hiéu la rad.
Néus=rthi® =1 rad.
] radian la mot géc ¢ tAm rng vé1 mot cung co dod dai
bing ban kinh ciia duong tron.
Dai lwong duoc xac dinh bo1 d6 dich chuyéll goc trong
mat don vi thor gian goi 1a toc d6 goc.

d6 dich chuyén goc

Toe do goc = =
"o thot gian

0 ;
hay @ =— (2)
t
Trong do m l1a toée d6 goc. Don vi cua toc do goce 1a radian
trén giay (rad/s). Po1 véi kim gidy, ching ta co

®= i ~ 0,105 rad/s
60

Ban ¢o biét

Hinh 1.3. D$ dich chuyén goc

Ngoai do bang do, goéc con
dugc do bang don vi radian
(rad). Vay radian lién hé véi
d6 nhu thé nao? Néu moét vat
di chuyén hét duong tron,
quang dudng ma vat di dugc
bang chu vi ciia dudng tron la
2nir. Khi dé goc quay clia vat la
B chuvi  2mr
~ bankinh
Do @6 mot hinh tron sé gém
2m radian. Nhung ching ta
cé thé néi rang vat da dich
chuyén 360 d6. Nhu vay:
360° = 2n radian
Mot goc 360° tuong Ung Vi
goc 2n radian. Do vay ching
ta cé thé xac dinh 1 radian
tuong ung véi bao nhiéu dé
bang céach

=21

360°
27

1 radian =

hoac
1 radian =~ 57,3°

D

1. P8i cdc gbéc sau tu d6
sang radian: 30°, 90° 105°,
120°, 270°.

2. D8i céc gbc sau tu radian
sang d6:0,5 rad; 0,75 rad; mrad.
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nhat, cdc diém gan tam doéng hd di chuyén chdm hon.
Piéu nay cho thay toc do v cia vat chuyén dong tron
phu thudc vao hai dai luong: toc do goc o va khoang cach r
tr vat dén tam qu¥ dao. Chung ta co thé viét mdi lién hé
nay bang phwong trinh:

Téc do = téc do goc x ban kinh

hay V= or )

1. LUC HUGNG TAM VA GIA TOC HUGNG TAM

1. Luc hudng tam

Van toc cla chuyén dong tron déu luén luon thay dbi vi
hwéng lién tuc thay doi, cho dii do 16n cia n6 khong doi.
Va béi vi van toc lién tuc thay doi, nén chuyén dong tron
déu la chuyén déng co gia toc.

Xét mot vé tinh chuyén dong tron déu quanh Trai Pat nhu
hinh 1.6.

Téc do cia vé tinh khong doi, vi vay dong nang cua no
khong dbi. D6 cao cia vé tinh khéng doi nén thé ning ciia
n6 khoéng d6i. Nhu vay, co ning ciia vé tinh khong doi.
Diéu nay chirng to lyc tac dung 1én vé tinh luén sinh cong
bing khong va chi co tac dung thay dbi hudng chuyén
dong. Do do, luc nay vuéng goc voi dé dich chuyén, tire
1a c6 phuong doc theo ban kinh ctia duong tron. Tai diém
A. luc tac dung lén v¢€ tinh co chiéu hudng vé tam Trai Dat
hodic hudng ra ngoai khong gian. Mat khac, khi ¢ diém B,
vé tinh c6 hudng chuyén déng nhw hinh 1.6. Muén nhu
vay thi luc tac dung 1én vé tinh phai ¢o chiéu huéng vé
tam Trai Dat.

Vi luc tac dung 1én vat luén hudng vao tam quy dao tron

nén duoc goi la lwe hwéng tam.

-2

3. Dua vao don vi Sl cta cac
dai lugng, héy chiing to tinh
ding dan cla biéu thuc (4).

-

4. Luc gay ra gia toc cla
chuyén déng tron déu cé
huéng nhu thé nao?

Hinh 1.6. Vé tinh chuyén
dong tron déu
quanh Tra1 Dat
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2 suBIEN DANG

Hoc xong bai ndy, ban cé thé:

o Néu duoc su bién dang kéo, bién dang nén.

« M6 ta duoc cac ddc tinh cia 10 xo: gidi han dan hoi, o gian, do cimg.

- Tim duwoc moi lién hé giita lyc dan hoi va dé bién dang cua lo xo. Tir do
phat biéu duoc dinh ludt Hooke.

- Vian dung duwoc dinh ludt Hooke trong mot sé truong hop don gidn.

-@- Trong mdt chiéc cau treo nhu cau
Brooklyn (Bric-klin), duong cong
duyén dang cua day cap chinh la nét
ciin ban dé tao nén su hép dan cua no.

Nhiing chiéc cau nay duoc nhin nhan o=z
vira nhu nhitng c¢ong trinh nghé thuat |
vira nhu nhitng ki quan ki thuat. Nho
¢ su bién dbi hinh dang. tre la bién
dang ma nhitng day cap déo dai cia
ciu chiu duoc nhiing luc rit 16n tac
dung 1én cau.

Bién dang duoc phan loai nhu thé nao?

Hinh 2.1. Cau Brooklyn, My

I. BIEN DANG KEO VA BIEN DANG NEN
Néu ban bop mot qua bong cao su, nod s¢ bi bién dang, tire 1a khong con gir nguyén
hinh dang ban dAu nita.

Hinh 2.2. Qua bong bién dang khi bi nén

VATLI10 113



Mot thanh cao su ¢ trang thai binh thuong ¢o6 hinh dang
nhu hinh 2.3a. .Lam thanh cao su bi ngz"m di nhu hinh
__@ 2.3b. Bién dang d6 la bién dang nén.
Kéo dé thanh cao su dai thém nhu hinh 2.3¢. Bién dang
nhu vay la bién dang kéo.

1.Thao luan vé két qua (hinh
dang, kich thudc) ctia bién
dang kéo va bién dang nén

o . a)

6hinh23bva23c. = -Semm--e--o R e e e e~~~ - -~~~ - -
b) 7 7
< - -~~~ === ——————————— mmmm——
)
- - - - - ——— - ———————————— Fmmmme

Hinh 2.3. a) Thanh cao su chua bi bién dang
b) Thanh cao su bi bién dang nén
¢) Thanh cao su bi bién dang kéo

I1. DINH LUAT HOOKE (HUC)

1. Péc tinh caa 16 xo

Luec dan hoi

Khi ta kéo hoiic nén mdt 10 xo, tirc lam 16 xo bién

dang. luvc dan hoi xuat hién & hai dau cua lo xo va

Hinh 2.4. Luc dan hoi chong chong lai luc giy ra sy kéo hodc nén nay. Hudng
lai luc kéo cia lye dan hdi 6 mdi dau 1o xo ngroe véi hudng

ctia lwe gay bién dang 16 xo (hinh 2.4).

Do gidan

¥

Treo mét 16 xo vao gia thi nghiém. Khi can béng,
16 x0 ¢6 do dai xac dinh.

Treo vao dau dudi 10 xo cac vat co trong luong
khac nhau. Dudi tac dung cua trong luwong vat
treo, 10 xo b1 kéo gifin xudng dudt va bi dai thém
ra. PO dai thém ra nay duoc got la do gian (do bien
dang) cua 1o xo (hinh 2.5).

Gioi han dan hoi

—CIHWAWWWIW -

MWW }—

¥

|
i
Fa

P R—

— Khi tang trong lugng treo ¢ dau dudi, do gidn cua
. 1o xo tang. Khi bo vat treo khor lo xo. 16 xo van

Hinh 2.5. Tang trong luong quay tro lai duge do dai ban dau. Tuy nhién, khi
tac dung vao dau dudi clia 1o xo, ting trong lwrong cua vat treo vrot qua mot gia tri
dd gian cua lo xo ting lén. nao do thi khi bo vat treo ra. 10 xo khong tro lai
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chiéu dai ban dau nira. Gia tri do duoge goi la g101 han
dan héi.
2. Thi nghiém
Ta co6 thé khao sat do gidn ciia 10 xo bing thi nghiém
sau day.
Dung cu
Lo xo, gid thi nghiém, thudc do do dai.
Tién hanh
Lap cac dung cu thanh boé nhu hinh 2.6.
Lan lugt treo cac vat cé khéi lugng 10 g, 20 g, 30 g, ... vao dau
dudi cta 1o xo.

Ghi cac d6 gian 16 xo tuong Uing vao bang s6 liéu.

Két qua
Béng 2.1 la s6 liéu thu dugc trong mét thi nghiém.
Bang 2.1
Trong lugng (N) Do gian (mm)
0,0 0,0
0,1 10
0,2 20
0,3 30
04 40
0,5 50

3. Dinh ludt Hooke
Robert Hooke da kham pha ra méi lién hé giita lwe dan
hoi va do bién dang (do gian hay do nén) cua 1o xo.
Trong gioi han dan héi, do l1om luc dan héi ctia lo xo 11 1é
thudn véi dé bién dang ctia lo xo.

F=k|All
Hé s6 ti 1é k duoc got la do cumg cua 10 xo. Khi cung chiu
mot lue tac dung gay ra bién dang, 10 xo nao cang cirng thi
cang it bi bién dan g, do d6 hé s6 k ciia no cang lén. Pon vi
do cia d6 ciing la niuton trén mét, ki hi€u la N/m.

Hinh 2.6. Thi nghiém khao
sat do bién dang ctia 16 xo

-2

2. Céc két qua trong bang 2.1
goi cho ban méi lién hé gi?
Hay phat biéu méi lién hé do.

1. Duéi tac dung ctia mot luc
kéo 2,5 N, mét 16 xo dai thém
25 mm. Do cling cla 16 xo la
bao nhiéu?
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