


 Học sinh hiểu được tầm quan trọng 
của việc giao tiếp với ba mẹ về tiền 
bạc một cách hiệu quả 

 Học sinh biết cách bắt đầu trò chuyện 
như thế nào 

 Học sinh biết cách trò chuyện hiệu 
quả hơn với ba mẹ về các vấn đề liên 
quan tới tiền bạc.. 



  Liệt kê những điều liên quan tới tiền bạc 
mà em thường nói/ cần nói với cha mẹ.

 Vì sao con cái cần trò chuyện với cha mẹ 
các vấn đề liên quan tới tiền bạc?



vThương lượng với cha mẹ về việc thực hành quản lý 
chi tiêu cá nhân.

vHọc kinh nghiệm quản lí tiền bạc, chi tiêu khéo léo 
hoặc các cách tiết kiệm của cha mẹ.

vNói lên mong muốn tham gia hỗ trợ cha mẹ quản lý chi 
tiêu gia đình, chia sẻ gánh nặng tài chính với cha mẹ 
bằng cách tiết kiệm điện, nước, chi tiêu hợp lý…

vThảo luận với cha mẹ về những dự định trong tương lai 
và kế hoạch tài chính để thực hiện những dự định đó.



Cha mẹ hiểu, tin
 tưởng và đánh giá 

em cao hơn

Em có thể hiểu hơn
 về tình hình tài chính

gia đình và có thể chia sẻ
với cham mẹ bằng cách chi 

tiêu hợp lý, tiết kiệm

Mối quan hệ thân thiết
giữa cha mẹ và con

cái.



(chúng ta muốn tham gia vào việc quản lý chi tiêu gia 
đình/ muốn ba mẹ cho tiền theo tháng để thực hành 
kỹ năng quản lý tài chính cá nhân/ xin làm thêm 1 số 
việc để có thêm thu nhập…) 

Bí quyết 1

Xác định mục đích 
của cuộc trò chuyện

Lựa chọn thời điểm
 thích hợp: tránh những
 lúc cha mẹ đang bận 

việc, căng thẳng..

Chuẩn bị trước kế 
hoạch thực hiện, những

 luận điểm để tăng 
tính thuyết phục khi 

trao đổi.

Ví dụ nếu em muốn thuyết 
phục ba mẹ cho tiền theo 
tháng hoặc hỗ trợ em thực 
hành kỹ năng quản lý chi 
tiêu/ tiết kiệm, em có thể 
chuẩn bị bảng theo dõi chi 
tiêu cá nhân, liệt kê những 
nhu cầu chi tiêu hàng tháng, 
kế hoạch tiết kiệm… cụ thể 
để trình bày rõ ràng, giúp 
ba mẹ dễ hình dung hơn. 



ØBắt đầu bằng việc hỏi han về gia đình, về công việc 
của cha mẹ.

ØCó thể bắt đầu bằng việc nhận xét, ghi nhận một 
việc gì đó hoặc kể một câu chuyện liên quan…

ØCó thể nói trực tiếp ý định của mình: thực hành kỹ 
năng chi tiêu, quản lý tài chính của bản thân…

Bí quyết 2



 Những thuận lợi, khó khăn khi 
thực hiện. 

Bí quyết 3

Nếu bạn muốn 
thuyết phục cha
 mẹ về một vấn 

đề nào đó, 
em NÊN cho
 cha mẹ thấy: 

Kế hoạch thực hiện, gồm cả giải pháp
 khắc phục khó khăn.

Lợi ích của việc đó. 



vKiên nhẫn.
vGiữ thái độ tôn trọng.
vNói chuyện nhẹ nhàng, tình cảm.
vNghiêm túc trong lúc trò chuyện với cha mẹ.

Bí quyết 4



 Nói đi đôi với làm. Khi thuyết phục được cha mẹ 
thì bạn cần cố gằng thực hiện đúng những gì 
mình đã dự định/ trình bày. Điều này sẽ tạo sự 
tin tưởng, tôn trọng từ phía cha mẹ trong những 
lần trao đổi sau đó. Và nó cũng tạo được thói 
quen tốt cho các em.

Bí quyết 5



 Trò chuyện với ba mẹ về các vấn đề liên quan tới tiền bạc 
nhằm giúp ba mẹ hiểu và tin tưởng con cái trong các vấn đề 
liên quan tới tiền, đồng thời cũng giúp các em hiểu hơn về 
tình hình tài chính trong gia đình, chia sẻ với ba mẹ bằng 
cách chi tiêu hợp lý và tiết kiệm hơn. Từ đó sẽ làm cho mối 
quan hệ giữa ba mẹ và con cái thân thiết, gần gũi hơn.

 Để việc trò chuyện hiệu quả hơn, các em cần xác định rõ mục 
đích trò chuyện và lựa chọn thời điểm thích hợp. Các em nên 
giữ thái độ tôn trọng ba mẹ, kiên nhẫn, nhẹ nhàng nhưng vẫn 
thể hiện sự nghiêm túc khi trình bày rõ quan điểm, ý kiến bản 
thân. Cần giữ sự nhất quán giữa lời nói và hành động.




