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TUAN | Tiét Bai Néi dung
3 (tir 20/9- | 3 Bai 3: CAC Chwong I. THANH PHAN HOA HQC CUA TE BAO
25/9) NGUYEN . Bai 3. CAC NGUYEN TO HOA HQC VA NUGC
TO HOA I. Cac nguyen to héa hoc
HOC VA - Thé gi6i song va khong song deu dugc cAu tao tir cac nguyén t6 hoa hoc. Tuy nhién, thanh phan cta chiung
N.U’(')’C trong co thé sdng va vat khong song 1a rat khac nhau

- Tuy theo ti 1€ cac nguyén to ho4 hoc trong té bao, chia thanh hai nhém co ban: da luong va vi luong

Nguyén t6 da lirong Nguyén 16 vi lwo’ng
Pic diém | c6 ham luong > 0,01% khbi c¢6 ham luong < 0,01% khdi lugng chét
lwong chit kho kho
Vai tro - Thanh phan ciu tao nén cac dai | Thanh phan cau tao enzim, cac hoocmén
phéan tr hitu co (Protéin, diéu tiét qua trinh trao ddi chét trong té

cacbohydrat, lipit va cac axit bao
Nucléic) va vo co cau tao nén té

bao.
- Tham gia cac hoat dong sinh li
clia té bao
Pai dién C,H,O,N, P, K, S, Na, Mg... Bao gém cac nguyén td nhu: 1, Cu, Fe,
Trong d6, C, H, O, N chiém Mn, Co, Zn....
khoang 96% khdi lugng co thé
song

Il. Nuwéc va vai tro ciia nuéc trong té bao

1. Céu tric va dic tinh héa, li ctia nuéc

- Phén t nude duoc cau tao tir mot nguyén tir 6xi két hop véi hai nguyén tir hydrd bang cac lién két cong
héa tri (duoc tao ra do cac nguyén tur gop chung dién tir)

- Nudc ¢6 tinh phéan cuc, nén ¢6 kha nang hdt phan tr niroc khac (bang lién két hydro) hodc hat cac phan
tir phan cuc khac tao cho nudc co vai tro ddc biét quan trong ddi voi su song.




2.

Vai tro ciia nwée ddi véi té bao

- La thanh phan. chu yéu trong moi co thé sdng.
- Vira 14 thanh phdn cdu tao, vira 13 dung moi hoa tan céc chat.
- La méi truong cua cac phan tng sinh hoa.
- Tham gia céc phan tng sinh hoa.

4 (2719 -
1/10)

BAI 4.
CACBOHIDRAT
VA LIPIT

l. Cacbohidrat (dwong)
Cau truc héa hoc
La hop chét hitu co chira 3 loai nguyén t6 1a cachon C), hydrd H)va 6xi O).

1.

BAI 4. CACBOHIDRAT VA LIPIT

Puoc cau tao theo nguyén tic da phan, mot trong cac don phan chu yéu la dudng don 6 cacbon nhu:

glucozo, fructozo va galactozo.
Tuy theo 6 luong don phan, phan loai gdm: dudng don, dudng d6i va dudng da.

2.

Chirc ning

La ngudn ning luong du trir cta t€ bao va co the.
La thanh phan cau tao nén t€ bao va cac bo phan cua co thé.

Cacbohidrat lién két v6i protéin tao nén cac phan tir glicoprdtéin 1a nhitng bo phan ciu tao nén cac
thanh phan khac cua té bao.
Il. Lipit

* Pac diém cau tao:

- La hop chét hiru co khdng tan trong nudc ma chi tan trong dung méi hitu co.

- Khéng cau tao theo nguyén tic da phan, c¢6 thanh phan hoa hoc rat da dang.
* Chure nang:
- La thanh phan c4u triic nén mang sinh chat.

- La ngudn du trit ndng lwong cho té bao m& dau).
- Tham gia vao diéu hoa qua trinh trao d6i chat hoocmoén)...

Lipit bao gom lipit don gian md, dau, sap) va lipit phtrc tap phdtpholipit, stérait):

Mé

Photpho Lipit

Steroit

Sac to va vitamin

Chu
trac

1 phan tor Glyxeérol
lién két véi 3 phan
tu axit béo

1 phan tor Glyxérol lién
ket v&i 2 phan tir axit béo

v@ 1 nhém photphat

La ester do su ket
hop cua mét rugu
vO1 axit béo

Carotenoit, mot sb loai
vitamin A, D, E, K)

Chuc
nang

dy trlt ndng lugng
cho t€ bao va co
thé

cau tao nén cac loai mang

cua té bao

cau tao nén mang
sinh chat, mot so
loai hoocmon




