Tim hiéu thém vé Sinh hoc lép 10

Bai 18: Chu ki té bao

MOQT SO THONG TIN VE BENH UNG THU
1. Nhirng diéu co ban cin biét vé ung thw

Ung thu khong phai 1a mot bénh ma 1a tap hop cac bénh 1y. Cac té bao ung thu mat su
kiém soat ctia co thé, phat trién, xam 14n ra cac mé xung quanh va di cin t6i hau hét cac vi tri
khac trén co thé.

C6 hon 100 loai ung thu khac nhau, da s6 1a c6 khéi u. Ung thu thudng dugc goi tén
theo co quan ma né phat sinh, vi du: Ung thu phoi phat sinh tir cac té bao ¢ phdi, ung thu dai
trang phat sinh tir cac té bao & dai trang. Ung thu cling c6 thé dugc goi theo loai té bao hinh
thanh chung nhu ung thu biéu mé (carcinoma) hay ung thu mé lién két (sarcoma). Ngoai ra
cac ung thu c6 thé phat trién tir mau, nhu 14 cac bénh mau 4c tinh.

2. Sw khac biét giira té bao ung thw va té bao lanh

Binh thudng, cac té bao phat trién va phan chia thanh céc té bao mai theo nhu ciu cua
co thé. Khi céc té bao gia cbi hodc bi ton thuong, ching s& chét di va dugc thay thé bang cac
té bao moéi. Tat ca cac qua trinh phat trién, phan chia va chét té bao déu tuan theo cac con
duodng tin hiéu duoc kiém soat chit ch&. Khi cic con duong tin hi¢u nay bi r6i loan, cac té
bao ung thu phat sinh va hinh thanh cac dac tinh cua chung.

T6 chitc md binh thudng duy tri cAn bang thong qua sy diéu chinh cia cac con duong
tin hiéu ting truong. Khi yéu té ting trudng bam vao cac thu cam thé trén bé mit té bao,
ching hoat hoa dong tin hiéu ndi bao dan téi thay d6i biéu 16 gen, thic ddy qua trinh ting
truéng va phan chia té bao. Cac té bao ung thu duy tri su ting sinh théng qua: Tang san xuat
yéu to ting truong, ting vé sd luong va bién ddi ciu trac bat thuong cac thu cam thé trén bé
mit t& bao hodc kéo dai hoat hoa tin hiéu nodi bao.

Céc té bao ung thu c6 kha niang boé qua céac tin hiéu ma thong thuong ngin can qua
trinh phat trién va phén chia té bao nhu 1a céc tin hiéu chét té bao theo chwong trinh — cac tin
hiéu gitip co thé loai bo cac té bao khong can thiét.

Céc té bao ung thu cé thé anh huong to1 cac té bao lanh, cac phan tur tin hiéu, cac mach
mau bao quanh khéi u. Vi dy, cac t& bao ung thu cé thé kich thich cac té bao xung quanh phat
trién hé thong mach mau phong phu va bt thuong cau triic dé cung cip oxy va dinh dudng
cho khéi u. Hé théng mach méu nay ciing giup dio thai cac chat thai cua khéi u va van chuyén
cac san pham ma céc té bao u tiét ra.

Hé théng mién dich thong thudng c6 kha ning loai bo va tiéu diét cac té bao bi ton
thuong hodc cac té bao bat thuong khoi co thé, tuy nhién cac té bao ung thu c¢6 thé “tang hinh”
trudc hé théng mién dich. Hon nita, chung con cé kha ning lgi dung hé théng mién dich, ¢
thé tranh dugc dap tng mién dich cua co thé dé ton tai va phat trién.

3. Ung thw phat trién nhu thé nao?

Ung thu dugc sinh ra boi sy bién ddi cua cac gen kiém soat chirc ning té bao, dic biét
1a cac gen kiém soat qua trinh phat trién va phan chia té bao.

Céc gen gay ra ung thu c6 thé dugc di truyén tir cha me, tuy nhién, da phan chiing nay
sinh trong qua trinh sdng cia mdi c4 thé khi phan chia té bao, hodc cac ton thwong ADN do
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phoi nhidm véi cac yéu tb méi truong xung quanh. Cac yéu té moi trudng gy ung thu gdm
6 céac chat sinh ung thu nhu khoi thudc 14 va tia birc xa nhu tia cyuc tim.

Timng loai ung thu phat sinh & tirng c4 thé c6 mot to hop cac bién ddi gen riéng. Trong
qua trinh phat trién, ching lai tich liy thém cac dot bién méi. Trong cung mot khdi u, cac té
bao ung thu ciing c6 cac bién ddi gen khac nhau.

N6i chung, céac té bao ung thu c6 nhiéu dot bién gen so véi cac té bao binh thudong. Pa
phan cac dot bién d6 khong c6 tac dung gi trong qua trinh phat sinh va phat trién cua ung thu,
mot phan nho con lai ¢6 vai tro quyét dinh trong viéc sinh ra ung thu.

4. Khéi dong ung thw

Dot bién gen gay ung thu gdm 3 nhom chinh: cdc tién gen ung thu, cac gen chdng ung
thu va cac gen stra chita ADN. Cac dot bién nay doi khi duoc goi 1a dot bién khoi dong ung
thu.

Céc tién gen sinh ung thu déng vai tro ting truéng va phan chia trong cac té bao binh
thuong. Tuy nhién, khi cac gen nay bi bién d6i, ting hoat dong hon binh thuong, ching tré
thanh cac gen sinh ung thu (oncogene) ma cho phép té bao sinh truéng va ton tai bat thudng.

Céc gen chdng ung thu ciing tham gia vao kiém soat ting trudng va phén chia té bao.
Khi cac gen nay bj mat chic ning, té bao c6 thé phan chia khong kiém soat.

Céc gen sira chita DNA 1a cac gen c6 chitrc ning stra cac DNA bi ton thuong, tir d6 1am
6n dinh bo gen. Khi cac gen nay bi dot bién, té bao c6 kha ning nhan thém cac dot biét tir cac
gen khac va tro thanh té bao ung thu. Doi khi nguoi ta xép cac gen sira chita DNA vao nhom
cac gen chong ung thu.

Céc nha nghién ctru nhan ra rang trong mdi té bao ung thu chira nhidu dot bién. Co
mot s6 dot bién co thé thay ¢ nhiéu dang ung thu khac nhau. Cac ung thu gidng nhau vé hinh
thé mo hoc nhung dap ung diéu tri khic nhau, va vi thé tién lugng ciing rat khac nhau.

PHAN CHIA TE BAO

Phan chia té bao binh thudng Phan chia té bao Ung thu

Ty chét khdng hoat ddng
9 g
P ,’*
< sy » Fsr
I " e

<
-

LS

‘t"{

TéE bio khde Tu chét

e

-~

Tébioldi & Phit trién mit kiém sodt
Ao K .

IK_, Eacol
.‘((", (j_l }
(Nguén: PGS.TS. Nguyén Thi Minh Phwong

- Khoa Huyét hoc Lam sang — Bénh vién TUQOD 108 chia sé)
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5. Tim hiéu co ché giy ung thw

Sy phén chia té bao mot cach khong binh thuong do su sai 1éch di truyén trén gen tién
ung thu (d6t bién gen) lam xuat hién gen ung thu-> cac té bao ung thu khong phan tmg véi
c4c tin hiéu binh thudng didu khién chu ki té bao = su rdi loan chu ki t& bao nén ching phan
chia qua manh, ko kiém soat va xam lan cac mo khac hinh thanh khéi u.

VD: Qua4 trinh hinh thanh ung thu va ¢ nguoi:
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Hinh 27.2. Qua trinh hinh thanh ung thu va & nguoi

Mot gen ung thu thudng xuat hién do mot thay doi di truyén dan dén 1am tang s luong
san pham protein do gen tién ung thu ma hoa hodc 13 ting hoat tinh ctia mdi phan tir protein.
Céc cach bién d6i di truyén dan dén viéc cac gen tién ung thu chuyén thanh gen ung thu co
thé chia thanh 3 nhom chinh: sy di chuyén cua DNA trong hé gen, sy khuéch dai (nhan 1én
nhiéu ban sao) cia mot gen tién ung thu va cac dot bién diém xuét hién trong mot trinh tu
diéu hoa hay ngay trong gen tién ung thu.

Céc té bao ung thu khong phan tmg vé6i cac tin hiéu binh thuong diéu khién chu ki té
bao. Chung phan chia qua manh va xam lan cac mo khac. Néu khong dugc kiém soat, chiing
c6 thé giét chét co thé.

Mot gia thuyét logic cho rang té bao ung thu khong can cac yéu té ting truong trong
moi trudng nudi cdy dé ting truong va phan chia. Chung c6 thé tu san xuat cac yéu to ting
truong hodc chiing co con dudng truyén tin hiéu sai léch dé truyén tin hiéu ting trudng cho
chu ki té bao ca khi khong c6 cac yéu td ndy. Co thé c6 kha ning 13 hé thdng kiém soat chu
ki té bao cling khong binh thuong.

C6 su sai khac quan trong giira cac té bao binh thuong va té bao ung thu 1a do sy rdi
loan chu ki té bao. Té bao ung thu dimg phan bao & nhiing diém ngiu nhién trong chu ki cht
khong & cac diém kiém soat binh thudng. Hon nita, té bao ung thu phan chia vo han trong
nudi cdy néu duoc cung cp lién tuc chat dinh dudng, co nghia 1 chung “ bat t”.

(Campbell, 2008)
Il. CAU HOI THAO LUAN
Ung thu 1a gi? Bit nguén tir dau ?
Bénh ung thu ¢6 lay khong?
C6 phai tat ca cac khoi u déu 1a ung thur ?
Néu tén md sé bénh ung thu thuong gap ¢ Viét Nam va bién phap phong tranh.
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