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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap — Tw do — Hanh phic

HUONG DAN PIEU CHINH NOI DUNG DAY HQC CAP TRUNG HQC PHO THONG

MON VAT LI

(Kém theo Céng vain s6 3280/BGDDT-GDTrH ngay 27 thang 8 nam 2020 ciia Bé trieong Bé GDPT)

1. Lop 10
STT Bai Noi dung diéu chinh Huwéng din thue hién
y . Bai tap 9 trang 11 SGK Khéng yéu cau HS phai lam.
1 Bai 1: Chuyén dong co — - — - —
Ca bai Tich hop vo1 Bai 2 thanh mét chu dé.
2 Bai 2: Chuyén dong thang déu Ca bai Tich hop v6i Bai 1 thanh mot chu dé.
Muc I1.3. Cong thirc tinh quang ‘ ,
; Bai 3: Chuyén dong thing bién dﬁl;(‘)rng gi iug‘? ((:iﬁka chuyén dong | Chi can néu cong thtrc (3.3) va két luan.
a8i ddu thang nhanh dan d€u
Ca bai Tich hop v6i Bai 4 thanh mot chu dé.
4 Bai 4: Su roi tu do Ca bai Tich hop vé6i Bai 3 thanh mot chu dé.
Muyc IIL1. Huong cua vecto gia | Chi qﬁn néu két luan vé hudng cua vecto
5 Bai 5: Chuyén d@ng tron déu toc trong ChUYén df)ng tron déu gla toc.
Bai tap 12 va 14 trang 34 SGK Khong yéu cau HS phai lam.
Bai 78: Thuc hanh khao sat | Phan li thuyét va mau bao cdo Tu hoc c6 huéng dan.
6 chuyén dong roi ty do — Xa&c .
dinh gia toc roi ty do Ca bai Tich hop voi Bai 7 thanh mot chu dé.
7 Bai 9: Tong hop va phan tich Bai tip 9 trang 58 SGK Khong yéu cau HS phai lam.




luc. Diéu kién can bang cua chat
diém

Muc II - Luc ma sat lan va muc
III- Lyc ma sat nghi

Khong day.

Cau hoi 3 trang 78 SGK

Khong yéu cau HS phai tra 10i.

8 Bai 13: Lyc ma sat Bai tip 5 3 bai ta 5
: ap 5 trang 78 va bai tap 8 A A A L1
trang 79 SGK Khong yéu cau HS phai lam.
Ca bai Tich hop véi Bai 12 thanh mot chu dé.
Muc II - Chuyén dong li tam Doc thém.
Cau hoi 3 trang 82 SGK Khong yéu cau HS phai tra 10i.
9 | Bai 14: Lyc hudng tam Bai tdp 4 trang 82 va bai tap 7 A s
trang 83 SGK Khong yéu cau HS phai lam.
Ca bai Tich hop v6i Bai 12 thanh mét cha de.
Bai 17: Can béng cua mot vat
chiu tac dung cua hai luc va cua
ba luc khong song song
10 | Bai 18: Can bang cia mot vat ¢6 | Ca 3 bai Tich hop ca 3 bai thanh mot chu de.
truc quay c6 dinh — M6 men luc
Bai 20: Cac dang can bépg cua
mot vat ran ¢c6 mat chan dé
= . Muc I.1. Thi nghiém Khong lam.
jp | Bar 190 Quy tac hop luc song ey s ng 106 SGK Khong yéu cau HS phai lam.
song cung chiéu .
Ca bai Tich hop voi Bai 22 thanh mét chu de.
i | Muc I1.3. Mutc quan tinh trong Poc thém
Bai 21: Chuyén dong tinh tién | chuyén dong quay GC therm.
12 | cua vat ran. Chuyén dong quay

cua vat ran quanh tryuc c6 dinh.

Cau hoi 4 trang 114 SGK

Khong yéu cau HS phai tra 10i.

Bai tp 10 trang 115 SGK

Khong yéu cau HS phai lam.




13 | Bai 22: Ngau lyc Ca bai Tich hop voi Bai 19 thanh mot chu de.
Muc 1.2. Bong luong Chi can néu ndi dung muc b.

14 Bai 23: Bong lugng. Binh luat -

bao toan dong lugng Muc I1.2. Dinh luat bao toan dong | Chi can néu ndi dung dinh luat va cong
luong cua hé co lap thure (23.6)
' A A . » - Ty hoc ¢6 huéng dan.
15 | Bai 24: Cong va cong suat. Muyc 1.3. Bién luin Chi cin néu két lu
- Chi can néu két luan.

11\1/;1111; Il - Cong thic tinh dong Chi can néu cong thic va két luan.

16 | Bai 25: Bbong nang
Ca b Z}llf’lhdgop vo1 Bai 26, Bai 27 thanh mot
Muyc L3. Lién h¢ gita bicn thien | o - .

) thé nang va cong . '

17 | Bai 26: Thé nang
C4 bai gﬁf"lhd}élop v6i Bai 25, Bai 27 thanh mot
M}lc IL2' Su b;a © t(lan CONANE CUd | i cAn néu cong thic (27.5) va két
mot vat chuyén dong trong trong luAn

18 | Bai27: Co ning truong '
Ca bai "Cl“ﬁzhd}élqp voi Bai 25, Bai 26 thanh mdt

, , ’ I\/A[uct I.l.hl\tlhu'ng di€u da hoc vé Tu hoe ¢6 huéng din,
19 |Bai 28 Cau tao chit. Thuyét cau tao cha

dong hoc phén tir chat khi

Ca bai

Tich hop voi Bai 29, Bai 30, Bai 31
thanh mot chu de,




Bai 29: Qué trinh ding nhiét.

Muc I - Trang thai va qué trinh
bién doi trang thai

Tu hoc c6 huéng dan.

20 . A . X
Dinh luat Boi-lo_Ma-ri-ot i bai Tich hop voi Bai 28, Bai 30, Bai 31
thanh mot chu de¢,
71 Bai 31: Phuong trinh trang thai Ca bai Tich hop voi Bai 28, Bai 29, Bai 30
cua khi li tuéng. thanh mot chu dé,
gp | Bal 32: NOI ndng v su bien | oy Tich hop véi Bai 33 thanh mét chii d,
thién ndi nang.
o s o . | Muc II.1. Qua trinh thuan nghich Poc thém
23 dBAal 3?. C}ilc nguyén ly cua nhiét | |5 khong thuan nghich : .
ong e hoc C4 bai Tich hop véi Bai 32 thinh mot chi d2.
,, |Bai 34: Chit két tinh.Chét vo |Mue 1.3. Ung dung Ty hoc c6 huéng dan
dinh hinh. Ca bai Tich hop véi Bai 36 thanh mét chu dé.
25 Bai 35: Bién dang co cua vat ran | Ca bai Doc thém.
o Bai 36: Sy no vi nhiét cia vat Muc I.1. Thi nghiém Chi néu cong thuc (36.1).
ran. Ca bai Tich hop véi Bai 35 thanh mét chu dé.
. Muc II - Hién tuong dinh udt. Tuh S hudne da
»7 |Bai 37: Céc hién tugng bé mit | Hin twong khong dinh st trhoe co huong dan.
cua chat long. ;
Ca bai Tich hgp vo1 Bai 40 thanh mot chu dé.
28 Eﬁé t38: Su chuyén the cua cac Muc II.1. Thi nghi¢m Ty hoc c6 huéng dan.
29 | Bai 40: Thyc hanh: Po hé sb | Phan 1y thuyét va mau bao céo Ty hoc c6 huéng dan.




cang mat ngoai cua chat long.

Ca bai

Tich hop véi Bai 37 thanh mot chu de.




