
  

 

Quy trình phát hiện và xử lý các trường hợp nhiễm COVID-19 tại trường 

(Theo công văn số 9038/ SYT -NVY ngày 03 tháng 12 năm 2021 của Sở tế Tp. Hồ Chí Minh) 

I. Khi có trường hợp nghi nhiễm COVID-19 tại trường học 

Khi phát hiện học sinh, giáo viên, giáo viên, nhân viên có một trong các triệu chứng nghi ngờ nhiễm COVID-19 (sốt, 

ho, khó thở…), nhà trường thực hiện theo các bước sau: 
 

Các 

bước 
Công việc cụ thể Phân công thực hiện Chức vụ Số điện thoại 

1 
 

 

 Thông báo cho BCĐ PCD, Tổ An toàn 

COVID-19 của trường. 

 

- Thầy Võ Ngọc Sơn (HT) 

- Thầy Nguyễn Ngọc Tuấn (P.HT) 

- Cô Lê Thị Thanh Vân (CTCĐ) 

- Trưởng BCĐ 
- Phó BCĐ 

- Phó BCĐ 

090 3748667 
093 7676017 

093 2580874 

 

2 

 

 

Chuyển người nghi ngờ nhiễm đến phòng 

cách ly tạm thời.  
 

 

- Giám thị phụ trách theo lầu: 

+ Lầu 1: thầy Ẩn 

+ Lầu 2: thầy Doanh 

  +Lầu 3: thầy Thật 

 
 

 

 

 

090 9964181 

  070 6612886 

096 6312514 

3 Nếu người nghi nhiễm là học sinh, thông 

báo ngay cho phụ huynh, người giám hộ và 

mời đến trường để phối hợp xử lý. 

Giám thị phụ trách  090 9964181 

  070 6612886 

096 6312514 

4 - Lấy mẫu xét nghiệm nhanh kháng nguyên 

SARS-CoV-2 cho người có triệu chứng 

nghi nhiễm COVID-19. 

- Nếu kết quả âm tính: phụ huynh chở học 

sinh về nhà nghỉ, theo dõi sức khỏe. 

Phạm Thị Thanh Thủy (tại 

phòng cách ly tạm thời) 

Nhân viên y tế 093 8329733 

SỞ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO 

THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH 

TRƯỜNG THPT HÀN THUYÊN 

 

 



  

GVCN, giám thị, cô Thủy chủ động liên lạc 

phụ huynh theo dõi sức khỏe học sinh. Lớp 

học bình thường tại Phòng dự phòng. 

- Nếu kết quả dương tính: thực hiện bước 

tiếp theo ở mục II. 

II. Khi có trường hợp nhiễm COVID-19 tại trường học  
 

Các 

bước 
Công việc cụ thể Phân công thực hiện Chức vụ Số điện thoại 

 

 

 

 

 
1 

❖ Thông báo kết quả dương tính cho Ban 

chỉ đạo phòng chống dịch, Tổ an toàn 

COVID -19 của nhà trường và phụ 

huynh học sinh. 

❖ Tiếp tục cách ly tạm thời F0. 

 
❖ Thông báo và phối hợp với Trạm y tế 

Phường 10 để triển khai các biện pháp 

phòng, chống dịch. 

 

- Thầy Võ Ngọc Sơn (HT) 

- Thầy Nguyễn Ngọc Tuấn (P.HT) 

- Cô Lê Thị Thanh Vân (CTCĐ) 

 

Phạm Thị Thanh Thủy 

 

 

 

- Trưởng BCĐ 

- Phó BCĐ 

- Phó BCĐ 

 

Nhân viên y tế 

 

 

 

090 3748667 
093 7676017 

093 2580874 
 

093 8329733 
 Trưởng trạm y tế 

Phường 10, Bác sĩ 

Trần Cẩm Tú: SĐT- 

0931848015 

- Trạm y tế lưu động 

Phường 10 (hotline): 

02866506676 

 
 

2 

Đánh giá tình trạng sức khỏe của F0: 

❖ Nếu có dấu hiệu suy hô hấp, thở nhanh 

hoặc khó thở hoặc Sp02 dưới 96% thì 

liên hệ và chuyển F0 đến bệnh viện có 

khoa/đơn vị COVID-19 trên cùng địa 

bàn, hoặc chuyển đến bệnh viện dã chiến 

điều trị COVID-19 gần nhất bằng xe cấp 

cứu. 

❖ Nếu F0 không có triệu chứng hoặc có 

triệu chứng nhẹ: Tư vấn, hướng dẫn phụ 

- Cô Thủy phối hợp nhân viên y tế 

Trạm y tế Phường 10. 

  

093 8329733 



  

huynh đưa học sinh về nhà để được trạm 

y tế địa phương nơi cư trú tiếp cận xử lý 

theo quy định. 
 

3 ❖ Tạm ngưng ngay tiết học để vệ sinh khử 

khuẩn lớp học và xét nghiệm kiểm tra 

cho toàn bộ học sinh, giáo viên có mặt 

trong lớp (F1) bằng xét nghiệm nhanh 

kháng nguyên (mẫu gộp không quá 3 

người). 

❖ Các lớp học khác hoạt động bình thường. 

❖ Nếu trong cùng một ngày phát hiện từ 02 

trường hợp F0 trở lên ở 02 lớp học khác 

nhau, tổ chức ngay việc xét nghiệm tầm 

soát theo quy mô như sau: 

• 02 lớp cùng tầng: xét nghiệm kiểm tra 

cho học sinh, giáo viên của tất cả các lớp 

học trên cùng tầng. 

• 02 lớp khác tầng, cùng khối nhà: xét 

nghiệm kiểm tra cho học sinh, giáo viên 

của tất cả các lớp học trong cùng khối nhà. 

• 02 lớp khác khối nhà: nếu có mối liên hệ 

dịch tễ thì xét nghiệm kiểm tra cho toàn 

bộ học sinh, giáo viên của trường. Nếu 

không có mối liên hệ dịch tễ thì xử lý theo 

lớp học. 

❖ Vệ sinh khử khuẩn lớp học. 

- Thầy Hoàng phối hợp với Giám 

thị phụ trách hướng dẫn giáo viên, 

học sinh di chuyển sang Phòng dự 

phòng để  xét nghiệm nhanh kháng 

nguyên. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
- Thạch Thanh 

-Nguyễn Thị Tuyết 

Giám thị 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bảo vệ 

NV phục vụ 

 

093 8385986 

090 9964181 

070 6612886 

096 6312514 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

037 3869976 

092 2712796 

4 Theo dõi F1: tất cả học sinh, giáo viên 

trong cùng lớp học với F0 và đã có kết quả 

xét nghiệm âm tính: 

❖ F1 đã tiêm vắc-xin phòng COVID-19 đủ 

liều hoặc đã khỏi bệnh COVID-19: được 

Phạm Thị Thanh Thủy NV y tế 093 8329733 



  

đi học và làm việc bình thường nhưng 

tuân thủ 5K, xét nghiệm lại vào ngày 3, 

7 và tiếp tục mỗi 7 ngày bằng phương 

pháp xét nghiệm nhanh kháng nguyên 

cho đến khi không còn phát hiện F0; khai 

báo sức khỏe mỗi ngày cho nhà trường 

và xét nghiệm ngay khi có triệu chứng. 

❖ F1 chưa tiêm vắc-xin phòng COVID-19 

đầy đủ hoặc đã tiêm đủ liều vắc-xin 

nhưng có yếu tố nguy cơ như béo phì, 

mắc bệnh nền: cách ly tại nhà theo quy 

định, khai báo sức khỏe mỗi ngày cho 

nhà trường và trạm y tế địa phương nơi 

cư trú; xét nghiệm nhanh kháng nguyên 

vào ngày thứ 14 hoặc ngay khi có triệu 

chứng. 

 

III. Trường hợp học sinh mắc COVID-19 trước khi đến trường (tại nơi cư trú) 

        Khi nhận được thông tin từ gia đình, nhà trường thực hiện quy trình từ bước 3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

IV. Trường hợp phát hiện giáo viên, nhân viên mắc COVID-19 ở trường 
 

 

Các 

bước 
Công việc cụ thể Phân công thực hiện Chức vụ Số điện thoại 

 

 

 

 

 
1 

❖ Thông báo kết quả dương tính cho Ban chỉ 

đạo phòng chống dịch, Tổ an toàn COVID -

19 của nhà trường và phụ huynh học sinh. 
 

❖ Tiếp tục cách ly tạm thời F0. 

 

❖  Thông báo và phối hợp với Trạm y tế 

Phường 10 để triển khai các biện pháp 

phòng, chống dịch. 

 

-Thầy Võ Ngọc Sơn (HT) 

- Thầy Nguyễn Ngọc Tuấn 

(P.HT) 

- Cô Lê Thị Thanh Vân (CTCĐ) 

 

Phạm Thị Thanh Thủy 

 

 

- Trưởng BCĐ 

- Phó BCĐ 

- Phó BCĐ 

 

Nhân viên y tế 

 

 

 

 

 

 

 

090 3748667 
093 7676017 

093 2580874 

 
093 8329733 

 

- Trưởng trạm y tế 

Phường 10, Bác sĩ 

Trần Cẩm Tú: SĐT- 

0931848015 

- Trạm y tế lưu 

động Phường 10 

(hotline): 

02866506676 

 
 

2 

Đánh giá tình trạng sức khỏe của F0: 

❖ Nếu phát hiện F0 có dấu hiệu suy hô hấp, thở 

nhanh hoặc khó thở hoặc Sp02 dưới 96% thì 

liên hệ và chuyển F0 đến bệnh viện có 

khoa/đơn vị COVID-19 trên cùng địa bàn, 

hoặc chuyển đến bệnh viện dã chiến điều trị 

COVID-19 gần nhất bằng xe cấp cứu. 

❖ Nếu F0 không có triệu chứng hoặc có triệu 

chứng nhẹ: Tư vấn và hướng dẫn F0 tự đánh 

- Cô Thủy phối hợp nhân viên y 

tế Trạm y tế Phường 10. 

Nhân viên y tế 

 

 

093 8329733 



  

giá mức đạt các tiêu chí cách ly tại nhà. Nếu 

không đủ điều kiện cách ly tại nhà, F0 tự đề 

nghị địa điểm cách ly phù hợp. 
 

3 ❖ Tạm ngưng hoạt động ở khu vực, bộ phận 

xảy ra F0 để vệ sinh khử khuẩn, xét nghiệm 

cho tất cả F1 bằng xét nghiệm nhanh kháng 

nguyên (mẫu gộp không quá 3 người). 

❖ Xác định F1 là những người tiếp xúc gần với 

F0 ở khoảng cách dưới 2m trong thời gian 

trên 15 phút như ngồi cùng bàn làm việc, 

ngồi cùng bàn ăn, kể cả đối với học sinh của 

các lớp do giáo viên là F0 trực tiếp giảng dạy. 

 

 

- Cô Thủy phối hợp nhân viên y 

tế Trạm y tế Phường 10. 

Nhân viên y tế 

 

093 8329733 

4 Theo dõi F1: 

❖ F1 đã tiêm vắc-xin phòng COVID-19 đủ liều 

hoặc đã khỏi bệnh COVID-19: làm việc bình 

thường nhưng tuân thủ 5K, xét nghiệm lại 

vào ngày 3, 7 và tiếp tục mỗi 7 ngày bằng 

phương pháp xét nghiệm nhanh kháng 

nguyên cho đến khi không còn phát hiện F0; 

khai báo sức khỏe mỗi ngày cho nhà trường 

và xét nghiệm ngay khi có triệu chứng. 

❖ F1 chưa tiêm vắc-xin phòng COVID-19 đầy 

đủ hoặc đã tiêm đủ liều vắc-xin nhưng có yếu 

tố nguy cơ như béo phì, mắc bệnh nền: cách 

ly tại nhà theo quy định, khai báo sức khỏe 

mỗi ngày cho nhà trường và trạm y tế nơi cư 

trú; xét nghiệm nhanh kháng nguyên vào 

ngày thứ 14 hoặc ngay khi có triệu chứng. 

 

  

  Phạm Thị Thanh Thủy 

Nhân viên y tế 

 

093 8329733 



  

 

V. Trường hợp người lao động phát hiện nhiễm COVID-19 tại nhà 

        Khi nhận được thông tin, nhà trường thực hiện quy trình từ bước 3.  


