
NGÀY THỨ MẶN XÀO CANH

07/11 HAI Thịt heo khìa nước dừa Rau muống xào tỏi Canh bầu nấu tôm

08/11 BA
    1.Cá phi lê sốt chua ngọt              

 2. Trứng chiên thịt bằm
Su xào thịt Canh súp nấu thịt

09/11 TƯ Gà chiên nước mắm Cải nhún xào thịt Canh rau dền nấu tôm

10/11 NĂM Thịt ba rọi kho trứng Bắp cải xào thịt Canh chua bạc hà

11/11 SÁU

         
                   

Bún bò
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