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1.1. Mach dao
dong

Nhén biét:

- Néu dugce ciu tao va néu duoc vai tro cla tu dién va cudn cam trong hoat
dong cua mach dao dong LC.

- Néu dugc cong thire tinh chu ki dao dong riéng, tan s riéng va tan sb
gbc cua mach dao dong LC.

- Néu dugc dao dong dién tir 1a gi (cudong do dién trudong trong tu dién va
cam ng tir trong cudn cam bién thién diéu hoa).

- Néu dugc nang luong dién tir cia mach dao dong LC 1a gi (nang lugng
dién tap trung ¢ tu dién va nang lugng tir tdp trung & cudn cam).

Thong hiéu:

- Tinh dugc chu ki riéng, tan s riéng, tan sd goc, L, C thong qua cong
thtrc chu ki riéng.

- Néu dugc mbi quan hé vé pha gitta q va i va mdi quan hé gitta Io vdi Qo.
Van dung:

- Van dung dugc cong thirc T = 27:\/E trong cac bai bai tap don gian.
Van dung cao:

- Van dung dugc cong thic T = 275\/E , cac kién thuc tong hop trong bai
va cac kién thirc lién quan dé giai cac bai bai tap.

1.2. Pién tir
truong

Soéng dién tir

Nhan biét:

- Néu dugc mbi quan hé giira dién truong bién thién va tir truong, tir
truong bién thién va dién trudng.

- Néu dugc dién tur truong 1a gi.

Théng hiéu:

- Hiéu duoc dién tir truong 12 gi.

Nhin biét:

- Néu dugc song dién tur la gi.
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- Néu dugc cong thire T =




Nguyén tic
thong tin lién lac
bang séng vo
tuyén

- Néu duoc céc tinh chat cua song di¢n tur.

- Néu dugc Gmg dung ciia séng vo tuyén dién trong thong tin lién lac.

- Néu dugc so dd khdi ciia mot may phat va may thu vé tuyén dién don
gian.

Théng hiéu:

- Ap dung dugc cong thirc T = fl = % & muc do don gian;

- Hiéu duoc E va B dao dong vudng goc nhung cung pha;

- So sanh dugc cac bude song, tan sb, chu ki cua séng dién tir trong C4c
vung cua thang song vo tuyen

- So sanh dugc tmg dung cia cac loai séng v tuyén trong truyén thong
tin lién lac (lién lac trén mat dat, lién lac trong khéng gian...);

- So sanh dugc cac khdi trong so d6 khdi ciia may phat va may thu vo
tuyén dién don gian.

- Néu dugc chirc nang cia timg khoi trong so d6 khdi ciia may phét va
may thu vo tuyén dién don gian.

Van dung: Cac kién thic vao bai tap suy luin
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2.1. T4n sic anh
sang

Nhén biét:

- Néu dugc dinh nghia hién tuong tan sdc anh sang.

- Néu duoc dinh nghia vé 4nh sang don sic, 4nh sang trang.

- Néu duoc chiét sudt ctia mdi truong phu thude vao budc song anh sang
trong chan khéng

Théng hiéu:

- Trinh bay duogc thi nghiém vé hién tuong tan sic anh sang cua Niu-ton;
- Trinh bay duoc thi nghiém véi anh sang don sic ctia Niu-ton.

- So sanh dugc goc 1éch cua cac tia sang ¢6 mau sic khac nhau khi di qua
lang kinh.

- So sanh dugc chiét suat ctia moi truong dbi voi cac anh sang ¢6 mau sic
khac nhau.

2.2. Giao thoa
anh sang

Nhan biét:

- Néu dugc dinh nghia hién tuong nhiéu xa anh sang.

- Néu duoc van sang, van tdi 1a két qua ctia hién tuong giao thoa anh
sang.

- Néu dugc cong thirc tinh khoang van; cong thurc xac dinh vi tri van
sang, van toi.

- Néu duogc diéu kién dé xay ra hién tugng giao thoa anh sang.




- Néu duoc hién tugng giao thoa chimg to anh sang c6 tinh chat song.
Théng hiéu:

- Tinh dugc khoang van, va cac dai lugng trong cong thire khoang van.
Hiéu dugc khoang van la khoang cach gitra cac van sang lién tiép (hoic
van t6i lién tiép).

- Hiéu va ap dung duoc cac cong thirc i = E X = k}b—D x=(k+ 1)k—D
a a a

o0 muc d§ don gian (mdt phép tinh);
Vian dung:

- Van dung dugc cong thic i= % X = kx?D

1.AD 2 ... ..
x=(k+=)—; dé giai bai
x=(k+2)— g
tap don gian
Van dung cao:

- Véan dyung duoc cong thiic i = AD X = k)”—D x=(k+= )— cac kién thire
a a a

téng hop trong bai va cac kién thic lién quan dé giai cac bai bai tap

Nhan biét:
- Néu dugc quang phd lién tyc, quang pho vach phét xa va hap thu 1a gi
va dic diém chinh ctia mdi loai quang pho nay.

2.3.  Céac loai | - Biét dung cu dung dé khao sat quang pho 1a may quang phd.
quang pho - Biét dugc cac bo phan chinh cia may quang pho.

Thong hiéu:

- Hiéu va so sanh duoc vé khéi niém, dic diém gitta cac loai quang pho.

- Hiéu dugc tac dung ctia cac bo phan chinh trong may quang pho.

Nhén biét:

- Néu dugc ban chat, cac tinh chit va cong dung cua tia hong ngoai, tia X
2.5. Tia hf“)ng - Néu duoc ban chat, cac tinh chit va cong dung cua tia tir ngoai, tia X
ngoai va tia tir | Thong hiéu:
ngoai. Tia X - X4c dinh dugc dnh sang c6 budc song ndo, tan sd nao 1a tia hong ngoai,

tia tr ngoai, X
- So sanh duoc tinh chat cua cac tia

Lwong
tdx anh
sang

3.1. Hién twgng
quang dién.
Thuyét hrong tir
anh sang

Nhin biét:

- Trinh bay dugc thi nghiém Héc vé hién tuong quang dié€n va néu dugc
hién tugng quang dién 1a gi.

- Néu duogc dinh luét vé gidi han quang dién.




- Néu duogc ndi dung co ban cua thuyét lwong tir 4nh sang.

- Néu dugc anh sang c6 ludng tinh soéng - hat.

Théng hiéu

- Giai thich duoc kim dién ké bi léch do anh sang lam bat électron khoi
bé mit kim loai trong thi nghiém Héc.

- Hiéu duoc dinh luat vé €161 han quang dién, tr d6 suy ra dugc anh sang
nao thi gy ra hién tugng quang di€n, anh sdng nao khong gay ra hién
tuong quang di¢n.

- Tinh duogc ning luong ciia photdn khi biét budce song hay tan sb tir cong

thirc & = hf = h=
A
Van dung:

- Van dung duoc thuyét lugng tir 4nh sang dé giai thich dinh luat vé gisi
han quang dién.

- Van dung dugc hé thire X, = h% cong thitc & = hf = h% dé giai cac
bai tap don gian vé tim luong tir ning lwong, gidi han quang dién, cong

thoat.
Van dung cao:

- Van dung duoc cong thirc, h¢ thirc € = hf = h% Ao = h% cac kién

thirc tong hop trong bai va cac kién thirc lién quan dé giai cac bai bai tap

3.2. Hién twong
quang dién trong

Hién tuwong
quang phéat
quang + Laser

Nhan biét:

-Néu dugc hién tugng quang di¢n trong 1a gi.

- Néu dugc quang dién tr¢ va pin quang di¢n 1a gi.
Théng hiéu:

- Tinh duoc nang lugng kich hoat va gidi han quang dién.
- Néu dugc ung dung cua hi¢n tugng quang dién trong.

3.3. Miu nguyén
tir Bo

Nhan biét:

- Néu dugc sy tao thanh quang phé vach phat xa va hép thu ctia nguyén
tur hidro.

- Néu duogc tén quy dao cua €lectron ctia nguyén tir hidrd va ban kinh
tuong ng vai cac quy dao.

Théng hiéu:

- So sanh dugc céc ban kinh cia cac quy dao.




- Tinh dugc nang luong, budce song cua ph6tén ma nguyén tir hidrd bure
xa (hay hap thu) khi biét caic mirc nang luong Ecao, Ethap.

Hat
nhan
nguyén

>
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4.1. Tinh chit va
cau tao hat nhan

Nhén biét:

- Viét dugc hé thire Anh-xtanh giita khdi lugng va niang lugng.

- Néu duoc cau tao va cach ki hiéu cua hat nhan nguyén tur.

- Biét don vi khdi luvong nguyén tir.

Théng hiéu:

- Tinh dugc E hay m tir hé thirc Anh-xtanh E = mc?

- Tinh duogc sb proton, s6 notron va s nuclon trong hat nhan khi cho ki
hiéu ciia mot hat nhan va nguoc lai.

- P6i dugc don vi khdi lugng nguyén tir va don vi kh01 luong trong hé SI.
Van dung: Cac kién thtc, cong thirc 1am bai tap vé khdi luong twong ddi
va dong nang

4.2. Nang luwgng
lién két cia hat
nhian. Phian ung
hat nhan

Nhén biét:

- Néu dugc lyc hat nhan 1a gi va cac dac diém cta lyc hat nhan.

- Néu dugce biéu thie xac dinh d6 hut khdi va nang luong lién két cua hat
nhan

Am=Zmp,+ (A-2Z).m,—mx Wy =Am.c?

- Néu dugc phan g hat nhan 1a gi va hai loai cia phan ing hat nhan:
phan trng hat nhan tu phat va phan trng hat nhan kich thich.

- Néu dugc tén cac dinh luat bao toan trong phan tng hat nhan (bdo toan
s6 khdi, dién tich, dong luong va nang lugng toan phén).

Théng hiéu:

- Tinh dugc do hut khéi, nang luong lién két, nang lwong lién két riéng tir
biéu thirc tinh dd hyt khéi va nang luong lién két Am = Z.m, + (A - Z).mn —
mx Wik =Am.c?

- Tinh dugc Z, A thong qua cac dinh luat bao toan.

- So sanh duoc muc do bén virng cua cac hat nhan.

4.3. Phong xa

Nhan biét:

- Néu dugc hién tuong phong xa la gi.

- Néu duogc cac dang phong xa (thanh phan va ban chat cua céc tia phong
Xa).

- Néu duoc hé thuc cua dinh luat phéng xa N = Ne™ va

cong thirc tinh chu ki ban ra 1. N2 _ 0693
R

Théng hiéu:




- Néu duoc mot s tmg dung cua cac dong vi phong xa.

- Tinh duoc chu ki ban ri va hang s6 phong xa thong qua hé thirc N = Nee

At
roin2_06%

Vian dung:

- Van dung dugc hé thic cua dinh luat phong xa N = Noe™

va cong thirc tinh chu ki ban ra 112 _ 0.693 4& giai mot sb bai tap don gian.
Y

Van dung cao:

- Van dung duoc hé thac cia dinh luat phong xa N = Nee™

va cong thuc tinh chu ki ban ra 12112 _ 069 ¢4¢ kién thie téng hop trong bai
A

va cac kién thuc lién quan dé giai cac bai bai tap.

Phian wng phan

Nhén biét:

- Néu du:qc khai niém hién tugng phan hach va nhiét hach
Thong hiéu:

- Hiéu duoc co ché ciia phan tng

. Van dung: 1 1
hach, nhi¢t hach | Tinh t.oe'u% nang luong toéa thu cua phan tng.
Vén dung cao:
- Str dung cac kién thirc tong hop trong bai va cac kién thire lién quan dé giai
cac bai bai tap.
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