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Thanh phé Hé Chi Minh, ngay 16 thang 9 nim 2022
S6: 2/ /KH-THPT.DST

KE HOACH
Bdo dam an toan thwe pham truwong hoc
Nam hogc 2022 - 2023

Cén cu Cong vin 2908/KHLT-GDDT-BQLATTP ctia Ban Quan ly An toan thuc
phém va S& Gido duc va Dao tao ngay 11/9/2020 vé bao dam an toan thuc pham tai cc co
s& gido duc trén dia ban Thanh phd HS Chi Minh tir nim 2020 dén hét nam 2022;
Truong THPT Pao Son Tay trién khai ké hoach ddm bao an toan thyc phim va
phong chéng ngd doc thuc phim trong truong nam hoc 2022 - 2023 nhu sau:
I. MUC PiCH
1. Muc dich
- Nhim ting cuong cong téc dam bao ATTP, phong, chong ngd doc thuc phdm
(NDTP) trong trudong hoc va gép phan dam béo strc khoe hoc sinh.
- Khéng dé xay ra (hodc han ché thap nhit) ngod doc thuc pham trong trudng hoc. .
2. Yéu cau /'(”Q/f'—m
- Bép an tap thé (BATT’), can tin trong nha truong thuc hién dam bao ATTP ddi véi §m
CO SO kinhldoanh dichqvu an uong theo quy dinh. , ‘ §.mun‘s HIC P
- Bép an tap theé (BATT), can tin trong trudng cd gidy ching nhan co s du didu kién %/W
vé ATTP, chap hanh cac quy dinh theo luat ATTP. oo@ -
- 100% nguoi quéan ly, nhan vién truc tiép ché bién thire an duoc tap hudn kién thuc —
ATTP va kham surc khoe ding quy dinh.
II. NOI DUNG
1. Quy dinh bao dam diéu kién vé an toan thuwe phim
- Tb chirc bép an ban tru, cin tin trong trudng hoc dam bao cac diéu kién vé ATTP
theo quy dinh cua luat ATTP
- Kiém soat, dam bao thuc phim cung cp cho bép an, cin tin phai dam bao an toan
theo quy dinh, c6 ngudn gdc xuit xt rd rang (thong qua hoa don, ching tir cia cac so s&
san xuét, ché bién, phan phéi thuc pham). Céc co s& cung cip thuc pham cho bép an, cin
tin phai du diéu kién ATTP d6i véi timg loai thuc pham cung c4p theo quy dinh.
- Trién khai thuc hién st dung nguén nguyén liéu thuc pham an toan, dam bao kiém
soat duge ngudn géc thuc phédm duge sir dung trong bép n, cin tin, ngudn gdc thuc phim
phai dat mot trong céc chuan: VietGAP, HACCP, ISO22000, “chudi thuc phdm an toan”,
Giéy chtmg nhén co s du diéu kién ATTP hodc cac chung nhan quéc té khac vé ATTP.
- Tb chirc hinh thirc ty kiém tra, giam sat, ghi bién ban dam bao cong tac vé ATTP
trong truomg hoc.

2. Quy dinh bio dim an toan thyc phim
* P4i voi can tin

- Qui trinh ché bién: tun thi nguyén tic mot chiéu khép kin.



- Dung cu ché bién: sach, du sé luong, bao dam dung nguyén tic sdng — chin riéng blet

- Ché dj bdo quan: dung theo yéu cu vé nhiét d¢, thoi gian, noi luu gift thirc an, ubng,

- Nguén thiee phdm: ngudn gdc, xult xu rd rang, bao dam an toan vé sinh (khong 01, thiu,
dép nat, ...). Khuyén khich cin tin thyue hién ldy ngudn thuc pham duoc cung cp tir cac don vi
phai dat it nhat mot trong céc tiéu chudn: Chudi cung tmg thuc pham an toan; HACCP; ISO
22000, VietGap; GlobalGap.. .

- Nhdn vién can tin: chép hanh ding quy dinh vé vé sinh c4 nhan (kham strc khoe theo
Thong tur 14/2013/TT-BYT; c6 kién thirc vé ATTP va duoc chu co s¢ xac nhén theo Nghi
dinh 155/2018/ND-CP). Trang bi bao ho lao dong day du, mang gang tay hop vé sinh khi ban
hang, str dung bao h¢ lao dong diing yéu cau.

- Moi truong:

+ Noi ché bién hoidc ban hang phai ngin nip, sach, khong c6 con trung (chudt, bo...),
céch biét nha vé sinh.

+ C6 hé thdng cung cap nudc sach va chd rira tay vGi xa phong.

+ Chét thai, rac thai phai duoc xir ly hang ngay theo ding quy dinh.

* Db voi nha bép

- Bép an phai duoc cap gidy chtmg nhén “Co sé& di diéu kién An toan thuc phdm”

- Nha truong tur td chire bép an:

- Qui trinh ché bién: ché bién theo qui trinh mét chiéu.

- Dung cu so ché, ché bién: du sb luong sir dung theo yéu cu. Phan biét dung cu ché
bién thuc pham song - chin. Cac dung cu phai dam béo vé sinh, dugc lau chui hing ngay va
bado quan trén ké cao, kin sach..

- Ché dg bdo qudn

+ Thirc an sau khi phan chia phai dugc dy cin thén, tranh rudi, kién dau vao.

- Nguon thuc pham:

+ Kiém soat, dam bao cung cép thuc phdm an toan theo quy dinh (tuan thu quy dinh
vé gi6i han vi sinh vét gdy bénh, du luong thube bao vé thuc vat, du luong thube thd y, kim
loai néng, str dung chét phu gia thuc pham ..) va c6 ngudn gbe, xult xir 1& rang (thong qua
héa don, chimg tir ctia céc co s& san xuit, ché bién, phan phéi thuc phim). Céc co so cung
cap thuc pham trong trudng hoc phdi di diéu kién an toan thuc pham d6i voi tung loai thuc
phim cung cap theo quy dinh.

+ St dung thuc phim duoc cung cip tlr cac co s& ndm trong chudi cung tng thuc
phdm an toan da duoc cong nhan cta thanh phd, co sé dat cac chirng nhan HACCP, I1SO
22000, VietGap, GlobalGap,

+ Thuc hién ché d6 kiém thyc 3 buédc theo Quyét dinh 1246/QD-BYT ngay 31/3/2017
ctia B§ Y té vé viéc ban hanh “Hudng dan thuc hién ché do kiém thuc ba bude va lvu mau
thirc an dbi véi co s& kinh doanh dich vu dn udng”.

- Nhdan vién:

+ Ngudi khong cé nhiém vy, khong duoc vao trong nha bép.

+ Phai ¢6 phong thay trang phuc bao hé lao dong riéng biét.

+ Str dung khiu trang, géng tay va bao ho lao dong khi ché blen va phan chia thurc an.

+ Cac nhan vién bép an, bao mau, ngudi tiép xtic thuc pham phai chap hanh dung quy
dinh v& vé sinh c4 nhan (kham strc khée theo Thong tu 14/2013/TT-BYT; c6 kién thuc vé
ATTP va duge chi co s¢ xdc nhan theo Nghi dinh 155/2018/NP- -CP).



- Moi truong: _

+ Khong ¢6 con trung, chudt trong bép.

+ Thuing rac, thung chtra thirc &n du phai c¢6 nép day kin, sach sé.

+ Nha v¢€ sinh phai tach biét v4i khu vuc bép.

* D6i véi Nha an

- Moi truong:

+ Thong thoang, hop vé sinh.

+ Trang bi phong chdng con tring gay bénh.

+ C6 bdn rira tay voi xa phong sat khuan.

+ B4 tri thiing rac va xt ly rac hang ngay.

+ Ban ghé, dung cu dam bao sach, da sb lugng, dé co rira.

* Pbi voi Nha kho chira thue phdm

- Tudng, trdn nha, san nha nhén, béng phéng, thuén tién cho viéc lam vé sinh va khtr
trung, khir khuan.

- C6 phuong tién, dung cu dé phan loai, bdo quan va luu giit thuc phdm dang qui dinh.

3. Kiém tra giam sat

- Lap khau phén an, thyc don hang thang, dam bao cin ddi vé dinh dudng cho hoc
sinh va cac hoc sinh suy dinh dudng, béo phi.

- T tu kiém tra s& tién hanh kiém tra vé viéc chap hanh cac quy dinh vé sinh an toan
thuc phfim tai bép an, can tin, nha 4n, kho thuc pham, ndi dung thuc hién bao gém:

+ Ghi chép, danh gi bién ban kiém tra dinh ky:

Bép an tap thé truong hoc: mAu sé BB01a/TH-ATTP
Cén tin trudng hoc: miu sé6 BBO1b/TH-ATTP

+ Kiém tra cac tht tuc hanh chinh nhu: viée thuc hién s6 kiém thue 03 budc; viéc luu
mau thue pham; cac hoa don, chtng tir thu mua thyc phim;

- Kiém tra nhén vién tiép xuc thuc phim vé viéc kham strc khoe va duoc tap huan
kién thirc an toan thuc pham.

- Tan suét kiém tra: hang ngay.

+ Giam sat viéc khic phuc cac ton tai.

- Tai c4c lan tu kiém tra, nguoi kidm tra c6 nhéc nhé cac tdn tai ma bép an cin phai
khic phuc va kién nghi bién phap khéc phuc cac tdn tai d6. O nhiing 14n kiém tra tiép theo,
ngudi kiém tra s& giam sat viée khic phuc c4c ton tai d4 néu & bién ban lan trude.

+ Luu hd so: Nguoi kiém tra tién hanh luu céc bién ban kiém tra dinh ky, cac bién ban
nay s& dugc cac doan kiém tra cip cao hon yéu ciu xuét trinh.

4. Bién phap thyc hién khi xay ra ngé djc thwe pham

- Khi ¢6 ngd doc thuc pham, gido vién, nhan vién y té phat hién phai béo cao ngay cho
Ban Giam hiéu.

- Lién h¢ khoa An toan thuc phém/Trung tam Y té thanh phé Thu Buc - dién thoai sb
028.62839866 - 305 dé dugc tu van.

- Can bd y t€ kip thdi dua hoc sinh bj ngé doc ra Tram Y & phuong hodc Bénh vién
gan nhat dé cap curu.

- Ngung viéc st dung thirc dn nghi ngo, nha trudng chiu trach nhiém gitt lai cac mau thuc
pham Iy, thire an con du giao cho Trung tim Y t& Thanh phd diéu tra nguyén nhan (néu c9).




- Moi truong: .

+ Khong c¢6 con trung, chudt trong bép.

+ Thung rac, thung chtta thitc &n du phai ¢ nap day kin, sach s&.
+ Nha v¢ sinh phai tich biét véi khu vuc bép.

* Poi véi Nha an

- Moi truong:

+ Thong thoang, hop vé sinh.

+ Trang bi phong chdng c6n tring gay bénh.

+ C6 bodn rira tay voi xa phong sat khuén.

+ B tri thung rac va xtr ly rac hang ngay.

+ Ban ghé, dung cu dam béo sach, di s6 luong, d& co ria.

* Pbi véi Nha kho chira thue phim

- Tudng, tran nha, san nha nhn, bang phing, thuan tién cho viéc lam vé sinh va khir
trung, khtr khun.

- C6 phuong ti¢n, dung cu d€ phan loai, bao quan va luu gt thue phdm dang qui dinh.

3. Kiém tra giam sat

- Lap khau phan an, thuc don hang thang, ddm bao can ddi vé dinh dudng cho hoc
sinh va céc hoc sinh suy dinh dudng, béo phi.

- T4 tu kiém tra sé tién hanh kiém tra vé viéc chép hanh cac quy dinh vé sinh an toan

thuc phém tai bép an, can tin, nha an, kho thue phém, ndi dung thuc hién bao gém:
+ Ghi chép, danh gia bién ban kiém tra dinh ky:
Bép an tap thé truong hoc: miu sé BBO1a/TH-ATTP
Can tin trudng hoc: miu s BBO1b/TH-ATTP

+ Kiém tra cac thu tuc hanh chinh nhu: viée thuc hién s kiém thuc 03 budc; viéc luu
mau thuc phém; cac hoa don, ching tir thu mua thuc phém;

- Kiém tra nhén vién tiép xuc thyc phim vé viéc kham strc khoe va duoc tap huan
kién thirc an toan thuc pham.

- Tan suét kiém tra: hang ngay.

+ Giam sat viéc khic phuc céc tdn tai.

- Tai c4c lan tu kiém tra, nguoi kidm tra c6 nhéc nhé cac ton tai ma bép an cin phai
khic phuc va kién nghi bién phéap khéc phuc céc tén tai d6. O nhitng 14n kiém tra tiép theo,
ngudi kiém tra s& giam sat viéc khic phuc céc ton tai dd néu & bién ban 1n trude.

+ Luu hd so: Nguoi kiém tra tién hanh luu céc bién ban kiém tra dinh ky, cac bién ban
nay s& duoc cac doan kiém tra cdp cao hon yéu ciu xudt trinh.

4. Bi¢n phap thyc hién khi xay ra ngé djc thwe pham

- Khi ¢6 ngd doc thuc phim, gido vién, nhan vién y té phat hién phai bao cao ngay cho
Ban Giam hiéu.

- Lién h¢ khoa An toan thuc phfim/Trung tam Y té thanh phé Thu Duc - dién thoai sb
028.62839866 - 305 dé dugc tw van,

- Cén b y té kip thdi dua hoc sinh bi ngé doc ra Tram Y t& phuong hodc Bénh vién
gan nhét dé cap curu.

- Ngung viéc str dung thire an nghi ngo, nha truong chiu trach nhiém gitr lai cdc mAu thuce
pham Iy, thie an con du giao cho Trung tim Y té Thanh phd diéu tra nguyén nhan (néu c).




III. T6 chire thye hién
1. Thanh lap T6 tw kiém tra

Thanh phin gdm:

- T6 truong: Co Hoang Thi Hao Hiéu truong

- T6 vién: C6 Tran Thi Minh Pt Hiéu pho phu trach ban tra.
- T6 vién: c6 Lé Thi Hai Cén bd y té trudng hoc.

- T6 vién: Dai dién CMHS, Dai dién Cong doan

2. Truyén théng

- Truyén théng truc tiép: kién thirc v& vé sinh an toan thuc phim, phong chéng ngo
ddc thuce phém, hiéu rd nguyén nhan gay ngé doc thuc phém nhu:

+ Ngudn thuc phém bi nhiém khuan, nhiém hodc chita chat doc, hét han st dung,
khéng r3 ngudn géc, ...

+ Dung cu ché bién khong dam bao vé sinh.

+ Qui trinh ché bién khong tuan thi nguyén tic An toan vé sinh thuc phdm, khong
dun s6i, khong niu chin. Khong dam bao nguyén tic séng — chin riéng biét.

+ Ché d6 bao quan khong ding k¥ thuat, khong ding nhiét do, anh sang, khong che
day cén than, ...

+ Noi ché bién thue phém, noi sinh hoat dn uéng bi 6 nhiém.

+ Nhan vién khong hiéu rd kién thuc, nguyén tic vé sinh an toan thuc pham. Khéng
dugce trang bi bao ho lao dong ddy du hodc sir dung khong dung yéu cau.

- Thuc hién ban tin y té: tranh anh, ap phich, t& budm, ...vé viéc ddm bao v€ sinh an
toan thuc phém, khong dé xay ra ngd ddc thuc phém trong nha trudng.

3. Ché dd bio cdo

- Ché d6 bao cao dinh ky 3 thang, 6 thang, héng niam, bao cao dot xuit bdo céo viée
thuc hién kiém tra vé Trung tAm Y té

- Biéu mAu bao cdo: Céc don vi bdo c4o theo biéu miu sé BCO1/TH-ATTP.

- Néi dung béo cao gom:

+ Viéc thuc hién tu kiém tra (sé lan thue hién kiém tra, s6 lan dat, sb lan khong dat,
nhitng 1i vi pham...) ‘

+ Nhitng ton tai ctia co s& bép an; nhimng cai tién ctia BATT.

+ Nhitng dé xuit cta t6 kiém tra nhim gitip bép an ¢ thé tdng cuong cong tac dam
bao v€ sinh an toan thuc phém.

+ Nhitng dé xuét ciia doan kidm tra nhim gitp bép an co thé tdng cudng cong tac
dam bao vé sinh an toan thuc phim, nang cao chét luong ...

Trén day 1a ké hoach hoat dong dam bao vé sinh an toan thuc phim trong trudong
Truong THPT Pao Son Tay nim hoc 2022 - 2023. Pé nghi cdn bd, nhin vién phu trach
trién khai thyc hién t6t dam bao dung k& hoach dé ra./.

~L_3_Hoefing Thi Hao



