SO GIAO DUC VA DAO TAO CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc
TRUONG THPT PAO SON TAY

S6: 56 /KH-THPT.DST Thanh phé H6 Chi Minh, ngay 29 thang 11 nam 2021

KE HOACH
Tuyén truyen Thang Hanh dong quoc gia phong, chong HIV/AIDS nam 2021

Thiee hién Ké hoach sé 3274/KH-UBND ngay 24 thang 11 ndm 2021 ciia S¢ Gido duc
va Dao tao hudng dén trién khai, thuc hién ké hoach trién khai “T) hang Hanh dong quéc
gia phong, chéng HIV/AIDS nam 2021 trén dia ban thanh pho Ho Chi Minh”

Truong THPT Dao Son Tay xay dung ké hoach trién khai, thuc hién ké hoach Tuyén
truyén “Thang Hanh dong qubc gia phong, chdng HIV/AIDS nim 2021” nhu sau:

I. Muc dich va yéu ciu:

- Nang cao nhan thuc, phat huy vai tro, trdch nhiém va stc manh cta can bd, gido
vién, nhan vién, phu huynh va hoc sinh vé cong tic phong, chdong AIDS va du tranh
phong, chong té nan ma tdy.

- Tiép tuc nang cao nhan thic cua can bg, gido vién, nhan vién, phu huynh va hoc
sinh vé dy phong, cham séc, diéu tri va tac hai ctia HIV/AIDS dén strc khoé, tinh mang con
ngudi; gitp hoc sinh nhdn thirc vé& can bénh HIV-AIDS. Ting cudng cac hoat dong phong,
chéng HIV-AIDS hudng dén muc tiéu 90 — 90 — 901,

- Tang cudng phong, chdng HIV/AIDS trong bdi canh dai dich COVID-19. Gido duc
trang bi kién thtrc, k¥ nang phong ngira, phat hién, ddu tranh v6i té nan ma tiy cho can bo,
giao vién, nhan vién, hoc sinh va phu huynh.

- Phong, chéng HIV/AIDS trong dai dich COVID-19: Khéng dé ai bi bo lai phia
sau!, ddu tranh véi té nan ma tly; khong dé hoc sinh bi 16i kéo, du dd véo té nan xa hoi.

II. Noi dung thuc hién

1. Trién khai Thang Hanh dong qudc gia phong, chdng HIV/AIDS nim 2021 véi chi
dé: “Ting cwong phong, chong HIV/AIDS trong bdi canh dai dich Covid-19” (Phu luc
1 dinh kem)

2. Thoi gian va hinh thtc tuyén tuyén:

Hoc sinh: tiét sinh hoat chii nhiém véo thtr 2 ngay 06 thang 12 nim 2021,
Hinh thtc: tryc tuyén theo TKB.
CB-GV-NV: qua cong thong tin dién tir va c4c trang fanpage cua trudng.

3. Noi dung tuyén tuyén: diy manh gido duc truyén thong, tuyén truyén vé cong tic
phong chéng HIV/AIDS trong can bg, gido vién, nhan vién, phu huynh va hoc sinh, noi
dung cu thé:

- Ping tai 1én cong thong tin dién tir cua truong, trang faceboook Poan truong dé
pho bién Luat Phong chéng HIV/AIDS, c4c vin ban quy pham phép luat va cac quy dinh
méi lién quan dén phong, chéng HIV/AIDS, trong d6 ¢ Luat stra d6i, bo sung mét so dicu

- 90% s6 nguoi nhiém HIV biét tinh trang nhiém cta hoc; 90% s6 nguoi dugc chan doan nhiém HIV dugc duy tri diéu
tri ARV lién tuc; 90% so nguoi dugc dicu tri ARV kiém soat dugc vi lugng vi rat & mure thap va on dinh (dudi 1.000
béan sao/ml).
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ciia Luat phong, chdng HIV/AIDS; Nghi dinh sé 63/2021/ND-CP ngay 30 thang 6 nim
2021 ctia Chinh phu quy dinh chi tiét thi hanh Luat stra d6i, bé sung mot s6 diéu Luat
phong, chdng nhidm vi rat gy ra hoi chimg suy giam mién dich méic phai ¢ nguoi
(HIV/AIDS).

- Déy manh tuyén truyén loi ich cua tu van xét nghiém sém HIV, van dong nhiing
nguoi co hanh vi nguy co cao di xét nghiém HIV dinh ky.

- Tiép tuc tuyén truyén, phé bién loi ich cua viée tiép can som cac dich vu cham séc
diéu tri HIV/AIDS; loi ich cta diéu tri bang thudc khang vi rat (ARV); loi ich cua diéu tri
du phong trude phoi nhiém HIV (PrEP) va diéu tri du phong sau phoi nhiém (PEP); loi ich
diéu tri du phong 13y truyén HIV tir me sang con, khuyén khich nguoi nhiém HIV tham gia
diéu tri ARV ngay khi biét minh nhiém dé 6n dinh sirc khoe, du phong 1y nhiém HIV.

- Tuyén truyén théng diép “Khong phat hién = Khong lay truyén (K=K)” dé nguoi
nhiém HIV tiép cin sém dich vu diéu tri thudc khang vi rat (ARV), tuan tha diéu tri, tu van
tuan thi diu tri ARV, xét nghiém tai luong vi rat dinh ky va hiéu y nghia cua tai luong vi
rat dudi ngudng phat hién.

- D4y manh tuyén truyén loi ich cia bao hiém y t& cho ngudi nhidm HIV/AIDS tham
gia cling nhu su can thiét, mc déng, mic hudng va thu tuc tham gia ciing nhu cach st
dung bao hiém y té khi kham chita bénh HIV/AIDS.

- Truyén thong giam ky thi phan biét dbi xir voi ngudi nhiém HIV/AIDS va nguoi
than cta ho danh cho cac can by, nhan vién y té, giao vién, nhan vién, phu huynh, hoc sinh,
ngudi nhidm HIV, ngudi dan noi chung,... dé viéc biao mat theo huéng binh thuong hoa
chinh 1a gop phan giam ky thi phan biét d6i xir cua cong déng danh cho ngudi nhidm HIV
va bi anh hudéng béi1 HIV/AIDS.

- Téc hai ciia ma tiy, mai dim véi viée 1ay nhiém HIV/AIDS trong cong dong, cac
kién thirc va bién phap ty phong tranh 1ay nhiém HIV/AIDS.

- Quyén va nghia vu cia ngudi nhiém HIV/AIDS tham gia vao phong, chéng
HIV/AIDS, gitip 45 ngudi nhiém HIV/AIDS séng hoa nhap cong ddng, vin dong can bo,
gido vién, hoc sinh ung ho va chim soéc ngudi nhiém HIV/AIDS.

- Tiép tuc duy tri gido duc stc khoe sinh san va phong chong HIV/AIDS thong qua
giang day tich hop vao cac mén Ngit van, Sinh hoc, Dia 1y, Gido duc cong dan... Gan noi
dung gido dyc tuyén truyén vé phong chéng HIV/AIDS trong viéc thuc hién cic cudc van
dong, phong trao thi dua ctia nganh gido duc.

- Tang cudng chat lugng sinh hoat ciia cic to chirc chinh tri ctia nha trudng trong
cong tac phong chéng HIV/AIDS. Xay dung luc lugng Poan vién, Poi vién tai don vi that
sy vitng manh dé lam nong c6t trong cong tac dau tranh, tuyén truyén, gidgo duc phong
chéng HIV/AIDS va cac t€ nan xa hdi xam nhap vao truong hoc.

- Thudng xuyén to chirc cac hoat dong tuyén truyén vé tac hai cuia HIV/AIDS voéi
nhiéu hinh thuc phong pht, sang tao nhu: sinh hoat chuyén dé, van ngh¢, tiéu pham, vé
tranh tuyén truyén, xé gidy dan tranh, chiéu phim, t& roi, ap phich... vui tuoi, sinh dong
nam thu hat sy tham gia dong ddo cua hoc sinh, sinh vién, hoc vién.

- Huong tng Ngay thé gidi phong chéng HIV/AIDS (01/12/2021) bang hanh dong
tryc tuyén thiét thuc voi khau hiéu huéng tmg Thang hanh dong Quéc gia phong, chéng
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AIDS nidm 2021 tir ngay 10/11/2021 dén ngay 10/12/2021 véi ndi dung sau: “Nhiét liét
hudng tmg Thang hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS nim 2021!” dic biét trong
tinh hinh dich bénh dang bung phat nhu hién nay véi thong diép “Phong, chéng HIV/AIDS
trong dai dich COVID-19: Khong dé ai bi bo lai phia sau!”.

I11. Té chirc thue hién

1. Phén cong t6 Sinh—cong nghé soan chuyén dé& vé HIV/AIDS tuyén truyén cho gi&o
vién, can bd cong nhan vién qua cong thong tin dién tir cta trudng va hoc sinh qua tiét sinh
hoat cht nhiém, dong thoi qua cac trang mang xa hoi nha truong.

- Cac loai ma tiy hién nay ma gidi tré st dung: bong cuoi, cé6 my, can sa, bua ludi...

- Cac duong lay truyén HIV: qua mau, quan hé tinh duc, 13y truyén tir me sang con.
HIV khong lay qua ti€p xuc thong thuong.

- Luat phong, chéng HIV/AIDS.

- Giam ky thi va phén biét d6i xtr véi ngudi nhiém va bi anh huong boi HIV.

2. Co Hai y té thuc hién bang tin y té v4i khau hiéu huong tng “Nhiét liét huong ung
Thang hanh déng qudc gia phong, chéng HIV/AIDS nam 2021” chu dé: “Ting cudng
phong, chdng HIV/AIDS trong bdi canh dai dich COVID-19”. Piang tai 1én cong thong tin
dién tur cua truong Tac hai cia ma tiy, mai dam vdi vige lay nhiém HIV/AIDS trong cong
ddng, cac kién thirc va bién phap tu phong tranh 1dy nhiém HIV/AIDS. Hudng tng Ngiy
thé gidi phong chéng HIV/AIDS (01/12/2021).

3. Ban chdp hanh Cong doan t6 chirc tuyén truyén cho cong doan vién thong qua 16ng
ghép trong cac budi sinh hoat t6 cong doan.

4. Tro 1y thanh nién, Poan trudng phdi hop véi gido vién Tu van tm 1y tuyén truyén
sau rong dén hoc sinh, ding 1én trang fanpage cua Poan trudng.

5. GVCN, T6 CM: thyuc hién cac tiét hoc c6 lién quan 1dng ghép cic chuwong trinh
tuyén truyén kién thtrc cho hoc sinh vé gido duc gidi tinh, chim séc strc khoe sinh san vi
thanh nién, quan hé tinh duc an toan,... pht hop trong tiét Gido duc cong dan, tiét Sinh hoc,
sinh hoat ngoai gio 1én 16p,...

~ Trén day la ké,hoach trién khai, thue hién ké hoach Tuyén truyén “Thang Hanh dong
quoc gia phong, chong HIV/AIDS nam 2021” cua Truong THPT Dao Son Tay. Bé nghi
cac bd phan c¢o lién quan va céac thanh vién c6 tén thuc hi¢n ding ké hoach./.

Noi nhan:

- P.CTTT(b4o cdo);
- Céc b phan c6 lién quan;
- Luu: VT

Hoang Thi Hao



