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Bài 5:  

THƯỜNG THỨC PHÒNG TRÁNH 

MỘT SỐ LOẠI BOM, ĐẠN VÀ THIÊN TAI 
(Thời gian: 17/02/2021 – 21/02/2021) 

 

❖ PHẦN A : LÝ THUYẾT 

 MỤC TIÊU:  

1. Kiến thức: 

- Hiểu được đặc điểm và tác hại của một số loại bom, đạn, thiên tai và tác hại của 

chúng. 

2. Kĩ năng:  

- Biết cách phòng tránh thông thường đối với một số loại bom đạn , thiên tai mùa mưa 

bão. 

3. Thái độ : 

- Có ý thức tham gia tuyên truyền, vận động và thực hiện chính sách quốc phòng và an 

ninh, các biện pháp phòng tránh bom đạn phù hợp với khả năng thực tế của từng địa 

phương. 

- Xác định thái độ và trách nhiệm của thanh niên, HS trong phòng tránh bom, đạn và 

thiên tai, bảo vệ đời sống bình yên ở khu dân cư. 

I.  BOM ĐẠN VÀ CÁCH PHÒNG TRÁNH:                                                     

1. Đặc điểm, tác hại của một số loại bom đạn:  

a) Tên lửa hành trình (Tomahawk): 

- Đây là các loại tên lửa được phóng đi từ trên đất liền, trên tàu nổi, tàu ngầm 

hoặc trên máy bay, được điều khiển bằng nhiều phương pháp, theo chương trình tính 

sẵn đến mục tiêu đã định. 

- Dùng để đánh các mục tiêu cố định như nhà ga, nhà máy điện, cầu lớn, cơ quan 

lãnh đạo, chỉ huy, các thành phố lớn, nơi tập trung đông dân cư. 

b) Bom có điều khiển: 

 - Là các loại bom thường dùng trước đây, nhưng chúng được lắp thêm bộ phận 

điều khiển có khả năng bám mục tiêu và điều khiển quỹ đạo bay để diệt mục tiêu với 

độ chính xác cao, sai số trúng đích 5-10m 

2. Một số biện pháp phòng tránh thông thường: 

a) Tổ chức trinh sát, thông báo, báo động: 



Tín hiệu báo động được phát bằng còi ủ, loa truyền thanh, trên vô tuyến hình và 

các phương tiện thông tin đại chúng khác 

b) Ngụy trang, giữ bí mật chống trinh sát của địch: 

- Nêu cao tinh thần cảnh giác, giữ bí mật mục tiêu và các khu sơ tán. 

- Nguỵ trang kết hợp nghi binh đánh lừa không để lộ mục tiêu, chống trinh sát của 

địch. 

c) Làm hầm hố phòng tránh: 

d) Sơ tán, phân tán các nơi tập trung đông dân cư, các khu công nghiệp, khu chế xuất, 

tránh tụ họp đông người: 

  Nhằm giảm bớt tới mức thấp nhất thiệt hại do bom đạn địch gây ra 

e)  Đánh trả: 

Để duy trì cho lực lượng chiến đấu được liên tục lâu dài, công tác bảo đảm, phục 

vụ chiến đấu phải được toàn dân tham gia, tuỳ theo khả năng và điều kiện của mỗi 

người.  

g) Khắc phục hậu quả: 

- Tổ chức cứu thương 

- Tổ chức lực lượng cứu sập, cứu hoả, cứu hộ trên sông 

-  Chôn cất người chết, phòng chống dịch bệnh, làm vệ sinh môi trường, giúp đỡ gia 

đình có người bị nạn, ổn định đời sống. 

* Cần lưu ý: Hiện nay trên đất nước ta tuy không có chiến tranh nhưng bom đạn 

địch vẫn còn sót lại trong lòng đất ở nhiều nơi. Vì vậy khi phát hiện phải giữ nguyên 

hiện trường, đánh dấu bằng phương tiện giản đơn (cành cây, gạch đá) và báo cáo ngay 

với nguời có trách nhiệm để xử lý, tuyệt đối không làm thay đổi vị trí, cũng như tự 

động xử lí. 

II. MỘT SỐ LOẠI THIÊN TAI VÀ CÁCH PHÒNG TRÁNH 

1. Các loại thiên tai chủ yếu ở Việt Nam: 

a) Bão: 

- Thường gặp lúc triều cường nước biển dâng cao,kèm theo mưa lớn kéo dài, gây lũ 

lụt. 

- Nước ta nằm ở khu vực Tây Bắc Thái Bình Dương, là một trong những vùng bão với 

số lượng lớn và cường độ mạnh với xu thế ngày càng gia tăng.  

b) Lũ lụt: 

- Lũ các sông khu vực Bắc Bộ  hàng năm trung bình có đến 3-5 trận lũ, thời gian 

kéo dài từ 8-15 ngày. 



- Lũ các sông miền Trung :  đây là khu vực có hệ thống sông ngắn, dốc, lũ lên 

nhanh, xuống nhanh và chảy tràn qua đồng bằng. 

- Lũ các sông khu vực Tây Nguyên thường mang đặc điểm lũ núi, lũ quét. 

- Lũ các sông miền Đông Nam Bộ do cường độ mưa lớn, lũ không lớn nhưng 

thời gian ngập lũ kéo dài. 

- Lũ các sông đồng bằng sông Cửu Long thường diễn biến chậm, kéo dài  từ 4-5 

tháng, làm ngập hầu hết toàn bộ vùng đồng bằng sông Cửu Long 

c) Lũ quét và bùn đá: 

- Thường xảy ra ở vùng đồi núi, nơi có độ dốc lớn, cường độ mưa lớn mà đường 

thoát nước bất lợi. 

- Lũ quét cũng có thể xảy ra do vỡ hồ chứa nhỏ, sạt lở đất lấp dòng chảy. 

  Lũ quét xảy ra thường bất ngờ trong phạm vi hẹp nhưng khốc liệt, gây thiệt hại 

nghiêm trọng về người và của. 

d) Ngập úng: 

  Ngập úng do mưa lớn gây ra, tuy ít gây tổn thất về người, nhưng ảnh hưởng lớn 

đến sản xuất nông nghiệp và môi trường sinh thái . 

e) Hạn hán và sa mạc hoá: 

  Là loại thiên tai đứng thứ 3 về mức độ thiệt hại sau bão, lũ. Hạn hán kéo dài sẽ 

dẫn đến nguy cơ sa mạc hoá ở một số vùng, đặc biệt là vùng Nam Trung Bộ, vùng cát 

ven biển và vùng đất dốc thuộc trung du, miền núi. 

2. Tác hại của thiên tai: 

- Là tác nhân trực tiếp cản trở sự phát triển kinh tế - xã hội. 

- Gây ô nhiễm môi trường, phát sinh dịch bệnh, tác động xấu đến sản xuất và đời 

sống cộng đồng. 

- Gây hậu quả đối với quốc phòng - an ninh, làm suy giảm nguồn dự trữ quốc gia, 

là tác nhân gây ra sự mất ổn định đời sống và trật tự xã hội.  

3. Một số biện pháp giảm nhẹ và phòng chống thiên tai: 

a) Chấp hành nghiêm các văn bản pháp luật về phòng chống giảm nhẹ thiên tai. 

b) Tích cực tham gia các chươngri ình phát triển kinh tế - xã hội có liên quan đến 

phòng chống lụt, bão và giảm nhẹ thiên tai. 

c) Nghiên cứu và ứng dụng khoa học công nghệ trong công tác phòng, chống và giảm 

nhẹ thiên tai. 

d) Hợp tác quốc tế về cảnh báo, dự báo thiên tai, tìm kiếm cứu hộ, cứu nạn. 

e) Công tác cứu hộ cứu nạn. 



g) Công tác khắc phục hậu quả. 

h) Công tác tuyên truyền, giáo dục nâng cao nhận thức cộng đồng về công tác phòng, 

chống và giảm nhẹ thiên tai làm cho mọi người thấy rõ được nguyên nhân tác hại 

thiên tai. 

❖ PHẦN B : CÂU HỎI KIỂM TRA 

Câu 1 : Nêu đặc điểm tên lửa hành trình Tomahawk ? ( giá thành, cự ly hoạt động, 

cách sử dụng) 

Câu 2 : Nêu các loại bom có điều khiển thường sử dụng hiện nay ? 

Câu 3 : Trong đợt lũ lụt ở miền trung và hạn mặn ở miền tây vừa qua đã để lại hậu 

quả rất nặng nề nhưng cũng để lại tình người nhân văn sâu sắc. Em hãy viết một đoạn 

văn ngắn nói lên cảm nghĩ của mình về đợt thiên tai năm 2020. 

 

 

Tác giả: Tổ GDQP-AN 

Nguồn tin: THPT Bình Tân 

 


