
 

BÀI 4: LỢI DỤNG ĐỊA HÌNH, ĐỊA VẬT 
(Thời gian: 17/02/2021 – 21/02/2021) 

❖ PHẦN A : LÝ THUYẾT 

I. NHỮNG VẤN ĐỀ CHUNG VỀ ĐỊA HÌNH, ĐỊA VẬT 

  1. Khái niệm 

  - Địa hình, địa vật che khuất: là những vật có thể che được hành động nhưng 

không chống đỡ được đạn bắn thẳng, mảnh bom … 

  - Địa hình, địa vật che đỡ: là những vật chống đỡ được đạn bắn thẳng, mảnh 

bom… đồng thời có thể che kín được hành động 

  - Địa hình trống trải: Là những nơi không có vật che khuất, che đỡ. 

   2. Ý nghĩa, yêu cầu 

  a. Ý nghĩa 

     Lợi dụng địa hình, địa vật là để che khuất và che đỡ hành động của ta, dùng vũ 

khí tiêu diệt địch thuận lợi, bảo vệ mình 

   b. Yêu cầu 

  - Quan sát được địch nhưng địch khó phát hiện ta 

  -Tiện đánh địch nhưng địch khó đánh ta 

  - Hành động phải khéo léo, bí mật, tinh khôn 

  - Ngụy trang phù hợp, không làm thay đổi hình dáng, màu sắc và rung động 

vật lợi dụng 

  - Tránh lợi dụng vật đột xuất 

   3. Những điểm chú ý khi lợi dụng 

  Trước khi lợi dụng phải xác định rõ: 

     - Lợi dụng để làm gì? 

     - Vị trí lợi dụng ở đâu? 

- Vận dung tư thế, động tác nào? 

- Hành động khi lợi dụng: nhẹ nhàng, thận trọng hay nhanh mạnh. 

II. CÁCH LỢI DỤNG ĐỊA HÌNH, ĐỊA VẬT 

    1. Lợi dụng địa hình, địa vật che khuất 

   a. Vị trí lợi dụng 

   - Đối với vật che khuất kín đáo: lợi dụng phía sau vật. Ban đêm, vật có màu sắc 

và ánh sáng phù hợp có thể lợi dụng bên cạnh hoặc phía trước. 

    - Đối với vật che khuất không kín đáo: Chủ yếu là lợi dụng phái sau. Nếu ánh 

sáng phía địch nhiều hơn thì lợi dụng gần sát vật; nếu ánh sáng phía ta nhiều hơn thì 

không nên lợi dụng. Nếu ánh sáng phía ta và phía địch bằng nhau thì lợi dụng ở xa vật 

một khoảng cách 

  b. Tư thế động tác khi lợi dụng 

  - Tùy theo vật lợi dụng cao hay thấp, to hay nhỏ có thể vận dụng các tư thế phù hợp. 

Vận dụng tư thế: đi, chạy, bò, trườn (khi vận động), đứng, quỳ, nằm (khi ẩn nấp) đều 

phải thấp và nhỏ hơn vật lợi dụng. 



  - Hành động phải hết bí mật, khéo léo, thận trọng, không làm thay đổi hình dáng, màu 

sắc và rung động vật lợi dụng. 

  *Chú ý: 

  - Trường hợp lợi dụng để làm công sự, bố trí vật cản phải chọn nơi kín đáo, bất ngờ , 

tiện nguy trang. 

  -  Khi dùng vũ khí hoặc bị địch phát hiện phải nhanh chống rời khỏi vật che khuất để 

lợi dụng vật khác. 

  2. Lợi dụng địa hình, địa vật che đỡ. 

  a. Vị trí lợi dụng 

    - Lợi dụng khi quan sát, vận động, ẩn nấp: vị trí như lợi dụng vật che khuất. 

   - Lợi dụng để bắn súng, ném lựu đạn, làm công sự, bố trí vật cản: chủ yếu phía 

sau hoặc phía sau bên phải 

b. Tư thế, động tác khi lợi dụng 

    Tùy theo vật lợi dụng cao hay thấp để vận dụng các tư thế: đứng, quỳ, nằm bắn 

hoặc ném lựu đạn cho phù hợp, nhưng chủ yếu phải lấy yếu tố thuận lợi để tiêu diệt 

địch đồng thời bảo vệ được mình. 

 3. Vận động ở địa hình trống trải 

   - Khi vận động: dù ban đêm hay ban ngày đều phải lợi dụng sơ hở của địch hoặc 

sương mù, khói bụi che mắt địch…vận dụng động tác vọt tiến để nhanh chống vượt 

qua địa hình trống trải. Ban đêm, nếu điều kiện không vọt tiến được thì ngụy trang phù 

hợp, dùng tư thế thấp, nghiêng người để thu nhỏ mục tiêu, khéo léo thận trọng tiến 

thẳng về hướng địch, người không nhấp nhô và không làm rung động ngụy trang khi 

đến gần địch hoặc lợi dụng được địa hình kín đáo. 

- Khi ẩn nấp và quan sát, chủ yếu lợi nơi có màu sắc thích hợp, dùng tư thế thấp thu 

nhỏ mục tiêu, hành động phải hết sức khôn khéo, thận trọng, chủ yếu là không làm thay 

đổi hình dáng tư thế một cách đột ngột và rung động ngụy trang. 

 

❖ PHẦN B : CÂU HỎI KIỂM TRA  

1. Thế nào là địa hình, địa vật che đỡ ? Cho ví dụ ; 

2. Hãy so sánh sự giống và khác nhau giữa địa hình, địa vật che khuất và địa hình, địa vật 

che đỡ; 

3. Nêu những điểm khác về vị trí lợi dụng vật che khuất và che đỡ. 

4. Tại sao lợi dụng địa vật để dùng vũ khí diệt địch, sau khi tiêu diệt xong lại phải rời khỏi 

địa vật đó? 
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