TRUONG THPT BiINH CHANH
TO VAT LI
MA TRAN PE KIEM TRA HQOC KI I - VAT LI LOP 10 —- THOI GIAN 45 PHUT

TT | Chidé | N@idung/ don vi Mire d9 nhan thic Téng sé cau | Piém
Kién thic Nhan biét | Théng hiéu Van dung | Vén dung cao
S6 S6 | Sécau| Sob S6 S6 S6 S6 TN TL
cau cau TN cau cau cau cau cau
TN | TL TL | TN | TL | TN TL
1) (2) 3) 4 | (5 (6) (7) (8) 9 | (10 | A1) | (12) | (13) | (14
1 1. 1.1 Chuyén dong
Chuyén | bién ddi. Chuyén
dong dong thang bién doi > 1 > 1 2,25d
bivén dieu.
doi. |12Thychanhdo |, 1 2 1 1,5d
gia toc roi tu do.
1.,3 Chuyén dong 1 1 1 1 1.25d
nem.
2 2. Ba 2.1 Bbinh luat |
dinh Newton. 3 3 0,75
luat 2.2 Binh luat Il
Newton. | Newton. 1 1 1 1,0
Mot loai | 2.3 Binh luat 111 1 1 3 1.25d
luc Newton.
rong 2.4 Mot s6 |
thyc | &4 Mot 8o e 4 1 4 1 [20d
tidn. trong thuc tién.
T6ng s6 cAu. 16 3 2 1 16 6 22
Ti 1& % mirc do nhan thic. 40% 30% 20% 10% |40% | 60% | 100%
Tong diem so. 4,0 3,0 2,0 10 |40 |60 |10
diém diém diém diém |diém | diém | diém




BAN PAC TA PE KIEM TRA CUOI HQOC KI |

MON: VAT LI 10 - THOI GIAN: 45 PHUT

TT

Noi
dung
kién
thirc

Don vi
kién
thic, ky
nang

Mire d9 kién thire ki ning cin kiém tra danh gia.

S6 cau héi theo mire @9 nhan thirc

Nhan biét | Théng hiéu | Vandung | Vén dung
cao

Socauhoéi | Sécauhéi | Sécauhéi | So cAu héi

TN | TL TN TL | IN | TL | TN | TL




DPong
hoc
(8
tiét)

1.1
Chuyén
dong
bién dbi.
Chuyén
dong
thang
bién ddi
diéu.

Nhan biét: (5 cau)

- Biét duoc thé nao 1a chuyén dong bién d6i.

- Biét duoc cong thirc tinh gia tdc va don vi cua gia
toc.

- Biét duoc dang dd thi chuyén dong thang déu,
thang bién doi déu.

- Biét dugc dinh nghia cua chuyén dong thing bién
doi déu.

- Biét duoc cac cong thirc cua chuyén dong thang
bién d6i déu.

Théng hiéu:

- Tinh duoc do bién thién van téc, gia toc cua
chuyén dong

- Phan biét duoc chuyén dong nhanh dan va cham
dan dya vao van téc va gia téc.

- Str dung duogc cac cong thire dé tinh duoc van téc,
gia toc, do dich chuyén cua vat.

Van dung:

- Tinh duoc gia toc, @6 dich chuyén khi biét duoc gia
téc va thoi gia chuyén dong.

- Dya vao do thi van téc - thoi gian xac dinh dugc do
dich chuyén va gia téc trong truong hop don gian.
Van dung cao: (1 cau)

-Van dung giai cac bai todn nang cao vé chuyén
dong thang bién d6i déu.




1.2 Thuc
hanh do

Nhan biét: (2 cau)

-Néu dugc su roi tu do 12 gi va tinh chat caa chuyén
dong roi tu do.

- Viét duoc cong thirc tinh van téc va quing duong
di ctia chuyén dong roi ty do.

-Néu duoc dic diém veé gia toc roi tu do.

Thong hiéu:( 1 cau)

-Xac dinh duoc van tdc va gia toc va quing duong
di cua chuyén dong roi ty do.

— Thiét ké phuong an hoic lya chon phuong 4n va
thue hién phuong an, do duoc gia téc roi tu do cua
thanh tru thép hoic vién bi thép bang dong hd do

giatoc o gian hién sb va cong quang dién.
roi tu do R .
Vién dung: 7 ,
— Lap rap duoc dung cu thi nghiém dé do gia toc roi
tu do cua vién bi thép.
— Tién hanh thi nghiém nhanh, chinh xac.
— Xac dinh duoc sai so ctua phép do
Nhén biét:(1 cau) q
Bict cach phan tich chuyén dong ném ngang thanh
hai chuyén dong thanh phan vudng goc vai nhau.
1.3 n DA
Chuyén Van dung:(1 cau) By _
. - Van dung dugc cac Kien thirc da hoc vao viéc tim
dong 2. 2 ga N X X aa
ném hiéu cac chuyén dong thanh phan caa chuyén dong

ném.
— Viét dugc cac phuong trinh cua cac chuyén dong
thanh phan.




— Van dung duoc kién thirc vé chuyén dong ném dé
g dung vao mot sb tinh hudng don gian c6 lién
guan, vao hoat dong trai nghiém cua bai nay.

Van dung cao: giai todn vé& ném xién, ném ngang.

Pong
luc
hoc
(8
tiét)

Nhén biét: ( 3 cau) o
- Nhan biet dugc rang luc khdng phai la yeu to can
thiet d¢ duy tri chuyén dong cua cac vat.

21 I 1 pt biéu duge dinh luat | Newton.
uat | A - £ o N
Newton | - Nban bl_it (.iu’qc quan tinh la gi.
Thong hieu:
- Van dung dinh luat 1 Newton va quan tinh dé giai
thich mot s6 hién tuong lién quan
Théng hiéu:
- Hiéu duogc biéu thirc dinh luat 2 Newton dé giai
thich su phu thudc cua gia toc vao luc tac dung va
22 inh khé_ixlu’qng caavat. o
luat 11 -,Hlel{ duc_fc moi quan h¢ gitra khoi Iuwgng va quén
Névvton tinh cua vat. A
Van dung: (1 cau)
- Van dung biéu thire dinh luat 2 Newton dé giai cac
bai toan don gian vé chuyén dong cua vt tén duong
nam ngang.
Nhan biét: (1 cau)
- Phét biéu duoc dinh luat 3 Newton.
2.3 Pinh | - Néu duoc dic diém cua lyc va phan lyc.
luat 11l | Thong hiéu: (1 cau)
Newton | - Van dung dinh luat 3 Newton dé giai thich mot sé

hién tuong thuc té.
-Cho vi du minh hoa dinh luat 111 Newton.




Nhan biét (4 cau) 4
- Néu duoc dinh nghia trong luc, trong Iuong.

- Néu dugc dic diém cua trong luc va lyc ciang day
- Néu dugce dic diém cua luc cing.

Biét duoc luc ma sat nghi va ma sat truot xuat hién
khi nao.

- Nhan biét duoc tac dung cua lyc can.

- Biét duoc luc day Archimedes.

Théng hiéu: (1 cau)

- Hiéu duoc tac dung c6 loi, ¢ hai caa lwc ma sat
trong doi song va ki thuat.

Tinh toan duoc trong luc trong cac truong hop co

2.4 Mot | ban.
SO luc - Néu duoc cac diac diém cua luc ma sat nghi va ma
trong sat truot.

thuc tién | - Viét dugc cong thic tinh lwc ma sat truot.

- Viét duoc cong thic tinh lyc day Archimedes va
biét dugc biéu thirc sy chénh ap.

Biét duoc cac yéu té anh hudng dén d6 16n cua luc
can.

- Nhan biét, xac dinh duoc cac luc tac dung vao vat
va hudng caa cac luc. Néu vi du vé su hinh thanh lec
ma sat truot.

- Hiéu duoc hé s6 ma sat truot phu thudc vao yéu to
nao.

Chu y: Phan nhan biét 1a trac nghiém, thdng hiéu, van dung va van dung cao la tu luan.




