
Trường THPT Nguyễn Văn Cừ đạt giải khuyến 
khích hội thi Đầu bếp trẻ năm học 2023-2024 

 
  Ngày 13-4-2024, vòng chung kết Hội thi Đầu bếp trẻ diễn ra tại công viên văn hóa Đầm Sen. 

Đây là hoạt động thường niên do Sở Giáo dục và Đào tạo TP.HCM tổ chức. 

Ở vòng trải nghiệm, học sinh phải vượt qua những câu hỏi trắc nghiệm trực tuyến về kiến thức 

dinh dưỡng, kỹ năng thực hành của môn nấu ăn. Sau đó, học sinh đã được tham gia tập huấn và thực 

hành nấu ăn, trang trí bàn ăn tại Trường trung cấp Du lịch và Khách sạn Saigontourist. Vượt qua vòng 

sơ khảo với hơn 250 đội thi, vòng chung kết có sự tham gia của 120 đội thi (3 thành viên/đội) đến từ 

các trường THPT và Trung tâm GDTX-GDNN trên địa bàn thành phố. 

 

 
Học sinh tham gia tập huấn và thực hành nấu ăn, trang trí bàn ăn  



tại Trường trung cấp Du lịch và Khách sạn Saigontourist 

 

Các đội thi được nhận thùng nguyên liệu ngẫu nhiên trước khi bắt đầu tính giờ thi, thời gian là 

60 phút. Đến tham gia chương trình, mỗi đội thi phải chủ động chuẩn bị các loại rau, củ, quả. Sau đó 

chọn ngẫu nhiên các thùng nguyên liệu bí ẩn từ ban tổ chức, gồm thịt, cá, trứng… để chế biến thành 

một bữa ăn Việt, phù hợp điều kiện chuẩn bị của mỗi trường. 

 
Món ăn được bài trí bắt mắt, hấp dẫn. 

 

Đội thi 44 của trường gồm 3 thí sinh: Hồ Tiến Hào– Lớp 12A3 (Nhóm trưởng), Lương Thị 

Huỳnh Hương– Lớp 12A3, Nguyễn Thị Mỹ Duyên– Lớp 11B6. Nguyên liệu nhận được là thịt ba rọi, 

đội thi 44 biến tấu thành những món ăn cho bữa cơm gia đình. 

 



 
Đội thi 44 trường THPT Nguyễn Văn Cừ thực hiện bốn món: ba rọi sốt tắc, chả giò, kho quẹt, 

canh rau củ. 

Đội thi 32 của trường gồm 3 thí sinh: Chiêm Hoàng Nhật Thiên – Lớp 11B6 (Nhóm 

trưởng), Võ Tường Huy– Lớp 10C5, Trần Phước Sơn– Lớp 10C14. Nguyên liệu nhận được là tôm và 

thịt băm, đội thi 32 cho biết "Có tôm, có thịt, có ngó sen... chúng em bàn bạc rồi cùng nhau đổ bánh 

xèo”. 

 
Đội thi 32 thực hiện món bánh xèo. 

 



Ban tổ chức trao giải cho các đội thi. 

 

Đội 44 trường THPT Nguyễn Văn Cừ vinh dự nhận giải Khuyến khích của hội thi. 

 

 
Ban tổ chức đã trao giải Khuyến khích cho các đội thi 



 
Cô và trò chụp hình lưu niệm tại hội thi. 


