6 cach phong chong ciim A(H5N1)

6 CACH PHONG CHONE
cUm R(HGN1) (

NGy g. "
1. Khéng an gia cam, cac 2. Han ché tiép xduc, giét 3. Khéng giét mé, van
san pham gia cam 6m, chét mé, an cac loai ddngvat  chuyén, mua béan gia cam
va khong rd ngudn géc hoang da, dac biét 1a chim va san pham gia cam

khong ro nguon goc

4. Khi phat hién gia cdm ém, 5. An chin, uéng chin; rira 6. Khi c6 biéu hién cim nhu
chét tuyét d6i khong giét mé, tay bang xa phong trudc  sbt, ho, dau nguc, khé thd cé
sir dung. Théng bao ngay cho khi an lién quan dén gia cam phai

chinh quyén dja phuong va dén ngay co' s& y té
don vi tha y trén dja ban

Ngudl bi nhidm Cam A(HSN1) thutng dién tién ndng va tlr vong vl ty 18 cao gan 50%
Viéc phong bénh, nhat la phong lay nhiém tir gia cdm qua ngudi 1 rat quan trong




6 cach phong chong cim A(H5N1)

Dé chu dong phong, chdng dich cam A(H5N1) lay tir gia cAm sang ngudi, can thyc hién t6t
cac bién phap sau:

1. Khong dn gia cAm, cac san pham gia cAm m, chét va khong rd ngudn géc.

2.Han ché tiép xuc, giét md, an céc loai dong vat hoang da, dic bi¢t 1a chim.

3. Khong giét md, van chuyén, mua ban gia cAm va san phim gia cdm khong 1d ngudn géc.

4. Khi phat hién gia cam 6m, chét tuyét dbi khong duogc giét md, st dung ma phai thong bao
ngay cho chinh quyén dia phuong va don vi thll y trén dia ban.

5. An chin, udng chin; rira tay bang xa phong truéc khi an.

6. Khi c6 biéu hién cim nhu sét, ho, dau nguc, kho thd 6 lién quan dén gia cam phai dén

ngay co s0'y té.

*Ngueoi bi nhiém Ciim A(H5N1) thuong dién tlen ndng va tir vong voi ty ¢ cao gan 50%.
Viéc phong bénh, nhat la phong ldy nhiém tir gia cam qua nguwoi la rdt quan trong.
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