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I. TRAC NGHIEM:
Bai 13. Téng hep luc. Phan tich luc
Nhan biét:

Cau 1: Chon phét biéu dung: Luc tong hop cua hai luc ddng qui c6 gia tri 16n nhat khi
A. hai luc thanh phan cling phuong, cung chiéu.
B. hai luc thanh phan cung phuong, nguoc chiéu.
C. hai Iyc thanh phan vudng goc véi nhau.
D. hai lyc thanh phan hop véi nhau mot goc khac khong
Cau 2: Cho hai luc dong quy c6 d6 16n bang 7 N va 10 N. Trong céc gia tri sau gia tri nao cd thé 1a do 16n cua
hop luc?
A.1N. B.2N. C. 16 N. D. 18 N.
Bai 14. Moment lwe. Piéu kién can bang cia vat.
Nhan biét:
Cau 3: Chon phat biéu dtng: Trong tdm ctia magt vat
A. ludn nam bén trong vat. B. ludn nam tai tim ddi xang cua VAt.
C. ludn nam ¢ giira vat. D. c6 thé nam bén ngoai vat.
Cau 4: Chon phat biéu ding: Momen luc tac dung 1én moét vat 1a dai lugng
A. dung dé xac dinh d¢ lén cua luc tac dung.
B. déc trung cho tac dung lam quay vét cua luc.
C. dic trung cho tac dung 1am vat chuyén dong tinh tién.
D. luén ludn cd gia tri duong.
Cau 5: Chon phat biéu dung: Hé hai luc duoc coi 1a ngau luc néu hai luc d6 cung tac dung vao mot vat va co dac
diém la
A. ciing phuong va ciing chiéu.
B. cuing phuong va nguoc chiéu.
C. cung phuong, ciing chiéu va c6 d6 1on bang nhau.
D. cung phuong, khac gia, nguoc chiéu va co do Ién bang nhau.
Cau 6: Chon phat biéu dung:
A. Moment lyc tac dung 1én vat l1a dai luong vo hudng.
B. Moment lyc di véi mot truc quay duoc do bang tich cua luc véi canh tay don cia no.
C. Moment luc 1a dai luong déc trung cho do manh yéu cua luec.
D. Bon vi cia moment luc 1a N/m.
Bai 15. Nang lugng va Cong
Nhén biét:
Cau 7: Phat biéu nao sau day 1a sai khi néi vé ning luong?
A. Nang luong 1a mdt dai luong vo hudng.
B. Ning luong c6 thé chuyén hoa tir dang nay sang dang khéc.
C. Trong hé¢ SI, don vi cua nang lugng la Jun.
D. Trong h¢ SI, don vi ctia nang luong la calo.
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Cau 8: Chon phét biéu ding: Cong co hoc 1a dai luong

A. vo hudng. B. luén duong. C. lubn am. D.vécto
Cau 9: DPon vi nao sau day la don vi ctia cong?
A.N/m. B. Kg.m?%/s?. C. NJs. D. Kg.m/s.

Cau 10: Phat biéu nao sau day la khdng dung khi néi vé cong cia mot luc?
A. Cong la dai lugng vo hudng.
B. Luc luon sinh cong khi diém dat cta luc tac dung lén vat dich chuyén.
C. Trong nhiéu trudng hop, cong can cé thé co loi.
D. Gia tri cua cong phu thudc vao géc hop boi vecto luc tac dung va vecto do dich chuyén.
Théng hiéu:
Cau 11: Chon phét biéu dung: Goi a 1a goc hop boi hudng cua luc tac dung vao vat va hudng dich chuyén cua
vat. Cong cua lyc la cong can néu
AO<a< Z. B.a=0. C.a=ZX. D.£<oc§n.
2 2 2
Cau 12: Chon phét biéu dung: Cong cua luc tac dung 1én vat bang khdng khi goc hop gitta luc tac dung va chiéu
chuyén dong la
A. 0° B. 60°. C. 180°. D. 90°,
Bai 16. Cong suat. Hiéu suat
Nhan biét :
Cau 13: Chon phét biéu dang: Cong suat duoc xac dinh bang
A. tich cua cong va thoi gian thuc hién cong.
B. cong thyc hién trong mot don vi thoi gian.
C. ¢6ng thuc hién duoc trén mot don vi chiéu dai.
D. gia tri cong thuc hién duoc.
Cau 14: Chon phét biéu dung: Goi A la cong cua luc thuc hién trong thoi gian t. Biéu thic nao sau day 1a ding
véi biéu thirc cong suat?

A.P = Al B.P = At C.P=t/A D.P=A{
Céau 15: Pon vi nao dudi diy khong phai 1a don vi cong suat?

A. HP B. MW C. kWh D. Nm/s
Cau 16: Pon vi nao sau day la don vi ciia cong suat:

A. Oét . B. Niuton. C. Jun. D. kWh

Thong hiéu :
Cau 17: Chon phét biéu dang: Hiéu suat cang cao thi
A\ i 1& ning lwong hao phi so véi nang lugng toan phan cang lon.
B. nang lugng tiéu thy cang lon.
C. nang lugng hao phi cang it.
D. ti I& ning luong hao phi so véi ning lugng toan phan cang it.
Cau 18 : Chon phét biéu diing: Trong 6td, xe may vv... c6 bd phan hop sé (st dung cac banh xe truyén déng co
ban kinh to nho khac nhau) nham muc dich
A. thay ddi cong suat cua Xe. B. thay doi luyc phat dong cua xe.
C. thay d6i cong cua xe. D. duy tri van toc khong doi cua xe.
Bai 17. Pong ning va thé ning. Pinh luit bio toan co ning
Nhan biét :
Cau 19: Chon phét biéu sai. Pong ning cua vat khong doi khi vat

A. chuyén dong thang déu. B. chuyén dong vaéi gia toc khong doi.
C. chuyén dong tron déu. D. chuyén dong cong déu.
Cau 20: Chon phat biéu dung: Pong ning cua vat ting khi
A. gia toc cua vat co gia tri duong. B. van toc cua vat co gia tri duong.
C. céc luc tac dung Ién vat sinh cong duong. D. gia téc cua vat ting.
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Cau 21: Pai lugng vat li nao sau day phu thudc vao vi tri cua vat trong trong treong?
A. Bong nang. B. Thé nang. C. Khéi luong. D. bong luong.
Cau 22: Co nang cua vat s€ khong duoc bao toan khi vat
A. chi chiu tac dung cua trong luc.
B. chi chiu tac dung cua luc bao toan.
C. chi chiu tac dung ciua ma sat lan.
D. chi chiu tac dung cua luc thé.
Théng hiéu:
Cau 23: Chon phat biéu dang: Mot nguoi ding yén trong thang may va thang may di 1én véi van téc khong doi.
L4y mat dat 1am géc thé nang thi
A. thé ning cta ngudi giam va dong ning ting.
B. thé ning cua ngudi giam va dong khong ddi.
C. thé ning ctia nguoi tang va dong nang giam.
D. thé ning cua nguoi tang va dong ning khong dai.
Cau 24: Chon phét bié}l dtng: Lay mat dat 1am géc thé nang, trong qua trinh roi tw do ciia mot vat thi
A. dong nang tang, the nang tang. B. dong nang tang, thé nang giam.
C. dong nang giam, thé nang giam. D. dong nang giam, thé nang tang.
Bai 18. Pong lwgng va dinh luat bao toan dong lwong
Nhan biét:
Cau 25: Chon phat biéu dung: Pong luong cua mot vat khdi lugng m dang chuyén dong vai van téc v 13 dai
luong dugc xac dinh bai cong thiec:

A. p:m.\7. B.p=m.v. C.p=ma. D.p=ma.
Cau 26: Chon phét biéu ding: Pong lugng c6 don vi 1a
A. N.m/s. B. kg.m/s. C.N.m. D. N/s.

CAu 27: Phét biéu nao sau day khong dung?
A. Dong lugng 1a dai lugng vecto.
B. Pong lugng cua mot vat khong doi khi vat chuyén dong thang déu.
C. bong luong 1a dai lugng vo hudng.
D. Pong luong cua mot vat ti 1é thuan vai toc do caa vat.
Cau 28: Diéu nao sau day sai khi néi vé dong lugng?
A. Dong lugng ciia mot vat cé do 16n bang tich khéi luong va tée do cua vat.
B. Trong hé kin, dong lugng cua hé dugc bao toan.
C. bong luong cua mot vat c¢o do 16n bang tich khdi luong va binh phuong van tc.
D. Bong lugng cua mét vat la mot dai luwong vécto.
Thong hiéu:

Cau 29: Chon phat biéu dung: Khi toc ¢ caa mot vat ting 2 1an thi dong luong caa vat
A. ting 2 lan. B. tang 4 lan. C. giam 2 lan. D. giam 4 lan.

Cau 30: Chon phét biéu dung: Xét mot hé co 1ap gdm hai vat c¢6 khdi lugng m1, mo. Hai vat va cham nhau, van
tdc trude va sau va cham caa mdi vat theo thir tu V,, V,'va v,, V,". H¢ thirc dinh luat bao toan dong lugng cua
hé la
AL MV, +myV, +my, +my, ' =0. B. my, +my, +my, +my,'=0.

C.my,+my, =myv,'+m,v,". D. mVv, + mV, =mV, +m,V,".
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Bai 19. Céc loai va cham
Nhan biét :
Cau 31: Va cham nao sau day 1a va cham mém?
A. Qua bong dang bay dap vao tuong va nay ra.
B. Vién dan dang bay xuyén vao va nim gon trong bao cét.
C. Vién dan xuyén qua mét tim bia trén duong bay cua né.
D. Qua bong tennis dap xudng san thi dau.

Cau 32: Chon phét biéu dang: Pon vi caa dong luong 1a

A. NJs. B. N.s. C. N.m. D. N.m/s.
Il. BAI TAP TU LUAN :

Bai 1: Hai cénh tay don cua mot cai can lan luot 1a € = 160 mm
2 = 165 mm (hinh v&). Biét tong khdi luong cua dia can bén trai va vat nang
m1 = 220 g. Bo qua khéi luong thanh tay don cua can va ma sat & truc quay !
cua thanh.

a. Dé thanh can bang thi tong khéi lugng dia can va vat nang bén phai L o b
bang bao nhiéu?
b. Khi d6 truc quay O cua thanh tay don chiu tdc dung mot luc bao nhiéu? Ly g= 9,8 m/s%.

Bai 2: Mot thanh chan duong AB dai 8,2 m, trong lugng P = 2200 N c6 trong tim céch dau A mot doan 1,5 m.

Thanh ¢ thé quay khong ma sat quanh mot truc nam ngang cach dau A 1,9 m.
a. Bé giir thanh ay nim ngang, ngudi ta phai tac dung vao dau B mot luc thang dung c6 d6 16n bao nhiéu?
b. Khi d6 truc quay caa thanh chiu tdc dung mét luc bao nhiéu?
Bai 3: Mot vat ¢ khéi lwong 550 g dang & d6 cao 30m so voi mit dat. LAy g =10m/ s?. Chon mdc thé ning tai
mat dat.
a. Tha cho vat roi ty do. Tinh dong ning cua vat ngay truéc khi cham dat.
b. Tinh téc d6 cua vat khi vat co thé nang 45 J.

Bai 4: Mot vat khéi lugng 200 g duoc ném thang dung tir do cao 6 m so véi mit dat véi toc do 15 m/s. Bo qua

lyc can cua khong khi. Liy g = 10 m/s%. Chon méc thé nang & mat dat.
a. Tinh co nang cua vat.
b. Tinh téc d6 cua vat ngay truéc khi cham dat.

Bai 5: Hai xe lan nho c6 khéi luong lan luot mi = 600 g, m = 400 g chuyén dong nguoc chiéu, hudng vao nhau
trén mot dudng dudng nam ngang véi cac toe do twong tng vi = 0,2 m/s, vz = 0,8 m/s. Sau va cham, hai xe dinh
chat vao nhau. Bé qua ma sat gitta 2 xe va mat duong.

a. Tim chiéu chuyén dong va téc d6 cua hai xe ngay sau va cham.
b. Tim phén ning luong bi tiéu hao cua hé hai xe trong qué trinh va cham.

Bai 6: Vién bi A c6 khdi lugng 200 g chuyén dong trén mat ban nam ngang véi téc d6 5 m/s dén va cham tryuc
dién vai vién bi B c6 khéi lugng 600 g dang dung yén. Gia sir va cham Ia tuyét déi dan hoi (dong niang cua hé
bao toan). Bo qua ma sat gitra 2 vién bi va mat ban.

a. Tinh d6 I6n dong luong cua hé 2 vién bi trudc va sau va cham.
b. Tinh van téc cua mdi vién bi ngay sau va cham.
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