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Can ctr Nghi dinh s6 80/2017/ND-CP ngay 17 thang 7 nam 2017 cz?a:C/ll/;l/l p/fll'lcl'
quy dinh vé moi trieong giao duc an toan, lanh manh, than thién, phong, chong bao i1
hoc dwong:;

Can cir Quvét dinh sé 1 501/QD-TTg ngay 28 thang 8 nam 2015 cia Thii ttro’"’g
Chinh phii vé vige phé duyét Dé an “Tang curong gido duc Iy tuéng cdach mang, dao ditc,
[6i song cho than nién, thiéu nién va nhi dong giai doan 2015 - 2020

Can cir Ké hoach sé 158/KH-THPTTT ngéy 30/8/2019 ciia trwong THPT Thi

Thiém vé vige phoi hop vé phong ché'ng bao lue, xéam hai tré em trong cdc co so gido
duc mam non, gido duc pho théng dén nam 2025,
Truong THPT Tha Thiém xdy dung ké hoach Thuc hién cdng tac tu van tam ly

cho hoc sinh trong truong THPT Tha Thiém nhur sau:
I. MUC PICH
- Phc‘n}g ngtra, ho tro va can thiép (khi can thiét) déi vei hoc sin}x dang gdp phai
khé khan vé tam Iy trong hoc tdp va cudc séng dé tim hudng gidi quyét phu hop, giam
thi€u tac dong ticu cuc c6 thé xdy ra; gop phan xiy dung méi truong gido duc an toan,
lanh manh, than thién va phong, chong bao luc hoc duong.
- H6 tro hoc sinh rén luyén k¥ ning Séng; tdng cudng y chi, niém tin, bén'linh, thai
dd tmg xir phu hop trong cac moi quan h¢ xa hoi; rén luyén sirc khoe thé chét va tinh
than, gop phan x4y dung va hoan thién nhén cach.
IL NGUYEN TAC
- Pdm bao sy phdi hop chat ché giira cic lyc lwong trong nha truong va sy tham
gia cta cha me hoidc ngudi gidm ho hop phép cua hoc sinh (goi chung la cha me hoc
sinh) va céc luc lugng ngoai nha truong c6 lién quan trong cac hoat dong tur van tAm ly
hoc sinh.
- Pam bao quyén duoc tham gia, tur nguyén, tu chi, ty quyét dinh cia hoc sinh va
béo mét thong tin trong céc hoat dong tu vin tim ly theo quy dinh ctia phap luat.

III. NOI DUNG VA HINH THU'C THU'C HIEN

1. N6i dung ‘

- Tu vén tam 1y ltra tudi, gidi tinh, hon nhén, gia dinh, sirc khée sinh san vi thanh
nién pht hop véi lira tudi.

- Tu vén, gido duc k¥ nang, bién phap img x{ vin hoa, phong, chbng bao luc, xAm
hai va xdy dung moéi truong gido duc an toan, lanh manh, than thién.
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- Tu vén ling cudng kha ning ung, pho, giai quyul vén dé phat sinh trong mdi quan
h¢ gia dinh, lh'ly cd, ban be va cac moi quan hé xa hoi khac.

- Tu véin ky ning, phuong phap hoc tip hi¢u qua va dinh hudng nghé nghiép (thy
theo cép hoc).

- Tham vén tam Iy dbi voi hoc sinh gip kho khin can hd trg, can thiép, giai quyct
Kip thoi. Gi6i thigu, hd tro dua hoc sinh dc,n cdc co s, chuyén gia dlCU trj tim 1y déi véi
cac truong hop hoc sinh bi rbi loan tdm ly nim ngoai kha ning tur vén cta nha truong.

2. Hinh thire thue hi¢n

- Xay dung céc chuyén dé v tu v*m tdm 1y cho hoc sinh va bd tri thanh céc bai
giang riéng hodc 1ong ghép trong cdc tiét sinh hoat 16p, sinh hoat dudi c. Té chire day

tich hop cac ngi dung tv van tdm ly cho hoc sinh trong cdc mén hoc chinh khéa va hoat
dong trai nghiém, hoat dong gido duc ngoai gid 1én 16p.

- Tb chure cac budi noj chuyén chuyén dé, hoat dong ngoai khéa, céu lac bo, dién
dan vé céc cht d& lién quan dén ndi dung can tu van cho hoc sinh.

- Thlet lap kénh thong tin, cung, C'lp tai li¢u, thuong xuyén trao dbi véi cha me hoc
sinh vé dién bién tam 1y va cdc van dé cin tu van hd trg cho hoc sinh.

-Tu vz}r.], llﬂlam vén riéng, tw vin nhom, truc tiép tai phong tu van; tu van truc tuyén
qua mang noi b(__), trang thong tin dign tir ciia nha truong, email, mang x4 hoi, dién thoai
va cac phuong tién thong tin truyén thong khac.

- Php] hop véi céc to chire, ca nhan lién quan té chire cac hoat dong tu vén tam ly
cho hoc sinh.

3. Cong tac phoi hop trong tw vin tam ly

- Phoi hop trong nha truong

Cén bd, gido vién phu trach cong tac tu van tdm 1y cho hgc sinh phdi hop chit ché
vGi gido vién chu nhiém, Bi thu Doan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh, gido vién bd
mon va céc luc lugng gido duc khac trong nha trudng khi trién khai cac hoat dong tu vin
tam ly cho hoc sinh.

- Phoi hgp gitra nha trudng véi cac luc lugng bén ngoai

a) Phbi hop véi cha me hoc sinh: Thudng xuyén trao don thong tin vé hoc sinh;
ning cao nhén thirc ctia cha me hoc sinh vé déc diém phat trién tm sinh 1y lra tudi va
tdc dong cua nhirng thay ddi do ddi véi hoc sinh; thuong xuyén quan tam, phat hi¢n va
c6 bién phap hé trg kip thai, phit hop ddi voi nhitng biéu hién bt thudng cta hoc sinh.

b) Phéi hop véi cdc chuyén gia, trung tam tu vin tdm ly chuyén nghiép, co so'y té,
co quan tu phdp va bao v¢ phép luat dé tri liéu tam ly, xtr ly Kip thoi céc trudng hop hoc
sinh can can thi¢p chuyén sau;

¢) Phéi hop véi céc co quan, td chire vé khoa hoc tam 1y gido duc, cac trudng su
pham du diéu kién, chuyén gia, nha khoa hoc nhim bdi dudng doi ngil gido vién, can b
tu van tam ly vé& kién thire, k¥ ning, thai do dung diin, cin thiét dé thyuc hién cong tac tu
vén, tham vén tam ly trong nha truong;

d) Phdi hop véi to chirc Doan Thanh nién Cong san Hd Chi Minh, cac t6 chue
chinh tri - xa hoi khac dé t6 chure céc hoat dong tu van tam ly;

d) Phéi hop véi cac ca nhén, co quan, td chirc ¢6 chirc nang dé td chire hoat dong
tw vén tam 1y phu hgp véi nhu ciu ctia hoc sinh va yéu cau gido duc ciia nha trudng.

II———————
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4. Dicu ki¢n dim bio thye hién cong tiac tw viin tim ly cho hoe sinh

- Nha trudng c6 T T vi in, hd trg hoe sinh va b trf cén b() gido vién ki¢m nhi¢m
4
dc, thue hién cong tdc tr vin tam Iy cho hoc sinh. Thanh plmn T Tw vin, hd trg hoe sinh

A

gém: Pai dién lanh dao nha truong lam T truong; thanh vién 14 can bd, ;:,mo vién ki¢m

nhiém cong tac tu van tam ly, nhan vién y lur(mb hoc, can b, gido vién phy trach
cong tac Doan, dai di¢n cha me hoc sinh va mot sd hoc sinh 1a can b 1op, cin bd Doan,

- Can b, gido vién kiém nhiém cong tac tr vin cho hoc sinh phai la ngurdi ¢o kinh
nghié¢m va dugc dao tao, bdi dudng v& chuyén mén, nghiép vy vin (dm ly (c¢o chimg
chi nghi¢p vu tu véin tam ly hoc duong theo chuom, trinh do BO Gido duc va Dio go
ban hanh). Gido vién kiém nhiém cong tac tu van tdm ly duge hudng dinh mire giam tiét
day theo quy dinh ctia B Gido duc va Dio tao.

S. Co'sé vit chat, kinh phi
- Nha trudng bd tri _phong tu vin tam ly riéng, dam bdo tinh riéng tu, kin ddo, dé

tiép can va phu hop dé t6 chirc hoat dong tu van; trang bi co s vl chi, trang thiét bi,
tai liéu, hoc liéu can thiét dé dam bao thuc hién nhi¢m vu tu vén.

- Kinh phi thue hién cong tac tu vén tam ly duoc lﬁy tr:
a) Nguon chi thuong xuyén ctia nha truong;

b) Céc khoan tai trg, hd trg chia cac o chirc, ¢d nhan trong nude va nude ngodi theo
quy dinh cua phép luat;
c¢) Cac nguon thu hop phdp khac. W
/ w 4
@
- Kinh phi chi cho cdng tac tu van tim ly duge quan ly, st dung ding muyc dich,

"4 \
diing ché d6 theo quy dinh ciia phap luat. HOC 3,

IV.TO CHUC THUC HIEN AEM
&

\3

- Thanh Iap T4 Tu vén, hd trg hoc sinh ctia nha tr wong; quy dinh chire niing, nhi¢m W
vu, co ché phéi hop, chi dao va xiy dung ké hoach va td chire cac hoat dong tur vin tim

ly cho hoc sinh.

- T4 chirc khao sét, xay dung dir li¢u tdm ly ban diu dbi voi hoe sinh dau cip hoc;
phén loai, theo doi, cdp nhét thuong xuyén ddc diém, dién bién tam Iy ctia hoc sinh,

- So két, tdng két, bao cdo co quan quan ly cp trén truc tiép theo dinh ky timg niim
hoc.
- BGH phén cong nhiém vu cuy lhe cho timg thanh vicn, ¢6 ké hoach chi dgo chi dgo

timg khau, timg viéc; thuong xuyén nim bit kip thoi, phm hop véi BDDCMIS va phy
huynh hoc sinh dé giai quyet rat kinh nghiém ddi voi cdc tinh hudng.

Trén day la ké hoach thuc hién cong tac tu viin tdm ly cho hec sinh trong (rudmg
THPT Tht Thiém. Cac thanh vién cung tit ci cdc dong chi CBGV trong nhd trudng

cang phdi hop thyc hién./.

Noi nhan
- Phong CTTT (dé bdo cdo) ;
- Cac bg phdn (dé thiee hién),;
- Luu: VT.

Nguyén Tan Tai
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