SO GIAO DUC VA PAO TAO TPHCM
TRUONG THPT HUNG VUONG

BQ MON: TOAN - KHOI LOP: 11
TUAN: 3,4/HK1 (tir 20/9/2021 dén 02/10/2021)

PHIEU HUONG DAN HQC SINH TU HQC
I. Nhiém vu tw hoc, ngudn tai li¢u cin tham khao:
Noi dung 1: Ham sé y=sinx va ham sé y=cosx. (Poc SGK bai 1 trang 4-14 va dé cuong )
Noi dung 2: Him sé y =tanx va hamsd y =cotx (Poc SGK bai 1 trang 4-14 va dé cieong )
Noi dung 3: Phuong trinh lugng gic co ban (Poc SGK bai 2 trang 16-28 va dé cieong )
Tham khao thém clip bai giang...: dwong link (néu c6)

I1. Kién thirc can ghi nhé:
1. Ham s6 y =sinx va hams6 y=cosx.

Quy tic dat twong Gng mdi s6 thuc X voi Sin cua goc lugng gide c6 sb do radian bang x dugc goi 1a ham sé sin, ki
hieula y =sinx.
Quy tic dat trong Gmg mdi sé thue x véi cosin ( COS) clia goc luong gidc c6 sb do radian bang x dwoc goi 1a ham sb
cos, kihi¢ula 1y =cosx.
Tap x4c dinh clia cac ham s ¥ =sinx;y =cosx la R .
a) Hamsé y =sinx
Nhin xét: Ham s6 1 = $i1X 1a ham s6 1¢ do ha s ¢6 tap xac dinh D = R 1a ddi xing va —sinx = sin(—x).
Ham s Yy=s inx tuan hoan véoi chu ki 277 .
Su bién thién:

Sy bién thién cua ham sb Yy=s 11X trén doan [—ﬂ' ; 7Z'] duoc biéu thi trong so dd (hinh 1.4) phia dudi:



Khi x ting tir ~x dén --;- thi diém M chay trén dudng

trdn lugng giac theo chiu duong tir A’ d&n B’ va di€ém N
chay doc truc sin tir O dén B, ta théy ON =sinx giam
dan tir 0 dén -1,

Khi x ting tix -lzt- dén -’-2! thi diém M chay trén duong

tron luong gide theo chiéu duong tir B’ dén B va diém N
chay doc tryc sin tir B’ dén B, ta thay ON =sinx ting
dantir ~1 dénl.

Khi x thing tir g dén x thi diém M chay trén dudmg trdn

fuwong giac theo chigu duong b B dén A’ va diém N chay <«
doc truc sin tir B dén O, ta thdy ON =sinx giam dén tir1
dén 0.

Hinh 1.4

Bang bién thién:
Tir day ta c6 bang bién thién ciia ham s y=s inx trén doan [—7[ ; 7[] nhu sau:

X T T
- —-— 0 — T
2

Y =sinx O\ /U/ : \

STUTY TIP

Khai niém:

Ham s6 f(x) xéac dinh trén D goi la ham tuan hoan néu ton tai mot s6 T+ 0 sao cho véi moi x
x—TeD;x+TeD

f(x+T)=f(x)

S6 dwong T nho nhat (néu c6) thoa man tinh chat trén goi 1a chu ki cua ham tuan hoan.

thuoc D tacd

Do thi ham sb:




Hinh 1.5

Nhan xét: Do ham s6 y =sinx 1a ham s6 1é trén R va tudn hoan véi chu ki 27 nén khi vé& do thi
ham sd y=sinx trén R ta chi can vé& dd thi ham sd trén doan [0;7[] , sau do léy ddi xung dd thi
qua géc toa O, ta duoc dd thi ham sb y =sinx trén doan [—72' ;72':' , cudi cung tinh tién dd thi vira thu

duogc sang trai va sang phai theo truc hoanh ta dugc cac doan c6 d6 dai 2rz;4r, ...

STUDY TIP

Ham s6 y =sinx dong bién trén khoang (—%%j Do tinh chat tuan hoan véi chu ki 27, ham s

y =sinx ddng bién trén m3i khoang (—%+ k27z;%+k27z],k eZ.

Tuwong ty ta suy ra dugc ham s6 y =sinx nghich bién trén mdi khoang (%+ k27z;377Z + k27rj,k cZ.

GHI NHO
Hamsé Y =sinx:
- Coé tap xac dinh 1a R .
- Cothp gid tri la [-1;1].
- La ham sb 1¢.
- B0 thi nhéan goc toa d 1am tdm doi xung.
- C6 @6 thi 1a mot duong hinh sin.
- Tuan hoan véi chu ki 2.

- Pong bién trén mdi khoang (—% + k27r;% + k27rj,k eZ.

- Nghich bién trén mdi khoang [% + k27r;377[ + k27rj,k eZ.
b) Hamsé Yy =cosx

£ . T ~ M , . e X 1 1s £ . fe A L an
Ta thay cosx = sm[x + Ej nén bang cach tinh tién do6 thi ham s6 y =sinx sang trdi mot doan co d

.. T A “q1a A
dai IR ta dugc do thi ham s6 y =cosx.

Bang bién thién ctia ham sb y=cosx trén [—72','72':' .

X —T 0 T
1

Yy =cosXx




PO thi hamsé |/ = cos X :

Hinh 1.6

STUTY TIP
Ham s6 y =cosx dong bién trén khoang (-7;0) . Do tinh chét tuan hoan véi chu ki 27, ham s6

y =cosx dong bién trén mdi khoang (-7 +k27;k2z), ke Z .

Tuwong t ta suy ra dwoc ham s y = cosx nghich bién trén mdi khoang (k27z; 7 +k2x),ke Z .

GHINHO
Ham s0 y=cosx:
-Cotap xacdinhla R .
- La ham s6 chan.
- La mot dudng hinh sin.
- Pong bién trén mdi khoang (—7r +k2r; k27z),k eZ.
- Nghich bién trén mdi khoang (k27; 7z +k27), ke Z .

Poc thém

\ 4 . N N N A N L. N N 2r .
Ham so y = a.sm(a)x+ b) + c,(a,b,c,a) ceR,amw # 0) la mot ham tuan hoan véi chu ki co sé ‘— VI:
o)

a.sin(a)(x+T)+b)+c:a.sin(a)x+b)+c,VxeR

& a.sin(a)x+b+a)T) = a.sin(a)x+b),Vx eR

@wT:kzﬁ,(keZ)@Tzkz—”,(keZ).
@

Va db thi ciia né ciing 1a mot dudng hinh sin.
Tuong ty ham $b y= a.cos(a)x + b) +c, (a, b,c,we R, amw # O) cling 1a mot ham tudn hoan véi chu ki
R 272' v 23X ., o~ N A . \ .
CO SO W va do thi cia né cling 12 mot duong hinh sin.
1)
Ung dung thue tién: Dao dong diéu hoa trong mon Vit 1y chuong trinh 12.
2. Him s6 y=tanXx va ham so y =cotx



truc cotang B S/
/
M
X
A
truc tang
=
Hinh 1.7
7. T < - ;. X+ A e A S n X s 1a
veoi D, =R\ 3 + k72'|k € Z ¢ , quy tac dt tuong tng mdi s0 X € D, vai s6 thye tan X = duoc goi 1a
COS X

ham s6 tang, ki hiéula y =tan X . Hamsé y =tanX co tap xac dinh la D,.

g . 2 . COS X
véi D, =R\{kﬂ'|k EZ} , quy tdc dat tuong img mdi s6 X € D, voi s6 thye COt X =
SIn X

duoc goi 1a ham so

cotang, ki hi¢u1a Y =COt X. Ham s Y = COt X c6 tap xéc dinh 1a D, .
Nhdn xét: - Hai ham s Y =tan X va ham s Y = COt X 1a hai ham s6 I¢.

- Hai ham s6 nay 13 hai ham s tuan hoan véi chu ki 7.
a) Hams6 Yy =tan x

v
—

Hinh 1.8
‘ T . T .
Sy bién thién: Khi cho X = (OA, OM ) tang tir ) dén ) thi diém M chay trén dudng tron luong giac theo
chiéu duong tir B’ dén B (khong ké B’ va B). Khi 6 diém T thudc truc tang sao cho AT =tan x chay doc theo

At nén tan x tang tir —oo dén +o0(qua gia tri 0 khi x =0).

Gidi thich: tan X = AT vi tanx=£=£=£=_T
OH OA 1

, \ A A < A N X 72— 7[ A . X
Nhén xét: Him s6 Y = tan X dong bien trén moi khoang (—E +kz; E + kﬁ}, k € Z . b6 thi ham s6 y =tanx

- , T .
nhan moi duong thang X = E +kr, (k S Z) lam mot duong tiém can.

Db thi ham s6:



, . T A . . p

Nhdn xét: Do ham s6 Y =tan X 1laham so 1¢ trén R\ {E +kz |k € Z} va tuan hoan v&i chu ki 7z nén khi v& do
. . X T o o . s — X
thi ham s6 Yy =tan X trén R\ {E +kz |k € Z} ta chi can v& d6 thi ham so trén |:0; Ej , sau d6 lay dbi xtmg do6

, ‘ , N P R
thi qua goc toa d§ O , ta dugc d6 thi ham s Y =tan X trén | O; Ej , cudi cung tinh tién do thi vira thu dugc sang

trai va sang phai theo truc hoanh.

i R

L

h1.9

STUDY TIP

Ham s6 y = tanx nhan mdi duong thang x :%+ kz,(k €Z) lam mét duong tiem can

GHI NHO
Hamsé y=tanX:
roaA , . 72- \ \ A 12
- Cé tap xac dinh D1=R\{E+k72'|k€Z} -La hamso 1¢é
- La ham s tudn hoan véi chu ki 77 -Cotap giatrila R

\ ‘ ~ T T
- Pong bién trén moi khoang [—E +kr; 5 + kﬂj, keZ

A . X % T .
- B6 thi nhan mdi duong thang X = > +kr, (k IS Z) lam mot duong tiém can
b) Ham s6 Y = COt X
Hamsé Y = COt X c6 tap xac dinh D, =R\ {k7T|k IS Z} 12 mot ham sd tudn hoan véi chu ki 7.

Twong ty khao sat nhw ddi véi ham s Y = tan X ¢ trén thi ta ¢6 thé vé dd thi ham sb Y = COt X nhur sau:

v
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Hinh 1.10



GHI NHO
Ham s y = cot X:

- Co tap xac dinh: D, = R\{kr |k e Z} - La ham s6 lé
- La ham s tuan hoan véi chu ki 77 -Cotap giatrila R
- Pong bién trén mdi khoang (kﬂ; T+ k72') keZ

- P thi nhan mdi dudng thing X = K7, (k € Z) lam mot duong tiém can.

I11. BAI TAP:

Vi dy 1.

Dang 2: Xét Tinh Chiin Lé Cia Ham S6 Lwong Gidc.
Pinh Nghia.
Cho hamsd y = f (X) xac dinh trén tap D.

a, Ham s6 y = f () dugc goi 1a him s6 chin néu véi moi x thude D, tacd —xe D va

f(—x)=f(x).

b, Him s6 y = f (x) duoc goi 1a ham s6 1é néu véi moi x thude D, tacd —xe D va

f(—x)=—"1(x).

STUDY TIP:
Dé két luan ham s6 y = f (x) khdng chin khong I¢é thi ta chi can chi ra diém x, € D sao cho

{f(—xo);t f (%)

hoic chi ra tap xéac dinh cua f (x) khong phai la tap di xtng.
f(—%)=—T (%)

Phwong phap chung:
Buwéce 1: Tim tdp xac dinh D cta ham s6, khi d6
+ Néu D 1a tap d6i xtmg (tc VX € D = —x € D), thi ta thyc hién tiép budc 2.
* Néu D khong phai tap d6i xtmg(tirc 1a Ixe D ma —x ¢ D) thi ta két luan ham sb khong chin
khong 1é.
Buéc 2: Xac dinh f(-x):
x Néu f (—X) =f (X),VX € D thi két luan ham s6 1a ham s6 chén.
* Néu f(—x)=—f(x),VxeD thi két lun ham s 1a ham s6 1¢.
+ Néu khong thoa man mot trong hai didu kién trén thi két luan ham s khong chan khong 1é.
Cic kién thirc di hoc vé ham lwgng gic co ban:
1,Him s6 y=sinx lahamsb ¢ tréen D=RR.

2, Ham s6 y =cosx 1a ham sé chin trén D=R.
3, Ham sb y =tan x 1a ham s6 1é trén D=R\{%+k7z|keZ}.

4,Ham sé y=cotx la ham s6 1é trén D=R\{kr |k e Z} .
Ham sb nao sau day 1a ham sé chin?
A. y=-2c0sX. B. y=-2sinx. C. y=2sin(-x). D. y=sinx—cosx.
Loi gidi
Chon A.
Cach 1: Vi cac kién thic vé tinh chin 1é cta hsb luong giac co ban ta ¢6 thé chon ludn A.
Xét A: Do tap xac dinh D=R nén Vxe R=-xeR.




Vidu 2.

Vi du 3.

Tacod f(-x)=-2cos(—x)=-2cosx= f(x).Vay hamsd y=-2cosx la ham so chén.

Ciach 2: Sir dung may tinh cam tay.
Ta c6 thé thir ting phuong 4n bang may tinh cam tay, sir dung CALC dé thir truong hop X va —x

Vé6i A: Nhap vao man hinh ham s6 st dung CALC vdi truong hop X =1 (hinh bén trai) va trudng
hop Xx=-1 (hinh bén phai) déu dua két qua giong nhau. Vi f (x)=—-f(x)= tachonluon A

Math & Math &

=-2cos(X) —2COsia)
-1.080604E612 -1. 080604517

STUDY TIP:
Khi st dung may tinh cam tay ta nén chl y ca tap xac dinh caa ham sé xem c6 phai |2 tap dbi
xtrng khong.

X . sin2x X
Xét tinh chin 1é cia ham s6 Y = ———— thi Y= f (X) la

L 2C0sX—3 )
A. Ham so chan. B. Ham so 1é.
C. Khong chan khong 1¢. D. Vira chin vira I¢.

Loi giai

Chon B.
Céach 1: Tap xac dinh D=R.
Taco VxeD=-xeD
F(ox) o SNE2) SN2 vay ham s6 da cho 1 ham s6 Ic

2cos(-x)-3  2cosx-3
Cich 2: Str dung may tinh cim tay.
Ta c6 thé thir timg phuong an bang mdy tinh cam tay, str dung CALC dé thir truong hop X va —x

Véi A: Nhap biéu thirc ciia ham s6 vao man hinh sir dung CALC véi truong hop x =1 (hinh bén
tréi) va truong hop X =-1 (hinh bén phai), ta thiy f (1)=-f (~1)= ham s6 da cho la ham sé I¢.

Sin(EX] o Sik () e
ZCOS (K1 =3 ZCOS(¥I=3
-0.473Y41592 0, 473741592
[ STUDY TIP:

Trong bai toan nay, tap xac dinh D=R bdi 2cosx—-3<0,VxeR.

Xét tinh chén 1é cia ham s y= f(X)=COS(2X+%j+5iﬂ(2x—%j,mduqcy= f(X) la:

A. Ham sb chan. B. Ham sb 1é.

C. Khong chan khong 1¢. D. Vira chan vira 1€.
Loi giai

Chon D.

Cach 1:




Taco y= cos£2x+%j+sin(2x—%j :i(COSZX—Sin 2x)+i(sin 2x—-c0s2x)=0.

2 J2
Ta c6 tap xac dinh D=R.
Ham sb y =0 vira thoa man tinh chét cua ham s6 chin, vira thoa man tinh chét caa ham s6 18, nén
day 1a ham sb vira chin vira 1é.
Céch 2: Str dung may tinh cAm tay.
Tuong ty cac bai toan trén ta nhap ham s va str dung CALC dé thir thi thiy ca hai truong hop déu
ra két qua 14 0. Ma y =0 vira 1a ham sb chin, vira 13 ham s6 1¢ vira 1a ham hang nén ta chon D.

F Math & F Math & F Math &
bos| 25+ ) +sin[op A7 cos 20+E | +sin 2k
-5 0
] Math & ] Math &
w7 cos( 20+3 | +sin[fp
R 0
STUDY TIP:

Ham s6 y =0 vira la ham s6 chan, vira 1a ham s6 1é vira 1a ham hang.

. 1 . : . . s
Vidu4. Chohaihamsé f(x)= o 3sin®x va g(x)=sin+1—X.Két ludn nio sau day ding vé tinh chin 1¢ ciia
X —

hai ham s6 nay?

A. Hai ham s f(x);g(x) 1a hai ham s6 1é.

B. Ham s6 f () 1a ham s6 chdn; ham sé f (X) 1a ham sé 1¢.

C.Hams6 f(x) l1aham s6 1¢; ham s6 g(x) 1a ham so khong chén khong 1€.

D. Ca hai hams6 f(x);g(x) déu la ham so khong chén khong 1€.

Loi giai
Chon D.

a, Xét ham s6 f(x)=L3+33in2x c6 tap xac dinh la D=]R\{3}.
X_

Tacd x=-3eD nhung —x=3¢ D nén D khong co tinh dbi xtmg. Do d6 ta c6 két luan ham s6
f (x) khong chén khong 1é.

b, Xét ham s6 g(x)=sinv1—x cé tap xéc dinh 1a D, =[1;+o). D& thdy D, khong phai 1a tap doi

xtmg nén ta két luan ham sé g(x) khong chin khong l&.

Vay chon D.

STUDY TIP:
Khi xét tinh chin I¢ ciia ham sb ta can chi y xét tap xac dinh dau tién dé giai quyét bai todn mot
cach chinh xac.

Vidu 5. Xéttinhchinlé ciahamsé f (X)=sin®®"" x+cosnx,véi NeZ.Hamsé y = f (X) I
A. Ham s6 chan. B. Ham sb 1é.

C. Khong chin khong 1. D. Vira chén vira 1€,



Vi du 6.

Vidu7.

Loi giai
Chon C.
Ham s6 c6 tap xac dinh D=R.

2007

Taco f(—x)=sin**"(—x)+cos(-nx)=—sin®*" x+cosnx=+f (x).

Vay ham s da cho khong chin khong 1é.
sin®®" x + 2004

Cho ham sé f (X) = , voi N e Z . Xét cac biéu thirc sau:
COS X

1, Ham sd d3 cho xé4c dinh trén D=R .
2, P thi ham s d3 cho co truc dbi xung.

3, Ham sb da cho 1a ham s6 chén.
4, Db thi ham s6 da cho c6 tam ddi xung.
5, Ham s d3 cho 1a ham sb 1é.
6, Ham s dé cho 1a ham s6 khong chin khéng 16.
S6 phat biéu dung trong sau phat biéu trén 1a
A 1l B. 2. C. 3. D. 4.

Loi giai
Chon B.
. T . i
Ham s6 da xac dinh khi COSX # 0 <> X # —+Kmt, K € Z. Vay phat biéu 1 sai.

O day ta can chi1 ¥ : cac phat biéu 2; 3; 4; 5; 6 dé xac dinh tinh dung sai ta chi can di xét tinh chin 1é cta ham s6 da
cho.

. T .
Ta c6 tip xdc dinh ctia hAam sd trén1a D = R\ {E +kmlk e Z} 1a tap doi xtmg.

£ 20040 ( i 2004n
f(—x)= Sin"™™"(—x)+2004 _ sin®*" x +2004 _ f ().
cos(—x) COS X

Véy ham s6 di cho 1a ham sb chin. Suy ra d6 thi ham sb ddi xing qua truc Oy. Vay chi c¢6 phat biéu 2 va 3 1a phat
bi€u dung. Tur day ta chon B.

STUDY TIP
Do thi ham s 1é thi d6i xtng qua tam O.
D6 thi ham s6 chan thi d6i xirng qua truc Oy.

Cho hamsb f (X) = |x|sin X. Phéat biéu nao sau day la ding vé ham sé da cho?
A. Ham s6 da cho c6 tap xac dinh D =R\ {0}.

B. 6 thi ham sé di cho c¢6 tam dbi xang.

C. Db thi ham s da cho c6 truc xing.

D. Ham s6 c6 tap gia tri 1a [ -1:1].

Loi gidi
Chon B.

Ham sé dé cho x4c dinh trén tap D =R nén ta loai A.
Tiép theo dé xét tinh doi xtng cua do thi ham so ta xét tinh chan 1€ cia ham s6 da cho.

f (—X) = |—x|sin (—X) = —|x|sin x=-—f (X) Vay d6 thi ham sb ddi ximg qua gdc toa do O. Vay ta chon dap an
B.

STUDY TIP

Vi bai todn nay ta nén xét B va C trudc thay vi xét [an lvot A, B, C, D.




Vidu 8. Xac dinh tat ca cAc gia tri cia tham s6 M déhamsé y = f (x)=3m SiN4X +C0S 2X 1a ham chén.

A m>0. B.m<-1. c.m=0. D. m=2.
Loi gidai

Chon C.

Cach 1:

TXD: D=R. Suyra VxeD=—-xeD.
Tacs f(—X)=3msind(—x)+c0s2(—x)=—-3msin4X +COS2X.

Pé ham s d3 cho 12 ham chén thi

f (—x)= f (x),x e D < —3msin4x + €0s 2X = 3msin4x + c0s 2, Vx € D
< 4Amsindx=0,vVxe D < m=0.

Céch 2: Sir dung may tinh cim tay.

Vi bai toan nay ta c6 thé sir dung méy tinh cim tay dé thir cac gia tri. Vi A va C, ta thir mot truong hop dé loai hai
dap 4n con lai, twong ty v6i B va D. O ddy ta sir dung CALC dé thir tai gid tri x va —x.

Vi du: Nhip vao man hinh nhu hinh bén.

[F] Math &
. . . i +
An CALC & gan cac gié tri cho m. Ta thir véi m =0 thi 4n III El AMsintdz)+cosior
Chon x bat ki, sau d6 1am lai 1an nira va gan x cho —x ban dau va so sanh (& day ta thir
véi x =5 vatai —b).

-0. 8390715291

Math A

Mz inCdx)+cosi o
-0.8390715291

Ta thiy f (—x) = f(x) Vay C dang. Ta chon luén C va loai cac phuong an con lai.

DANG 3. Xét tinh don diéu ciia ham s6 lwong giac

Phuwong phdp chung:

O phan Iy thuyét, v6i cac ham so lwong giac co ban, ta da biét ring:
1. Hamsb y=sinx:

\ . T T
* Pong bién trén cac khoang [—E +k2m; 2 + kZTEj,k el.

. T 3n
* Nghich bién trén cac khoang (E + k2, > + kZTEj,k e.

2. Hamsb y=cosx:
* Pong bién trén cic khoang (—TC +k2m; k21t),k € Z.

* Nghich bién trén cac khoang (kZTC; T+ k21t),k € 7.
. o T T
3. Hamso y =tanx dong bién trén cac khoéng (—E +km; 2 + knj,k €.

4. Hamsb y = cotx nghich bién trén cac khoang (kn; T+ kn) keZ.
V6i cac ham s lwgng giac phire tap, dé xét tinh don diéu clia n6 ta sir dung dinh nghia.
Vidu 1. Xéthamsd Yy =SIiNX trén doan [—7‘:;0]. Khang dinh nao sau day la ding?

N A T, n
A. Ham s6 dong biéen trén cac khoang (—n;—zj va (—E;O].

. X . T .
B. Ham s6 da cho dong bién trén khoang (—n;—zj ; nghich bién trén khoang (—

;o].
;0].

nNjla Nla

. . I 5 .
C. Ham s6 da cho nghich bién trén khoang (—n;—Ej ; dong bién trén khoang (—

N T, T
D. Ham s6 nghich bién trén cac khoang (—n;—zj va [—E;Oj.



Loi gidi
Chon A.

Céch 1: Tir Iy thuyét vé cac ham sé lugng gidc co ban & trén ta c6 ham sb y = sin x nghich bién trén khoang

T N T
(—n;— Ej va dong bién trén khoang [_E;Oj'

Céch 2: Sir dung may tinh cim tay.

N ‘ T T
Do & dé bai, cac phuong an A, B, C, D chi xuat hi¢n hai khoang la (—n;— EJ va (—E;OJ nén ta s¢ dung may
tinh cam tay chirc ning MODE 7: TABLE dé giai bai toan.

An
MODE

. 7T
May hién f (X )= thi tanhap sin X. START? Nhap —m; END? Nhap 0. STEP? Nhap T

m Myth [] Walh L] Mth [] Myth
- ] Fii) ] F R i FiH)
| -0.05Y y|-2.199|-0.038 1|-1. 256 [-0. 021 10f-0.314| -5-53
g|-2. 82| -0. 04 5= -0.032 A | 001 i1 o
3l-2.513|-0.0u3 B -0. 021 SImNF: | -0.01 Iz
-53.141592654 -1.S7079E32T -0. 5265185307

]
Ltc nay tur bang gia tri ciia ham so ta thay ham s6 nghich bién trén khoang (—TE; - E] va dong bién trén khoang

(4

Vidu 2. Xéthamsé Y =COSX trén doan [—n; TE]. Khing dinh nao sau day la ding?
A. Ham sé nghich bién trén céc khoang (—n;O) va (O;n).
B. Ham s dong bién trén khoang (—Tc;O)va nghich bién trén khoang (O;n).
C. Ham sb nghich bién trén khoang (—n;O)vé ddng bién trén khoang (0;71).
D. Ham s ludn ddng bién trén cac khoang (—n;O) va (O;n).
Lai gidi
Chon B.

Theo 1y thuyét ta c6 ham s6 y = cosx dong bién trén mdi khoang (—Tc + k27t;k27t),k € Z vanghich bién trén
khoéang (k27t;‘rt + k27t),k €Z. T daytacovéi k=0hamsd y =cosx dong bién trén khoang (—n;O) va
nghich bién trén khoang (O; Tc).

Tiép theo ta dén v6i ham s6 y = tannx;(n € Z),... Ta c6 vi du 3.

Vidu 3. Xét sy bién thién cua ham sé Y = tan 2X trén mot chu ki tuan hoan. Trong cac két luan sau, két luan nao dung?

}

N X o T)] (T T
A. Ham s6 da cho dong bién trén khoang (O;Z] va(—;—].

2

A3
N a

. 5 . T .
B. Ham s6 da cho dong bién trén khoang (O;Zj va nghich bién trén khoéng(
N ) A a T
C. Ham so6 da cho ludn dong bién trén khoang [O;Ej.

2

. . T s .
D. Ham s6 da cho nghich bién trén khoang (O;ZJ va dong bién trén khoéng(

N a
—

N3

Loi giai



Vidu 4.

Chon A.

. T T
Tap xéc dinh ctia ham s6 di cho 1a D =R\{Z+k§|keZ}.

‘ \ T
Hamso Y =tan 2X tuan hoan véi chu ki E, dya vao cac phuong an A; B; C; D thi ta s€ xét tinh don di¢u cua ham

sb trén 0;E \ kil .
2 4

Dua theo két qua khao sat sy bién thién cua ham sé y=tanx ¢ phan 1y thuyét ta co thé suy ra voi ham sb

y =tan 2X dong bién trén khoang | 0;— U BV
"4 42

STUDY TIP

5 T , Y ,
O day ta khdng chon C vi ham sé khéng lién tuc trén [O;Ej, ham s6 bi gidan doan tai x = Z (ttrc 1a ham so6 khong

T
xac dinh tai x =—).
4

Xét su bién thién cua ham s6 Y =1—SiN X trén mot chu ki tuan hoan ciia nd. Trong cac két luan sau, két luan nao
sai?
N I T
A. Ham s6 da cho nghich bién trén khoang ( E J
. I T
B. Ham s6 da cho nghich bién trén khoang (O’E]

T
C. Ham s6 da cho ddng bién trén khoang (E j
3n
2

T
D. Ham sb da cho nghich bién trén khoang (E, J

Chon D.

Ham s6 da cho tuan hoan véi chu ky 270 va két hop véi cac phuong n dé bai thi ta s& xét sy bién thién ctia ham s

T 31
trén | ——;— |.

Tacohamsd y=sinx:

* Pong bién trén khoang [

N|Fl r\JI?-I

* Nghich bién trén khoang ( J
Tir day suy ra ham s6 y =1—sinx:

T T
* Nghich bién trén khoang | ——; — |.
2°2

. . T 3w
* Pong bién trén khodng [E, 7} Tur day ta chon D.

Du6i day la d6 thi cia ham s6 Y =1—SIN X vaham sé y =sinx trén R.




4

y=1-smx

i In
2 2
7 T o~_
ER 2 = sinx

Vidu 5. Xét sy bién thién caa ham sb Y =Sin X —COS X. Trong cac két luan sau, két luan nao ding?

. i ‘ T 3n
A. Ham s6 da cho dong bién trén khoang —Z;I .

e N ) 3t Tn
B. Ham s6 da cho dong bién trén khoang T’T .
C. Ham s di cho c6 tap gié tri |a[—1,- 1].

4’ 4

Loi giai

N S T In
D. Ham s6 da cho luon nghich bién trén khoang | ——;— |.

Chon B.
Céch 1:

Ta c6 y:sinx—cosx:\/ﬁsin(x—gj.

Tur day ta co thé loai dap an C, do tap gia tri ctia ham s6 1a [—\/E ; \/E :|

Ham s dé cho tuan hoan véi chu ky 27 do vay ta xét sy bién thién ctia ham s trén doan

{_2.7_“}

4’4 |

Ta co:

* Ham s6 dong bién trén khoang (—%; %J

\ A . <A A 5 37-[ 7TE N A
* Ham s0 nghich bién trén khoang Z; I . Tt day ta chon A.

Céach 2: Sir dung may tinh cam tay

Tuong tu nhu & vi dy 1, ta s& st dung mdy tinh cdm tay chtrc ning MODE 7: TABLE dé giai
bai toén.

An
MODE

May hién f(X )= thita nhap sinX—cosX . Chon STAR; TEND; STEP

phii hop ta s& c6 két qua nhu hinh dudi:

] Math m Mz [ ] Math
F 03 u F () " E 4
éﬁiﬂé -l.ulsll g 1.51701 :E.ggs : 3.92E9 :E.gﬁ
ilp.n853l|-n. 386 =I5 0 o M 2l EATEES | 0 as
=0, ._."E553'5'i3.1 &54d 31. 141 5';':?1554  5.497737144

. . T , 3n
Tir bang gid trf cia ham s6 f (x) trén ta théy khi x chay ti vk —0,785 dén i 2,3561 thi

. . s . n 3n
gia tri ciia ham so tang dan, tirc 1a ham so dong bién trén khoang (_Z,Tj



Vi du 6.

Vidu7.

3n , In . .
Phan tich thém: Khi x chay tur T den 7 ~5,49778 thi gia tri ciia ham sb giam dan, tirc 1

o . 3n In
ham s0 nghich bién trén khoang | —;— |.
4 4
STUDY TIP
s T 3t m mo ‘

Tachuy & day co _Z+ T= T’ _Z+ 21 = T nén ta co thé suy ra STEP phu hop. Trong bai gan STEP
_ T

4

Chon cau ding?
A.Ham so y =tanx ludn ludn ting.
B.Ham s6 y =tanx ludn ludn ting trén ting khoang xac dinh.

C.Hamsé y=tanx ting trong cac khoang (n +k2m;2m+ kZTt),k € Z.

D. Hamsd y =tanx ting trong cac khoang (k2n;n + k271:),k €.
Loi giai
Chon B.
VéiAta théy ham s6 y = tan x khong xéc dinh tai moi diém x € R nén ton tai cac diém lam
cho ham s0 bi gian doan nén ham so6 khong thé luén tang.

7. A I \ \ A A R A X 5 T T
Vi B ta thdy B dang vi ham so y =tanx dong bién trén mdi khoéng (—E + kn;E + knj,k e’l.

Tur day loai C va D.
AV

il i ° = 2= =
2 2 2 2
Xét hai ménh dé sau:
3 )
(1) VX e [TC;— : Ham s0 y = i giam.
2 sinx
3n )
(1) VX €| m— | : Hamsd y = giam.
2 CcOoS X
Ménh dé dung trong hai ménh dé trén la:
A. Chi (I) ding . B. Chi (II) dung . C. Ca2sai. D. Ca2dang.
Loi giai
Chon B.
Céch 1:

. . ,OT
Nhu bai toan xét xem ham s tang hay giam. Ta lay X; <X, € (TIZ, 7)

1 1 sinx, —sinx
Ldc nay ta co f(XZ)—f(Xl)Z —— T ——~
sinXz  sinx.  sinx, sinx,

3 . . . .
Tathiy X, <X, € (n;?nj thi SinX, >sinx, = sinx, —sinx, >0

SINX, —SINX, >0 :f(xl)<f(xz) .Vay y = 1 la ham tang.

0>sinx, >sinx, =~ —
SINX,.SINX, sinx




la ham giam. Vay I sai, II ding.

Tuongtutaco y =
COS X

Cach 2:
Str dung 1énh TABLE dé xét xem ham s ting hay giam trén may tinh.

ta nhap MODE 7: TABLE ( )

Nhap ham (X)) nhu hinh bén:

1 |v SIN ALPHA -

3n b
START? m;: END? — . STEP? — .
2 10

Véi ham

sinx

4[¢

Ctahamsd y =

. . s . 3 .
nhu hinh bén. Ta thay gia tri cia ham so0 tdng dan khi x chay tr 77 den 7 . Nén ta két
SINX

tang.

o ). .
ludntrén | 7;—— | hamso Y = —
2 sinx

Tuong ty voi Il va két luan.

Vidu 8. Khing dinh nao sau day 1a ding ?
. ,, T
A y= |tan X| dong bién trong {—E,E}
. s T
B. y:|tanx| l1a ham so chan tréen D =R \{E+kn| k e Z} )

C.y= |tan X| c6 dd thi d6i xtmg qua gbc toa do.

: & TT
D.y= |tan X| luén nghich bién trong (——;—j )

Chon B.

1 r r r TC N N r . n
Ta duoc do thi nhu hinh vé trén. Ta thdy ham so Y = |tan X| nghich bién trén [— E ; Oj va dong bién trén (0, Ej

. Nén ta loai A va D.
VéiBtaco T (—X) = ‘tan (—X)‘ = |tan X| =f (X) = hamsb Y = |tan X| 12 ham s6 chin.

V6i C ta thdy dd thi ham s6 da cho khong ddi ximg qua gdc toa do, tir ddy ta chon B.
STUDY TIP




Ta suy di&n d thi ham ham s6 Y = ‘f (x)‘ tir @ thi ham s6 Y =T (X) tir d6 suy ra khoang don diéu ctia ham
8y = ‘f (x)‘
- Gitt nguyén phan dd thjhamss Y =T (X) nam phia trén truc OX .

- LAy d6i xtrng phan dd thi hamss Y =T (X) phia duéi truc OX qua OX .

- Hop hai phan trén ta dugc d6 thi ham s6 Y = ‘f (X)‘ }

STUDY TIP
Véi bai toan nay ta co thé khdng suy dién db thi ma 1am theo huéng tu duy sau:
o . , nn
-V6i A: Y = [tan X| kheng xac dinh tai x = £ nén khong thé dong bién trén |~ 1

- Tl B suy ra C;D sai.

DANG 4. Tim gia tri nhé nhit, gia tri 16n nhit ciia ham so6 lwong gisc.

Vidu 1.

*Cac kién thirc vé gi tri 16n nhat, gia tri nho nhat.
Cho ham s6 Y = f(X) xdc dinh trén mién D C R .

f(x)<M,vxeD

1. S thue M duogc goi 1a gia tri 16n nhat ctia ham s6 Y = f (X) trén D néu {ElX <D f(X )_ M
0 ) 0) =

f(x)>m,vxeD

2. S6 thuc N duoc goi la gia tri nho nhat ciia ham sé Y = f (X) trén D néu {ElX <D f (X ) -m
0 ' 0) =

Mot s kién thuc ta st dung trong céc bai toan nay:
1. Tinh bi chin cta ham s6 luong giac .
Diéu kién c6 nghiém ctia phuong trinh bac nhat gitra SIN va COS .
Bang bién thién ctia ham sb luong gidc.
K¥ thuat sir dung may tinh cam tay.

row

Tim gia trj 16n nhat, gia tri nho nhét ciia ham sé: y = 2017 cos(8x + %) +2016.

A. miny =1 maxy = 4033. B. miny =-1 maxy =4033.
C.miny =1, maxy = 4022. D. miny=-1maxy=4022.
) ) Phan tich

Ta c6 céac budc dé gidi quyét bai toan nhu sau:
Buéce 1: Chira f(x)<M,vxeD.
Budée 2 : Chira Xy €D saocho f(x,)=M .
Két ludn : maxf(x)=M

D r r
Tuwong tu v6i tim gid tri nho nhat ciia ham so.

Loi giai

Chon B.
Cach 1: Ham sb xac dinh trén R .

107w
Tacd —1<cos| 8x + <1 VR.
aco ( 2017)

o _2017 < 2017 cos| 8x + 2°F
2017

j+2016£4033,v eR .

o —1< 2017 cos| 8x + 0™
2017

j+ 2016 <4033,V eR




10w 10w
Tacd y=—1 khi cos|8X+——|=-1; y= khi cos| 8x+—— |=1.
aco y=-1 khi ( 2017) y = 4033 khi ( 2017j

Vay miny=-1maxy =4033 .

Céch 2: st dung may tinh cam tay.

Trong bon phuong an chi c¢6 hai gia tri max la 4022;4033 .
Chi c6 hai gia tri min 1a 1;-1. i

Lac nay ta su dung chirc ndng SHIFT CALC dé thur gia tri:

10
Vi du ta nhap vao man hinh 2017 cos [SX + 201n7

j +2016 = 4033 ta thdy phuong trinh c6 nghiém.

107
T tu nhap 2017 cos| 8x +
uong ty nhap ( 2017

j+ 2016 = -1 ta thiy phwong trinh c6 nghiém.

Tt day ta chon B.

STUDY TIP
Trong bai toan ta chon thir hai gia tri trén vi 4033 la gia tri I6n hon va -1 la gia tri nhé hon
nén ta thir trugc. Néu phuong trinh khong c¢6 nghiém thi s€ 1a truong hgp con lai.
Vi du 2. Tim gi4 trj 16n nhét, gi4 trj nhé nhét cua ham sé: Y = 2€0s* X — 24/3sin xcos x +1

A. miny =0; maxy =4 B. miny =1—+/3;maxy =3++/3.

C. miny =—4;maxy =0. D. miny=—1+\/§;maxy=3+\/§ .
Loi giai

Chon A.

Dé sir dung tinh bi chan cua ham s6 & trong STUDY TIP ta dua ra ¢ trén, ta s€ dua
y = 2005 x— 2+/3sin xcos x +1 v& theo sinu(x) hogc cosu(x) .

Taco y=2cos? x—23sinxCcosx+1 =2¢0s* X—1—~/35in2x+2 :c052x—\/§sin2x+2(*)

=2£%c032x—§sin 2x}+2 = 2cos(2x+%}+2

Mit khac —1< 2cos(2x+%j+2s4,VXGR —0<y<4,VxeR .

Ta c6 bai toan tong quat:

Tim gia tri 16n nhat, gia tri nho nhat cia ham so y =asinu+bcosu trén R . Véi
a,beR;a*+b’>0.

Loi giai tong quat

y =asinutbcosu = y:( sinu+

a b

2
a b a . b
Vi + =1 =5 a eR saocho COSOL = ———— va SiN0L = ——
{\/az +b? J (\/az +b? ] Va2 +b? Va? +b’
=y =+a’ +b*(sinu.cosa +cosu.sina) = y=+a’ +b’.sin(u+a)
Vi -1<sin(u+a)<l = —Ja? +b? <y <a® +b?

Ngoai ra ta c6 thé mé rong bai toan nhu sau:

y =asin[f(x)]+bcos|f(x)]+c . Taco —/a* +b* +c<y<+a’+b’ +c

Tur bai toan tong quat trén ta c6 thé giai quyét nhanh bai toan vi du 2 tir dong (*) nhu sau: Ta cé
~1+3+2<y<\1+3+2 <0<y<4.

~STUDY TIP 7 ‘
Ngoai cach nh¢ cong thirc ¢ bai toan tong quat phia bén phai ta c6 thé nhé theo di€u kién co
nghiém cua phuong trinh bac nhat theo sin va cos nhu sau:




Vidu 3.

Vidu 4.

Tim gid tri lon nhét, gid tri nho nhat cia ham s6 y = asin[ f (x)]+bcos| f (x)]+c

asin| f (x)|+bcos| f (x)]+c—y=0 diéu ki¢n cé nghiém a’+b? >(c—y)’ . Tu déy ta tim

duoC min,max cuay.

SinX+2cosx+3

Tim gia tri nho nhét va gia tri 16n nhat ciia ham s6 y=

2+C0S X

A miny:—é;maxyzz. B. miny=§;maxy=2
B miny—l'maxy—E D miny——l'maxy—§

' 2’ 2 ' 2’ 2

Loi giai

Chon B.
Cach1: Tacd cosx+2>0,VxeR .

y:smx+2cosx+3 < SINX+2C0SX+3=2y +YyCOSX < Sinx+(2-y)cosx+3-2y=0

2+C0S X 7
Ta st dung diéu kién 6 STUDY TIP trong bai tong quat trén.

Tacd 12 +(2-y)' >(3-2y)" <4y*—12y+9-y* +4y—-4-1<0 <3y>—8y+4<0
2

& —<y<L2
3=y

Céch 2 : str dung may tinh cam tay

Twong ty nhu & vi du 1 thi ta c6 thé st dung SHIFT SOLVE: sinx + 2cosx +3 = 2 thi phuong

2+Cos X
trinh ¢6 nghiém. Do 2 1a s6 10n nhat trong cac phuong an A;B;C;D nén ta khong can thir truong

3
hop max =—.
P 2

Luc nay chi con A va B. Thu véi miny = —% thi khong c6 nghiém.

Tur day chon B.

STUDY TIP

a,sinx+b,cosx+c, . L. A
- ta tim mién xac dinh cta ham so roi quy dong
a,sinx+b, cosx +c,

Néu ham s6 c6 dang y =

mau sd, dua vé dang phuong trinh trong STUDY TIP & phia trén va tiép tuc loi giai.

Tim gia tri 16n nhét va gia trj nho nhat ciia ham s6 y= Ysinx —+/cosx .

A. miny=-1maxy =1. B. miny=0; maxy =1

C. miny =—1maxy=0. D. miny =—-1;maxy khong ton tai.
Loi giai

Chon B.

4/ H 4, H
Cach1l: Tacé {OS sinx <1 @{OS sinx <1 & -1<y<1.

ng/cosx <1 —1<—cosx <0

Vay khi {gg:;zlo ox=k2mkeZ

Cich 2 : sir dung may tinh cim tay

. o STUDY TIP ) o
Nhiéu doc gia khong luu y doi dau caa bpt thir hai cua hé khi nhan cac ve vaoi —1 dan dén chon
dap an sai.




Vidu 5. Tim gia tri nho nhat cua biéu thae P =cot* a+cot*b+2tan®a.tan’b+2

A.miny=2. B. miny=6.

C. miny=4. D. Khong ton tai GTLN.
Loi giai

Chon B.

P= (cot2 a— cot? b)2 +2cot?a.cot’b+2tan®a.tan’b +2
+

(cot2 a—cot? b)2 2(cot2 a.cot’b+tan?a.tan’b —2)+6

(cot a — cot? b) n 2(cot2 a.cot’b +tan? a.tan?b — 2 cot a.cotb.tan a. tan b)+ 6

(cot2 a—cot’b )2 +2(cota.cotb—tana.tanb)’ +6>6

. [cot?a=cot’b cot?’a=1
Dau bang xay ra khi =
cota.cotb=tana.tanb cot’b=1
sa= b—%+k—7[ (keZ).
STUDY TIP:

Véi céc bai toan tim GTLN — GTNN ctia ham luong giac ta c6 thé dua vé dangy = A>(X)+B>B.
Nhung can luu ¥ xem dau bang c6 xay ra hay khong.

Tiép theo ta c6 vi du 6 la mét cdu héi khdc cho vi du 2 nhuw sau

, . . . . T |
Vidu 6. Gia tri 16n nhat, gia tri nho nhat cia ham so Y = 2 cos? X — 2«/§sm X.COS X +1 trén doan [0, E} lan lugt 1a

A. miny=2;maxy=3. B.miny=0;maxy=2.
oEl ) ezl il
C. miny=0;maxy=4. D. miny=0;maxy=3.
°E % °E 3
Loi giai
Chon B.

Tuvidu 2 taco y=2COS(2X+%J+2.Dét u=2x+%

L 1 T 3w
T dé bai ta xét X € O;E =ue

32

. |7 37
Ta lap BBT ctia ham s6 Y =2C0SU + 2 trén 5;7 :
U E b1 E
3 2
2cosu+2 | 3

Tir bing bién thién ta thdy min f (u) =0 khi u =7 < X :%

32



max f (u) =3 khi u=%<:>x=0
32
Hay m7in y=0;m9xy:3.

0;—} 0;—
12 12

STUDY TIP:
Véi cac bai toan tim min, max caa ham sé luong gi4c trén mot doan ta thudng phai xét nhanh
BBT d¢é giai quyét bai toan. O chuong trinh 11 ta chwa hoc dao ham nén chwa giai quyét duoc bai
toan tim GTLN — GTNN cuia ham s6 sir dung dao ham. Sau khi hoc xong dao ham ta s& giai quyét
bai toan ndy nhanh chéng hon.

Vidu 7. Tim gi4 tri nhé nhét, gi4 tri 16n nhét cia ham sé Yy =sin® X—SiN X+ 2.

A. minyzg;maxy:4. B. minyzg;maxyzz.

C. miny=-1Lmaxy=1.D. miny:%;maxyzz.

Loi gidi
Chon A.
pat sinx =u; ue[-11]
Xéthamsé: y =u®—u+2trén [-1,1].
. —b 1 N S
Taco: —=—¢ [—l; 1]. Tur diy c6 bang bién thién
2a 2
i —1 1 1
2
1 2
» \ /
I
4

Ta két luan: min f (u):zva maxy=4<u=-1.
-11] 4 (-11]

. 7 . 1 i
Hay mlnyzzcsmx:z va maxy=4<sinx=-1.

Ngodi cdc phwong phdp gidi cdc bai toadn tim GTLN — GTNN ciia ham sé lwong gidc ta rit ra tiv cdc vi du trén ta
con phwong phdp siv dung bit ding thirc co ban. Phwong phdp nay dwgc coi la mpt phwong phdp khé vi doi héi
tinh sang tgo va ki thugt trong viéc sir dung bit ding thirc.

Mot s6 bét dang thirc ta thuong dung:

1.Bét ding thirc AM — GM.

a. Vi hai sé:

, . a+b L
Cho hai s6 thuc @,b1a hai s6 duong, ta c6 > +/ab dau bang xdy rakhi a=b.
b. Véi N sé:
L Lz * XX H X+ X Loy
Cho hai s0 thuc X;; X, ; X5;...; X 1a cac s6 duong N € N, tacé Z«"/Xi.XZ.X3...Xn dau bang
n
xdyrakhi X, =X, =X; =...=X,.

2. Bit ding thirc Bunyakovsky

a. Bt dang thuwcsBunyakovsky dang théng thuong.

(a®+b?)(c?+d*)>(ac+bd )’ . Déu bing xay ra khi a :g
c



b. Bét ddng thirc Bunyakovsky cho bo hai s6
Véi hai bo s6 (a;a,;...;a, ) va (by;b,;...;b, ) ta co

(af +a’ +...+an2)(bf+b22+...+b§)2(a1bl+a2b2+...+anbn)2

STUDY TIP
Ta c6 thé sir dung tinh chat cua tam thirc bac hai dé giai cac bai toan tim min max ham luong
giac nhu sau:
Cho ham s6 y =ax® +bx+c

+Néu a<0thi ax®+bx+c<—> ddu bang xay ra khi x=—2 .
4a 2a

+Néu a>0thi ax®+bx+c>—2 diu bang xay ra khi xo— 2
4a 2a
+ Néu ham sé da cho 13 ham bac hai ma diéu kién khéng phai 1a ¥x e R thi ta phai lap
BBT d tim min max

JERS 2 L L a a, .. A ap K . ,
Dau bang xay ra khi va chi khi &% &y quy w6c néu mot so b, nao do

b, b
(i=1,2,3...) bing O thi & twong duong bang 0.

n

c. Hé qua cua bat dang thire Bunyakopvsky ta co (a2 + bz)(c2 +d 2) > 4abcd

, . . 1 1 .
Vidu 8. Tim gia trj 16n nhat ciia ham sé Y = ,/1+§coszx +§\/5+ 2sin® x

A. 1+£. B.@. c.@. D. 1++/5.
2 2 2
Dap an B
Loi gidgi
Chon B.

Tacd y= ,/1+%coszx +%\/5+ 2sin’x o y= \/1+%coszx +\/g+%sin2 X

r 14 ? 14 1 1 - 7
Ap dung bat dang thirc Bunyakopvsky cho 4 so: 1; 1; \/1+ECOSZX ; \/%+§Sln2 X taco:

1, 5 1., 22J1251.2 9 1 J22
1. /1+=cos°X +1.,/[—+=sIn xsxll +1°., 1+ =cos“X+—+—=SIN“ X =2, [—+— =——
\/ 2 \/4 2 2 4 2 \/— 4 21 2

\J22

Hay y<——
yy >

Dau bang xay ra khi 1+%coszx:%+lsin2 X< X=t2 4 kz,keZ

STUDY TIP
Trong bai toan ta c6 thé nhanh chéng nhan ra si dung bat dang thicc Bunyakopvsky boi ¢
trong can lan lugt c6 sin? x va cos®x. Ta can bang hé sé cua sin? x va cos?x dé ap dung tinh
chat sin? x+cos*x =1. Ap dung Bunyakopvsky thi vé phai s& la hang sd, tir d6 giai quyét
duoc bai toan.

. ; 1 1 , S s A
Vidu9. Chohamso y= + véi X €| 0;—= |. Két luan nao sau day la ding?
2—cosx 1+cosx 2




Vi du 10.

A miny =2 khi x=Z +kr,keZT B. miny =2 khi x=Z
(O,g) 3 3 (Ogj 3 3
2 2
. 2 ... V4 . 4 . V4
C. miny=—= khi x==+k2r,keZ D. miny=— khi x==.
T 3 3 K 3 3
& (0]
Loi giai
Chon D.
Céch 1: Ta thdy 2—cosx>0,VxeR va 1+COSX>0,VX€£0;£J .Suy ra ! va !
2 2—COS X 1+cosx

1a hai s6 duong. Ap dung vt ddng thie AM- GM cho hai s6 duong ta co
1 1 2
+ >
2-cosx 1+cosx [(2—cosx)(1+cosX)
Mit khéc tiép tuc ap dung bt dang thire AM-GM ta co
2—-cosx+1+cosx 3

\/(2—cosx)(1+cosx)s 5 >

S 2
- \/(2—005 x)(1+cosx)

=Yy

4
>
3

STUDY TIP
Trong bai todn ta cé thé nhanh chéng nhan ra st dung bat dang thirc AM-GM bai vi ta thdy mau sé
cla hai phan thirc cong lai sé ra hang s6, nén & day ta cé thé sir dung bat dang thirc AM-GM.
Ta cé thé giai quyét bai todn theo huéng khac dé la sir dung bat ddng thirc cong mau.

dau bang xay ra khi x =y

Vi XE(O;EJ.
2

Cach 2: Dé ¥ @& bai hoi tim GTLN, GTNN cita ham sb trén khoang [o; %) .

’ 1 1
Vé&i X,y lahaiso thycduongtacd —+—2=
X Yy X+y

Vay miny=%, dau bang xay ra khi cosx=%c>x=

0z
2

w|y

Trén day 1a hai vi du sir dung bét dang thirc im GTLN, GTNN ctia ham s6 luong giac ma khong
¢6 lién hé cho trude. Vi du 10 dudi day 1a mot vi du kho hon vé sir dung bat dang thire két hop véi
lwong giac dé giai quyét.

v P
Cho X,y,z2>0va X+ y+Z=E.Timgiétrilénnhétcﬁa

y=4l+tanx.tany +/1+tan y.tan z +v/1+ tan z.tan x
A ymax :1+2\/§' B. ymax :3\/§ C. ymax = \/Z D. ymax = 2\/§
Loi giai
Chon D.

Taco X+y+z229X+y:%—2:>tan(x+y)=tan[£—zj@ tanx+tany 1

2 l-tanx.tany tanz
otanxtanz+tany.tanz=1-tanx.tany < tanx.tanz+tany.tanz+tanx.tany =1

Ta thdy tan x.tan z; tan y.tan z; tan x.tan y 1an luot xuét hién trong ham s dé cho duéi can thic,
tuong tg nhu vi du 8, 4p dung bat déng thtc Bunyakovsky cho 6 s6 ta co:

1 l+tanx.tany +1/1+tany.tanz +1+/1+tanz.tanx <



<VP+17+1°\Ltanx.tanz+1.tan y.tanz +1.tan x.tan y =

= \/5\/3+(tan x.tan z+tan y.tan z +tan x.tan y) = 24/3

Véy ymax = 2\/§
é* Doc thém

DANG 5: Dang db thij ciia ham s6 lwong giac

Cdc kién thirc co bin vé dang ciia ham sé lwong gidc dwoc dwa ra 6 phin 1:
Ly thuyét co ban:Sau day ta bd sung mot sé kién thic Iy thuyét dé giai quyét bai toan nhan dang
dd thi ham s luong giac mot cach hiéu qua.

So dd bién d6i d6 thi ham sb co ban:

béi ximg qua géc O

[ y=—f(-x) ]‘

] Béi ximg qua tryc Ox

[ v |

Déi xtmg qua truc Oy

y=f(-x) ¥

Tinh tién theo truc Ox y:f(x+a)

adonvi 4

ol B

e

e

AR

3

o

3

\fg

y=f(x) Tinh tién theo vecto ;[ y:f(x+a)+b

o(o) |

“}\)_:!

ik

SN <

g

[»]

2

%

Tinh tién theo truc Oy
bdonvi g

Céc kién thirc lién quan dén suy dién do thi ham sb chira ddu gia tri tuyét dbi:

[ y=f(X)+;]

Do thi ham sb

y=‘f(x)‘ gom

*Phan tir truc hoanh tro 18n cua do thi

y=f(x).

*Pi xiing phan d6 thi caa ham sb

hoanh.

y = f(x) phia dusi truc hoanh qua truc

Do thi ham sb

y=f (|x|) gom

bén phai truc Oy .

*Phan d6 thi cua ham sé y = f (x) nim

*Poi xing phan do thi trén qua tryc Oy .

Do thi ham sb

y =[u(x)[v(x) véi

f(x)=u(x)v(x) gém

mién théa man u(x)>0.

*Phan d6 thi cua ham s6 y = f (x) trén




*D3i xtmg phan dd thi y = f (x) tréntrén | Choham
sO

mién u(x) <0 qua truc hoanh.
(<0 auan y=1(x)

. Tir d6 thi ham s y = f () ta suy dién:

O phén 1y thuyét c6 dua ra phan doc thém vé ham sé y = asin(wx +b)+c voéi
ab;ccoeR;am=#0.

Ham s6 y =asin (wx+b)+c,(a,b,c,weR,am#0) ciing 1a mot ham tudn hoan véi chu ki
Vs
| | va do thi ctia né ciing 13 mot dudng hinh sin.

@
Tuong tu ham s6 y = acos(wx+b),(a,b,c,w e R,aw#0) ciing 1a mot ham tudn hoan voi

chu ki 2z va dd thi ciia nd ciing 1a mot dudng hinh sin.

]

Ta ¢6 vi du sau:

Vi du 11. Hinh nao duéi day biéu dién do thi ham sé Yy = f (X) = 2sin2x?

Vidu 1.

A. y A B. Yy A~

/Rlo.w/‘.\/\ ~__ & | %

/\ - >
/ \/ \:/ /4 \|/ \/ x 2% 1 ] 0 T 2n

C. e D. L

/\/\ AT A AWAY WA
JAVAYRVAVERVAVAVIR AV

Loi giai

Chon C.
Ta thdy —2 < 2SiN2X < 2 nén ta c6 loai A va B.
Tiép theo voi C va D ta co:

N . L T
Tt phan ly thuyét ¢ trén ta ¢6 ham s6 tuan hoan véi chu ki H =T

Ta thiy voi X =0 thi Y =0 nén d6 thi ham s6 di qua gdc toa d¢. Tir day ta chon dap an C.

A . X
Hinh v& nao sau diy biéu dién d6 thi ham s6 Y = COS 2 ?



C y D. y
1 1
o - ] X = 20 g n o
T \r T f r
o | - 0 x 2n N 1 * 0 N\~ ¢
Loi giai
Chon D

. X .
Ta thay —1 < COSE <1 nén ta loai B.

+ A I3 \ A X I3 \ A \ \ 27[
Ti€p theo ta co hams0 Y = COSE c6 chuki tudn hoanla T = -4 = 4r.
2

. . R X
Tathdy véi X =0 thi y= COSE =C0S0 =1 nén ta chon D.

Vidu 2. Cho d6 thi ham s6 Y = COSX nhu hinh v& :

TN -mfz/‘\m*zn /\:
A I N

Hinh v& nio sau day 1a d6 thi ham s6 Y = COSX +2?

/\ -=§ "’27
\/ -

C.

Chon A
Ta thuc hién phép tinh tién d6 thi ham sé Yy = COS X trén truc Oy Ién trén 2 don vi (xem lai so dd bién ddi o thi co
ban ¢ bén trén).

Vidu 3. Cho d6 thi ham s6 Yy =Sin X nhu hinh vé:



Hinh nao sau day 1a dd thi ham sé Y =sin|x|?
A
h
A y y

AN N SN NN

A T N a2 02 %

Ny \ y‘[/\
a2 1
-2 +On2® x N N P

Chon C

Suy dién d6 thj ham sb Yy =sin| X| tir d6 thi ham s6 y =sin X:

Giit nguyén phan do thi ciia ham s6 y =sinx nam bén phai truc Oy.

Ly dbi xtmg phan d6 thi trén qua truc Oy.

Duéi day la d thi ta thu dugc sau khi thyuc hién cac bude suy dién & trén. Phan do thi nét dut 1a phan bo di ciia d6 thi
ham s6 y =sinx.

STUDY TIP

Ngoai ra ¢ bai toan nay, ta c6 thé ap dung tinh chat ham chin 1é ma toi da cung cap ¢ phan xét
tinh chén 1¢ ciia ham s6 phia truéc. Ham s6 y =sin x| 1a ham sb chin c6 @6 thi dbi xtng qua truc
Oy. Nhin c4c phuong 4n A, B, C, D chi ¢6 phuong an D 1a khong c6 d6 thi dbi xing qua truc Oy.
Tiép theo ta tim gia tri cia mot sé diém dic biét va chon duoc C.

Vidu 4. Hinh ndo sau day 1a d6 thi ham s§ Y = |sin X|?

»

N N
\:.,/hl.ov x




Y

1 )
™~ : : s ‘[j/l\
> = 1 n
n -m/2 2w 7 MO o~ .
C. . D. .
Loi giai
Chon B.

Céch 1: Suy dién d6 thi ham sé y =|Sin X | tir d6 thi ham s6 y =sin X:

Giit nguyén phan tir tir tryc hoanh trg 1én ciia d6 thi y =sinx.

Lay ddi xiémg phan db thi ciia ham sb Yy =Sin X phia dudi truc hoanh qua truc hoanh.
Y

Cach 2: Ta thiy |sin X [> 0, VX nén d6 thi ham s6 Y =] Sin X | hoan toan nam trén truc OX.
Tur day ta chon B.
I. CONG THUC NGHIEM CUA PHUONG TRINH LUQNG GIAC CO BAN

a) sin f (x)=sing(x) {: Ei; Z i(_XE)JEer)erﬁkzﬂ(k €Z)
b) cos f (x):cosg(x)c{f Ei;if;?)x;fi;(k cZ)

luong giéc.

V4 2 _
Vidul. Trong céc phuong trinh sau, phuong trinh nao nhan X = E +k ? (k € Z) lam nghiém

A. sin3x=sin(%—2xj. B. cos x =sin 2x.
C. cos4x =—Ccos6X. D. tan 2x=—tan%.
Loi giai
Chon B
3x:£—2x+k27z x=£+ 2—7[
A. sin 3x:sin(£—2x)<:> 4 = 20 5
4 3z

3x:7z—(£—2x)+k27r X=—+k27
4 4



x=2_2x+k2z
B. cosx =sin 2x<:>cosx=cos(%—2xjc> (keZ)

X = —[£—2xj+ k2rz
2

= Z +k 2_7[
ol % 3 ken
x=2_k2r
2
STUDY TIP
(=sin f (x)) =sin(—f (x)) (—tan f (x)) =tan(—f (x))
(—cos f (x)) =cos(z— f (X)) (—cot f (x)) = cot(—f (x))

C. COS4X =—C0S6X < COS4X = cos(;z—Gx)

ax =7 —6x+k27 =15 kg(

lax= 6x)1k2z =
x_—(zz— x)+ Vs =" kn

keZ)

D. tan2x:—tan%c>tan2x=tan(—%) = x=—%+k%(k e 7).

So sanh ta duoc dap an la B.
LUU Y: Ban c6 thé biéu dién nghiém trén duong tron luong giac 1o dung may tinh dé thir nghiém va két
luan . Phan nay s& duoc trinh bay k¥ hon trong cuén cong pha k¥ thuat giai toan CASIO.

. . 3z
Vidu2. Phuong trinh SIN 2x=—sm§ c6 nghiém dang X =+ Kz va X=,B+k72'(k EZ) (—Z<a ﬂ<7)

Khi d6 tich «./3 bang :

2 2
A -Z B. -~ C. —4i D. X
9 9 9 9
Loi giai
Chon A

2x=-2 ka2

Ta c6 sin2x = —sin = < sin 2x =sin(—£) =
3 V4

2X =7z—(—§)+k27z

V4
X=——+kz )
6 Va
= >af=——.
2 9
X=—+Kkrz
3

IV. Noi dung chuin bi:
HS cin xem ki Iy thuyét SGK trude khi tham khdo phan 1y thuyét tém Lot va bai tdp.
V. DPap an bai tap tu luyén:
Néu cé théc mdc HS lién hé GVBM dé dwoc ho tro.



