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Huéng dan si dung sach

Cac em hgc sinh yéu quy!

Sach gido khoa Sinh hoc 10 (thudc bo sach giao khoa Canh Diéu) dugc bién sogn
theo Chuong trinh Gido dyc phé théng 2018. Séach dugc thiét ké nham dap ¢ ung yéu cau
phat trién pham chat va nang luc cta hoc sinh cap Trung hoc phé thong, gom 3 phan
Gidi thi¢u chwong trinh mon Sinh hoc va cdc cip dp 16 chive ciia thé giéi song,
Sinh hoc té bao, Sinh hoc vi sinh vt va virus.

Noi dung mén Sinh hoc vira phan anh cac thugce tinh co ban cua t6 chic vsc")ng o
cac cap do phan tur, té bao, co thé, quan thé, quan xa —hé sinh thai, sinh quyén; vira
gid1 thiu cac nguyén li cong nghé ing dung sinh hoc nham dinh huéng cho céc em lya
chon nganh ngh¢ trong boi canh phat trién cia cong ngh¢ sinh hoc va cudc Cach mang
cong nghiép lan thu tu.

Cac bai hoc trong sach giao khoa Sinh hoc 10 s€ giip cac em kham pha khoa
hoc, phat trién nang luc nhén Ehﬁc, trong do ch1"1 y to chirc cac hoat dong tréi’ nghiém,
thue hanh, ing dung va tim hiéu cac nge‘lnh nghé lién quan. Cac em s& cam thay nhimng
bai hoc sinh hoc rat gan giii va tha vi. Sach dugc trinh bay hap dan, dién dat mot
cach dé hiéu; c6 cac hinh anh sinh d6ng, phong phi, nhidu mau sic gitip cho cac em
himg thi hon trong hoc tap.

Mong céac em tich cuc hoc tép theo hudng dan cua sach, cua cac thay, ¢ gido va
nguoi than dé kham pha dugc nhiéu dicu ki di¢u cua thé gioi tu nhién.

Céc em hay giit cuén sach sach dep; khong viét, v& vao sach.

Chtc cac em himg thi va hoc tap tét hon v&i cudn sach nay.

Trang dau tién |
cGa phan
Trang bai hoc
Trang bai thuc hanh

clia moi ph'in Trang Bang gidi thich

thuat ngu
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Mot bai hoc thuang co:

Hoc xong bai hoc nay, em ¢6 thé:
Pay la nhiing yéu cau ma cac em céan dat dugc sau moi bai hoc.

Cachoat dong hoc tap

Mé dau

@ Hoat déng m& dau giup cac em huéng téi nhitng diéu can tim hiéu trong
bai hoc.
Hinh thanh kién thuc, ki nang

Quan sat, tra |0i cau hoi, 5
: thao ludn hoacxi li tinh hudng ‘;_g) Thuchanh

 Hoat déng nay gilip cic Thuc hanh la hoat ddng cua cac em thuc hién
em hinh thanh kién thiciva thao téc |én déi tugng can tim hiéu cla bai hoc.

s6ng va rén luyén ki néang.
Luyén tap
Hoat déng luyén tap la hoat déng clia cdc em van dung va hé théng hoa nhiing
kién thtrc, ki ndng vira duoc hoc, gitip hiéu sdu hon kién thic va thanh thao hon
cac ki nang.

Van dung

Qﬁ? Hoat déng van dung gitp cac em van dung nhiing kién thic va ki nang da hoc
"%+ vao thuc tién cubc séng.

Md rong
Em co biét Tim hiéu thém
Hoat déng nay cung cap thém thong tin Hoat dong nay gilp cac em
thi vi, lién quan dén tri thiic cta bai hoc, nhén thic thém nhing diéu mdi,
gilp cdc em ma rong hiéu biét va hing md& rong ndi dung bai hoc.

thd hon trong hoc tap.
Kién thic cot 16i

@

Pay la nhitng kién thic, ki nang c6t 16i ma cac em cén ¢é dugc sau moi bai hoc.

igihocio g
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q[] THIE'U CHUOGNG TRINH MOI\! SINH HOC
VA CACCAP DO T CHU'C CUA THE GIGI SONG

1/ gaiy G101 THIEU CHUONG TRINH MON SINH HoC.
- SINH HOC VA SU PHAT TRIEN BEN VONG

Hoc xong bai hoc nay, em c6 thé:

e Néu dugc déi tugng, cac linh vuc nghién cuu, trién vong phat trién cla
sinh hoc. Trinh bay dugc muc tiéu mén Sinh hoc, phan tich dugc vai trd cla
sinh hoc. Néu dugc cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc va ting dung, cac
thanh tuu va trién vong ctia cac nganh nghé dé trong tuong lai.

e Trinh bay dugc dinh nghia vé phat trién bén ving, vai tro cla sinh hoc trong
phat trién bén ving moi trudng séng va nhing van dé toan cau. Phan tich
dugc mai quan hé gitia sinh hoc véi nhiing van dé xa héi nhu: dao dic sinh
hoc, kinh té, cong nghé.

‘@ Ké tén nhitng chu dé vé thé gisi séng ma em da hoc.
1. G161 THIEU CHUONG TRINH MON SINH HOC

() . 1.Dai tuong va cac linh vuc nghién ctfu cta sinh hoc
1.Ldyviducaclinhvuc - Sinh hoc la mén khoa hoc vé s séng. Dbi trong nghién ciru ciia

"93,“'3” KU Sf"h hoc VOl sinh hoc 1a thé g161 sinh vat gom thuc vat, dong vat, vi khuan,
- do6i tugng la thuc vat Z . o

' hodic d6ng Vat. - nam,... va con nguot. J

: Cac nha sinh hoc nghién ciu v€ cau tric, chlrc nang, sy

sinh treong, ngudn goe, tién hoa va s phan b cia cac sinh vat
theo cac linh vuce: sinh hoc phan i, sinh hoc tébao, sinh li hoc,
hoa sinh hoc, sinh thai hoc, di truyén hoc va sinh hoc tién hoa, ...
Cac linh vyc nghién ciru sinh hoc ngay cang phan hoa chuyén sau.
Quan hé giita dbi twong va cac linh virc nghién ctru trong
sinh hoc duoc thé hién qua hinh 1.1.

Linh vuc

Sinh hoc té bao
Sinh hoc phan td
Sinh Ii hoc

Sinh thai hoc

Péi tuong
Thuc vt
Bong vat
Con nguai

Hinh 1.1. M&i quan hé gitta doi tuong va cac Iinh vuc nghién clru cia sinh hoc

- Sinh hqc_]O




2. Muc tiéu ctia mon Sinh hoc

Mén Sinh hoc gop phan hinh thanh cho hoc sinh thé gii quan
khoa hoc; phdm chét yéu lao déng, yeu thién nhién, gir gin
va bao vé thién nhién; c6 kha nang giai quyét van dé thuc tién
mot cach sang tao.

Mon Sinh hoc hinh thanh, phét lq:rién’()' hoc’ sinh nang luc
sinh hoc: nhén thirc sinh hoc, tim hi€u thé giéi song va van dung
nhitng kién thirc, ki ning da hoc vao thuc tién.

3. Vai tro ctia sinh hoc trong cudc séng

Sinh hoc ¢6 nhiéu vai tro khic nhau. Sinh hoc ¢6 nhiéu tng
dung trong cham sdc suc khoé va dieu tri bénh; cung cap luong
thye, thyc pham. Nhirng tmg dung sinh hoc trong ndng nghiép,
y duoc, bao vé moi truong,... gop phan phat trién kinh té,
x4 hoi, nang cao chat luong cudce séng con ngudi (hinh 1.2).
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2. Hoc tdp moén Sinh
hoc mang lai cho cac
- em nhing hiéu biét
- vaung dung gi?

g

1. Hay cho mét vi du
vé sinh hoc da c6 anh
hudng truc tiép dén
cudc séng hang ngay
cua em va gia dinh.

\./\

2. Cho vi du tuong (fng véi mdi vai trd cta sinh hoc trong cudc séng & hinh 1.2.

3. Ké thém vai trd cua sinh hoc trong cudc song hang ngay.

Cham séc stic khoé va diéu tri bénh Cung cap luong thuc, thuc phdm

VAITRO CUA
SINH HOC TRONG

= CcuOC SONG
Tao khéng gian séng

va bao vé méi truong

Hinh 1.2. M0t s0 vai tro cta sinh hoc trong cudc song

Sinhhgcloii ?lf"‘
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4. Sinh hoc trong tuong lai

Trong tuong lai, sinh hoc ¢ thé phat trién theo hai hudéng: mo
rong nghién clru chuyen sdu & cap do vi mo (gene, enzyme,. ..)va
nghién ctru sy séng & cap do vi mé (hé sinh thai, sinh quyén,...).

3. Tim thong tin vé du’
-bao phat trién sinh hoc:
trong tu’dng Ia| :

Thanh tyu cua cac huong nghién ctru sinh hoc trong twong lai tiép tuc tao ra nhiéu giéng
vét nudi, ciy trong méi thich img véi bién ddi khi hau (vi du cdy tréng chuyén gene
chiu han, chiu mén,...) daém bao an ninh luong thuc; 1a co s¢ cia cac phuong phap tri
bénh trong y hoc (vi du li¢u phap gene), tao ra cac loai thuéc méi trong diéu tri bénh;
co 56 clia cac cong nghé img dung trong san xut (vi du cong nghé thuc phim); bao vé
mdi truong (vi du: 1am sach moi tredng nhd vi khuan, ndm bién dbi gene ¢ kha ning
phan giai cac chat gdy 6 nhiém),...

Sinh hoc ngay cang phét trién nh& su tich hop véi cac linh vue khoa hoc khac nhau hinh
thanh nén nhitng linh vuc khoa hoc méi. Vi du: tin sinh hoc (phén tich céc co so dir lidu
sinh hoc nho cac phan mém chuyén dung), sinh hoc vii tru (nghién ctru vé kha nang ton tai
su séng ngoai Trai PAt), phong sinh hoc (m6 phong sinh hoc trong thiét ké va kién tric),...

=)

- 4, Hoc mén Sinh hoc
:: c6 thé giip em chon
- nhiing nganh nghé gi

trong tuong lai? r

5. Cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc va trién vong
Hoc mén Sinh hoc ¢6 thé giup em chon nhiéu nganh nghé
khac nhau, tir nghién ctru giang day dén san xuat, cham séc
suc khoe hay hoach dinh chinh sach (hinh 1.3).

( CAC NGANH NGHE LIEN QUAN DEN SINH HOC

|
l | | |

( Giang day va “ ( r— W ( Cham séc \‘ ( Hoach dinh \‘
Nghién cliu ‘ suc khoé ‘ chinh séch
— . —_ P - |
« Nganh Céng nghé «Nganh Chan nuéi « Nganh Dugc hoc «Nganh Lam nghiép
sinh hoc «Nganh Ché bién g6 «Nganh Y da khoa dothi
« Nganh Khai thac « Nganh Ché bién « Nganh iéu dudng «Nganh Té chic va
thuy san thuc phim « Nganh Hod diigc quanlyy té
. Ngénh Ki thuat - Nganh Nuéi tréng «Nganh ¥ hoc . N?ianh‘(‘)uén i
sinh hoc thuy san & tiuykn bénh vién
«Nganh Lam hoc «Nganh Tréng trot «Ngiitih ¥ hoe . h!génh Qﬂuén‘ Ii
» Nganh Sinh hoc « Nganh San xuat du phong i ngHySning
« Nganh Sinh hoc thudc chita bénh «Nganh Y t& «Nganh Quan i
ing dung s céng cong Hhifgsan
«Nganh Su pham - Wi
sinh hoc

_ 8 sinhhoc10
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Hinh 1.3. Cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc




Cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc dat dwoc nhiéu thanh tuu
tir 1i thuyét dén cong nghé gop phan phat trién kinh té, xa héi cia
dit nude, chim soc sire khoé con ngudi va bao vé moéi truong.

« Trong néng nghiép: tao ra giéng vat nudi va ciy trong mai,
c6 nang suat cao, khang dwoc nhiéu bénh va thich tmg véi
bién déi khi hau.

e Trong v hoc va dugc hoc: tao ra cac loai vaccine, tim ra
duoc nhiéu loai thuée mai, cong nghé ghép tang, liéu phap
gene, ki thuét té bao gdc....

« Cong nghé ché bién va bao quan thwc pham: tao ra cac san
pham c6 gia tri dinh dudng gép phan nang cao sitc khoé va
c6 gia tr1 kinh {é cao.

e Cong nghé vi sinh vat, bao vé mo1 truong,... Cac ché phém
sinh hoc, cac quy trinh ¢éng nghé tién tién gop phan xir 1i
nudc thai sinh hoat va cong nghiép. xu i sw ¢ tran dau,. ..
lam sach mé1 trovong, giam thiéu 6 nhiém moi trwong, bao ton
da dang sinh hoc va thich wng véi bién dbi khi hau.

Trong twong lai, nganh Cong ngh¢ sinh hoc s€ ngay cang phat

trién theo sy phat trlen cla sinh hoc, tao ra nhiéu co hoi viée

lam, dap ing yéu ciu ciia cudc Cach mang cong nghiép lan
thir tu.

I1. SINH HOC VA SU PHAT TRIEN BEN VONG

1. Khai niém phat trién bén viing

Khai niém phat trién bén viing dwgc Uy ban Mai truong va
Phat trién thé gi¢i (WCED) thoéng qua nim 1987 duoc hiéu
la sw phat trién nham thoa mén nhu cau cia thé hé hién tai
ma khong lam ton hai dén nhu cdu phdt trién ciia cde thé hé
firong lai. Phat trién bén virng 12 su két hop hai hoa gitra cac
hé théng phu thudc 1an nhau: hé tw nhién, hé xa hoi va hé kinh
té (hinh 1.4). C6 thé n6i phat trién bén viing nhdm giai quyét
quan hé giita ting truéng kinh & véi cac van dé xa hoi va bao

vé moi truong. ‘

Hinh 1.4. Phat trién bén vimg 14 su két hop hai hoa gifta ba hé thong
(Ngudn' Vién nghién ctru Qudc té vé Mai truong va Phét trién (IIED), 1995)

Chi dé 1

5. Vi sao Céng nghé
sinh hoc lai dugc cho
la “nganh hoc cua
tuong lai”?

4t

Hay tim va gidi thiéu véi
cac ban nhing nganh
nghé lién quan dén
sinh hoc, trién vong
cla cac nganh nghé dé
trong tuong lai.

6.Néuméiquanhégiira
hé kinh té, hé tu nhién
va hé xa hoi trong phat
trién bén ving. Cho
vi du minh hoa. :

Sinhhoc10| 91
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Em co biét

Mét s6 muc tiéu phat trién bén viing dén nam 2030 cha Viét Nam:

e Xoa déi giam nghéo, dam bdo cudc séng lanh manh.

e Phé cap tiép can céc dich vu co ban nhu nudc, vé sinh va nang lugng bén viing.

e HO trg tao ra cac co hoi phat trién théng qua gido duc hoa nhap va céng viéc.

e Thuc day su d6i méi va co s& ha tdng ¢ kha nang phuc héi, tao ra cac cdng déng va thanh
phd ¢6 thé sén xuat va tiéu dung bén viing.

e Giam bat binh dang trén thé gidi, dac biét la lién quan dén bat binh dang gigi.

¢ Quan tdm dén tinh toan ven ctia moi trudng théng qua viéc chéng lai bién déi khi hau,
bdo vé dai duong va hé sinh thai dat.

e Thuc day su hgp tac gilfa cac téc nhan xa hoi khac nhau dé tao ra mot mai trudng hoa binh
va ddm bao tiéu dung va san xuat cé trach nhiém.

Nguén: Nghi quyét s6 136/NQ-CP ngay 25/09/2020 cua Chinh phu vé phadt trién bén ving.

=)

- 7. Hay néu vai tro cla
- sinh hoc trong phat
. trién bén ving kinh té

- vaxa hoi.
8. Phat trién bén viing

- va viéc bido vé mbi |
- trudng c6 mdi quan

- hé nhuthé nao?

- 9. Trinh bay cac muc i
- tiéu phét trién bén

- ving ¢ Viét Nam.

N 4

L
4. Lay vi du cho méi vai

tro cuta sinh hoc trong
phat trién bén vimng.

190 | Sinh hoc 10

2. Vai tro cta sinh hoc trong phat trién bén viing

Sinh hoc trong phat trién kinh té

Sinh hoc cung cép kién thirc van dung vao viéc khai thac
hop li tai nguyén thién nhién phuc vu phat trién kinh té.
Sinh hoc tao ra nhimng giéng ciy trong va vat nudi c6 ning
suét va chét luong cao; céc san phém, ché phém sinh hoc cé
gia tri. Nhitng thanh tyu d6 dugc tmg dung trong san xuét,
thic ddy phat trién kinh té va tao viéc lam.

Sinh hoc trong bao v§¢ moi truong

Sinh hoc dua ra céc bién phép bao ton, phuc hdi va sur dung
bén vitng cac hé sinh thai, dac biét 1a bao vé da dang sinh hoc
nham bao vé méi truong séng va thich tng véi bién ddi khi hau.
Sinh hoc cung cip céc kién thurc, cong nghé xir 1i 6 nhiém va
cai tao moi trudng.

Sinh hoc trong giai quyét cac van dé xa hji

Sinh hoc doéng gép vao viée xay dung chinh sach méi truong
va phat trién kinh té, x3 hoi nham xo04 d6i giam nghéo, dam
bao an ninh luong thuec.

Sinh hoc ¢o vai tro quan trong trong cham séc strc khoé nguoi
dan, nang cao chat lugng cude séng; dua ra cac bién phap nham
kiém so4t sy phat trién din sb ca vé chat lugng va sb lugng.
Muc ti€u phat trién bén virng dén nam 2030 cua Viét Nam:
chu trong ldy con ngudi 1a trung tam, tao diéu kién dé
moi ngudi va moi cong ddng trong xa hdi c6 co hdi binh ding
dé phat trién, duoc tiép can nhirng nguf)n luc chung, tao ra
nhitng nén tang vat chét, tri thirc va van hoa t6t dep cho nhimng
thé hé mai sau.



3. Mdi quan hé giira sinh hoc véi nhiing van dé xa héi

Sinh hoc phat trién dya trén cac thanh tyu khoa hoc cong nghé.
Nguoc lai, nhiéu linh vuc khoa hoc cong nghé ciing phat trién
nho cac thanh tyu nghién ctru trong sinh hoc nhu cong nghé
té bao, cong nghé gene,... Khi sinh hoc va khoa hoc
cong nghé phat trién thi kmh té ciing dugc phat trién va chat
lugng cugc song con nguoi cung duoc tang 1én. Sy phat trién
cia xa hoi 1a diéu kién thuc day cho nghién ctru sinh hgc va
khoa hoc cong nghé phat trién.

Sinh hoc ngay cang phat trién, dat dugc nhiu thanh tyu to
16n, déng gop cho su phat trién x3 hoi trong nhiéu linh vuc
nhu nghién ctru va san xuat dam bao ngudn luong thuc, thuc
phé’im; cham soc strc khoé; bao v€ moi trudong;...

Tuy nhién, mot s6 thanh tuu trong sinh hoc (vi du: chuyén
gene & dong vat,...) cling giy nén nhiing tranh luan trai chiéu
lién quan dén dao dirc x4 hoi.

Ngay nay, dé dat duoc su déng thuédn trong xa hoi, da c6 nhitng
cudc thao ludn giita cdc nha sinh hoc véi cac thanh phan khéc
trong xa hi nham dua ra nhimg quy tac tng xt phu hop.

“Pao duc sinh hoc” 1a nhitng quy tac tng xt phu hop véi
dao duc xa hoi trong nghién ctru va rng dung nhirng thanh
turu cta sinh hoc vao thuc tién. Vi du: Viéc chan doan, lua
chon gidi tinh thai nhi sém va nhan ban nguoi 1a vi pham
dao durc sinh hoc.

Chaden

=(?)

- 10. Tim vi du thé hién
- m&i quan hé giifa sinh
- hoc véi nhiing van dé
- xa hoi. '
- 11.Viéc lam dung chét

- kich thich sinh truéng
- trong chan nudi va
- tréngtrotdétangnang |
- sudt ¢6 vi pham dao
- ddc sinh hoc khoéng?

Giai thich.

@

e Sinh hoc |a khoa hoc vé su song. Péi tugng nghién cdu cla sinh hoc 1a thé gidi sinh vat gém
thuc vat, dong véat, vi khuan, ndm,... va con ngusi. Cac linh vuc nghién ctu cta sinh hoc la:
sinh hoc phan tl, sinh hoc té bao, sinh Ii hoc, sinh hoa hoc, sinh thai hoc, di truyén hoc va

sinh hoc tién hoa,...

e Sinh hoc ¢6 vai trd trong cham séc stic khoé va diéu tri bénh cho con ngudi; cung cap luong thuc,
thuc pham; phat trién kinh té, xa héi; tao khong gian séng va bao vé moi trudng.
e Phét trién bén viing duac hiéu |a su phat trién nham thod man nhu cau cta thé hé hién tai ma

khong lam tén hai dén nhu cau phat trién clia cac thé hé tuang lai.

« Sinh hoc déng goép vao viéc xay dung chinh sdch mdi trudng va phat trién kinh té, xa hoi.
Dac biét cha y dén vai tro cta da dang sinh hoc, gidm thiéu rdi ro va kha nang thich dng véi

bién d6i khi hau, duy tri phat trién bén viing.

* Mgi quan hé gilra sinh hoc v6i nhitng van dé xa hoi: sinh hoc phat trién dua trén cac thanh tuu
khoa hoc cong nghé. Sinh hoc va khoa hoc c6ng nghé phat trién gép phan thic day kinh té
phét trién. Su phat trién sinh hoc, khoa hoc céng nghé va kinh té dit ra van dé dao dic sinh hoc.
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Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

« Trinh bay va van dung dugc mét sé phuong phap nghién ctu sinh hoc: phuong |

phép quan sat, phuong phép lam viéc trong phong thi nghiém, phuong phap

thuc nghiém khoa hoc.

¢ Trinh bay va van dung dugc cac ki ndng trong tién trinh nghién cltu khoa hoc:
quan sat, dat cau hoi, xay dung gia thuyét, thiét ké va tién hanh thi nghiém, diéu
tra va khao sat thuc dia, lam bao cdo két qua nghién ctru.

* Gidi thiéu dugc phuong phap tin sinh hoc (bioinformatics).
o Néu dugc mot so vat liéu, thiét bi nghién ciru va hoc tdp mén Sinh hoc.

@ Em d3 hoc nhiing phuong phap nghién ctru khoa hoc nao? Khi hoc tap ¢ phong

thi nghiém va ngoai thién nhién, em can tuin theo nhing quy dinh gi?

I. PHUONG PHAP NGHIEN CUU VA HOC TAP MON SINH HOC

Pé hinh thanh va phat trién nang luc sinh hoc thi céc phwong phap nghién ciru thé gisi
song ciing chinh la cac phuong phap hgc tap mén Sinh hoc nhu phuong phap quan sat,

lam vi¢c trong phong thi nghiém, thuc nghiém khoa hoc.

1. Phuong phap quan sat

Phuong phap quan sat 1a phuong phép st dung cic gidc quan va phuong tién hd tro dé
thu thap thong tin vé mgt hay nhiéu doi tugng hoac hién tugng. Phuong phap quan sat

dugc thuc hién theo cac budc nhu trong hinh 2.1.

Buéc 1: Xac dinh Buée 2: Tién hanh
muc tiéu Lua chon phuong
Xac dinh muc tiéu, tién quan sat, tién
aéi tuong hodc hién - hanh quan sat, ghi
tuong va dic diém lai thong tin quan sat
can quan sat. dugc.

Hinh 2.1. So d6 céc budc quan sat

L
1. Hay chon mét déi ,
tuong sinh vat dé (do xanh)
quan sat va xay dung Buéc 1. Xdc dinh muc tiéu

cac budc quan sat

Budce 3: Bao cao

Xu li thong tin de ket
ludn vé ban chit déi
tuwong hodc hién tuong
quan sat. Bao cao
két qua quan sat.

Vi du 1: Quan sat va phan loai hat giéng dau xanh

déi tuong do. e Muc tiéu: quan sat hinh thai hat dau xanh va chon
dugc hai loai hat dau xanh theo tiéu chi:
— Loai I: hat to, my, chac, duong kinh > 2 mm.
— Loai II: hat nho, 1ép, duong kinh <2 mm.




e Dém s lvong va can téng khéi Iwrong hat mai loai.
« Déi tuwgng: hat dau xanh cing gidng (100 g).

« Dic diém quan sat: kich thude hat.

Buwée 2. Tién hanh

« Phuong tién: kinh lap cam tay, can dia.

«Can 100 g hat giéng d4u xanh, dan déu trén khay nhua.

« Dung kinh lup quan §ét céc, hat dau xanh va chon hai loai hat dya theo tiéu chi:
hat loai I (hat to, mdy, chac, duong kinh > 2 mm); hat loai II (hat nho, 1ép,

duong kinh < 2 mm).

Chaden
¢ T

* Dém s6 luong hat va cin tong khoi luong cac hat mdi loai.

Bwoc 3. Bao cdo

« Lap bang bao cao két qua ve sd luong hat va khéi lugng hat loai I, loai II theo

goiy bang 2.1.

Bang 2.1. 56 liéu quan sat va phan loai hat giong dau xanh theo tiéu chi

Loai hat

Hat loai |

Sé luang hat
?

?

Khéi luong trung binh cta hat

?
?

Hatloaill . .

o Dua ra nhan xét vé s6 lugng hat va khoi lugng trung binh cta cac hat loai I

vai loai I1.

2. Phuong phap lam viéc trong phong thi nghiém

Phuong phép 1am viéc trong phong thi nghiém la phuwong
phap nghién ctru (thu nhan théng tin) dugc thuc hién
trong khong gian gidgi han cua phong thi nghiém. Khi
lam viéc trong phong thi nghiém, hoc sinh can tuan thu
cac quy dinh ve an toan thi nghiém.
Céc bude 1am viée trong phong thi nghiém dwoc thé hién

trong hinh 2.2.

Buéc 1: Chuan bi
Chuén bi dung

cu, hoa chat; mau >
vat va cac thiét bi

an toan.

Buéc 2: Tién hanh
Tién hanh thi nghiém
theo céc bude huéng
din va thu théap
thong tin.

=

- 1.Nhing hoat ddng nao dugc
- ti€n hanh trong phong thi
- nghiém & truong? Khi lam

mot thi nghiém & phong thi
nghiém, em thudng tién hanh

. theo cac budc nao?

Buwéce 3: Biao cao va

v¢ sinh phong thi nghi¢m

o Xur Ii s6 lidu va viét bao
cdo thi nghiém.

eThu don va lam sach
phong thi nghiém.

Hinh 2.2. So db céc budc 1am viéc trong phong thi nghiém
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Vi du 2: Thi nghiém tim hiéu kha ning niy mam ciia hat dau xanh

trong phong thi nghiém

Buoc 1.

« Chudn bi dung cu, hoa chit: nudc, dia petri, bong tham nudc, panh, kinh lap
cam tay, thiét bi chup anh.

 Mau vat: 30 hat dau xanh loai I va 30 hat déu xanh loai IT (d4 phan loai & vi du 1).

« Thiét bj an toan: 4o bao ho, gang tay.

Buoc 2.

e Ngam 30 hat dau xanh loai I va 30 hat dau xanh loai II vao nuéc trong 3 gio.

o Tién hanh thi nghiém:

— Pat bong da tham nude vao 6 dia petri. Lay 30 hat dau xanh loai I (dd ngam)
cho vao 3 dia (ghi nhan l4n luot 1, 2, 3), mbi dia 10 hat. Léy 30 hat dau xanh
loai IT (3 ngdm) cho vao 3 dia (ghi nhan l4n luot 4, 5, 6), mdi dia 10 hat.

— Pé 6 dia petri 6 ¢ nhiét do phong trong 3 ngay. Méi ngay kiém tra va bo sung
nude dé dam bao cho hat nay mam. Chup anh céc dia hat du xanh nay mam lam
minh ching.

— Pém s6 hat nay mam & mdi dia petri, ghi két qua vao bang 2.2.

Bang 2.2. Két qua thi nghiém ndy mam clia hat dau xanh
: : ' S6 luong hat

Loai hat Dia petri S6 lugng hat nay mam khéng ndy mam
1 ? ?
Loail S 3 :
3 ? ?
4 ? ?
Log = e !
: 6 ? _ ?
e Tuan thu cac quy dmh an toan trong phong thuc hanh
Buoc 3.
o Lam béo c4o két qua thi nghiém theo cac néi dung sau:
— Tén thi nghiém.

— Cau hoi nghién ctru.

— Dung cuy, hoa chat va mau vat.

— Phan cong nhiém vu trong nhém.

— Céc budc tién hanh.

— Két qua thi nghiém.

— Phan tich két qua va dua ra két luan kém anh minh ching.

— Nhan xét, danh gia.

» Thu gom rac thai va dé céc dung cu thi nghiém vao noi quy dinh.

» Rira sach tay bing nudc sach va xa phong sau khi két thuc thi nghiém.
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3. Phuong phap thuc nghiém khoa hoc

Thue nghiém khoa hoc 13 phuong phéap thu thap thong tin trén doi
tuong nghién clru trong nhimg dicu kién duoc tac dong co6 chu dich.
Thuc nghiém khoa hoc gom céc bude nhu trong hinh 2.3.

Budc 1: Thiét ké moé hinh Budc 2: Tién hanh va thu Buée 3: Xir li sb
thye nghi¢m, chuan bi thﬁp dir liéu thue nghiém liéu thue nghiém va
cac diéu kién « Tién hanh thi nghié¢m. bao cao

« Thiét ké mo hinh thuc =p o Thudirliéuthucnghiém. ==p- *Phén tich ket qua

nghiém. « Tuan tha quy dinh va dua ra két luan.
+ Chuén bi dung cy, mau an toan. ' « Nhén xét, danh gia.
vat, nguyén licu.
e Thiét bi an toan.
Hinh 2.3. So d cic bude thyc nghiém khoa hoc oo

2.Duavaohinh2.3va
Thyc nghiém khoa hoc c6 thé 1a tién hanh thi nghiém trong vi du 3, hay thiét ke
phong thi nghiém hodc 13 cdc phép thir trén ddi tuong nghién Eh'hnr?hfm i hieH
clru ngoai tu nhién, ’nhém muc dich khao sat hién trang phat greln cLLire:S ccuaaontig;
hién van dé hoac kiém ching cho mét gia thuyet dugc dat ra diu tuong ngoai
trudce do. thuc dia.

Vi du 3: Thi nghiém tim hiéu kha ning nay mam ciia hat ddu xanh & thuc dia

Buwdc 1. Thiét ké mé hinh thwe nghiém va chuan bj cdc diéu ki¢n thi nghi¢m

o Thiét ké mé hinh thuc nghiém:

— L6 1: gieo 100 g hat ¢4u xanh loai T vao 16 dét 1.

— L6 2: gieo 100 g hat dau xanh loai II vao 16 dat 2.

Hai 16 dat twong duong vé chét dat.

« Chuan bj dung cu: dung cu lam dat, dung cu tudi nudc, thiét bi chup anh.

e MAu vat: 100 g hat dau xanh loai I va 100 g hat ddu xanh loai II (phén loai
theo tiéu chi & vi du 1).

« Thiét bi an toan: ging tay, ing cao su,...

Buéc 2. Tién hanh va thu thdp so liéu thwe nghiém

» Tién hanh thi nghiém:

— Ngéam hat ddu xanh vao nudc sach trong khoang 3 gid & nhiét do thuong.

— Vét hat va gieo theo céc 16 thi nghiém, tu6i di nude hang ngay (lugng nudc
tudi ¢ hai 10 nhu nhau)

— Quan sat, dém sb hat dau xanh nay mam & mdi 16 thi nghiém sau 5 ngay,
ghi két qua ti 1é hat nay mam & mdi 16 thi nghiém.

« Tuan thu cac quy dinh an toan khi thuc hanh ngoai thuc dia.
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Buwéc 3. Xiv li 56 liéu thue nghiém va bao cao

o Lam béo céo két qua thi nghiém theo cac ndi dung sau:

— Tén thi nghiém.

— Cau hot nghién ctru.

— Dung cu, hoa chét va mau vat.

— Phan céng nhiém vu trong nhém.

— Céc bude tién hanh.

— Két qua thi nghiém.

— Phan tich két qua va dua ra két luan.

— Nhan xét, danh gia.

e Thu gom rac thai va dé cac dung cu thi nghiém vao no1 quy dinh.
« Rira tay bing nudc sach va xa phong sau moi lan thye nghiém.

II. CAC Ki NANG TRONG TIEN TRINH NGHIEN CUU KHOA HOC

Nghién ciru khoa hoc dugce thuc hién theo cac budc tao thanh mot tién trinh (hinh 2.4)
va mo1 budc la mot ki ning.

1. Vi sao quan sat va

thuc nghiém la céac (i\) — . o B J - s [ =] y\
phuong phap dac trung A — N 6 ) ﬁa - L /_J
cho nghién clu sinh - )

hoc? Néu méi quan hé Budc 1 Budic 2 Budic 3 Budc 4
gilia cac phuong phap

nghién cdu sinh hoc. Hinh 2.4. Cac budc trong tién trinh nghién ctru khoa hoc

Vi du minh hoa:

Cac budc trong tién trinh nghién cliu Tim hiéu su ndy mam ctia hat dau xanh

, Budc 1. Quan sat va dat cau héi - Qua quan sat hinh thai ctia hat, chon

Quan sat |a budc dau tien dé nhan ra ' hai loai hat dau xanh (xem vi du 1,
van dé can giai quyét. Qua quan sat dat ~ trang 12). T d6, cau héi dugc datrala
ra nhimng cau hoi, tr d6 tim ra “vdn d&”  "Hinh théi clia hat dau xanh c6 lién
nghién ctu. - quan dén khéa nang ndy mam cua hat

~ dau xanh khéng?".
Bud'cz.Hmhthanhgléthuyétkhoahoc

Glé thuyét khoa hoc, con goi la gia thuyet ; :' Tiép theo, gia thuyét duoc dit ra la
nghién cuu, la mot gia dinh so bé vé ban - "NEu su nay mam clia hat dau 6 lién
chdt cda su vat va hién tugng do ngudi quan t&i hinh théi cla hat thi hat dau
nghién ctu dua ra dé chiing minh hoac 6 dang elip; hat to, mé’y', chic, V& Hat: |
bac bd. Mét gia thuyét phai cu thé va lién Bt béng sé ﬁéy mam tét va dau"

quan truc tiép dén cau hoi dang dat ra. :
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Budc 3. Kiém tra gia thuyét

Chadel

khoa hoc Dé k|ém 'tfav gué thuyé't troﬁg vi du & |
..

Kiém tra gia thuyé’t khoa hoc chinh
12 1am thuc nghiém dé chiing minh

buéc 2, tién hanh lam thi nghiém cho
hat ndy mam trong diéu kién phong
thi nghiém (xem vi du 2 trang 14) va &

h?'éc t?,éc b{’ g|§ thuY?t. —_— thuc dia (xem vi du 3 trang 15). Thu thap
Neéu ket qua 'ihu’nghlem khdongldng  sgligu sé lugng hat ndy mam trong caclo
ho gia thuyét dua ra thi can phai thi nghiém. Két qua thi nghiém sé chiing
kiém tra lai qua trinh thifc nghiém minh cho gia thuyét dua ra & budc 2 la |
hodc stta d6i giad thuyét hay dua ra ~ dung hay sai. :
mot gid thuyét mdi. e

Buéc 4. Lam béo cao két qua

: nghién citu
Lam béo cdo két qua nghién cltu |a
qué trinh phan tich sé liéu varitra

MAU BAO CAO KET QUA NGHIEN CUU

két luan nghién cu. Két luan khoa ~ 1.Vin dé nghién ctu (Tén nghién ctu)
hoc ¢6 thé xédc nhan hay pht nhan ~ 2.Mauvét,dung cu

giad thuyét da dua ra. Mét két luan - 3.Phuong phap nghién ctu

dugc coi 1a dung khi tra 18 duoc . 4.Kétquava thao luan

cau héi nghién cdiu ban dau bang  5.Ké&tluén va kién nghi

cac dir liéu tin cay. M N,

7

2.Vi sao viéc thi nghiém can lap lai nhiéu lan mac du dit liéu thu dugc da phu hgp vai gia thuyét?

11. GIO1 THIEU TIN SINH HOC

Tin sinh hoc (Bioinformatics) 1a mot linh vuc nghién ctru lién
nganh, két hop dir liéu sinh hoc véi khoa hoc may tinh va
théng ké. Phuong phép tin sinh hoc 13 phuong phap thu thap,
xir i va phan tich cac thong tin va dir liéu sinh hoc bang phan
mém may tinh, tir d6 xdy dung co s di liéu va cho phép thuc
hién céc lién két giira ching. Trong nghién ctru va hoc tap,
tin hoc dugc st dung nhu mdt cong cu phén tich dir li¢u dé
dua ra cic mo hinh dyu doan, du béo vé cac qua trinh sinh hoc.
Vi du: Diing phuong phap tin sinh hoc dé giai ma, phan tich
hé gene nguoi, phén tich s6 liéu thi nghiém,...

Hinh 2.5. So d6 céac linh vuc hinh thanh tin sinh hoc

=)

- 2. Quan sat hinh 25,
- cho biét tin sinh hoc
lagi :

Tim hiéu thém
Hay tim hiéu thém cac
théng tin vé tin sinh
hoc trén internet, vi du
cac website:
https://www.ncbi.nlm.
nih.gov/guide/data-
software/
https://www.uniprot.
org/
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Em ¢o biét

Cong bd ban dé bé gene ngudi

Nh& Ung dung tin sinh hoc ma cac nha khoa hoc da giai
ma thanh céng bd gene ngudi. Ban dé chi tiét vé bod
gene ngudi dugc cong b6 vao ngay 05/9/2012, day la
cong trinh nghién cdu chung cbda hon 400 nha khoa hoc
tai 32 phong thi nghiém & cac nudc: Anh, Nhat Ban, My,
Tay Ban Nha va Singapore. Cac nha khoa hoc xac dinh duoc 4
triéu gene “chuyén déi” (gene c6 vai tro “dong” hodc “md” cac
té bao). Nhiéu gene chuyén d6i dugc xac dinh ¢6 lién quan
t&i nguy co gdy bénh: bénh tim, tiéu dudng, bénh tdm than.

-CD """"""""""" | IV. MOT s0 VAT LIEU, THIET Bl NGHIEN CUU VA HOC TAP
3. Hay ké tén cac vat MON SINH HOC

-~ liéu, thiét bi cé trong
phong thi nghiém sinh ) .
hoc ma em biét. « Dung cu: kinh hién vi, kinh lap, by d6 mo,...

« May moc thiét bi: tu lanh, tu cdy vi sinh, can dién tr, cac bo
cam bién,...

Mot sb vat liéu, thiét bi nghién ctru va hoc tap mén Sinh hoc:

« C4c phan mém: thi nghiém 4o, phan mém day hoc, cac phén
mém xtr If s6 liéu thong k&, ...

o Tranh anh, mé hinh, mau vat: bd tranh co thé nguoi, bo tranh
cac cép t6 chure séng, md hinh té bao, md hinh DNA, bé tiéu
ban quan sat nhiém séc thé,...

« Thiét bi an toan: gang tay, kinh bao vé mit, 40 bao ho....

&

e Mot s6 phuong phap nghién ciu va hoc tép sinh hoc nhu:

— Phuong phép quan sat la phuong phap stt dung cac giac quan thu thap théng tin, gém ba budc:
xac dinh muc tiéu, déi tuong va dac diém can quan sat; lua chon phuong tién quan sat va thu nhan
thong tin; xU li thong tin va bao cao két qua.

— Lam viéc trong phong thi nghiém la mét phuong phép thu nhan thong tin dugc thuc hién trong
khéng gian gidi han clia phong thi nghiém, gém ba budc: chuan bi, tién hanh va bao cdo két qua.

~Thuc nghiém khoa hoc la phuong phép thu thap théng tin trén déi tugng nghién ciu trong
nhiing diéu kién dugc tic déng cé chu dich. Thuc nghiém khoa hoc géom céc budc: thiét ké
md hinh thuc nghiém; chudn bi cac diéu kién cho thuc nghiém; tién hanh va thu thap sé liéu
thuc nghiém; x( Ii s6 liéu thuc nghiém va bao céo.

¢ Nghién ctru khoa hoc duagc thuc hién theo cac budc tao thanh mot tién trinh va méi budc la mét
ki ndng: quan sat va dat cadu héi; hinh thanh gia thuyét khoa hoc; kiém tra gia thuyét khoa hoc;
lam bao cdo két qua nghién cuu.

e Tin sinh hoc la mét linh vuc nghién ciu lién nganh két hap dit liéu sinh hoc véi khoa hoc may
tinh va théng ké. Tin sinh hoc duoc sif dung trong linh vuc bao tén da dang sinh hoc, phén tich
chiic nang gene, nhan dién va du doan cdu tric protein,...
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Hoc xong bai hoc nay, em c6 thé:

e Phat biéu duoc khai niém cap dé t6 chitc sdng. Dua vao so do, phan biét dugc
cac cap do t6 chic séng.

e Trinh bay dugc dac diém chung ctia cac cap d6 té chitc séng.

e Gidi thich dugc méi quan hé gilta cac cap do té chiic sGng.

_\@_ K¢ tén cac cap do to chirc ctia co thé da bao. Thé gidi song c6 thé dugc sap xép,
to chitc theo cac cap do nao?

1. CAC CAP DO TO CHU'C SONG

@ ______________ — I | | . E B -

1. Quan sat hinh 3.1 va dua vao kién thic da hoc, hay mé ta cic cdp d6é té chirc séng.

CO QUAN
Xuong dui

__ HE CO QUAN

3

@‘gfa Hé xuong

TE BAO

CO THE
Té bao xuong

Wi, HO dong duong

BAO QUAN
Nhan té bao

QUAN THE
Quén thé
hé déng duong

QUAN XA - HE SINH THAI
Sinh vat + méi truong song

Hinh 3.1. Céc cap d6 t6 chirc cua thé giGi song
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_@ __________________________ .

2. Cap d6 t6 chuc séng

la gi? Néu vi du cho moi

cap do t6 chic séng.

o 4

1. Cap do t6 chic nao
duoc xem la cap do
t6 chirc séng co ban?
Vi sao?

=2

3. Méi cap do t6 chuc
séng tuy c6 nhimng
dac diém riéng nhung
tat cad cac cap do déu
c6 nhing dic diém
chung nao?

4. Thé nao la té chuc
theo nguyén tac thu
bac? Cho vi du.

Py

2. Lay vi du vé kha
nang tu diéu chinh
clia co thé ngudi.

Cap do t6 chirc song la vi tri ciia mot t6 chirc song trong the
gidi song dugc xac dinh bang sO luong va chirc ning nhat
dinh cac yéu t4 céu thanh té chire do. Cép d6 t6 chirc song
bao gom phan tu, bao quan, té bao, md, co quan, hé co quan,
co thé, quén thé, quan x@ — h¢ sinh thai. Vi du: Trong co thé
da bao, te bao la mot cap do t6 chirc song, cau tao nén mo,.
va co thé 1a cap do t6 chirc 16m hon. Sinh quyén dugc xem la
cap to chirc 16n nhét cua hé thong song

Cac cap d6 to chirc song c6 cau tric on dinh, c6 the thuc hi¢n
dugc céac chirc nang song co béan nhu trao d01 chat va chuyen
hoa nang lugng, sinh truong va phat trién, sinh san, cam u’ng,
c¢6 kha nang tu diéu chinh, thich nghi véi moéi truorng song
mot cach doc 1ap duge goi 1a cap do to chirc song co ban.
Cac cap do t6 chirc song co ban bao gdm té bao, co thé,
quan thé, quan xa — hé sinh thai.

Il DAC DIEM CHUNG CUA CAP po T0 CHU'C SONG

1. Té chiic theo nguyén tac thif bac

T4 chire theo nguyén tac thir bac duoc hidu 1a td chirc cap dudi
1am néntang cu taonén té chirc cap trén. TS chirc cip trénkhong
chi mang dac diém cua to chirc cip dudi ma con c6 nhiing dac
tinh n01 tro1 1na t6 chuc cap dudi khong co. Vi du: Quan thé la
mot cap do t6 chirc gom nhiéu ca thé cung loai, co cAu tric 6n
dinh vé s6 luong, phan b6 trong khong gian vamdi quan hé gitta
cac cé thé trong quan thé ma & cip d6 co thé khong cé.

2. Hé thong mé va tu diéu chinh

Céc cip do to chiic séng luén 1a hé théng mé. Trong db,
sinh vat va méi truong ludn cé tac dong qua lai thdng qua
qua trinh trao doi chét va chuyen hoa nang luorng Sinh vat
khong chi chiu tac dong ctia moi trudng ma con gop phan lam
bién d01 moi truong

Moi cip do tb chure song déu 0 kha nang tu diéu chinh dam
bao duy tri va dleu hoa sy can bang dong trong h¢ thong, giap
to chirc song c6 thé ton tai va phat trien. Vi du: Khi méi truong
song khong cung cip du thirc an, noi & thi céc dong vat song
thanh dan c6 xu huéng di cur hodc phén dan; Khi cdy moc day,
thiéu anh sang thudng co hién tuong tia canh ty nhién.

3.Thé gidi sé’ng lién tuc tién hoa
Qua trinh tién hoa cua sinh gidi la co ché gén lién v&i su bién ddi cua cac cap do t6 chirc
song, qua do thiét 1ap cac trang thai can bang mcn thich ngh1 v61 moi truong song

Vi du: M6t dot bién gene hoac dot bién nhidm sic the c6 thé dan dén thay d6i kiéu hinh
cuia ca thé. Qua sinh san, dot bién c6 thé dwoc truyen lai cho thé hé sau. Duéi tac dong
cua chon loc tu nhién cé thé tao nén nhiing quan thé méi. Cac quan thé sinh vat nay
tuong tic véi méi truong tao ra quan xa — hé sinh thai thich nghi véi méi trudng, tao nén
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thé giGi séng vo cung da dang va phong phu. Thé gi6i sinh vat lién tuc sinh s6i ndy ng
va khong ngung tién hoa. Su sdng duoc tlep dién lién tuc nho su truyén thong tin trén
DNA tir t& bao nay sang té bao khéc, tir thé hé nay sang thé hé khéc.

Nho duoc ké thira thong tin di truyén tir nhitng t6 tién ban dau ma cac sinh vat trén
Trai Pat déu c6 nhiing dac diém chung.

111. QUAN HE GIUA CAC CAP DO TO CHUC SONG

Quan h¢ gitra cac cap to chire song duoc the hién trong quan hé thir bac vé cdu triic va chuc
nang. Cac cép do t6 chirc séng thé hién mm lién quan bo phan va tong thé, trong d6 cap
d6 t6 chtrc 16n hon duoc hinh thanh tir cip d6 t6 chtrc nho hon lién ké.

Cac phan tu, bao quan chi thuc hién duoc chirc nang séng khi 1a nhirng yéu t6 cdu thanh
té bao. Té bao ladon vi cdu triic va don vi chirc ning clia moi co thé song (moi co the song
déu cdu tao tir té bao, cic hoat dong dic trung cua sy séng déu dugc dién ra trong té bao).
Co thé da bao qua qua trinh sinh trudng, phat trién véi co ché phan hoa hinh thanh cac
co quan, bd phén thuc hién cac chirc ning twong tmg cua co thé.

Vi du: Cac cp d6 té chirc tao nén hé tiéu hoa trong co thé nguoi: te bao biéu mo rudt
— biéu md rudt — rudt non — hé tiéu hod — co thé. Trong d6, té bao biéu md rudt
thyc hién chirc nang hap thu chét dinh dudng, nho d6 rudt non va hé tiéu hoa thuc hién
dugc chirc nang tiéu hoa va hap thu dinh dudng cﬁa co thé nguc‘xi.

\
- ’ ‘ -({D R — _
,,,,, @ 5. Trinh bay quan hé
M6 co— ‘ - phu thuéc nhau gilra
cac cap do té chuc
' lién két séng.
. Rudtnon | Hé tiéu hod . Cothé

Hinh 3.2. So d6 méi quan hé giiia cac cap dd td chirc séng & co thé ngudi 0
Céc c4 thé cung loai phan bd trong khu vuc nhét dinh hinh thanh
nén quan thé sinh vét. Cac quan thé sinh vat khéac loai song trong £ mé1 quan e i cic
cung mét khu vie xdc dinh hinh thanh nén quén xa sinh vat. cSp @6 6 chuc séng &
Quén x4 sinh vat twong tac véi méi truong song hinh thanh hé ¢4 thé ngudi.
sinh thai. Cac hé sinh thai trén Trai Pét hinh thanh Sinh Quyén.

3. Quan sat hinh 3.2, mod

« Cap d6 t6 chiic ctia thé gidi séng la vi tri ciia mét té chiic séng trong thé giGi séng dugc xac dinh
bang s6 lugng va chic néng nhét dinh cac yéu té ciu thanh t8 chic dé.

« Cac cap d6 co ban cla thé gi6i séng gém: té€ bao, co thé, quan thé, quan xa — hé sinh théi.
Sinh Quyén duoc xem |a cdp t6 chiic cao nhat va I6n nhat cia hé théng séng.

« Cac cdp d6 t6 chic séng ¢ dac diém chung 13: t6 chifc theo nguyén tic thir bac, hé théng mé va
tu diéu chinh, thé gidi s6ng lién tuc tién hoa.

« Quan hé gilfa cac cap t6 chuic séng duoc thé hién trong quan hé thir bac vé cau tric va chiic nang.
Céac cap d6 t6 chic séng thé hién mai lién quan bé phan va téng thé, trong d6 cap dé té chirc 1én
hon dugc hinh thanh tir cdp do t6 chiic nhd hon lién ké.

SinhhoclO}Z‘l
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ON TAP PHAN 1

Gigi thiéu khai quat Chuong trinh mén Sinh hoc

-
—K Déi tuong va cac linh vuc )
MucHEvavare )
| Gidi thiéu Chuong trinh ¢ it
mon Sinh hoc :
—( Sinh hoc trong tucong lai )
Gidi thiéu Chuong trinh
mén Sinh hoc Cac nganh nghé lién quan dén )
Sinh hoc va sy phét trién { sinh hoc va trién vong y,
bén vitng N
Khaéi niém va vai tro )
Sinh hoc va su phat trién
bén ving Méi quan hé gitra sinh hoc
vdi nhiing van dé xa hoi
Phuong phap quan sat }
| Phuong phép nghién ciu Phuong phap lam viéc trong
va hoc tap mén Sinh hoc phong thi nghiém
Cac ki ning trong tién trinh Phuong phap thuc nghiém khoa hoc )
Cicphuong phip nghién ciu khoa hoc
nghién cfu va hoctap —
mén Sinh hoc —  Gidi thiéu tin sinh hoc
Mét sé vat lidu, thiét bi
— nghién cifu va hoc tap
mén Sinh hoc

Cac cap dd to chiic ca thé gidi song

— Cac cap do té chiic séng

T6 chtrc theo nguyén tac thu bac )

Gidi thiéu chung vé Pic diém chung ciia cc = =T
caccap dotdchiccia —— c&p 6 16 chiic sng Hé théng md va tu diéu chinh )

thé gidi song

Thé gidi song lién tuc tién hoa )

| Quan hé giita cac cap do
16 chic séng

Bai tap

1. Ké tén mot s6 nganh nghé lién quan dén sinh hoc va trién vong ciia cac nganh nghé do.
2. Cho biét vai trd cua sinh hoc trong phat trién bén viing.

3. Néu va sap xép cac ki nang trong tién trinh theo cac budc nghién ciru khoa hoc.

4. Néu céac cap do to chirc song va mdi quan hé thir bac gitra cac cap dd do.

22 Sinh hoc 10




SINH HOC TE BAO
Chulde)3:1GI 01 THIEVCHUNG\VETE(BAO

Bai 4| KHAI QUAT VE TE BAO

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:
o Néu dugc khai quat hoc thuyét té bao.
¢ Gidi thich duoc té bao la don vi cau tric va chifc nang cla co thé séng.

@ Néu céac cap d6 t6 chitc song ma em da hoc. Tai sao noi t& bao 1a don vi co sO
ctia sur séng?

I. KHAI QUAT HOC THUYET TE BAO =(2)-

Khi quan sat mé ban (vo mot loai cdy) qua kinh hién vi, :é, hﬂ;gn ?auatz Lsr;gugé :
Robert Hooke (R6-bét Huic) nhin théy n6 duoc cau tao tr nhimg  gqung dung cu gi?
6 hay khoang rit nho. Trong 4n pham Micrographia (1665), 6ng - Visao?
goi chung la “cella” (theo tiéng Latin cella c6 nghia 1 “phong, = 2 Trnh bay néi dung va
budng nho¢”). Vao nhiing ndam 1670, Antonie van Leeuwenhoek v nghia clia hoc thuyét -
(An-to-ni van Lo-ven-huc) dd phat hién ra vi khuin va . tébao. :
nguyén sinh dong vat. Tuy nhién, cac nha khoa hoc nay méi chi

quan sét dugc hinh dang ctia té bao. Nhimng tién bo sau nay trong

ché tao thau kinh va kinh hién vi d4 cho phép cac nha khoahoc |

khéc nhin thdy cac thanh phén khéc nhau bén trong té bao. U
Y N 1. Trinh bay lich sit phat
trién hoc thuyét té bao.
Cé y kién cho ring:
“Lich st nghién cdu
té bao gdn lién véi lich st
nghién cdu va phdt trién
kinh hién vi”. Y kién cla
em nhu thé nao?

Hinh 4.1. Robert Hooke va kinh hién vi do 6ng ché tao
Khoéng gitra thé ki XIX, ba nha khoa hoc 1a Matthias Schleiden (Ma-thi-at So-lay-den),
Theodor Schwann (Té-6-do Soan) va Rudolf Virchow (Ru-dén-pho Vo-cao) dé xuat hoc
thuyét té bao co6 ndi dung khai quat nhu sau:
. Tat ca céc sinh vat déu dugc ciu tao boi mot hodc nhiéu té bao.
- Té bao 1a don vi co s& cua sy song.
. Céc té bao duoc sinh ra tir cac té bao ¢ trude.

Su ra doi cua hoc thuyét té bao c6 y nghia 1am thay d6i nhan thirc cua giGi khoa hoc thoi
ki do vé cdu tao cua sinh vét va dinh huéng cho viéc phat trién nghién ciru chirc ning

cla té bao, co thé.
Sinh hqclo.
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Dén thé ki XX, nho Gng dung kinh hién vi dién tir, phuong phap lai & bao, ciing véi sur
phat trién cia sinh hoc phén tit, hoc thuyét té bao droc bo sung: Té bao chira chat di truyén,
thong tin di truyén duge truyén tir 1¢ bao nay sang té bao khéc trong qua trinh phan chia.
Céc té bao déu duoc ciu tao tir nhiing thanh phfm hoa hoc trong tu nhau. Sy chuyén hoa
vit chat va nang lwong déu dién ra trong té bao. Hoat dong ciia té bao phu thude vao hoat
dong cuia cac bao quan bén trong 1€ bao (ti thé, nhan,...). Su phdi hop hoat dong giita
cac bao quan nay lam cho té bao mang dic tinh cia mot hé¢ théng. Hoat dong cuia mot
co thé séng phu thude vao su phdi hop hoat dong cia cac té bao trong co thé.

—e) I1. TEBAOLADON VI CAU TRUCVA CHU'CNANG CUA COTHE SONG

3. K& tén nhing loai 1, Té& bao la don vi cau tric
té bao ma em da hoc. 3
4. Néu vi du ching
minh té bao |a nai thuc
hién cac hoat doéng
séng nhu trao déi chat, |
sinh trudng, phat trién,

Té bao 1a don vi cau tric cia co thé song. Moi sinh vat duoc
cau tao tir mot hodc nhiéu t€ bao. Té€ bao la cap do t6 chirc song
co ban biéu hién day du cac hoat dong ctia mot hé thong song.

Nhitng sinh vat chi duoc cau tao tir mot t€ bao duoc goi la
sinh vat don bao: nhitng sinh vat dugc cau tao tr nhiéu té bao

sinh san.
la sinh vat da bao. O sinh vat da bao, su plléi hop cua nhiéu
loai té bao chuyén hoa hinh thanh cac cép do td chirc cao hon,
e nhur mo hay co quan, hé co quan thuc hién cac hoat dong khac
\) nhau cia co thé. Té bao chi dwoc sinh ra tir té bao cé trude

nho qua trinh phén chia cua té bao. Vi du: O nguoi. t€ bao da
sinh ra cac té bao da mod1 giong vai té bao ban dau.

2. Néu tén va chuic nang

mot s6 loai té bao trong
co thé ngusi.

2. Té bao la don vi chiic ndng co ban ctia moi sinh vat séng

Céc qua trinh trao doi chat va chuyén hod nang lwong, di truyén

- clia co thé sinh vat déu dién ra bén trong té bao. Su sdng dwgc

L hinh thanh tir phan tir nhung khéng ¢6 phan tit nao ké ca DNA

Vi sao hoc thuyét té€ bao
duoc danh gid la mot
trong ba phat minh
vi dai nhat cta khoa hoc
tu nhién trong thé ki
XIX?

¢6 thé thure hién hoat dong séng o bén ngoai té bao. Vé sau ¢o
nhimmg tranh luan xung quanh ¥ kién su song ton tai dudi dang
khéng c6 té bao nhur virus. Tuy nhién. virus chi duoc coi la dang
song khi ki sinh & bén trong té bao chu.

Té bao thire hién nhirng hoat déng séng co ban: trao dbi chat
va chuyén hoa ning lwong, sinh truéng va phat trién, sinh san,
cam tng, van dong, tw diéu chinh va thich nghi.

@

e Hoc thuyét té bao cé ndi dung khai quat nhu sau: Tat ca cac sinh vat déu dugc cau tao bdi mét
hoac nhiéu té€ bao; Té bao la don vi co s& cla su séng; Cac t€ bao dugc sinh ra ti cac té bao ¢o
trudc. Té bao chira DNA, thong tin di truyén dugc truyén tir té bao nay sang té bao khac trong

qua trinh phéan chia.

e Té bao la don vi cu tric va chiic nang cua ca thé, thuc hién nhiing hoat déng séng co ban:
trao d6i chat va chuyén hoad nang lugng, sinh trudng va phat trién, sinh sdn, cdm Uung,
van dong, tu diéu chinh va thich nghi.

. Sinh hoc 10
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Bai5\ CACNGUYEN TO HOA HOC VA NUGC

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:
e Néu dugc mét s6 nguyén té hod hoc chinh: nguyén té dai luong (C, H, O, N, S,
P....), nguyén té vi lugng (Fe, Zn, Cu,...) va vai trd ctia ching trong té bao.
» Néu dugc vai trd quan trong ctia nguyén té carbon trong té bao. |
|

e Trinh bay dugc déc diém ciu tao phan ti nudc quy dinh tinh chat vatli, hod hoc |

va sinh hoc clia nudc, ti d6 quy dinh vai tro sinh hoc clia nudc trong té bao. Y

-@ Duya vao hinh 5.1, hdy cho biét mang sinh chét (mang té bao) duoc cu tao tir
nhirng hop chat nao. Céac hop chat nay duoc tao thanh tir nhitng nguyén td hoa
hoc nao?

Bén ngoai té bao

Carbohydrate

Mang
sinh chat

Protein

Phospholipid
Bén trong té bao

Hinh 5.1. M6t s6 thanh phan hoa hoc cia mang sinh chét

1. CACNGUYEN TO HOA HOC

1. Cac nguyén té hoa hoc trong té bao

C6 khoang 20 — 25 % cac nguyén td hoa hoc ton tai trong tir nhién 1a cac nguyén td
can thiét cho sinh vét. Vi du co thé nguoi can khoang 25 nguyén t6.

Dura vio ti 16 phén tram khéi hrong co thé, cac nguyén t6 trong co thé sinh vét dwoc chia
thanh hai nhém: dai luong (con goi 1a da lugng) va vi lugng. Cac nguyén t6 dai lugng
chiém luong 16n trong co thé con cac nguyén t6 vi lugng chiém luong rat nho, thuong nho
hon 0,01 % khoi luong co thé.

$inh hodo.
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- 1. Cho biét méi nguyén
16 trong hinh 5.2 thuéc
“nhém nguyén t6 dai.
- lugng hay vi lugng. Téng -
- ti 1& phdn trdm cla cac
‘nguyén t6 C, H, O, N la
- bao nhiéu va ti Ié nay c6

y nghua gi?

- 2. Ké tén mot s6 bénh
- do thiéu nguyén t6
- dai lugng, vi lugng &
: sinh vat va néu cach
- phéng nhitng bénh d6. -

Tim hiéu thém

eTim hiéu cac nguyén
té dai luong, vi luong
va vai tro cta chung
trong co thé dong vat
(25 nguyén té), thuc
vat (17 nguyén to).

¢ Tim hiéu nhu cau dinh
duéng khuyén nghi
cho ngudi Viét Nam &
dé tudi cia em vé mot
s6 nguyén té dai luong,
vi lugng nhu Ca, Mg, P,
I, Fe. Néu mot s6 nguon
thuc phdm cung cép
céc nguyén té nay.

57

1. Em can luu y diéu
gi trong kh3u phéan an
dé cung cdp du nhu
cau dinh duéng cho
co thé? Vi sao?

2.Viéc ghi thanh phén
dinh dudng trén bao
bi dung thuc pham
ché bién san cb vy
nghia gi d6i v6i ngudi
tiéu dung? Cho mot
56 vi du minh hoa.

.Sinh hoc10

Fe 0,005 %

%
Mg 0,1 % Zn 0,003 %

4_/ Cu 0,0002 %
10,00002 %

Hinh 5.2. Ti 1é phan trim mdt s§ nguyén t5 trong co thé ngudi

Céc nguyén t6 C, H, O, N 1a thanh phan cha yéu cau tao nén
cac hop chat chinh trong t& bao nhu nudc, carbohydrate, lipid,
protein va nucleic acid. Nguyén t6 P 1a thanh phan quan trong
ctia adenosine triphosphate (ATP) va nucleic acid con nguyén &
S tham gia cdu tao protein.

Céc nguyén t6 vi lugng miac du chiém luong rat nhd nhung rat
can thiét cho hoat dong cua té bao va co thé. Vi du: Nguyén tb
Fe chi chiém 0,005 % khéi lugng co thé ngudi nhung 14 thanh
phan khong thé thiéu cua hemoglobin trong hong ca‘"lu voi chiie
nang van chuyén 0,; Nguyén t Zn, Cu tham gia cau tao nhiéu
loai enzyme,.. Neu co thé thleu mdot sé nguyen t6 dai luqng
(Ca Mg, .) hodc nguyén t6 vi lwgng c6 thé gap phai mot sb
roi loan vé chuyén hoa va bénh.

Xuong binh thudng Xuong bi lodng

T
0

b) Buau ¢b do thiéu I

il ]

a) Loang xuong do thiéu Ca

d) L thay doi hinh dang va mau sic
do thiéu Zn
Hinh 5.3. M6t s6 bénh & nguoi va thue vat do thiéu nguyén 6 dai luong va vi luong

¢) Vang 14 & 14 non do thiéu Fe



2.Carbon

Carbon c6 bdn electron tu do tham gia lién két cong hod tr1 véi
cac nguyén tir carbon khac va cac nguyén tir khac nhu O, N, P,..
Do vay, Chl cac nguyén tir carbon méi c6 thé tao nén mach
“xuong song” clia cac hop chét hitu co chinh c6 trong té bao nhur
protein, nucleic acid, carbohydrate, lipid. Nho cac lién két khac
nhau, carbon tao nén su da dang v& ciu tric cua cac hop chit.

e
¢ HHIIHI R
- H »CCCeeCcCeeH
HC-O HHHHHHHHH
o * e ‘ O HHHHHHHHH
PCC-C-C-C-CCCCoH
” H-C-O HHHHHHHHH
o HHHHHHH
o >—C-C-¢-c-C-c=C { H
HC-0 HHHHH  ( Cy
Q (%) @ il Hy
6 Electron 6 Proton 6 Neutron
a) Ciu tao nguyén tir carbon b) Lipid
(HaoH , G0 (I)H
H 0O o H o
. H \C/H Hylly©—H H0\|/|\é/ ~ ko
oH H H—C—CH
\ I/ on i i i /
— CH, £
nom CH, HO OH
c¢) Carbohydrate d) Amino acid e) Vitamin C

Hinh 5.4. Cu tao nguyén tir carbon va carbon trong céu triic mot s6 hop chét

1. NUOC

1. Cau tao hoa hoc va tinh chat vat li, hoa hoc clia nuéc

Trong phan to¢r nudc, nguyén to O co kha nang hut cap
electron manh hon tao nén lién két phén cuc véi nguyén tr H.
Nguyén tr O mang mot phan dién tich 4m va nguyén tu
H mang mdt phan dién tich duong. Cau tao nay gilp céc
phan tir nuéc dé dang lién két véi nhau va véi nhiéu phan tir
khac bang lién két hydrogen 1am cho nuéc c6 nhing tinh chit
ddc dao. Vi du: Nudc 1a dung méi hoa tan nhiéu chit; Nudc
c6 nhiét bay hoi cao, sirc cing bé mit 16n so véi nhiéu dung
moi hoa hoc khac.

o— o+
1

|

Lién két
hydrogen

a) Céu tao phan tir nudc b) Lién két giira hai phan tir nudc
Hinh 5.5. M6 hinh phén tr nuéce
(6—: mang mot phén dién tich am; &+: mang méot phén dién tich duong)

Chudé 4

3. Carbon tham gia céu
tao hop chat nao trong
cdc hop chéat sau day:
nudéc, hydrochloric acid,
carbohydrate, protein,
lipid, nucleic acid?

g

1. Quan sat hinh 5.4
va cho biét carbon cé
thé tao nén loai lién
két va loai mach gi
trong céc hop chat.
Tu dé giai thich vai tro
ctia nguyén to carbon
trong cdu tao cac hap
chdt clia té bao.

4. Cac nha khoa hoc
thuong dua vao dau

- hiéu nao dé tim kiém

suséng & cdc hanh tinh

~ trong v tru? Vi sao?

e

- 5. Quan sat hinh 5.5

 va cho biét tén cac |
nguyén tif va lién két
hoa hoc trong phan tr
nudc. :
6.Néucacthéctanudc.
Khi nudc bay hoi

- thi lién két gilla cac

- phan t& nudc thay déi
nhu thé nao?

Sinh hgclo.
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_@ 2. Vai tré ciia nuéc

7. Vi sao nudc duoc Nuéc chiém khoang 70 — 90 % khdi lugng té bao va con la
coi la “dung mdi cia thanh phén chinh cua dich gian bao, huy€t twong, dich khop, ..

suséng”? g i & TP B iy " © R e
e e Nudce la 'dung moi cua sy song”. Nude co thé hoa tan

o nhiéu hop chit nhu muéi, duong, protein,... Vi vay, nuéc la

\) mai trrong cho cac phan (mg va truc tlep tham gia vao nhiéu
2. Ldy vi du mot s6 phan {ng trong te’ bao. Trong co thé, nudc 1a moi truong
phan Ung hod hoc van chuyén céc chat.
trong té bao hoéc co
thé ¢6 sy tham gia
cda nudc.

Hinh 5.6. Nude 1a dung mdi hoa tan céc chat trong té bao

-® """" m—— : Su pha v& va hinh thanh céc lién két hydrogen giira cadc phan
8. Quan sat hinh 5.7, ° tir nuwdc dan dén nude cd kha nang hap thu va thai ra mot
cho biét nudc diéu  Jyong nhiét Ién. Khi nude bay hoi va ngung tu gitp té bao va

- hoanhietdotébaova .y thé didu hoa nhiét (hinh 5.7).
o thé nhUthe nao.

3. Tai sao hang ngay
ching ta phai udng
day di nuéc? Co thé
c6 biéu hién gi khi bi
mat nhiéu nugc?

4. Néu bién phap cap
ctu khi co thé mat
nuéc do bi sét cao,
tiéu chay.

@

» Nguyén t6 dai lugng (C, H, O, N, P, S,...) chiém lugng I6n trong co thé sinh vét va cau tao nén cac
hop chat chinh trong té bao. Nguyén té vi lugng chiém lugng rat nhé nhung lai rat can thiét cho
hoat déng ctia té bao va co thé (Fe la thanh phan quan trong ctia hemoglobin; Zn, Cu tham gia
cdu tao nhiéu loai enzyme,...).

e Carbon tao nén mach “xuong séng” clia cac hop chat hitu co trong té bao va tao nén su da dang
vé cdu truc cla cac hgp chat.

o Nudc chiém khodng 70 — 90 % khdi lugng té bao. Nudc la phan t phan cuc c6 kha nang hinh
thanh lién két hydrogen véi nhau va véi nhiéu hop chat khac. Do vay, nudc la dung moi hoa tan
nhiéu hop chat; lam méi trudng phan Ung va méi trudng van chuyén; tham gia truc tiép vao
nhiéu phan Ung hoé hoc; déng vai trd diéu hoa nhiét do té€ bao va co thé.

. Sinh hoc 10

Hinh 5.7. Nudc dong vai trd diéu hod nhiét d¢ co thé
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Bai 6. CACPHANTU SINHHOC

Hoc xong bai hoc nay, em c6 thé:
¢ Néu dudgc khai niém phan t sinh hoc.

trong té bao.

e Trinh bay dugc thanh phan cau tao (cac nguyén t6 hoa hoc va don phan) va
vai tro cda cac phan ti sinh hoc: carbohydrate, protein, nucleic acid va lipid

e Phan tich dugc moi quan hé gilia cau tao va vai trd clia cac phan ti sinh hoc.
e Néu duoc mot s6 ngudn thuc phdm cung cdp céc phan tir sinh hoc cho ca thé.
¢ Van dung dugc kién thifc vé cac phan tl sinh hoc vao gidi thich cac hién tugng

va Uing dung trong thuc tién.

¢ Thuc hanh nhén biét dugc mét s6 thanh phan hoa hoc ¢6 trong té€ bao.

- Céc loai thuc phim & bén tang
trong thap dinh dudng (hinh 6.1)
cung cdp cho ching ta nhimng
hop chit nao?

abd
A -
- ou

Hinh 6.1. Thap dinh dudng

I. KHAI QUAT VE PHAN TU SINH HOC

Phan tr sinh hoc 1a hop chét hitu co duoc tao ra tir t& bao va
co thé sinh vat.

Céc phén tir sinh hoc bao gom nhirng phan tir 1on tham gia
céu tao té bao nhu carbohydrate, protein, nucleic acid, lipid.
Ngoai ra, con cé cac phan tir nho 1a cac san pham trao ddi chét
nhu aldehyde, alcohol, acid hiru co, hay cac chat tham gia
xuc tac, diéu hoa nhu mot sé vitamin, hormone.

=D

1. Cho biét cac
~ donphancautaonén
- cac polysaccharide,
- polypeptide, DNA,

( Phan ttf sinh hoc chinh cdu tao nén té bao

I
I | I
(" Carbohydrate | (" potein ' [ Nucleicacid |
| i

I
(_ [ Disaccharide va
Monosacchande | polysaccharide I

Polypeptide

! 4 Lipid )

7 Steroid I

Triglyceride va
phospholipid

Hinh 6.2. Cac nhém phén tir sinh hoc chinh cau tao nén té bao

§inh hodO.
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2. Trong thap dinh
dudng cia ngudi (hinh
6.1), nhém thuc pham
naochiémtilé caonhat?
Vi sao chiing chiém ti lé
cao nhat?

R

1. Dua vao hinh 6.3:
a) Cho biét cac loai
carbohydrate dugc
phdn loai dua trén
tiéu chi nao.

b) Ké tén cac loai
carbohydrate, néu
s6 luong gbc dudng
(don phan) va cho
vi du vé méi loai
carbohydrate  ma
em biét.

- 3. Vai trd cua ribose,

- deoxyribose va glucose

- trong té€ bao la gi?

- 4. Thuc pham nao chia
nhiéu dudng dan?

=)

5. Dua vao hinh 6.5,
cho biét:

~a) Thanh phéan cau
tao cua sucrose
(saccharose).

- b) Sucrose dugc hinh
thanh nhu thé nao.

.Sinh hoc 10

- Il. CARBOHYDRATE
- Carbohydrate 12 hop chit hitu co chita C, H va O, trong d6

tilé H:O1a2: 1 gidng nhw trong phan tir nudce (“carbo” xuat
phat tir “carbon”, “hydrate” cé nghia la “nudc”).

Monosaccharide . Disaccharide "

Hinh 6.3. Mot s6 loai carbohydrate

Cac monosaccharide, dac biét la glucose, dong vai troé cung
cap nang luong cho té bao. Cac monosaccharide con 14 thanh
phan ciu tao cua disaccharide, polysaccharide va nhiéu hop
chat khac nhu nucleotide, glycoprotein, glycolipid. Sucrose,
mot loai disaccharide, 1a phan tr dudong duge van chuyén
giita cac md, co quan & thue vat. Mot sé polysaccharide nhu
tinh bot (¢ thyc vat), glycogen (¢ dong vat) dong vai tro dy trir
nang lugng trong té bao, con cellulose 1a thanh phan chinh cta
thanh té bao thyc vat.

1. Monosaccharide

Monosaccharide 1a loai carbohydrate don gian nhat cé
cong thuc phan tr la C H, O_ (thuc‘mg’ co 3 dén 7 nguyén
ta carbon), con goi la duong don. Pho bieén la céc triose,
pentose va hexose (hinh 6.4). Cac monosaccharide déu 1a
chat khir nén con dugc goi la dudng khur.

H_ /© CHZO% CH,0H
C H o_u
H (If OH .
S H H
OHO OH
Glyceraldehyde Ribose Glucose

Hinh 6.4. Mot s6 triose (3C), pentose (5C) va hexose (6C) phé bién

2. Disaccharide Lien két
glycoside (hodc glycosidic)
CH,0H CH,OH CH0H  \ CHZOI»(l)
H O_H O H M e hLE Y H
|

+ HO
OH H H LT OH H
OH OH HO CH,0H 1,0 OH o CH,OH
H OH OH H H OH OH H
Glucose Fructose Sucrose

Hinh 6.5. Sy hinh thanh disaccharide qua phan ing ngung tu (phan ing loai nudc)



Disaccharide con goi la duong doi. Mot so disaccharide pho
bién 1a sucrose (cé nhiéu trong qué, mia va cu cai duong),
lactose (co trong sira).

Em co biét

Chudé 4

Oligosaccharide la loai carbohydrate dugc cdu tao bdi 2 — 10 gdc monosaccharide.
Cac oligosaccharide rat da dang béi s6 loai géc monosaccharide va loai lién két
glycoside. Chinh vi vay, oligosaccharide tao nén su da dang clia cac phan tu glycoprotein,
glycolipid trén mang té€ bao, déng vai trd trong su nhan biét, dinh két va truyén théng
tin gilfa cac té bao. Vi du: Khdng nguyén cia nhém mau hé ABO dudc quyét dinh béi
thanh phén oligosaccharide trén mang té bao héng cau. Bé mat nhiéu virus nhu virus

cum, SARS-CoV, HIV, s6t xuat huyét,...
té bao cha. Pay cling la co s& dé chan doan bénh do virus gay ra.

3. Polysaccharide

Polysaccharide 13 polymer (hop chit c6 cau triic da phan) cta
cac monosaccharide két hgp v&i nhau bang lién két glycoside,
dugc hinh thanh qua nhiéu phan Gng ngung tu. Polysaccharide
¢6 thé gdm mot hoac mot sé loai monosaccharide.

[
00000% 0%8 o%gano QQO g
O O o ° © 0800
%o o®
Amylose Amylopectln
Lién két glycoside
a) Tinh bt
Lién két glycoside
o
o % . o{
00%
° a°o CHHHHHH'HH)\ Lién két
g 8 g bbo&oo—&cm/ yerogen
o%ooo
b) Glycogen c) Cellulose
Hinh 6.6. Tinh bot, glycogen va cellulose dwoc cau tao tir don phin glucose
l1l. PROTEIN
1. Amino acid

C6 khoang 20 loai amino acid chinh tham gia cdu tao protein
véi trat tu khac nhau. T dé tao ra rat nhiéu loai protein.
Céac amino acid nay khic nhau vé mach bén (gbc R). C6
nhitng amino acid ma ngudi va doéng vat khéng tu tong
hop duoc nhung cin thiét cho hoat dong séng nén phai thu
nhan tir ngudn thirc an, goi 1a amino acid khong thay thé.
Vi du: lysine, tryptophan,...

¢o cac glycoprotein gitp ching xam nhap vao

- 6. Quan sat hinh 6.6 va
néu nhilng dic diém
giéng nhau gita tinh bot

- va glycogen, nhitng dac -

- diém khéc nhau gila

- tinh bét va cellulose vé

- cau tao mach carbon. |

' Nhitng dac diém nay co
lién quan gi dén chic
nang dutrlrctia tinh bot, |

- glycogen va chuc néang

- cdu trdc clia cellulose?

1. Com khéng cé vi ngot
nhung khi ching ta
nhai ki thay cé vi ngot
la do tinh bt trong com
da duagc bién déi thanh
chét gi?

)

- 7. Cho biét don phan
- va lién két glu'a cac don
- phan tao nén phan tu
. protein. ‘
- 8.Tai sao trén bao bi ctia

mot sO loai thuc pham

c6 ghi cu thé thanh
phan cdc amino acid
- khéng thay thé?

Sinh hgclo.
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9. Dua vao hinh 6.7,
néu cac nguyén té
chinh cdu tao nén
phan ti amino acid.

Em cd biét

e | ) he | | o IR !
\ #° \ #0 \ #0 0
N—C—C N+=C—C —  N—C =t C —
W T Non| T v/ IS Nou =g T Now * W
4 LN L
Nhém carboxyl Nhémamino  Mach bén Lién két peptide

Hinh 6.7. Cac amino acid va lién két peptide

Dai véi con ngudi, 6 9 amino acid khong thay thé: histidine, isoleucine, leucine, lysine,
methionine, phenylalanine, threonine, tryptophan, valine. M6t s6 amino acid khéng
thay thé la tién chat cla nhiéu hgp chat quan trong nhu: tryptophan la tién chat clia
serotonin (chat dan truyén than kinh), melatonin (hormone diéu hoa chu ki ngt), vitamin
B3 - niacin; phenylalanine |2 tién chat dé& téng hap amino acid tyrosine va tl tyrosine
tao ra dopamine (chat dan truyén than kinh), adrenaline va noradrenaline (hormone),...
Ngoai ra, mét s6 amino acid khac can thiét cho tiing giai doan phat trién nhat dinh ctia
con ngudi nhu arginine cdn cho giai doan sa sinh.

-2

- 10. Vi sao chi ¢6 20 loai
- amino acid nhung tao

- nén dugc rat nhiéu loai

. protein?

- 11. Dua vao hinh 6.1, ké
tén nhitng thuc pham

- giau protein.

s

2. Tai sao khau phéan
an can dam bdo du cac
loai amino acid va du
lugng protein?

Tim hiéu thém
Tim vi du protein tuong
ng v&i maéi vai trd cla
protein trong té bao va
co thé.

. Sinh hoc 10

2. Protein

Protein chiém dén hon 50 % khdi luwgng vat chit khé cua
té bao. Protein 1 polymer sinh hoc dwgc cdu tao tir hang chuc
dén hz‘mg trim nghin géc amino acid két hop véi nhau bang
lién két peptide tao thanh chudi polypeptxde thang (khong
phan nhanh). Protein gdm cac nguyén t6 C, H, O, N, S. Ngoai
ra, protein co thé chta P, Zn, Fe, Cu, Mg,... Protein thuong
c6 dang cdu nhu céc enzyme; dang sgi nhu collagen, actin,
keratin va mot so hinh dang khac nhu protein van chuyén trén
mang sinh chat.

Protein tham gia hau hét cac hoat dong séng cua té bao.
Ching déng vai tro 1a chit xic tac sinh hoc cho hau hét cac
phan ng (enzyme); 13 thanh phan céu tric nén té bao, co thé;
tham gia van chuyén cac chat qua mang, trong té bao va trong
co thé; diéu hoa cac qua trinh trao doi chat, truyén th6ng tin
di truyen sinh truorng, phat trién, sinh san; vin dong té bao va
co thé; bao vé co thé chdng lai sy nhiém virus, vi khuan va cac
bénh tat; 1a chat duy trix.

Dé thuc hién cac hoat dong séng, protein phai ¢o cAu tric
khong gian ba chiéu dac trung dugc hinh thanh tir cac bac
cau trac khac nhau.



Cau triic bac 1 cta phin tir protein 1a trinh tw sip xép cac
amino acid trong chudi polypeptide va duoc én dinh bing lién
két peptide. Cau tric bac 1 dic trung cho ting loai protein va
la mdt co s& dé xac dinh quan hé ho hang cua cic sinh vat.
Céu triic bac 2 1a dang xo4n hodc gap nép cuc bo trong khong
gian cua chudi polypeptide nho cac lién két hydrogen giira
cac nguyén tit H va O ciia céc lién két peptide. CAu tric bac 3
1a dang cudn lai trong khéng gian cua toan chudi polypeptide
nho lién két disulfide (S — S) gitra hai gbc cysteine & xa nhau
trong chudi va cac lién két yéu nhu tuong tac ki nude, lién két
hydrogen, lién két ion gitra cac gf)c R. Béi vai nhfmg phén
tur protem gdm hai hay nhiéu chudi polypeptide cé céu trac
khong gian ba chleu dac trung, cac chudi nay tuong tac voi
nhau tao thanh cdu tric bac 4. Vi du: Phan t&r hemoglobin c6
bon bac cau tric (hinh 6.8).
NH,

® #

His His

His
L]

Lys

COOH
Bac1 Bac2 Bac3 Bac4

Hinh 6.8. Céc bic céu triic ciia phén tir hemoglobin

IV. NUCLEICACID

1. Nucleotide

Nucleotide c¢é cau tao gom 3 ph?m (hinh 6.9):

« Gbc phosphate.

« Puong pentose: gom hai loai deoxyribose va ribose.

« Nitrogenous base: gdm hai nhém purine (adenine—A, guanine
— G) va pyrimidine (cytosine — C, thymine — T, uracil — U).
Bén canh vai tro la dpn phan cau tao nén nucleif: acid, mot sb
nucleqtide la hqp chat giau nang luqng, cung cap nang luong
truc tiép cho nhiéu hoat‘déng song cua t€ bao nhu ATP, GTP hay
tham gia qua trinh truyén tin ndi bao nhu AMP vong (cAMP).

Chudé 4

12. Phan biét cac bac
cau truc cla phan tir
hemoglobin. Bac cau
tric nao ctia phan tu
protein doéng vai tro
quyét dinh cac bac
cau truc con lai?

13. Khi thuc hién
chidcnang, protein cé
cau tric bac may?

3. Bénh thi€u mau do
hong cau hinh luai liém
la hdu qua clia dét bién
thay thé amino acid
glutamicacid Gvitris6 6
thanh valine trong mét
chudi polypeptide cla
hemoglobin, lam cho
phan tl protein chuyén
thanh dang chudi dai
va thay d6i hinh dang
héng cau. Bac cau tric
nao ctia hemoglobin bi
bién dé&i?

- 14. K& tén thanh phan

nguyén té va cdu tao
don phén cta phan tu
nucleic acid.

- 15. Thanh phdn nao '
- cUa nucleotide tao nén :
- cau truc dac trung cua

- DNA va RNA? ,
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16. Néu vai tro cla

nucleic acid.

17.Thanh phén cau tao
nao gilp nhan biét dau
5 va dau 3’ cta chudi

polynucleotide?

D

2.DNA va RNA

Céc nucleotide két hop véi nhau qua lién két phosphodiester
dugc hinh thanh gitra duong pentose cua nucleotide nay voi goc
phosphate cuia nucleotide ke tiép tao nén chudi polynucleotide

(hinh 6.9).
&

o
o]

; Phosphatelj'x
Pentose I: 'y

Lién két hydrogen

Thymine Adenine

a; O

Nitrogenous
base

2. Lap bang phan biét
DNA va RNA vé duong
pentose, hitrogenousbase,
s& chubi polynucleotide,
chifc nang.

-

18.Visaotrong phantd
DNA, s6 lugng adenine
va thymine bang nhau,
56 luong guanine va

cytosine bang nhau?

.:j

4. Vi sao khi giam
dinh quan hé huyét
théng hay truy tim
ddu vét tdéi pham,
ngudi ta thuong thu
thdp cacmau cé chira
té bao nhu niém mac
miéng, chan tdc,...?

Tim hiéu thém
Visao DNAratdadang

nhung dac trung cho
moi loai va moi ca thé?

o

e

Guanine  Cytosine

'C [s]
Lién két

0, 0
phosphodiester § IEO

B6 khung
dudng - phosphate

DNA
Deoxyribonucleic acid

RNA
Ribonucleic acid

a) Lién két phosphodiester
gitra cac nucleotide
Hinh 6.9. M6 hinh phan tir DNA va RNA

b) Céu tao phan tir DNA va RNA

Phan tir DNA ¢ té bao nhan thuc gdm hai chudi polynucleotide
dai c¢6 chiéu ngugc nhau (5'- 3' va 3'- 5'), xoén song song xung
quanh mét tryc tudng tugng. Cac gbe phosphate — dudng quay ra
ngoai tao thanh bd khung con cic gdc base quay vao phia trong
lién két v&i nhau bang lién két hydrogen theo nguyén tic bd sung.
S6 loai DNA va RNA vé6 cung da dang mac di chiing chi gom
bon loai don phin. Mdi lodi, mdi ca thé déu cé thanh phin
DNA dic trung va mbi té bao trong co thé sinh vat da bao
(tri té bao sinh duc) déu cé thanh phin DNA twong tu nhau.
Nucleic acid ¢6 vai trd quy dinh, Iuu giir va truyén dat thong tin
di truyén.

3. Xac dinh loai RNA nao trong ba loai mRNA, tRNA, rRNA tuong tng véi mdi méo ta sau:

a) Chiém khoang 5 % téng s6 RNA trong té bao, dong vai trd truyén thong tin di truyén tu
DNA dén protein.

b) Chiém khoang 10 - 20 %, lam nhiém vu van chuyén amino acid tuong ting dén ribosome
va lién két véi mRNA trong qué trinh dich ma.

¢) Chiém khoang 80 %, la thanh phén cdu tao cta ribosome.

.Sinh hoc 10
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V.LIPID

Lipid 12 nhém céc phan tir sinh hoc ¢o cAu tao hod hoc da dang,

thuong khong tan trong nude nhung tan trong cac dung moi

hitu co nhu ether, acetone. Pay 1a nhém phan tir 16n khong co _@) _______ - _

i teke Qg s polyme). 19. Céc lipid trong hinh

HyC—b—C1 gl 6.10 duoc c4 Y

Glycerol 25 F )2 Phosphate O:!l’-O_ 101 ugc cAau ;cao’tu‘?
o O O — l nhiing nguyén té chinh

0=0=0 9 nao? ;

H 1
Glycerol HZ?—(E_CHJ
O O

Acid 00
béo

Acid |
béo H3C
Cholesterol
Tripalmitin Phosphatidyl
ethanolamine
a) Triglyceride b) Phospholipid ¢) Steroid @ =
. - V' x i i i ; i L ~ . A »
: : Hinh 6.10. Vi du v¢ ba loai lipid pho bién 20. Dic diém ciu tao
1. Triglyceride  ndo cla triglyceride

Triglyceride (diu, m&) déng vai trd du trit nang lugng trong thé hién chdc nang
- du trd nang luong

té bao va co thé. Mot gam triglyceride san sinh ra ning lugng X i3 ;

£ . s ik ol 2 trong té bao cao hon |
gap khoang hai lan so véi mdt gam carbohydrate. So vé1 polysaccharide?
carbohydrate, phan tu triglyceride co6 ti 1€ C va H cao hon, e st
ti 1¢ O thap hon. O dong vat, lugng triglyceride du thira so v&i el
nhu cau hiang ngay c6 thé dugc chuyén thanh mé dy triv. Lép

5. Khi ché bién salad,

m? dudi da con’dong vai trq ’lamqlorp Adcm' cach,nhn;:t va lo'rp vigc tron ddu thuc vat
m& bao quanh cac co quan giup bao v¢ chung tranh duge cac  yao rau séng c6 tic
ton thuong do tac dong co hoc. Triglyceride con la dung moi dung gi d8i véi su hdp

hoa tan nhiéu vitamin nhu A, D, E, K nén can thiét cho sy hdp  thu chét dinh duéng?
Giai thich.

thu cac vitamin nay.
2. Phospholipid

Pau
ua nudc

G6c phan cuc

=3

u
g-a-y—n-x
<

— Phosphate o
I\

Glycerol

N
-2
—rr A
F J,

; =
==

N
=
Y

eETREEEED

Dudi _<

ki nuéc —— Géc acid béo

B
£3
S
3-G-0-0
e

N4 &) Phospholipid  Cholesterol
Hinh 6.11. Phospholipid c4u tao nén mang sinh chat
Sinh hoc 10.
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R Phosphollpld 1a thanh phan chinh cua mang sinh chat Phan ta
\/ nay gom mot dau wa nudc (chira gde phosphate lién két vi mot

4.Duavaohinh6.11,cho  g4¢ wa nude) va hai dudi ki nudce (hinh 6.11).

biét dac diém cdu tao ;

nao cla phospholipid 3. Steroid

phu hap véi chiic néng Trong céc steroid, cholesterol tham gia ciu tao mang sinh chat

clia mang sinh chat. va dicu hoa tinh 16ng clia mang ¢ (¢ bao dong vat. Cholesterol
con 12 tién chat cua cac hormone steroid nhu cortisol, estrogen,
testosterone tham gia diéu hoa sy trao ddi chat, sinh truong va
sinh san cua co thé.

Em co biét

Cholesterol 1a tién chat dé tdng hgp nhiéu hop chat nhu vitamin D, IS
acid mat, hormone steroid. Cholesterol con tham gia cdu tao Ci o
lipoprotein van chuyén lipid trong hé tudn hoan. Tuy nhién, néulugng ~ Minh thanh (o
cholesterol trong mau cao sé dé tich tu gay xo viia ddong mach dan dén

cao huyét ap,... Déi véi nhitng ngudi Idn tudi, méac bénh cao huyét ap
nén han ché dn nhirng thiic an giau cholesterol nhu ndi tang déng vat,
mg, thit trau, thit bo.

V1. THUC HANH NHAN BIET MOT SO PHAN TU' SINH HOC

1. Nhén biét duéng khir (phan iing Benedict)

Co sé khoa hoc

Trong méi truong kiém & nhiét d6 cao, dudong khir s& khir ion ,

kim loai, vi dy: khir Cu** (mau xanh duong) tao thanh Cu,0 r '

(ket tua mau do gach) (hinh 6.12). R ' 2

Chuin bi Hinh 6.12. Mau cia thudc thir (a)

* Mau vat: dich chiét qua tuoi (cam, chudi chin,...). va mau cia Cu,0 (b).

» Ho4 chat: dung dich glucose 5 %, dung dich sucrose 5 %, nudce cét, thudc thir Benedict
(chira Cu** trong moi truong kiém).

» Dung cu: dng nghiém, dén con, kep gd, pipet nhua (1 — 3 mL).

Tién hanh

» L4y bon 6ng nghiém va danh s6 cac dng nghiém.

* Cho 1 mL nuédc qét vao 6ng 1; 1 mL dich chiét qua tuoi vao 6ng 2; 1 mL dung dich
glucose 5 % vao ong 3; 1 mL dung dich sucrose 5 % vao ong 4.

* Thém 1 mL thudc thir Benedict vao timg 6ng nghiém va lac déu

* Kep dau ong nghiém bang kep gb, dun s6i dung dich trong mdi dng nghiém trén ngon
Itra dén con trong khoang 2 — 3 phut. (Luww y: hudng miéng ong nghiém nghiéng khoang
45° ra phia khong cé nguoi).

* Quan sat sy thay d6i mau dung dich trong cic dng nghiém.

Bao cao:

* Tra 11 céc cau hoi sau:

—Ong nghiém nao chita duong khir? Giai thich.

— Ong nghiém chi chtra nudce cit va thude thir Benedict c6 y nghia gi trong thi nghiém nay?

. Sinh hoc 10
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* Béo cdo két qua thi nghiém theo goi y. ko cho kit qul thinghibm

2. Nhan biét tinh bét (phan iing véi iodine) Tén thi nghiém:
Co s6 khoa hoc Tén nhém:

e ; o Rt 5 i e _ = 1. Muc dich thi nghiém:
Khi tron dung dich chita iodine véi tinh bot, 10dine s¢€ 2. Chuin bi thi NGhiBM. e

di vao bén trong chuo6i xoan amylose cla tinh bot tao . magvae:

thanh phirc hgp c6 mau xanh den. -Dungcy hodchdt:
Chuén bi 3. Cac budc tién hanh: .

, o . ¢ 4. Két qua thi nghiém va giai thich:
* Mau vit: lat cat chudi xanh, lat cat chuoi chin. & K ?uén. g g

* Ho4 chat: thudc thir Lugol (chira I, va KI).

* Dung cu: dia petri.

Tién hanh

* Dat hai 1at cat chudi xanh va chudi chin Ién dia petri.

* Thém hai giot thudc thir Lugol vao mdi 1at cit chudi.

* Quan sat su thay ddi mau & vi tri nhé thude thir Lugol trén céac lat cat chudi.

Biao cdo: Bao cao két qua thi nghiém va tra 10 cau hoi sau.

* Tinh bot ¢ & chudi chin hay chubi xanh? Giai thich.

3. Nhan biét protein (phan ting Biuret)

Co so' khoa hoc

Trong méi trrdng kiém, cc lién két peptide trong phén tir r; '

protein tuong tac voi ion Cu?* tao thanh phirc chat c6 mau tim a) b)

(hmhx 6.1 ?). Hinh 6.13. Mau cia thudc thir da

Chuan bi pha loding (a) va mau cua phirc chét

e Mau vit: dung dich long trang trimg pha lodng. Cu®- protein (b)

* Hoa chat: nudce cat, dung dich NaOH 10 %, dung dich CuSO, 1 %.

* Dung cu: dng nghiém, pipet nhya (1 — 3 mL).

Tién hanh

« L4y hai éng nghiém va danh sb cac éng nghiém.

* Cho 1 mL nudc cét vao ng nghiém 1; 1 mL dung dich 1ong tring trimg vao 6ng nghiém 2.

* Thém 1 mL NaOH 10 % va 2 — 3 giot CuSO, 1 % vao mdi éng va lac déu.

* Quan sat sy thay d6i mau dung dich trong cac éng nghiém.

Bio cdo: Béo céo két qua thi nghiém va tra 101 cac cau hoi sau.

« X4c dinh su c6 mat cua protein trong cdc dng nghiém.

* Néu tang nong do dung dich long tring trimg thi mau dung dich s& thay di nhur thé nao?
Giai thich.

Sinh hqclo.



Chudé4

4. Nhan biét lipid (su tao nhii tuong cta triglyceride)
Co s6 khoa hoc

Dau thuc vat tan mot phan trong ethanol nhung khong tan trong nude
nén tao thanh dang nhii twong trang duc (hinh 6.14).

Chuan bj ¢
» Mau vat: hat lac. M

* Hoa chat: nude cat, ethanol 90 %. i
s, , " > dau trong nudc

* Dung cu: cdi chay s, thia ca phé, 6ng nghiém, pipet nhua (1 — 3 mL).

Tién hanh

* Ly 5 — 6 hat lac va nghién bang cbi chay st.

» Liy bon 6ng nghiém va danh s6 cac dng nghiém.

* Cho 1 thia bot hat lac da nghién vao mdi 6ng nghiém.

* Thém 4 mL nudc cat vao éng 1 va thém 4 mL ethanol 90 % vao éng 2. Lac manh trong
3 phat 16i dé lang.

* Dung pipet nhya hut khoang 1 mL dich trong ¢ 6ng 1 chuyén sang 6ng 3 va hiit khoang
1 mL dich trong ¢ ong 2 chuyen sang 6ng 4

* Thém 2 mL nuéc cit vao dng 3 va dng 4 roi dé yén.

e Quan sat hién tuong & mdi dng nghiém.

Bio c40: Bio céo két qua thi nghiém va tra 16 cac cau hoi sau.

* Mo ta hién twong xay ra trong cic dng nghiém va giai thich.

» Tir céc thi nghiém trén, néu nhitng diém chung trong cach thiét ké cac thi nghiém nhén
biét cac phan tir sinh hoc.

e Phén ti sinh hoc la hop chat hitu co dugc tao ra tii té bao va cd thé sinh vat.

e Carbohydrate la hgp chat hiru co chita C, Hva O, trong dé ti 6 H: O 1a 2 : 1. Carbohydrate gém
ba loai chinh: monosaccharide, disaccharide va polysaccharide. Ching la nguén cung cap nang
luong, tham gia cdu tao nhiéu hop chét trong té bao.

e Protein la polymer sinh hoc clia céc amino acid két hop véi nhau bang lién két peptide.
C6 khoédng 20 loai amino acid chinh cdu tao nén protein. Protein chi thuc hién chiic nang khi c6
cdu tric khéng gian dac trung. Protein la thanh phan cau tao quan trong va tham gia hau hét céc
hoat dong séng (xtc tac, van chuyén, diéu hoa, truyén tin, van déng, bao vé) clia té bao va co thé.

e Nucleic acid la polymer sinh hoc clia cac nucleotide két hgp vdéi nhau bdng lién két
phosphodiester. Nucleic acid géom hai loai: DNA duoc ciu tao tir bén loai nucleotide A, T, G, C
va RNA dugc cdu tao tir A, U, G, C. Nucleic acid ¢6 vai tro quy dinh, luu gilr va truyén dat théng
tin di truyén.

e Lipid I1a nhém phan ti sinh hoc chifa C, H, O nhung nhiéu C, H, it O hon carbohydrate va thudng
khéng tan trong nudc. Ba loai lipid phé bién (triglyceride, phospholipid va steroid) déng vai
trd dy trr nang lugng, gilp cho su hdp thu mét sé vitamin, tham gia cdu tao mang sinh chat,
diéu hoa hoat dong cuia té bao va ca thé.

e Ngudn thuc pham giau carbohydrate la cd, qua, hat, rau; nguén thuc phdm giau protein la thit,
c4, slfa, tring; nguon thuc pham giau lipid 1a mé déng vat, dau thuc vat.

. Sinh hoc 10




[Iﬁ?»TfBAONHANSUVATEBAONHANTHUC

Hoc xong bai hoc nay, em ¢6 thé:

* M6 ta dugc kich thudc, cdu tao va chiic nang cac thanh phan cta té bao nhan so.
e Lap dugc bang so sanh té€ bao nhéan so va té bao nhan thuc.

 Quan sat hinh v&, lap dugc bang so sanh cau tao té bao thuc vat va dong vat.

e Thuc hanh lam dugc tiéu ban va quan sat duoc té bao sinh vat nhan so (vi khuan).

O Té bao vi khuén va té bao bach cau (hinh 7.1) thudc
loai té bao nhan so hay té bao nhéan thuc?

2. So sanh kich thudc va cau tao cua hai loai té bao nay.

I. TE BAO NHAN SO

Hinh 7.1. Hinh anh té bao
Té bao nhan so ¢6 kich thuoc rat nho, khoang 0,5 — 10 pm.  bach cau tiéu diét vi khuin

Chung thuong c6 hinh cu, hinh que, hinh xoin.
Té bao nhan so (prokaryotic cell: “pro” c6 nghia la “trudc”, C

- 1. Theo hé théng phéan
loai 5 gidi, sinh vat c6
' cdu tao té bao nhan so
- thuéc gidi nao?

“karyon” c6 nghia 1a “nhan”) ¢6 ciu tao rat don gian, khong
c6 nhan hoan chinh va cac bao quan c6 mang.

Long nhung

"2

1. Quan sat hinh
7.2 va néu tén cac
thanh phadn cau
trdc cha té bao
b o TN nhan so tuong Ung
Té bao chat : y V@i tUng vai tro sau:
' ; a)Bdo vé té bao

tranh dugc cac

nhan té c6 hai tu

: ; . bén ngoai.
Hinh 7.2. Cau tric cua té bao nhan so (vi du vi khuan Escherichia coli) b) Mang théng tin
O cac té bao nhan so, mang té bao dong vai tro kiém soat sy ditiyen
" i e % i b o B e v c) Bé méy téng hop
ra vao té bao cua cac chat. Bao bén ngoai mang té bao la protein.

thanh té bao tao hinh dang va sy climg chic cia té bao, chéng
lai ap luc ciia nude di vao té bao va su gy hai cia céac sinh vt :
hay té bao khac. Chat di truyén cta té bao nhan so 1a phin tr 5 T8 baochitciatébao §
DNA dang vong kép gom khoang vai nghin gene ndm & ving  nhan so chia nhing

nhan, khong c6 mang bao boc. Ribosome thudc loai nho 70S  thanh phan nao? :
(ki hiéu S (Svedberg): don vi do tdc d¢ ling). SERSR S S



trung téam

Chidées

3. Quan sat cac hinh
7.2 va 7.3, néu nhing
thanh phan cdu tao
gibng nhau gia

té bao nhan so va
té& bao nhéan thuc.

O nhiéu té bao vi khuan, ngoai phan tit DNA & ving nhén con
c6 mot hodc mdt sd phan tir DNA vong, nho goi 1a plasmid.
Plasmid chira mot s6 gene hd trg cho su sinh truong cua
vi khuan nhu gene khang khang sinh. Nhiéu vi khuan c6 vo
nhay bao pht bén ngoai thanh té bao giup ching bam dinh
vao céc bé mit va bao vé té bao tranh céac tac nhan bén ngoai.
Mot sb té bao co thém 16ng nhung bén ng0a1 vo nhay gitp
ching bam vao cac bé mat. Ngoai ra, mot sd té bao cé mot
hodc mot s6 roi ¢6 vai trd thuc hién di chuyén cia té bao.

I1. TE BAO NHAN THUC

Té bao nhan thyc ¢6 kich thude khoang 10— 100 pm. Tuy nhién,
cling c6 nhirng teé bao ¢o kich thudc 16n hon nhi¢u nhu té bao
than kinh, t€ bao trirng, té bao mach go,...

Té bao nhén thuc (hay té bao nhén chuan, eukaryotic cell:
“eu” nghia la thuc sy, dich thuc, “karyon” nghia la nhéan) co
cau tao phurc tap véi nhan hoan chinh va cac bao quan c6 mang.

Ribosome

Khdng bao

Nhan

Tithé
Ludi nbi chat

Khong bao

Peroxisome

Lysosome

Thanh

Bo mdy Golgi
Té bao chat
Mang sinh chat

té€ bao

a) Té bao thuc vat

2. Quan sat hinh 7.3 va
lap bang liét ké nhimng
dac diém cdu tao gidng
nhauvakhdcnhaugi(a
té bao thuc vat va
té bao dong vat.

3. Té bao nhéan thuc la
don vi cdu truc va chuc
nang clia cac nhom
sinh vat nao?

.Sinh hoc 10

b) Té bao dong vat
Hinh 7.3. Céu tric cia té bao nhan thuc

Phan bén trong cua té bao nhin thyc duge xoang hoa nho
hé théng ndi mang. Su hinh thanh cic bio quan cé mang
bao boc dam bao cho nhiéu hoat dong séng (phin giai,
téng hop,...) dién ra trong cuing mot thoi gian. Py ciing la
budc tién hod quan trong cua té bao nhan thuc so vdi té bao
nhén so. Mdi bao quan ¢é cau triic dic trung va thyuc hién chirc
nang nhit dinh trong té bao. Trong cac bao quan c¢6 mang,
¢6 cac bao quan c6 mang kép nhu nhan, ti thé, luc lap va
cac bao quan c6 mang don nhu luéi ndi chat, bd may Golgi,
peroxisome, lysosome, khong bao. Ngoai ra, t& bao nhan thyc
cling ¢6 bao quan khong c6 mang nhu ribosome.



Chadés
A
4. Lap bang phan biét té bao nhan sg va té bao nhan thuc vé cac ‘Q’f!’
dac diém nhu: kich thudc, thanh té€ bao, nhan, DNA (dang vong
hay khong vong), bao quan cé mang,... theo ggiy bang 7.1.

Tai sao thuc vat co
kha ndng quang hop

Béng 7.1. Phan blet té béo nhén so va té bao nhan thuc ma dong vat khéng
Dac diém Tébao nhanso T& bao nhan thuc c6 kha nang nay?
? ? ?

@

» Té bao nhan so co kich thuéc nhé (khodng 0,5 — 10 um) va cau tao don gian gdm: thanh té bao,
mang sinh chat, té bao chat, viing nhan chifa phan t&t DNA dang vong kép va ribosome. Nhiéu
té bao c6 vé nhay, plasmid, I6ng nhung, roi.

» Té bao nhan thuc c6 kich thudc I16n hon nhiéu so vai t€ bao nhan so (khodng 10 - 100 um) va
¢6 cdu tao phtic tap: mang sinh chat, té bao chat, nhan hoan chinh va cac bao quan cé mang
nhu ti thé, ludi néi chéat, bé may Golgi,...

* Riéng té bao ddng vat co trung thé, lysosome. Té bao thuc vat khong ¢é trung thé, lysosome
nhung cé thanh té bao, luc lap va khéng bao trung tdm ma té bao déng vat khong co.

I1l. THUC HANH QUAN SAT TE BAO NHAN SO

Chuan bi

* MAu vat: dich chita vi khuén (nudce dua chua, dich sita chua, nuéce thit ludc dé ngudi sau
24 —48 gio,...).

* Tranh, anh hoac video vé mét s loai vi khuan.

* Ho4 chit: dung dich thudc nhudom fuchsin, nudce cat.

* Dung cu: kinh hién vi quang hoc, dau soi kinh, lam kinh, kim mili mac, dén con, gidy
tham, dia dong hd, 6ng nho giot.

Tién hanh

* Ding 6ng nho giot lay mét giot dich tir lo dung mau vat va nhé 1én lam kinh.

* Dung kim miii mac dan mong giot dich trén lam kinh.

* Ho nhe lam kinh trén ngon lira dén con sao cho nude bay hoi hét.

* Nho mét giot thude nhudm fuchsin 1én vét mau da khé trén lam kinh va dé yén trong 2 phiit.

* Dt nghiéng lam kinh trén dia ddng hd va dung éng nho giot nho tir tir nude cit vao
mot phia lam kinh sao cho nudc chay qua vét nhudm. Nho nuée cho dén khi nuée rira
khéng con mau thude nhudm.

¢ Dung gidy thim nhe nhang thim kho xung quanh vét nhudm.

* Pat va ¢ dinh tiéu ban trén ban kinh.

* Quan sat tiéu ban ¢ vét kinh 10x dé chon phan dé quan sat rbi

nho mot giot dau soi kinh 1én vét nhuém va chuyén sang vt
kinh 100x dé quan sat.

* Quan st thém hinh dang vi khuan qua tranh, anh hoic video.
Hinh 7.4. Vi khuan Baczllus sp.

Bio cao ey
G G i B 5 % . o 2 - quan sat dudi én vi
V& va mo ta tom tat hinh dang cac loai vi khuan em da quan phéng dai 1000 Bin

sat dugc. Viét bao cdo thuc hanh theo goi y ¢ bai 6.
Sinhhqclo.




Bai8 CAUTRUCCUATEBAO NHAN THUC

Hoc xong bai hoc nay, em c6 thé:

e e Phéan tich dugc méi quan hé phl hop gilta cdu tao va chiic ndng cua thanh té

bao (& té bao thuc vat) va mang sinh chat.

¢ Trinh bay duoc cdu tric cia nhan té bao va chiic ndng quan trong ctia nhan. ‘

o Néu dugc cau tao va chiic ndng clia té bao chat.

e Phan tich dugc mdi quan hé gidta cau tao va chiic ndng cla cac bao quan trong
té€ bao.

o Lam dugc tiéu ban hién vi t& bao nhan thuc (t€ bao thuc vat va té bao déng vat)
va quan sat nhan, mét s bao quan trén tiéu ban dé.

@ Néu nhiing thanh
“ phan cau tao chinh
cua té bao nhan thue.

Hinh 8.1. Té bao nhan thuc

. — 1. MANG SINH CHAT

' 1.Didu gi s& xay ra d6i Me‘mg sinh chét bao boc va bao vé toan bd phﬁn bén trong
_ VGi té bao néu mang  cua té bao, ngin cach ching véi phan bén ngoai té bao (ngoai
sinh chét bi phd v&?  bao). Mang sinh chit kiém soat sur van chuyén cac chit di vao
C_huc ”f"? ‘fﬁa mang  v3 di ra khoi té bao. Mang sinh chit con dong vai tro quan
smh thatio g|7 . trong trong su twong tac, truyén thong tin gitra cac té bao.

-

2.Quansathinh8.2,cho

biét phan tlf nao trong
- cdu trdc cla mang
- sinh chat thuéc nhém
I|p|d nhém proteln

Glycopratein Carbohydrate Glycolipid

Bén ngoai té bao

1y
l“ Phospholipid

Protein
bam mang Cholesterol xuyén mang Bén trong té bao

Protein

Hinh 8.2. Céu tric cia mang sinh chét

Céc phén tir protein nam xen k& trong 16p lipid kép ciia mang
sinh chat tao thanh ciu triic “kham long” (kham dong).

Cac phén tir phospholipid c6 duéi ki nu6e quay vao nhau, phia
gitta hai 16p, 1am 6n dinh céu tric mang. Céc dau wa nuéc



quay ra phia ngoai hodac phia trong mang, tiép xuc Vi
méi trudng nude xung quanh. Ching chi cho mét sé phén tir
nhat dinh (vi du phén tir ki nudce) di qua dé dang. Vi vy, mang
sinh chét ¢ tinh tham chon loc (tinh ban tham).

Céc phan tr sterol (cholesterol & té bao ddong vat; stigmaterol,

Chi dés

-

1. Tai sao ndéi mang
sinh chat la mét mang
¢6 tinh tham chon loc?
2. Phan tir nao quyét
dinh tinh thdm cla

sitosterol,... & t& bao thyc vat) nam xen k& giita cac phan tr
phospholipid c6 vai tro dam bao tinh long ciia mang. Tinh chat
nay tao nén su mém déo, linh hoat cia mang sinh chat.

mang sinh  chat?
Nhiing chat nao c6 thé
dé dang di qua mang?
Céc phan tir protein sip xép khac nhau: ¢6 phan tir xuyén qua
16p phospholipid (protein xuyén mang), co6 phan tr chi bam
vao phan tir protein khac (protein bAm mang hoac protein ria
mang). Ching thuc hién cac chirc nang khac nhau.

Tim hiéu thém

e Cac phan tir sterol thé
hién vai trd diéu hoa
tinh léong cia mang
nhu thé nao?

e Tim hiéu vai trd clia cac
vi [6ng & bé mat mang
té bao biéu mé rudt non.

3. Quan sat hinh 8.3 va
- néu chic nang chinh
- cla protein trén mang

Protein Enzyme Thu the Protein " sinh chat
véan chuyén lién két : '
Hinh 8.3. Mot s6 protein trén mang sinh chit Qﬂ

Carbohydrate lién két v6i phan tir protein va lipid tao thanh cac
phan to glycoprotein va glycohpld dong vai tro lam tm hi¢u
nhan biét, tham gia twong tac, truyén thong tin giiia cac té bao.

1. CAU TRUC NGOAI MANG SINH CHAT
1. Chat nén ngoai bao

1. Thanh phan nao cua
mang sinh chét gitp céc
té bao c6 thé trao dbi
théng tin véi nhau?

Proteoglycan
Chat nén
ngoai bao — Collagen @
Fibronectin - 4. Quan sat hinh 84,
- cho biét tén mot s6
Mang | - phéan tU cdu tao nén |
sinh chat 2t né i bs E
chat nén ngoai bao.

Hinh 8.4. Chit nén ngoai bao bén ngoai mang sinh chat cua té bao dong vat



Chidés

5.Phan td sinh hoc nao
la thanh phan cau tao
chinh clia thanh té bao

- thuc vat?

3. Quan sat hinh 8.5 va
mé ta cach sép xép céc
phan tu cellulose trong
thanh té bao thuc vat.

4. Cau tao va cach sap
xép cla cac phan tu
cellulose phu hgp nhu
thé nao véi chiic ndng
cUa thanh té bao?

o7

2. Tai sao rau xanh
14 nguén chinh cung
cdp chat xo cho
co thé nguai?

Té bao déng vét con ¢ cau tric bén ngoai mang sinh chét
dwoc goi la chat nén ngoai bao bao gdm chi yéu cac phéan
tir protein nhu collagen, proteoglycan (la protein két hop véi
polysaccharide),... Chat nén ngoai bao giup cac té bao lién két
v6i nhau va tham gia qué trinh truyén thong tin.

2.Thanh té bao

Te bao thuc vat. nam co thanh té bao bao phu bén ngoai mang
sinh chat lam nhiém vu bao vé€. tao hinh dang dic trung va
tham gia diéu chinh lwvong nuwde di vao té bao.

Thanh té bao

Bo soi

j cellulose

: =]
P 0. © &

I

Phan ti
cellulose ‘

L Wage

e

Hinh 8.5. CAu tao cia thanh té bao thuc vat

Thanh té bao thuc vat dwoc ciu tao chu yéu tr cac chudi
cellulose. Ngoai ra, thanh té bao c6 mot s6 loai polysaccharide
khac nhu hemicellulose, pectin. Thanh té bao co tinh thAm
hoan toan véi cac phan tir. Gifra cac té bao c6 cu sinh chét
dong vai tro trong trao doi chat giita cac té bao.

I1l. NHAN

Nhén dong vai tro 1a trung tam thong tin, diéu khién cac hoat
dong song cua t¢ bao.

Nhén ¢6 mang bao boc, ngin cach vai & bao chét bén ngoai.
Mang nhan la mang kép, trong d6 16p mang ngoai ¢6 nhiing

phan két ndi trere tiép voi lwdi ndi chat. Trén mang nhén c6 cac
16 cho phép ca cac phan tir [én nhu RNA, protein di qua.



Nhéan con

Soi nhiém sac
L6 mang nhan

Mang ngoai

Mang trong

Chat nhan

Hinh 8.6. Céu triic ciia nhan

Chat nhan (chat nén cua nhan) 1a dich bén trong nhan chia
céc soi nhiém sdc va nhiéu phan tir khic nhu enzyme, RNA,
nucleotide,...

Soi nhiém sac (bat mau khi nhuém) gém chuf)i xoan kép DNA
va protein. Trong qua trinh phén chia té bao, s¢i nhiém sic
co ngin (nhiém sic thé) va quan sat duoc dudi kinh hién vi
quang hoc. DNA chua cac gene ma hoa protein tham gia vao
céc hoat dong song cia té bao.

Nhan con (hach nhan) ¢ hinh ciu nam trong nhan. Hau hét cac
nhan chi chita mét nhan con. Nhén con 12 noi tong hop rRNA,
sau d6 dwoc lap ghép véi protein tao thanh tiéu phan ribosome.
Céc tiéu phan duoc vin chuyén ra ngoai té bao chat dé lip rap
thanh ribosome hoan chinh.

Em cé biét

Cdy ghép nhan (chuyén nhan t€ bao soma hay nhan ban) la
phuong phap chuyén nhan cia mét té bao vao moét té bao dich
da bi loai bé nhan. Phuong phép nay cho phép nghién cliu tiém
nang cla nhan diéu khién su phat trién cta sinh vat. Y tudng
cdy ghép nhan dugc nhen nhém vao cudi thé ki XIX va dudc cac
nha phéi hoc thuc nghiém réng rai vao cudi nhirng nam 1990.
Nam 1996, lan Wilmut (I-an Uyn-mut) va coéng su da nhan ban
thanh céng ciru Dolly bang cach chuyén nhén cuia té bao tuyén
v (t€ bao soma) tlr mét con clru trudng thanh vao té bao tring da
dugc loai nhan ti mét con cliu khac. Té bao triing dugc kich hoat
phét trién thanh phoi va chuyén vao mét con cliu thi ba sinh ra
ctiu Dolly. Viéc nhan ban ctru Dolly khién nhiéu ngudi lo 1ang vé kha
nang nhan ban con ngudi va ranh gidi dao dic clia nhiing tién bd
khoa hoc hién dai. Trong béi canh su phat trién vé té bao goc phéi
vao cubi nhitng nam 1990 va dau thé ki XXI, nhiéu nha khoa hoc
da tu bd cac phuong phép lién quan dén cdy ghép nhan va da ap
dung phuang phap cta Shinya Yamanakain (Si-ni-a Ya-ma-na-ka-in)
tac ddng vao gene tao ra té bao géc da tiém néang.

Chi dés

‘6. Quan sat hinh 8.6 va

liet ké cac thanh phén

cdu tao cla nhan.

7. Hay tim nhiing thanh

‘phén cdu tao tuong ing

-vdi mdi chuc ndng sau:

‘a) Cho cac phan ti nhat
dinh di vao va di ra

- khéinhan.

‘b)Bao boc va bdo vé

- nhan.

¢) Chita chét di truyén.

g

5. Nhing dac diém nao
cta mang nhan phu
hgp vdi chiic nang bao
vé va kiém sodat trao
doi cac chat vai té bao
chat?

6. Tai sao noi nhan la
trung tdm diéu khién
cac hoat dong séng cua
té bao?

&

3. Tai sao té bao
héng cau ngudi khéng
phéan chia duoc?

4. Pic diém clia nhan
la co s& cho linh vuc
cong nghé sinh hoc
nao?



Chidées

8. Néu cac thanh phan
chu yéu cla té bao

- chat.

9. Tai sao bao tuong 13
- noi dién ra cac phan
Ung hoa hoc va la méi
trudng cho su van
chuyén cac chat vao

cac bao quan?

10. Quan sat hinh 8.7
va néu hinh dang va
- cacthanh phan cdutao |

cla ti thé.

11. DNA cua ti thé ¢o
dac diém gi khacsovai

DNA nhan?

a) Ti thé té bao gan dudi kinh hién vi dién tu

- 12. Su hinh thanh cac

- mao ¢6 y nghia gi déi
- v6i hoat dong chuc
- nang cla ti thé?
© 13.Tai sao ti thé c6 thé
- tu téng hop mot s6
- protein clia n6?

IV. TE BAO CHAT

Toan bd cac vat chat bén trong cua té bao duogc goi la chat
nguyén sinh, bao gém té bao chét va nhan. Té bao chat 1a ving
giita mang sinh chét va nhan, g6m dich keo (bao twong), cac
bao quan va bd khung té bao. Bao tuong chita nudc, cac chat
v0 co khac va cac phan tir sinh hoc nhu enzyme, carbohydrate,
acid hiru co,... Cac bao quan cé cau trac dic trung va thuc
hién nhimg chirc nang nhat dinh trong té bao. Té bao chit la
noi dién ra hau hét cac hoat dong sdng cuia té bao.

1.Tithé

Ti thé 14 “nha may nang lugng” cua té bao, 1a noi dién ra qua
trinh hé hap té bao (chu trinh Krebs, chudi truyén electron va
tong hop ATP). Qua trinh nay st dung O, tao ra phan 16n ATP
cung cap nang lugng cho cac hoat dong cta té bao. Sb luong

ti thé tuy thugc vao loai té bao va hoat dong cua té bao, dao
dong tir hang tram dén hang nghin trong mot té bao.

Ludi ndi chat :
Ribosome

Mang trong
DNA
b) Ciu tric cua ti thé

Hinh 8.7. Ti thé

Ti thé dai khoang 0,5 — 10 pum. Lép mang trong cia ti thé 16m
sdu vao bén trong tao cac ciu tric goi 1a mao. Mao 12 noi chira
céc enzyme cua chudi truyén electron va tong hop ATP. Chat
nén ti thé 1a dich chira nhiéu enzyme, ribosome 70S, DNA,
acid hitu co,... DNA ti thé ¢6 kich thudc nho, dang vong kép,
ma hod mot s6 protein, tRNA, rRNA,... cua ti thé.

&

5.Tai sao cac t€ bao co, té bao gan c6 s6 lugng ti thé (hang nghin)
cao hon rét nhiéu so véi cac té bao khac nhu té bao biéu mé & da,
té€ bao xuong (hang tréam)?




Chadés

2. Luclap

- 14. Chic néng cba luc
laplagi?

- 15.Thanh phén céu tao

- nao cua luc lap déng
vai trd quan trong |
tromia id - trong viéc thuc hién
. - chifc néng ctia luc lap?
- Visao?

Hinh 8.8. Cau triic cia luc lap o té bao thuc vat

Lyc lap 1a bao quan dic biét cia té bao thyc vat va mot s
nguyén sinh vat, c6 kha nang chuyén hod ning luong anh sang
thanh nang luwong hoa hoc. Bén trong luc lap c6 céc tai det .~
(thylakoid) ndi véi nhau, nam xép chéng Ién nhau tao cac hat
grana. Cac hat grana nbi véi nhau bang céc ong manh. Cac ~ 7-Duavaohinh 87,88,
sac t6 quang hop nhu diép luc nam trén mang thylakmd Chit  Néu nhing dac diem
nén lyc lap (stroma) 12 dich chita cac phan tir nhu cac enzyme c?;a Ifx?:ol 5 g\lgntgi;thrélhau
tham gia c6 dinh CO,, chat khi hoa tan, glucose, DNA vong gifieiciap '
kép, ribosome 70S.,..

Tim hiéu thém

Theo thuyét ti€n hoa ndi cdng sinh, ti thé va luc lap <6 ngudn géc tir
t€ bao nhan sa cdng sinh trong té bao nhan thuc. Thuyét nay dua trén
nhiing dic diém giéng nhau gilra ti thé, luc lap va t€ bao nhén so.
Hay tim hiéu cdu tao cua ti thé va luc lap ¢6 nhiing dac diém gi
giong vdi té bao nhan so.

3. Luéi ndi chat

Ludi ndi chat 14 hé théng mang cudn gap thanh mang luéi cac
tii det va cac dng chira dich théng véi nhau. Mang cta ludi ndi
chit ni truc tiép voi mang ngoai ciia nhan. Lir6i ndi chit gdm
hai phﬁn: lw6i ndi chét hat (c6 ribosome) va ludi ndi chét tron.

Mang trong A Y
claphin st \J
: 8. Quan sat hinh 8.9,
phén biét cdu tao luéi
ndi chat hat va ludi
nodi chat tron.
9. Tai sao Iugi ndi chat
hat la noi sdn xuat
protein?

Xoang ludgi
ndi chat

Ludi noi
chét tran

Ludi
néi chat hat
‘Bibosome

Hinh 8.9. Ciu tric cua ludi ndi chét



Chidées

6. Trong cac té bao sau
day, té bao nao cé ludi
ndi chat hat hoac ludi
ndi chat tron phat trién
manh: té bao gan, té bao
& tinh hoan, té bao tuyén
tuy? Giai thich.

7. Tai sao noi ludi ndi
chat la nha may san xuat
mang cho té bao?

16. M6 t3 hoat dong
phéi hgp cla ugi nbi
- chat va bé may Golgi.

AP

10. Dua vao hinh 8.10,
moé td con duong
tiét enzyme & té bao
tuyén tuy.

Céc phén tir protein duoc tong hop trén bé mat ludi ndi chat
hat. Mt s6 protein nay tham gia cdu tao mang luéi ndi chat
va sb con lai duge dua vao xoang ludi ndi chat.

Ludi ndi chat tron 13 noi dién ra nhiéu qué trinh chuyén hoa
khac nhau tuy loai té bao. Vi du: tong hop lipid, phan huy céac
thude va chat doc, chuyén hoa carbohydrate.

Nhiéu hop chéit duge tong hop & ludi ndi chit nhu protein,
lipid, carbohydrate duoc vén chuyén trong cac tii nho hinh
cdu (tGi van chuyén) dén bo may Golgi va sau d6 chuyén dén
céc bao quan khac hay ra mang té bao (hinh 8.10).

4, B6 may Golgi

B may Golgi bao gdm hé thdng céc thi det. Bao quan nay
¢ chu tric phan cuc gém mat nhdp (mat cis, noi tiép nhan)
va mat xuét (mét trans, noi XuAt di). Pay 1a bao quan c6 chirc
nang sta d6i, phén loai, dong géi va van chuyén céc san phim
tong hop tir Iui ndi chat. Cac san pham duoc chuyén tir mat
nhap dén mat xuat cia b may Golgi qua cac tai van chuyén.
Bo méy Golgi con tham gia tong hop mét s polysaccharide
ctia thanh té bao (trir cellulose) va chit nén ngoai bao.

Tai van chuyén tu

|ugi ndi chat
Mét nhap
= e 3 Q
o
/ Bo may
’ Golgi

Mat xuat
Lysosome
Mang
Q‘ sinh chat
" i
Protein dugc

tiétra
Mang tui tiét
dung hgp voi
mang sinh chat-

Hinh 8.10. B may Golgi va su tiét protein



5.Lysosome

Lysosome (hinh 8.11) 12 bao quan tiéu ho4 ctia t& bao. Lysosome
¢6 kha nang phan giai cac phan tir I6n nhu protein, nucleic acid,
lipid va polysaccharide. Lysosome tiéu hoa cac vat li¢u dua tir
bén ngoai vao va tiéu hoa ca nhitng bao quan bi hong hoac khong
can thiét cua té bao (hinh 8.12). Ngoai ra, bao quan ndy con tiéu
hod ca céc vi sinh vat gdy bénh. Lysosome c6 ngudn goc tir bd
may Golgi.

Mang lysosome

Hén hop enzyme
phan giai

Hinh 8.11. Ciu tric cia lysosome

Lysosome

Chadés

17. Tai sao lysosome
tiéu hoa dugc nhiéu
phan t I6n va bao
quan? Su tiéu hod cac
bao quan bi héng,
khong can thiét cé
y nghia gi d6i véi
té bao?

oo

»

8.Visao té bao bach

cau c¢6 thé "an
duoc vi khuan?

Tiéu hoa

Ti thé ‘
bi hong - |
Hinh 8.12. Lysosome tiéu ho4 ti thé bi hong
Em cd biét

Dot bién & céc gene ma hoa enzyme trong lysosome da dan dén hon 30 bénh
di truyén goi chung 13 bénh lién quan dén su tich dong cac chat & lysosome (Lysosomal
Storage Disease). Cadc bénh nay dac trung bdi su tich tu ctia céc phan tir1én khéng dugc
phan giai hay chi dugc phan gidi mot phan lam tang bat thuong kich thudc, so lugng
lysosome trong té bao, dan dén réi loan chiic ndng cac té bao, mé va co quan lién
quan. Cac bénh nay thudng dugc phan loai theo cac phan t( tich tu nhu glycoprotein,
oligosaccharide, ... Vi du: Bénh Gaucher lién quan dén enzyme phan giai glycolipid véi
triéu chiing phé bién 1a tang kich thudc gan, lach, tén thuang xuong va triéu ching it

gap hon lién quan dén tén thuong than kinh.

sohhec10



Chidées

-® ..................... :

18, Néu vai tro cla

khong bao trung tam.

o

9. Mau dd cta canh hoa
hay mau tim ciia mét sé
loai qua la do dau?
10. Tai sao mang sinh
chatctianguyén sinh vat
séng trong moi trudng
nudc ngot khéng bi vé
khi cé lugng I6n nudc di
vao trong té bao?

- 19. Quan sat hinh
- 8.14, mb ta cau tao
- peroxisome.

20. Tai sao noi peroxisome
la bao quan chuyén
oxi hod?

21. Tai sao té€ bao khéng
bi déc do san pham cla
qua trinh oxi hod (H,0,)?

6. Khong bao

Khéng bao 1 bao quan chira dich 1éng. C6 nhiéu loai khong
bao véi chirc niang khac nhau tuy loai té bao va loai sinh vit.
Té bao thuc vét truéng thanh cé khong bao trung tdm (hinh
8.13) v6i kich thudc 16m va ton tai lau dai. Khong bao trung
tam 14 khoang linh dong, chira nhiéu nudc va dong vai trd can
bang luong nudc trong té bao. Khong bao trung tim c6 thé
chira cac chit du trir nhu protein, acid hitu co, dudng, mubi
khoang, hoic chira chat thai hay sic t6 (40, tim, xanh duong).

Khéng bao
trung tam

Hinh 8.13. Khéng bao trung tim & té bao thyc vat

Nhiéu té bao dong vét c6 khong bao nho, ton tai trong thoi gian
ngan, vi dy khong bao tiéu hoa chira thirc an. Nguyén sinh vt
song trong méi truong nude ngot ¢ khong bao co boép lam
nhiém vu diéu hoa ap suit tham thau cua té bao.

7. Peroxisome

Peroxisome (hinh 8.14) la bao quan thyc hién chirc nang oxi
hod cac chat. Peroxisome chira cac enzyme chuyén hydrogen
tir cac chit khac nhau nhu chat dgc, alcohol dén oxygen tao
ra hydrogen peroxide (Hzoz)’, sau do dugc enzyme khac phéan
giai thanh nudc va oxygen. O té bao thyc vat, bao quan nay
con chira enzyme phan giai acid béo thanh phén tir nho hon réi
chuyén dén ti thé.

Mang
peroxisome

Vung I6i

Protein mang

Hinh 8.14. Ciu tric ciia peroxisome



8. Ribosome

Ribosome (hinh 8.15) la bao quan khong cé mang bao boc,
dugc cau tao tir rRNA va protein. Ribosome 13 bo méy téng
hop protein cia té bao. Ribosome ¢é & bao tuong va mét sb
bao quan. Ngoai trir ti thé va luc lap, ribosome & té bao nhan
thuc (80S) ¢6 kich thudc 16n hon so véi ribosome & té bao
nhan so (70S).

Tiéu phan I&n

Tiéu phdn nho

Hinh 8.15. Céu trac cua ribosome

9. Trung thé

Trung thé 1a bao quan khong c6 mang nim & gin nhan trong
té bao dong vét. Trung thé cé vai tro trong su phan chia té bao.
Cac vi ong xung quanh trung tir phat trién thanh thm phén bao
trong qua trmh phén ch1a te bao. Trung tir duoc ciu tao tir cac
vi 6ng sip xép thanh dng rong.

Trung tu

Chéat quanh
trung tu

Vi éng

Hinh 8.16. Cau triic cuia trung thé

Chi dés

- 22.Vaitroctaribosome
lagi?

- 23. Hay ké mét s6 bao
- quan co ribosome.

- 24. Ribosome gan trén
- mang luéi ndi chat cé
-y nghia gi doi vai viéc
- thuc hién chic nang
- cla ludi ndi chat.

- 25. M6 ta ciu tric clia
- ribosome. :

- 26.Trung thé tham gia
- Vao qua trinh nao cta
~ té bao dong vat va co
vai tro gi trong quéd
- trinh nay? |
~ 27. Quan sat hinh 8.16
- va md ta cdu tao cla
~ trung thé.

- 28. Thanh phan cdu
' tao nao cla trung thé
- dong vai
- trong trong su phan
- chia té bao?

trd quan



Chidées

(), 10, BO KhUNG té bao

29. Quan sat hinh 8.17, B0 khung té bao (khung xuong té bao) 1a mang ludi gém vi éng,
néu céc thanh phan  soi trung gian va vi soi, dugc ciu tao tir cic phan tir protein
- cdu tgo cla bo khung  (hinh 8.17). B§ khung té bao déng vai trd nhu “bd xwong” cla
: zzabcal'?ur\\la chic ndng & hao 1am nhiém vu néng d3, duy tri hinh dang cua té bao va
1 = tham gia su van dong cuia té bao. Ngoai ra, soi trung gian con

neo giir cac bao quan va vi dng tham gia vén chuyén bao quan.

Mang sinh chat
Viéng
Lugi
nédi chit
Ribosome Sai trung

gian

Tithé
Visoi

Hinh 8.17. So @5 m6t phin b khung xwong té bao

11. Néu cau triic va chiic ndng ctia cac thanh phan cau tao té bao dong vat va té bao
thuc vat theo ggi y bang nhu 8.1.
Bang 8.1. So sanh thanh phan ciu tao té bao déng vat va té bao thuc vat

Thanh phén ciu tao Té bao déng vat : Té bao thuc vat
Thanh phén giéng nhau
| ; Ciu tao 7
o CNUCNBNG e st
, . Cuto
: Chuic nang ?
? ? . ?
Thanh phan khac nhau
g : Cau tao ? ; ?
? ? | ? ?



Chi dés

e Mang sinh chat bao boc toan b vat chat bén trong té bao va kiém soét cac chat ra, vao té bao;
¢6 cau tric kham long gom hai I6p lipid xen ké b&i cac phan ti protein; ¢6 tinh tham chon loc
véi cac chat.

e Chat nén ngoai bao bao quanh mang sinh chat cla té€ bao dong vat dugc cau tao chi yéu bai
cac loai protein, cé chifc nang lién két cac té bao va tham gia truyén théng tin gilfa cac té bao.

e Thanh té bao bao quanh mang sinh chat chi c6 & té bao thuc vat va ndm. Thanh té bao thuc
vat dugc cau tao chii yéu bdi cac bé sgi cellulose ciing chac, lam nhiém vu bao vé, c6 dinh hinh
dang té€ bao va diéu chinh luong nudc di vao té bao.

e Nhan chita chat di truyén, la trung tam diéu khién cac hoat dong séng clia té bao. Mang nhan la
mang kép déng vai trd bao vé nhén va cé cac 16 cho céc chét di qua. Chat nhan chira soi nhiém sic
mang théng tin di truyén. Nhan con ¢ vai trd téng hgp ribosome.

e Té bao chit bao gém bao tuang, cac bao quan va bd khung té bao, 1a nai dién ra hau hét cac
hoat déng séng cua té bao.

» Ti thé 14 bao quan tham gia hé hap té bao, tao phan Ién ATP cho cac hoat déng s6ng clia té bao.
Ti thé c6 mang kép bao boc véi cac mao, lam tang dién tich bé mat cho hoat d6ng clia cac enzyme
tham gia chudi truyén electron, tdng hop ATP va chat nén chiia nhiéu loai enzyme, DNA, ribosome.

e Luc lap la bao quan thuc hién quang hgp. Bén trong luc lap ¢6 céc tui det (thylakoid) mang cac
sac to quang hop va stroma chia nhiéu loai enzyme, DNA va ribosome.

e Ludi ndi chat la mang ludi cac tai det va 6ng théng véi nhau, 1a nai san xudt va van chuyén cac
phan ti protein, lipid va |a "nha mdy" sdn xuat mang.

» Bd may Golgi la bao quan ¢6 hé théng céc tui det [am nhiém vu slra d6i, phan loai, déng géi va
van chuyén céc san phdm téng hgp tir lugi ndi chat dén cac bao quan khac hay xuat ra mang.

e Lysosome la bao quan tiéu hoa cla té bao, chifa cac enzyme phén giai cac phan tl I6n nhu
protein, nucleic acid, polysaccharide va lipid.

e Khong bao trung tam cla té bao thuc vat trudng thanh déng vai tro diéu chinh luong nuéc
trong té bao, du trir hay mang chat thai, sac té.

¢ Peroxisome la bao quan chifa cic enzyme oxi hoa tham gia phan giai cac chat déc, phan giai
acid béo.

« Ribosome la bao quan khéng c6 mang, ciu tao tif rRNA va protein, tham gia téng hap protein.

» Trung thé dugc cdu tao chl yéu ti cac vi 6ng, dong vai tro trong phan chia t€ bao.

e B4 khung té bao 1a mang luéi cac vi 6ng, vi soi va cac soi trung gian, lam nhiém vu nadng &6
cd hoc, duy tri hinh dang ctia té bao, tham gia vao su van chuyén trong té bao va su van dong
cla té bao.

V. THUC HANH QUAN SAT TE BAO NHAN THUC

1.Lam tiéu ban va quan sat té bao thuc vt

Chuin bj

* MAu vat: 14 rong dudi chon hozc 14 hanh ta.

* Hoa chét: nudc cét, dung dich KI.

* Dung cu: kinh hién vi quang hoc, kim miii méc, lam kinh, lamen, éng nho giot.
Tién hanh

Lam tiéu ban

« D6i véi 14 rong dudi chon:

— Nho mot giot nudce cit 1én phan gitra lam kinh.



Chidées

— Pat miéng 14 vao chd c6 giot nude trén lam kinh.

— Pay lamen 1én vi tri 14 sao cho khong ¢6 bot khi dudi lamen.

* Déi v6i 14 hanh ta: ‘

— Nho mot giot dung dich KI 1én phan gitra lam kinh.

— Cudn tron 14 vao dau ngén tay tré.

— Cam kim miii méc rach nhe trén 14 r6i khé tach 16p biéu bi.

— Pat miéng biéu bi vao chd ¢ giot KI trén lam kinh.

— Pay lamen 1én vi tri miéng biéu bi sao cho khong cé bot khi duéi lamen.
Quan sdt dwdi kinh hién vi

— Dit va ¢6 dinh tiéu ban trén ban kinh.

— Quan sat tiéu ban & vét kinh 10x rdi chuyén sang vat kinh 40x.
Bdo cido

V& vamd ta hinh dang, cau tao té bao va cac bao quan cua céc t€ bao 1a ma em da quan sat.

2. Lam tiéu ban va quan sat té bao dong vat (té& bao niém mac miéng)
Chuén bi

* Ho4 chét: dung dich xanh methylene 0,5 %.

* Dung cu: kinh hién vi quang hoc, tam sach, lam kinh, lamen, 6ng nho giot.
Tién hanh

e Lam tiéu ban

— Nho mét giot xanh methylene 1én phan gitta lam kinh.

— Dung tam quét nhe 16p niém mac bén trong ma mi¢ng.

— Quét tim vao chd c6 giot xanh methylene trén lam kinh.

— Pay lamen 1én vi tri giot thuéc nhudm (lueu y: tranh cé bot khi dudi lamen).

e Quan sdt dudi kinh hién vi

— Pjt va ¢6 dinh tiéu ban trén ban kinh.

— Quan sat tidu ban & vat kinh 10x tim & bao rdi chuyén sang vt kinh 40x.
Bao cao

* V& va md ta hinh dang, cau tao cua té bao niém mac miéng ma em da quan sat.
* So sanh hinh dang, cAu tao té bao thuc vat va dong vat ma em quan sat duoc.

ot
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a) Céc t¢ bao 1a rong dudi chon b) Céc té bao niém mac miéng

Hinh 8.18. Hinh anh mét s6 t& bao



Bai9 | TRAOD0ICHAT QUA MANG SINH CHAT

Hoc xong bai hoc nay, em ¢6 thé:
e Néu dugc khai niém trao ddi chat & té bao.

thuc d6. Lay dugc vi du minh hoa.

e Phan biét dudc cic hinh thic van chuyén cac chat qua mang sinh chat:
van chuyén thu déng va van chuyén chi dong. Néu dugc y nghia cla céc hinh

e Trinh bay dugc hién tugng nhap bao va xuat bao théng qua bién dang cua

mang sinh chat. Lay dugc vi du minh hoa.

« Van dung nhiing hiéu biét vé su van chuyén cdc chat qua mang sinh chat dé

giai thich mt s6 hién tugng thuc tién.

e Lam dugc thi nghiém va quan sat hién tuogng co va phan co nguyén sinh,
thi nghiém tinh tham cé chon loc clia mang t€ bao séng.

{7 Quan sét hinh 9.1, md ta sy thay di hinh thai cua cdy khi

twdi nuée. Giai thich su thay ddi do.
I. KHAI NIEM TRAO DOI CHAT 6 TE BAO

Trao dm chit & té bao la tép hop céac phan tmg ho4 hoc dién ra
trong té bao va sir trao ddi cac chat giita té bao v&i mdi truong.
Trong d6, tp hop cac phan g hoa hoc 14 sir chuyén ho4 vét
chat; su trao ddi chat gitra té bao véi méi truong 14 trao dbi
chit qua mang.

C6 hai hinh thirc trao ddi chat qua mang: van chuyén thu dong
va van chuyén chu dong.

I1. SU VAN CHUYEN THU DONG QUA MANG SINH CHAT
1. Su khuéch tan

Khuéch tin  Can bang

Ving A Ving B Gradient

nong dé

Hinh 9.2. Sy khuéch tin ~ Hinh 9.3. Sy khuéch tan qua 16p lipid kép

Su chénh léch nSng d6 ctia mdt chat giira hai viing goi la gradient
néng do. Su khuéch tan dién ra theo chiéu gradient néng do.
Su khuéch tan dién ra trong méi trudng long va khi. Khi cac
phan tir phan bd déng déu trong méi truong, sw khuéch tan

cho cay

>

@

-V

Hinh 9.1. Cung cép nudc

1. K& tén cdc chat ma

té€ bao 16ng hut cla
ré cay trao déi véi
moi trudng.

=)

2.Quansat hinh 9.2 va

- cho biét:
- a)Noéng dé phan tir &

vung A so v@i vung B.
b) Cac phan tid di
chuyén theo hudng
nao? Vi sao?
c)Su di chuyén nay
dlen ra den khi néxo7

- 3. Tai sao khi xit nudc
- hoa & mét géc phong
- thi mét luc sau ching
- ta c6 thé ngi thay mui
- nudc hoa khap phong?

Sinh hgclo.
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4. Khuéch tén la gi?

5. Gidi thich hién tugng
xay ra khi nhé moét giot
nhuém mau

thudc
xanh vao céc nudc.

6. Néu gradient néng
dd tang thi téc do
khuéch tan sé thay d6i

nhu thé nao?

'~ 7.Quan sét hinh 9.4 va
gidi thich sukhuéch tan
khiO,va CO, & phdi.

Tim hiéu thém
Tim mét s6 vi du vé su
khuéch tén don gian
qua mang sinh chat &
cac té bao.

1. Dua vao hinh 9.3 va
9.5 cho biét dac diém
chung gitra khuéch tan
don gian va khuéch tan
tang cuong.

dat dén can bang. O trang thai can bang nay, cic phan tr van
di chuyén nhung theo hai chiéu nhu nhau nén goi 1a cin bang
dong (hinh 9.3).

Nhitng phén tir c6 thé di qua 16p lipid kép nhu: céc chat khi, cac
phan ti ki nudc (hormone steroid, vitamin tan trong lipid,...).
Su khuéch tan nay con duoc goi 1a su khuéch tan don gian.

y: ) /f N\
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Hinh 9.4. Sy khuéch tan khi gitta mao mach va phé nang & phoi

Nhirng phan tir wva nuwéc nhu duong, amino acid di qua 16p
lipid véi téc do rat thap, con cac ion thi hiu nhu khong di qua
dugc nén chiing ¢in cé protein van chuyén. Pay 1a hinh thic
khuéch tan ting cudng.

Bén ngoai
té bao

Bén trong
té bao

Protein
~ P
van chuyén

o

Hinh 9.5. Sy véin chuyén cac chit qua mang bing khuéch tan ting cudng
2. Sutham thau

Su thim thau dién ra tuong tu nhu su khuéch tén nhung dé
chi su di chuyén cua cac phan tor nuéc qua mang ban tham
(vi du mang sinh chét) ngan cach giita hai ving c¢6 nong do
chét tan khac nhau. Mang ndy c6 tinh thim véi nude nhung
khéng tham véi mot sé phén tir chat tan nhét dinh. Ving c6
nhiéu phan tir nuée (ndng do chat tan thip) duoc goi 12 viing
c6 thé nudc cao, viing cé it phan tir nuwée hon (ndng d6 chat
tan cao) 1a ving ¢6 thé nudc thip.
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o Hinh 9.6. Khuéch tan va thim thiu

a: Rat tam chan ra; b: Dat mang ban tham vao chd tam chan va rit tim chan ra
Khi té bao & trong cac dung dich c6 nong dé khac nhau, cac
phan tir nuée s& di chuyén qua mang theo 3 truong hop:
Khi dung dich c6 ndng d6 chat tan bang nong dd chat tan
trong té bao thi goi la dung dich dang truong va céc phan tir
nuée di chuyén & trang thai can béng, Khi dung dich ¢6 ndng
dd chat tan nho hon bén trong té bao thi goi la dung dich
nhuoc truong va cac phan tir nude tham thau vao trong té bao;
Khi dung dich cé nong do chét tan 16n hon duoc goi la dung
dich wu truong va nuéc tham thau ra ngoéi té bao.
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Hinh 9.7. Sy tham théu & € bao hong chu va té bio thit 14 khi ngdm trong
cac dung dich cd nong do khac nhau

Té bao thuc vat ¢ thanh té bao virng chic nén khi nhiéu

b} M A by ~ hl A bl n 1 ﬁ:
phan tir nuéc di vao trong té bao s& lam té bao trwong 1én va &

gdy ra ap luc 1én thanh té bao (ap suét truong) dan dén su ngin
can cac phan tir nuée khac di vao. Khi sb luong 16n phan tir
nuée di ra khoi té bao, té bao chét co lai, mang té bao tach
khoi thanh té bao, goi 1a hién twong co nguyén sinh.

Tim hiéu thém

* Diéu gi sé xay ra v&i té bao mau néu: lugng nudc trong mau bi
gidam nhiéu; néu lugng nudc trong mau tang 1én nhiéu? Bién
phap khéc phuc la gi? Trong méi trudng hgp d6, co thé diéu hoa
bang cach nao?

» Vi sao cay ngap man c6 thé thich nghi vgi méi trudng cé néng
do6 mudi cao?

Chudée

8, Quan sét hinh 9.6 va

; tra 1Gi cac cau hoi sau:

- a) Cac phan tlf nudc va
chat tan di chuyén
nhu thé nao qua

- mang bén tham?

- b) Thdm thau la gi?

- ) Hay néu nhing dic
diém giéng va khac
nhau gilta khuéch
tan va tham thau.

o |

2. Quan sat hinh 9.7 va
cho biét su di chuyén
clia cac phan td nudc,
su thay d6i hinh dang
mang té€ bao héng cau
va mang té bao thit 14
khi dugc ngam trong
tung dung dich dang
truong, nhugc truang,
uu truong.

1. Tai sao rau cu ngam
mudi, qua ngam dudng
c6 thé bao quan trong
thai gian dai?

2. Tai sao khi bon phan
qua nhiéu, ciy c6 thé
chét?
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- 9.Quan sat hinh 9.8 va
cho biét su khac biét
gilta vadn chuyén thu

- dbéng va van chuyén

cha doéng.

10. Su van chuyén chi
déng c6 y nghia gi doi

VO te bao?

Em c6 biét

Nhiéu té bao dong vat
¢6 bom Na - K déng
vai tro diéu hoa nong
d6 Na* va K* trong
té€ bao dac biét trong su
truyén xung than kinh.
Khi xung than kinh dan
truyén qua mot té bao
neuron, su thay doi
dién tich & mot phan
cla mang lam cho
kénh ion & phan tiép
theo ma ra. Trong mét
mili giday khi cac kénh
Na* md, cé6 khoang
7000 Na* di qua moi
kénh vao té bao. Pé
mot xung than kinh
mdi cé thé dudc hinh
thanh, t€ bao phai bom
toan bd cac Na* nay tré
lai bén ngoai.

11. Dua vao hinh 9.9,

phan biét su nhap bao .

va su xuét bao.

oo
;}‘;‘,
-, pe

3. Cac qua trinh sau

la nhap bao hay xuat

bao? Giai thich.

a) Trung giay ldy thirc an.

b) T€ bao tuyén tuy tiét
enzyme, hormone.

. Sinh hoc 10

I11. SU VAN CHUYEN CHU DONG QUA MANG SINH CHAT
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Hinh 9.8. Su van chuyén chi déng qua mang

Su van chuyen chu déng qua mang sinh chit 14 sy van chuyén
cac chit ngugc chiéu gradient nong dd voi su tham gia cua
protein van chuyén (thuong goi la bom) va tiéu tén ning
hrong. Vi du: sy van chuyén Ca?* vao ludi ndi chat tron; su
van chuyén H* vao lysosome, khéng bao; su hp thu cac chét
dinh dudng nhu glucose, amino acid vao té bao biéu mé rudt;
hap thu khoang vao té bao 16ng hut ré,... C6 loai protein van
chuyén mot chat, ¢6 loai protein vin chuyén hai chét.

Théng qua su van chuyén chi dong, té bao ldy cac chat can
thiét va diéu hoa nong do cic chét trong té bao.

V. SU NHE\P BAO VA XUAT BAO

Céc phan tu l6n nhu protein, polysaccharide,... dugc vén
chuyén trong cac thi (béng) duoc hinh thanh tir sy bién dang
cua mang thong qua su nhép bao va xuat bao. Day cting 1a mét
dang van chuyén chu dong va tiéu ton nang luong.

Bén ngoai té bao

Tdi van chuyén

Té bao chat

Tdi van chuyén
Té bao chat

a) Su nhap bao b) Su xuét bao

Hinh 9.9. Qua trinh nhip bao va xuit bao

Trong qué trinh nhédp bao, té bao ¢ thé van chuyén cac phan
ta 16n hay tham chi ca té bao khac (su thuc bio) hoic mot
luong 16n chat 1ong (sw 4m bao). Cac tii sau d6 thuong nhép
véi lysosome dé tiéu hoa toan b thanh phan bén trong tai.



Chiadé6
3. So sanh su van chuyén thu déng va su van chuyén cht ddng qua mang sinh chat theo ggi

y 8bang 9.1, Bang 9.1
DPac diém Van chuyén thu déng  Van chuyén cha déng
Giong nhau ? v
Chiéu gradient nong do | ? | ?
) Yéu chu vé héng luong | 2 | n ?
Khac nhau x :
- Protein van chuyén ? ?
Vidu ? ?
Ynghia | A ) S ?

&

e Trao d6i chat & té bao 13 tap hop cac phan Ung hod hoc dién ra trong té bao (su chuyén hoa vét
chat) va su trao doi cac chat gilia té bao v6i méi trudng (su trao déi chat qua mang).

e Van chuyén thu déng la su van chuyén cac chat tir nai ¢ nédng dé cao dén nai c6 ndng do thap
(theo chiéu gradient néng d9). Van chuyén thu ddong qua mang sinh chat bao géom su khuéch
tan don gian clia cac chat qua I6p lipid kép, khuéch tan tang cudng véi su tham gia ctia protein
van chuyén va thadm thau ctia cac phén ti nudc.

e Van chuyén chli déng |a su van chuyén cac chat qua mang ngudc chiéu gradient néng dé vai su
tham gia cla protein van chuyén va tiéu tén nang luong. Van chuyén thu déng va van chuyén
chl dong dam bédo cung cap cac chat can thiét cho té bao va diéu hoa néng dé cac chat hai bén
mang sinh chat.

e Su nhap bao va xuat bao déu Ia hinh thuc van chuyén ch déng cac phan tr 16n nhu protein,
polysaccharide hay lugng I&n chat 16ng va tham chi ca té bao. Trong nhap bao, mang té bao
I6m vao, hinh thanh cac tii bao quanh cdc phén t I6n hay té bao (thuc bao), nudc va cac chat
hoa tan (&m bao). Trong xudt bao, cac tai mang cac phan ti di dén mang, nhap véi mang va
giai phong chang ra bén ngoai.

V. THUC HANH VE sU V[\N CHUYEN QUA MANG SINH CHAT

1. Tim hiéu vé tinh thim chon loc cia mang té bao séng

Chuén bi

 Méu tuoi: mot s6 mam gia db dai khoang 3 — 4 cm.

« Hoa chét: nudce c?lt, dung dich xanh methylene 0,5 %, nudc soi.

* Dung cu: kinh hién vi quang hoc, lam kinh, dao lam, dia df‘mg hd, cde thuy tinh, lamen,
panh, 6ng nho giot.

Tién hanh

Lam tiéu ban

* Ngdm mat nira sé mam gia dd trong cdc dung nude séi khoang 5 phut.

* Cho hai mam gi4 d6: mot mém gié d6 séng va mot mam gia d6 da ngdm nuée séi vao
dia dong ho dung thudéc nhuém xanh methylene khoang 10 phut.

* Sau d6, dung panh gip hai mam gia d6 ra khoi dung dich xanh methylene, rira sach
bang nudc cat.

Sinh hqclo.
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» Pat hai mam gia dd 1én lam kinh va ding dao lam cét 2 — 3 1at mong (< 0,5 mm) tir moi
mam gié dd. Nho nudce 1én 14t cat va day lamen (luu y: tranh ¢ bot khi du6i lamen).

Quan sdt tiéu ban dwéi kinh hién vi

* Dt va cd dinh tiéu ban trén ban kinh.

* Quan sat tiéu ban & vat kinh 10% r6i chuyén sang vat kinh 40x.

Bio cdo: Bao cdo két qua thi nghiém theo goi y & bai 6 va tra 16i cdu hoi sau.

« Thudc nhudém methylene cé mat trong té bao & mam giad dd nao? Giai thich.

2. Tim hiéu vé su co nguyén sinh va phan co nguyén sinh & té bao thuc vat

Chuin bi

* Mau tuoi: 14 cay thai lai tia (cdy 1¢ ban).

* Ho4 chat: nudc cat, dung dich NaCl 10 %.

* Dyng cu: kinh hién vi quang hoc, lam kinh, kim miii méc, dia dong ho, gidy tham,
6ng nho giot.

Tién hanh

Lam tiéu ban doi chimg

. Léy mot lam kinh va nho mot giot nudc cit vao gitra lam kinh.

* Ding kim miii mac boc mét 16p té bao mat dudi cua 14 cay thai lai tia dat 1én giot nude
trén lam kinh réi ddy lamen va ding gidy thim bét nudc du & phia ngoai.

* Quan sat tiéu ban & vat kinh 10% réi chuyén sang vat kinh 40x.

Lam tiéu ban mau co nguyén sinh

» L4y tiéu ban ddi chimg ra khoi kinh hién vi va ding dng nhé giot nhé vao mép ctia mot
phia lamen mét giot dung dich NaCl 10 %.

» Ding gidy tham hit hét nudc & phia kia ciia lamen nhdm thay thé hoan toan nudc cét
bang dung dich NaCl 10 %.

» Lap lai viéc nho va tham trén khoang 2 — 3 1an dam bao thay thé hoan toan nudc cat
bang dung dich NaCl 10 %. Sau 5 — 10 phut, quan sat tiéu ban dudi kinh hién vi.

Lam tiéu ban mau phan co nguyén sinh

» Lay tiéu ban mau co nguyén sinh ra khoi kinh hién vi va nhé mot giot nudc cat vao
mép cua mot phia lamen.

» Dung gidy tham hut hét nuéc thira ¢ phia kia cia lamen.

» L3p lai viéc nho va thdm khoang 2 — 3 14n nhim thay thé hoan toan dung dich NaCl 10 %
bang nudc cat. Sau 10 phit, quan sat tiéu ban dudi kinh hién vi.

B4o c40: M6 ta hinh dang va v& cac té bao biéu bi va cac té bao ciu tao nén khi khéng

& mau dbi chimg, miu co nguyén sinh va miu phan co nguyén sinh. Viét bio céo theo

go1y & bai 6.

a) Mau déi chimg b) Mau co nguyén sinh
Hinh 9.10. Cac té bao biéu bi va té bao ciu tao khi khong & 14 thai lai tia

. Sinh hoc 10
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Bail10/ SU CHUYEN HOA NANG LUGNG VA ENZYME

Hoc xong bai hoc nay, em c6 thé:
e Phat biéu duagc khai niém chuyén hoé nang luang trong té bao.
* Phan biét dugc cac dang nang lugng trong chuyén hod nang luang & té bao.

e Giai thich dugc nang lugng dudgc tich luy va st dung cho cac hoat dong song
ctia t& bao |a dang nang Iuong hod hoc (ndng luong tiém an trong cac lién két
hoa hoc).

e Phén tich dugc cau tao va chic nang cia ATP vé gia tri nang lugng sinh hoc.

« Trinh bay ducc qua trinh téng hop va phan gidi ATP gén lién véi qua trinh tich
luy, gidi phdng nang lugng.

e Trinh bay dugc vai trd clia enzyme trong qua trinh trao ddi chat va chuyén hoa
nang luang.

e Néu dugc khai niém, cau tric va cd ché tac dong clia enzyme.

e Phan tich dugc cac yéu té anh hudng dén hoat dong xuic téc clia enzyme.

e Lam dugc thi nghiém phan tich anh huéng clia moét s6 yéu to dén hoat tinh clia
enzyme, kiém tra hoat tinh thuy phan tinh bot ctia amylase.

@ Quan sat hinh 10.1 va néu cdc dang nang luong
trong qua trinh quang hop. Trong qua trinh d6, nang
lugng duge chuyén hoa tir dang nao sang dang nio?
Chuyén hoa ning luong 1a gi?

I. NANG LUONG VA SU CHUYEN HOA NANG LUONG GTEBAO
1. Cac dang nang luong trong té bao

Ning lwong trong té bao ton tai chii yéu duéi cac dang nhu  Hinh 10.1. Quang hop & thuc vit
nang luong hod hoc, nang luong co hoc, nang luong dién,

nang lugng nhiét. Trong d6, ndng luong hoé hoc 1a ndng luong -® :
dur trir trong c4c lién két hoa hoc. Nang luong co hoc, ning  1.Hoat dong séng clia
luong dién, nang luong nhiét (Q) 1a cac dang nang luong lién
quan dén su chuyén déng clia cic phan tir vét chat.

té bao va co thé su
- dung cac dang nang
- luong nao? Qua trinh
- nao cung cip nang
- lugng d6 cho té€ bao?

2.Quan sét hinh 10.2 va
xac dinh cdc dang nang
lugng dugc chuyén hoa
- trong hoat ddng séng
; - clia té bao. :
a) Su phén giai chét hitu co trong té bao b) Swvén chuyén chit dng "

Hinh 10.2. Sy chuyén hoa ning luong trong mdt sé hoat dong séng cia té bao
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......................  2.Su chuyén hoa nang lugng trong té bao

3. G hinh 103, néng CH,OH o, o

- lugng dugc chuyén tr H O. OH X’

: dang nao sang dang gH H —e — — 2 (g | +2NADH +ZATE + @
- nao? Su chuyén hod OH H I

£ i da CH;

- nay c6 y nghia gi d6i H  OH

- VG té bao7 D - Glucose Pyruvic acid

Hinh 10.3. Qua trinh phan giai glucose
Theo dinh ludt bao toan nang luong, nang lugng khong tu

1

nhién dugc sinh ra va cling khong ty nhién mat di ma chi

Nau mot s& Hhoat chuyén tur dang nay sang dang khac. Dang nang luong chu

déng t€ bao can su  Yy€u trong té bao 12 nang lu’ong hoa hoc. Toan b cac phan 1 img
dungnanglugng.Trong  (su chuyén hoa vt chat) déu xay ra dong thoi véi sy chuyén
cac hoat dong d6, nang  hod ning lugng. Do vay, su chuyén hod ning lugng trong
luong dugc chuyénhod (& hag ¢6 thé hidu 1a qua trinh bién ddi ning luong tir dang

nhu thé nao?

nay sang dang khac, tir nang lugng trong hop chét nay thanh
nang luong trong hop chat khac. Té bao sir dung ning luong
thue hién cac hoat dong séng dam bao su ton tai, sinh trudng,
phat trién va sinh san.

3. ATP - “déng tién” nang luong

Tinh bot

Tui van chuyén

w G
/)/_.\(S >4 )

Protein dong co Protein ddng co "di chuyén” trén vi 6ng

' ¢) Su di chuyén cua tii van chuyén
b) Vén chuyén chi dong Na* va K*

Hinh 10.4. Mt s6 hoat ddng can nang lugng cua té bao

- 4. Quan sat hinh 104
va cho biét chuic nang
cla ATP trong té bao.

Tinh bot, glycogen va triglyceride la cac phan tir du trir nang
lugng. Tuy nhién, sy phén giai cac phan tir nay va cac don
phan cta chiing khong the cung cap nang lwong truc tiép cho

 Gidi thich. - cac hoat dong song cua té bao ma gian tiép thong qua ATP.



Phéan tir ATP c6 3 gdc phosphate. Khi lién két giira hai gdc
phosphate cua ATP bi pha vo, nang luong dugc chuyén
hoa truc tiép cho cic hoat déng cin ning hrong cua té bao.
Su phan giai cac hop chat du trir nang 1u'orng cung cap nang
lwong cho sy hinh thanh lién két giira cac goc phosphate trong
phéan tr ATP. Vi vy, ATP dong vai tro la “dbng tién” ning

lugng cua té bao.
ATP

Adenine

Ribose

Néng luong tu
su phan gléu e
cac hop chat / R

/""Nang luong cho cic
hoat dong
cla té bao

Hinh 10.5. Chu trinh phan giai va téng hop ATP
Il. ENZYME
1. Khai niém va vai tro cia enzyme
Thuét ngit enzyme dugc dé xuét vao cudi thé ki XIX dé chi
phan tu tham gia chuyen hoa duong thanh rugu trong qua trinh
1én men. Enzyme 1a chét xtc tac sinh hoc dac hiéu lam tang toc

d6 phan g, khong bi bién d6i khi két thic phan (mg. 'Chat
tham gia phan ung do enzyme xuc tac dugc goi la co chat.

Enzyme c6 thé lam tang tdc d6 phan tng 1én hang tram nghin
dén hang triéu ti 14n so v&i phan ting khong c6 chét xuc tac.
Khac v&i chat xtic tac vo co, enzyme cé tinh dac hiéu véi phan
ing va co chat. Phan tng do enzyme xuc tac thuong dién
ra trong didu kién phu hop véi su song vé nhiét do, do pH,
ap suat. Trong té bao, cac phan 1 ung thuong dién ra theo chudi
vo6i nhiéu loai enzyme cung phdi hop tham gia. Pong thoi,
cac phan ung dugc diéu hoa nghiém ngit dé tao ra mot lwong
san phim cin thiét ma khong lang phi co chit va khéng
du thira san pham.

Em cé biét

Pom dém phat sang trong béng t6i la nho
phan tng do enzyme luciferase xtc tac.

Luciferase
Luciferin + O, + ATP  ——  Oxyluciferin + CO, + AMP + PP + Anh sang

Chudée

)

2. Duva vao hinh 105
néu cau tao clia ATP. ATP
dugc phén gidi va téng
hgp nhu thé nao? Pac
diém nao dé co thé vi
ATP |13 “déng tién” ndng
lugng trong té bao?

=)

5. Ngudi ta tién hanh
thi nghiém dun s6i
200 mL dung dich
tinh bdt véi 5 mL chat

xuc tac HCl 1N trong

1 gid. Két qua cho

thay tinh b6t bi phan
giai thanh duong.
Khi nhai com, ta thdy
¢6 vi ngot vi tinh bét
dugc phan gidi thanh

dudng nhd enzyme
amylase. Nhan xét vé
diéu kién va téc do
ctia hai phan (tng. ‘

3.Néukhoéng cd enzyme,
cac phan ung hod hoc
va qua trinh chuyén
hoa nang luong trong
t€ bao cé dién ra duoc
khong? Diéu gi sé xay
ra néu trong mot chuoi
phan Ung do nhiéu
enzyme xuc tdc ma co
moét enzyme khong
hoat d6ng?

Sinh hqclo.
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3

- 6.Phdn (ing do enzyme
- xUc tac thay d6i nhu

thé nao khi trung tam
- hoat dong cia enzyme
- bi thay déi hinh dang
- khéng phu hgp vai
- cd chat?

=

- 7. Dua vao hinh 10.6,
- mo ta ba budc co ban
- trong cd ché tac déng

cla enzyme dén phan
- UIng ma no xuc tac.

2. Cau tric va co ché tac déng clla enzyme

Hau hét cac enzyme c6 ban chat 1a protein. Mot sé enzyme
con ¢6 thém thanh phan khong phai 1a protein, dugc goi la
cofactor. Cofactor c6 thé 13 ion kim loai nhu Fe**, Zn**, Mg**
va hop chat hiru co (con goi la coenzyme) cé ngudn gdc tir
vitamin nhu coenzyme NAD", FAD.

Phan tir enzyme c6 mot vung nho c¢b cau tric khong gian
tuong tng voi co chit, lién két dac hiéu véi co chat, 1am bién
ddi co chat duge goi 1a trung tAm hoat dong. Khi co chat lién
két vao, trung tdm hoat dong thay do6i hinh dang dé khéop véi
co chat (mé hinh “khép cam tng”). Sy lién két nay thudng
bang céac lién két yéu, tam thoi nhung tao diéu kién cho su
bién ddi co chat mdt cach nhanh chong.

— Cochat

Trung tam hoat
déng

San pham

i
Khi nhai ki com, ta
thdy ¢6 vi ngot. Hay
gidi thich céc giai doan
trong co ché tac déng
ctia amylase nudéc bot.

=)

8. Quan sat hinh 10.7
va cho biét khi téng
- ndng do co chat hay
- nhiét d6, d6 pH thi téc
dé phan ung thay déi
nhu thé nao. Nhan xét
vé gid tri t6c d6é phan
Ung & nhiét d6 téi uu
va pH toi uu.

Catdut
lién két

Trung tam hoat
ddng sin séng
cho co chat méi

Phtic hop
enzyme — cd chat

Phic hop
enzyme - san pham

Hinh 10.6. Vi du v& co ché tic dong cua enzyme trong phéan (mg phan giai

3.Cac yéu to anh huéng dén hoat dong xic tac cla
enzyme

Hoat dQng xuc tac cua enzyme chiu tac dong boi nong do

co chat, néng do enzyme va cac yéu t6 méi truong nhu

nhiét do, do pH, chit hoat hoa, chit trc ché.

L ™

>

N

Téc d6 phan ting

Nhiét dé t6i uu

Téc d6 phan ting
Téc d6 phan ting

10 20 30 40 50 60 70 0
Néng dd co chat Nhiét dé (°C)
Hinh 10.7. D4 thi minh hoa vi du anh hudng cua mot s6 yéu t6 dén toc @6 phan rng do enzyme xuc tac

. Sinh hoc 10

o

Do pH



Khi ndng do co chét ting dén muc nhit dinh, toc d6 phan tng
khong tang nira (dat cyc dai) do toan b enzyme da lién két
v6i co chat. Trong diéu kién du thira co chat, khi ting nong do
enzyme thi tbc d§ phan tng ciing ting lén.

Mbi enzyme thuong hoat dong trong mot dai nhiét do, pH
nhat dinh. Vi du: O ngudi, dai nhiét d§ hoat dong cia enzyme
1a 25 — 40 °C, nhiét do t6i wu thuong 1a 37 °C. Néu nhiét do
tang cao, enzyme s& bi thay doi cdu tric khong gian va co thé
dan dén mat hoat tinh hoan toan. Enzyme thuong hoat dong
& dai pH 6 — 8. Tuy nhién, mot sé enzyme hoat dong trong
mdi truong acid (pepsin) hay kiém (trypsin).

Mot sb chat khi dugc bd sung vao mdi trudng phan tng &
nong d6 phi hop lam tang toc d§ phan tng enzyme dugc goi
1a chat hoat hod. Vi du: NaCl la chat hoat hod amylase. Mot
s6 chat khac 1am giam toc do phan Ung enzyme hoic diung
phan tmg enzyme dugc goi la chat e ché nhu mot s6 ion kim
loai nang, mot $6 loai thubc va san phém clia mot s6 phan tng
(rc ché ngugc).

111. THUC HANH VE ENZYME
1. Anh huéng ctia nhiét @6 dén hoat tinh cia amylase
Chuén bi

Chudée

Tim hiéu thém

Céac enzyme trong
ong tiéu hoa & nguai
hoat déng & pH khac
nhau. Néu vidu chiing
minh diéu nay.

Tim hiéu tic déng
cia mdét s6 loai
thudc dén phan tng
enzyme vi du thuéc
khang sinh ampicillin,
amoxycillin, cefixime,
thudc diéu tri bénh
Gout,...

* Ho4 chét: dung dich tinh bot 0,5 %, dung dich amylase, thudc thir Lugol, nude ct.
* Dung cu: éng nghiém, cbe dung nuéc da (0 °C), cbe dung nuoc ¢ khoang 37 °C,

cbe dung nude s6i (100 °C), pipet nhua (1 — 3 mL).
Tién hanh
« Liy ba 6ng nghiém va danh sé cac éng nghiém.

e Cho 1 mL dung dich amylase vao mdi 6ng nghiém.

» Pat ong 1 vao coc dung nudc da, ong 2 vao coc dung nudc ¢ khoang 37 °C, ong 3 vao

cde dung nurée s6i va dé yén trong 10 phut.

* Thém 1 mL dung dich tinh b6t vao mdi éng nghiém, lic déu va dat lai vao céc cbe

tuong tmg. Dé ¢ dinh trong 10 phut.
« Thém vao mdi éng 1 giot thudc thir Lugol.

« Quan sat su thay d6i mau dung dich trong cac éng nghiém.

Bao cao: Bao cao két qua thi nghiém theo goi v ¢ bai 6 va tra 101 cac cau hoi sau:

« So sanh méau dung dich trong cac 6ng nghiém. Ong nghiém nao c6 su thuy phan tinh

bdt dudi tac dung ciia amylase? Giai thich.

* Nhiét 6 nao thich hgp cho hoat ddng xuc tac ciia amylase trong thi nghiém trén?

Sinh hqclo.
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2. Anh huéng ctia d6 pH dén hoat tinh clia amylase
Chuén bi

o Ho4 chit: dung dich tinh bt 0,5 %, dung dich amylase, dung dich HCI 0,1 N, dung
dich NaHCO, 1%, thu6c thir Lugol, nudce cat.

« Dung cu: 6ng nghiém, pipet nhua (1 — 3 mL).

Tién hanh

« Liy ba 6ng nghiém va danh s cac ng nghiém.

¢ Cho 1 mL dung dich amylase vao mdi 6ng nghiém.

 Thém 1 mL nudc cét vao ong 1; 5 giot dung dich HC10,1 N vao dng 2 va 5 giot dung
dich NaHCO, 1 % vao 0ng 3 va lac déu.

o Thém 1 mL dung dich tinh bt vao mdi 6ng, lac déu va dé cb dinh trong 10 phut.
« Thém vao méi éng 1 giot thude thir Lugol.

« Quan sat sy thay d6i mau dung dich trong cac éng nghiém.

Bao cao

Bao c4o két qua thi nghiém va tra 101 cac céu héi sau:

« So sanh két qua mau dung dich trong cac 6ng nghiém.

« So sanh hoat tinh ciia amylase trong cac éng nghiém va giai thich.

« D6 pH tdi wru cho hoat dng xuic tic cia amylase trong thi nghiém trén 1a bao nhiéu?

@

e Trong té bao, nang lugng ton tai @ nhiéu dang khac nhau nhung dang chu yéu la néng
lugng hod hoc. Su chuyén hoa nang lugng trong té bao la qua trinh bién déi nang
Iugng tir dang nay sang dang khéc, tir nang luong trong hdp chat nay thanh nang
Iuong trong hop chat khéc.

¢ ATP la nucleotide cé ba gbc phosphate, la "dong tién" nang luong clia té bao. Khi ATP
bi phan giai, nang luogng dugc cung cap cho cac hoat ddng cla té bao. ATP dugc tong
hagp tir su chuyén hoa néng luong trong qua trinh phan gidi cac hap chat.

e Enzyme |a chat xdc tac sinh hoc dac hiéu lam tang téc d6 phan (ng, khéng bi bién
déi khi két thic phén ting. Enzyme c6 ciu tao chti yéu |a protein, ngoai ra c¢é thé thém
cofactor (ion kim loai va hgp chat hiiu co - coenzyme).

e Khi xuc tac, enzyme lién két v6i co chat tai trung tdm hoat d6ng tao thanh phiic hop
enzyme - cg chdt va bién dai co chat thanh san pham. Hoat dong xuc tac clia enzyme
chiu tadc dong bai nhiéu yéu té nhu néng dé ca chat, ndng dé enzyme, nhiét do, d6 pH,
chét hoat hoa va chét tic ché.
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Bail1 TONG HOP VA PHAN GIAI CAC CHAT TRONG TE BAO

Hoc xong bai hoc nay, em c6 thé:

e Néu dugc khai niém tong hgp céc chat trong té bao. Lay dugc vi du minh hoa
(téng hap protein, lipid, carbohydrate,...).

« Trinh bay dugc qua trinh téng hop cac chat song song véi tich luy nang lugng.

» Néu duoc vai trd quan trong clia quang hop trong viéc tong hop céc chét va
tich luy néng luong trong té€ bao thuc vét. |

» Néu dudc vai trod clia hod téng haop va quang khit & vi khuan.

. Phét biéu dugc khéi niém phan giéi céc chat trong té’ béo

......

phan gidi ki khi (I&n men).’
e Trinh bay duoc qua trinh phan giai cac chat song song véi gidi phong nang luong.
e Phan tich dugc méi quan hé gilra tdng hop va phén giai cac chat trong té bao.

@ Van ddng vién cur ta (hmh 11.1) tiéu tén rt nhiéu
nang lu’qng cho mdi 1an nang ta. Nang luong d6
cb ngudn gbe tir ddu va duoc giai phong nho

qua trinh nao? 5
Hinh 11.1. Van djng vién

1. TONG HOP CAC CHAT VA TiCH LUV NANG LUGNG TRONG TE BAO nang ta

Tong hop cic chat trong té bao 12 qué trinh chuyén hod nhiing o e gl
Z = g = - ¥ ¥ 2 o A - 1. Néu khdi niém tong
chz.tt don gidn thanh nhirng chat phuc tap dien ra trong t€ bao hop cic chit trong
Vi sy xuc tac cua enzyme. Day chinh la qua trinh hinh thanh  t€ bao va y nghia cua
cac chat de xay dung te bao, dong thoi tich luy nang lugng  quatrinh téng hop doi
cho té bao. - VGisinh vat. :
Téng hop co6 thé chia thanh hai giai doan (hinh 11.2).
Giai doan 1 dugc thuc hién thong qua céc qua trinh nhu quang \/
tong hop, hoa tong hop hodc quang khir. Giai doan 2 1a qua 1. C6 f‘hai Atatdfa
trinh tong hop céc chit hitu co dic trung cho té bao, vi du nhu Gec UG el

thuc hién dugc hai

polysaccharide, protein, lipid,... giai doan téng hgp
khéng? Lay vi du.
Giai doan 1 Giai doan 2
Chiat v co' sy Chit hiru co' don giin mssssssd Cic phén tir 16n
(CH,0) (Polysaccharide, protein,
lipid,...)

Hinh 11.2. Hai giai doan téng hop cic chét trong té bao

Sinh hgclo.
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2. Néu Kkhai

quang téng haop.

3. Quang téng hop &
thuc vat dién ra & bao
- quan nao cla té bao va |

gém nhiing pha nao?

=2

4. Cho biét vi tri,

g nguyen liéu, sén phdm

cla pha séng.
5. Nang
- sang dugc chuyén hoa

- nhu thé nao trong pha

- séng?

niém,
~ y nghia cta qua trinh :

lugng &nh

1. Quang tdng hop

Quang tong hop (quang hop) 1a qua trinh té bao sir dung nang
lugng anh sang (NLAS) dé téng hop chét hitu co tir cac chat
v6 co. Nhu véy, quang tong hop c6 vai tro chuyén niang lugng
anh sang thanh nang luong hoa hoc tich luy trong hop chit hiru
co (CH,,0,) va giai phong O, vao khi quyén. San pham cua
qua trinh quang téng hop la nguyén ligu cho cac qua trinh tong
hop khac, déng thoi 1a ngudn cung cip nang luong cho té bao.
Trong sinh gidi: thuc vat, tao va mot so vi khuan c6 kha ning
quang tong hop.

Qua trinh quang tong hop & thuc vat va tao dién ra & luc lap va
duogc chia thanh hai pha: pha phu thu¢c anh sang (pha sang) va
pha khdng phu thudc 4nh sang (chu trinh Calvin) (hinh 11.3).

Phuong trinh tong quat ciia qua trinh quang téng hop:

NLAS
6 H,0+6 CO, 1.3 CH,,0,+60,
Anh sang ',HZO )

Thylakoid Chatnén

Hinh 11.3. So d6 téng quét cua qué trinh quang téng hop dién ra & luc lap

Pha sang

Céc sic t6 quang hop (STQH) nam trén mang thylakoid thu
nhan nang luong 4nh sang va chuyén cho trung tam phan tmg
(chira chat diép luc), trung tim phan (mg tiép nhan nang lugng
tr¢ thanh dang kich dong va truyén electron cho cac chét trong
chudi truyén electron. Nho hoat dong cua chudi truyen electron
quang hop ma ATP va NADPH duoc téng hop. Pong thoi véi
chudi truyén electron, qué trinh quang phén li nudc ciing dién
ra giai phong O, va electron bu lai cho trung tdm phan ung
(hinh 11.4).

Pha sang trong quang tong hop du'oc tom tit bang phuomg trinh:

NL
H O +ADP +Pi-+NADP® — =2 STOH ATP +NADPH + H"+ & O



Chudé e

o ADP + Pi

6. C4c yéu t6 nao cla -
méi trudng sé anh
%,@.tr hudng dén hiéu qua
‘“’@b% cta pha sang? :

q,oo SRS

lugng

NADP' + H* WA

+

Quang phan li nuéc 2

Sic t6 H.O

quang hap

Hinh 11.4. Chudi truyén electron trong pha sing ctia qu4 trinh quang tng hop

Chu trinh Calvin

Chu trinh Calvin dién ra & cht nén cua luc lap, pha nay khéng phu thudc vao anh sang
nhung lai phu thudc vao cac san pham cua pha sang nhu ATP va NADPH. Trong chu
trinh nay, ATP va NADPH cung cap ning lugng va dién tir tham gia khir phan tir CO,
thanh C H,,O

1276
Chat két hop vai CO, dau tiép la ribulose bisphosph‘ate (RuBP) va tao ra
3-phosphoglycerate (3PG). Hop chat ba carbon dugc tao ra dau tién nén chu trinh nay
con c6 tén goi khac 1a chu trinh C3. Tiép theo, 3PG dugc khir thanh glyceraldehyde-
3-phosphate (G3P) véi su tham gia cua ATP va NADPH dugc tao ra tir pha sang.
Mot phén G3P s& duoc st dung cho tai tao RuBP, phﬁn G3P con lai sé duoc
sir dung trong tong hop glucose.

co, -® .................................. :

- 7. Hay cho biét nguyén
liéeu cta chu trinh
- Calvin. Cac nguyén liéu

RuBP - d6 da dugc st dung dé
(5C) Chu trinh ?;CG) - tong hop chat hitu co

Calvin
ADP + Pi T i ATP
NADPH
|
|
/

ATP \ NADP* ADP + Pi

Hop chat » G3P ‘ [==2 /
hitu co khic € CH.0, 4= (3C)

Hinh 11.5. Chu trinh Calvin

- nhuthé nao?

- 8.Visao glucose duoc
 tao ra tU qué trinh
- quang hgp can thiét
- cho tdng hop nhiéu
-~ hop chét hiu co cla
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1. Trinh bay vai tro cta
quang hgp déi vdi
sinh gidi.

2. Tim hiéu nhitng bién
phdp tac dong dé ting
hiéu qua cta qua trinh
quang hop & cay tréng.

P

Glucose tao ra trong quang hop s& cung cap mach “xuong song”
carbon trong tong hop nhiéu chat hiru co khac cho t€ bao nhu
amino acid, acid béo.,...

Phuong trinh téng quat ctia chu trinh Calvin:
6 CO, + 12 NADPH + 18 ATP — CH,,O0, + 18 ADP + 18 Pi + 12 NADP*

612

2. Hay lua chon théng
tin phu hop dé hoan
thanh bang 11.1.

9. Néu diém giéng
va khac nhau gida
quang téng hop va
hod téng hop.

Bang 11.1.T6ng két pha sang va chu trinh Calvin
cla qué trinh quang téng hap

Pha sang Chu trinh Calvin
fNoi}(éyra” g - : p———
;Nguyen liéu % 7 kI
jSén pham ' S ?
: Phuong trinh téng quét i ? ' ?

2. Hoa téng hop va quang khir
Mot sé vi khuén c6 thé tong hop glucose thong qua qua trinh
hoé tong hop hoac quang khu. San phim glucose 13 nguyén
liéu xdy dung té bao va cung cdp ning lrong cho céc hoat
dong séng ctia vi khuén.
Ho# tong hop
Hoa tong hop 13 qua trinh té bao chuyén hoa nang luong
hoa hoc trong cac chit vd co théng qua cac phan (mg oxi hoa
— khir thanh nang heong tich luy trong cac hop chat hiru co.
Qua trinh nay gom hai giai doan: chuyén hoa ning lugng tir
phén Gng oxi hoa — khur thanh nang lugng tich luy trong ATP
va NADH; khir CO, thanh glucose.
Vi du: Qua trinh hoa tong hop ¢ vi khuan oxi hoa hydrogen
dién ra theo hai giai doan nhu sau:
Giai doan tich luy nang lugng:

H,+ O, + ADP + Pi + NAD' — H O + NADH + ATP
Giai doan khir CO,:

CO, +NADH +ATP — CH,,O, + ADP + Pi + NAD*

67712
Phuong trinh tong quat:

24H,+60,+6CO,—-CH, O, +18HO

6 12



Quang khir

Chudée

Quang khu la qua trinh quang tong horp & vi khuén nho céc -(‘D -------- et ;

sic to quang hop nam trén mang sinh chat. Khéc véi qua trinh
quang tong hop, quang khir duorc thuc hién trong diéu kién

khong c6 O, theo phuong trinh tong quat:

NLAS

§O0,+ X w0 GH. 0,4 BHO 12X

H,X khong phai 1a H,O ma la hop chit khac vi du nhir H,S
nén qua trinh nay khong sinh ra khi O,.

3.Tong hap cac phan ti I6n trong té bao

Tir céc chit hitu co don gian do té bao ty tong hop hoac ldy
tr ngudn thic an, té bao s dung ching lam nguyén liéu
cho qua trinh sinh téng hop cac phan tir 16n dé xay dung va
du trir nang luong trong té bao. Vi du: Te bao tong hop
tinh bot, glycogen hoac cellulose tir glucose; tong hop protein
tir cac amino acid; tong hop triglyceride (lipid) tir glycerol va
acid béo (hinh 11.6).

10. Quang khtr va
quang téng hop
giéng va khac nhau
& nhiing diém nao?

11. Cac phan tu I6n
nhu protein, lipid,
tinh bot, cellulose,
glycogen duoc
té bao tong hap co
vai tro gi?

(Ché’t hitu ca don gian (glucose, amino acid, acid béo,.. .)}

I

|

( Glucose \ ( Amino acid ) (Acid béo + Glycerol ) ( )

(Tinhbét \ (Cellulose (Glycogen ) ( Protein | ( Lipid

Hinh 11.6. Sinh téng hop cic phan tir 16n trong té bao

Il. PHAN GIAI CAC CHAT VA GIAI PHONG NANG LUONG
TRONG TE BAO

Phén giai cac chat trong té bao 1 qué trinh chuyén hoé céc
chat phirc tap thanh céc chit don gian dién ra trong té bao
nho sy xuc tac cua enzyme. Qua trinh nay s€ giai phong ra
ning luong cung cap cho cac hoat dong sdng cua té bao. Bén
canh chirc nang giai phéng niang luong cho té bao, qué trinh

\

phan giai tao ra cac phan ta nho, dé la nguyén li¢u cua qua -®

trinh tong hop.

Tinh bot 1a dang du trir carbon chu yéu & co thé thuc vat va
ciing 14 ngudn cung cap nang luong chinh cho co thé dong vit.
Khi phén giai tinh bot s& tao ra cac phan tir glucose. Té bao
hap thu va phén giai glucose, giai phéng nang lwong theo hai
con dudng 13 hé hip va 1én men.

12. Néu khai niém

phan giadi cac chat
trong té bao. Qua trinh
phan giéi c6 y nghia gi
dai vai té bao? '

Sinh hgclo.
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13.Ho hdptébaolagi? |
Ho hép té bao dién ra -
& dau va gém nhiing

giai doan nao?
14. Néu y nghia cua
hé héap té bao.

3. Quan sat hinh 11.7,
nhdn xét s6 phan
tlr nang lugng duogc
tao ra & moéi giai
doan trong hé hap
té bao.

15 Puong phan dién
- ra & dau va hinh thanh
- nén cé4c san phdm nao?

1.Ho hé'p té bao

H6 hap té bao 1a chudi cac phan ng phan giai hop chét hiru
co (glucose) dién ra trong té bao. Thong qua cac phan ung
nay, hop chat hiru co dugc phan giai thanh CO, va H,0, dong
thoi giai phong nang luo‘ng tich Iuy trong cac phan tu ATP.
Phuong trinh tong quat cta qua trinh phan giai mét phan tu
C.H, O, thong qua hd hép té bao 1a:

126

CH O,+60,—6CO, +6HO+nénglucmg(ATP+Q)

1276
O sinh vat nhan thuc, qua trinh h6 hap té bao dién ra trong
bao twong va ti thé, gdm ba giai doan: dudng phan, oxi ho4
pyruvic acid va chu trinh Krebs (chu trinh citric acid), chudi
truyén electron (hinh 11.7).

r I

2NADH

Oxi hod
Budng phin Pyruvic acid

2 Pyruvic 2 Pyruvic
Glucose wpp acld — add

Chudi truyén
electron hé hip

Tébao chit
6HO

Hinh 11.7. So d6 tong quét cua hd hip té bao

Puong phan

Pudng phan 1a qué trinh bién do6i phan tir glucose xay ra trong
bao tuong. Két qua 1a tir 1 phan tir glucose s& tao ra 2 phan tir
pyruvic acid, 2 phan tir ATP va 2 phan tir NADH. Thyc té da tao
ra 4 phan tir ATP nhung do 2 phan tir ATP da dugc str dung dé
hoat hoa glucose nén chi thu dugc 2 ATP. Giai doan duong phan
duoc tom tat bﬁng so do hinh 11.8.

Glucose
6C
1= 2 ATP
! 2 ADP + 2 PI
Y v
GSP G3P
I
NAD' : 2 ADP +2Pi 2ADP +2Pi : NAD*
] ]
NADH D :C 2 ATP 2 ATP D :C NADH
\J
Pyruvtc acid Pyruvic acid
3C 3C

Hinh 11.8. So d6 tém tit giai doan dudng phan



Chudée

Phuong trinh tong quat:

Glucose +2 ADP +2 Pi + 2 NAD" — 2 pyruvic acid + 2 ATP + 2 NADH

Giai doan oxi hoa pyruvic acid va chu trinh Krebs

Pyruvic acid duoc hinh thanh trong bao tuong duoc chuyén _@

qua 16p mang kép vao chat nén cua ti thé. Tai day, 2 phan tir ' 5 Gial doariod bas
pyruvic acid s€ dugc chuyén hoa thanh 2 phén tir acetyl - CoA, py;uvi o acd v ehil
déng th(‘)l glél ph()ng 2 phﬁn t& C02 Vé. 2 NADH trinh Krebs dlén ra

Phan tir acetyl - CoA di vao chu trinh Krebs va bi oxi hoa ' "’édéuhyé C‘; nt;(mg
hoan toan. Két qua 1a tir 1 phan tir acetyl - CoA s taora 2 ';‘":hpt h?:hr; 0 dugc

phén tir CO,, 1 ATP, 1 FADH2 va 3 NADH (hinh 11.9). Y
Phuong trinh tong quat:
2 Pyruvic acid + 2 ADP+2 Pi+ 8 NAD* + 2 FAD — 6 CO,+2ATP+8 NADH +2 FADH,

Bao tuong

Pyruvic acid

(30)

Tithé
CcO

(30) 2
Pyruvic acid
NAD* Acetyl - CoA =
(20) Tim hieuthém

NADH .
O mét s6 vi sinh vat,

néu chat nhan electron
cudi cung trong chudi
truyén electron khéng
phai Ia O, ma la mét
chat khac; vi du nhu
SO.",NO, , fumarate,...
thi kiéu hé hap cla
FADH, nhifng sinh vat do la gi?

ATP 2CO

ADP +Pi

FAD 3 NADH

Hinh 11.9. So db t6m tit chu trinh Krebs

Chubi truyén electron va tong hop ATP

Trong giai doan nay, electron tir cac phén tur NADH vaFADH, -® S
sé& duoc truyen cho cac chat nhén electron nim & mang trong ~17. Chudi truyén
ti thé va dén chat nhén cudi cung 1a O,. Nang luong giai ~ electron dién ra &

dau? Nang luong
phong tir chudi truyén electron hé hap s& duoc sir dung cho ducc gidi  phong
su tong hop ATP (hinh 11.10). ~ trong chudi truyén
Khi oxi hod hoan toan 1 phan tr NADH s& giai phong nang ~ electron dugc  su
lugng twong duong 2,5 ATP; 1 phan tit FADH, sé giai phong = dvngdelamaiz
nang lugng tuong duong 1,5 ATP.

Sinh hoc 10 .



Chidé 6

18. Néu vai tro cta
~oxygen trong chudi :

- truyén electron.

o7

pif

3. Tai sao khi tap thé duc
hoac lao doéng nang thi
chung ta lai thd manh?

Y,

NADH

NAD* + H*

ADP +Pi

1 '
3 02+2H

H,0
Hinh 11.10. Chudi truyén electron trong ho hap té bao

‘ N\
4. Hay Iua chon thong
tin phu hop dé hoan
thanh bang 11.2.

19. Khi trong té bao
khong ¢6 0,, glucose
sé dugc chuyen hod

nhu thé nao?

&

4. Giai thich vi sao khi
muéi chua rau qua (Ién
men lactic) ngudi ta
thudng d8 ngdp nudc va
day kin.

Bang 11.2.Téng két céc giai doan ctia hé hap té bao
Puong  Oxi hoa pyruvic acid Chuéi truyén ‘

~ phéan vachutrinhKrebs  electron
Noi xay ra ? ? : ?
Nouyenliew 2 o7
San phém i ? -\ S
Phuong trlnh ? ? ?
téng quat :
2.Lén men

Khi trong te bao khong c6 O, nghia 1a khong c6 chét nhan
dién tir cudi cung cia chudi truyén electron, chudi truyén
electron khong dién ra va chu trinh Krebs ciing dimng lai. Khi
d6, pyruvic acid duoc giit lai & bao tuong va duoc chuyén hoé
thanh lactic acid, ethanol hoac hop chét hitu co khac theo con
duong 1én men (hinh 11.11). Qua trinh 1én men khong oxi hoé
hoan toan hop chat hiru co nén nang luong tao ra s& it hon rat
nhiéu so v&i hd hép, chi ¢6 2 ATP duoc tao ra tir giai doan
duong phan.

Glucose
Puong phan
Ho hap té bao Lén men
Pyruvic acid
G0, Khéng c6 O,
S tithé & bao tuong
CO,, H,0, ATP Lactic acid, ethanol hoéc chat hitu ca khac

Hinh 11.11. C4c con dudng phén gidi glucose trong té bao



Vi du sinh vat thuc hién 1én men lactic, 1én men ethanol:
Lén men lactic thuong dién ra ¢ nhom vi khuin 1én men
lactic nhu Lactobacillus; 1.én men ethanol thudong dugc thuc
hién boi ndm men thudc chi Saccharomyces; Mot trong hai
qua trinh 1én men nay cﬁng cd & t& bao mot sé dong vat va
thuc vét khi méi truong thiéu O,.

111. MG1 QUAN HE GIGA TONG HOP VA PHAN GIAI CAC CHAT
TRONG TE BAO

Thoéng qua qua trinh tong hop, sinh vét tao ra cic hop chét
phuc tap de xay dung té bao va du trir nang luong. Qua trinh
tong hop can cé cac nguyén liéu phi hop va tiéu ton nang
lrong. Nguoc lai, qué trinh phan giai cung cip nang lugng va
nguyén liéu phu hop cho qua trinh t6ng hop. Nhu vy, téng
hop va phan giai 1a hai qua trinh dbi lap nhung thong nhét
trong hoat dong sdng cua té bao va sinh vat Méi quan hé giira
téng hop va phan giai dugc thé hién tom tit trong hinh 11.12.

ATP Chéat vé co ATP

= 0

- Ché&t hitu co don gian Phan giai
ADP + Pi \ appadf

Céc phén tirlén
(Polysaccharide, protein, lipid,...)

Hinh 11.12. So d6 tong quéat thé hién mdi quan hé gita téng hop va phén giai

e

Chudée

20. Tai sao ndi téng
hop va phan gidi la
hai qua trinh doi lap
nhung théng nhat

trong hoat dong séng

cla té bao va sinh vat?

5. Dua vao hinh
11.12, vé so do thé
hién méi quan hé
gilta quang hagp
va ho hdp té bao &
thuc vat.

@

e T6ng hop cac chat trong té bao 1a qua trinh chuyén hoa nhitng chat don gian thanh
nhlng chat phuic tap dién ra trong t€ bao nhd su xuc tac clia enzyme. Trong qua trinh
dé, nang lugng dugc tich luy trong céc hop chat hitu co. Téng hgp cac chat dugc thuc
hién théng qua cac con dudng: quang t6ng hop, hoa téng hap va quang khr.

 Phan giai cac chat trong té bao la qua trinh chuyén hoa céc chat phuic tap thanh cac
chat don gidn dién ra trong té bao nhd su xuc tac ctia enzyme. Qua trinh phén giai sé
giai phong nang lugng cung cap cho cac hoat ddng song clia té bao. Phan giai dugc

thuc hién theo con dudng ho hap té bao hoac Ién men.

e T6ng hap va phan giai 1a hai qua trinh déi lap nhung théng nhat trong hoat dong

séng clia té bao va sinh vat.

Sinh hgclo.
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THONG TIN GIUA CAC TE BAO

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

o Néu dugc khai niém vé thong tin gilta cac té bao.

¢ Dua vao so d6 théng tin gilfa cac té bao, trinh bay duoc cac qua trinh:

—Tiép nhan: mét phan tir truyén tin lién két vao mét protein thu thé lam thu thé
thay d6i hinh dang.

—Truyén tin: cac chudi tuong tac phan ti chuyén tiép tin hiéu tir cac thu thé toi
cac phan ti dich trong té bao.

-Dép ung: diéu khién phién ma, dich ma hoac diéu hoa hoat déng clia té bao.

@ 1. Trong co thé nguoi va dong vat, nhitng he
co quan nao dong vai tro phoi hop hoat dong
cua tat ca cac h¢ co quan?

2. Quan sat hinh 12.1 va cho biét: Con méo phat
hién ra con chudt nh¢ co quan nao? Thong tin
vé con chuét dugc truyén qua cic co quan nao

: : d/f‘ ‘../

Hinh 12.1. Méo dudi bat chudt

trong co thé méo?

-2

1. Su trao ddi théng tin
qua dién thoai c6 thé
dién ra dudi nhiing hinh
thiic nao? Trong quéd
trinh &6, thong tin dugc

truyén nhu thé nao?

S

2. Diéu gi sé xay ra
néu cac té bao trong

co thé ching ta hoat

dong doc lap va
khéng c6 su trao ddi
thong tin véi nhau?

3. Y nghia sinh hoc
clia thong tin gitta cac

té bao 1a gi?

. Sinh hoc 10

I. KHAI NIEM VE THONG TIN GIUA CACTE BAO

Sinh vét don bao tiép nhan va tra 1di cac kich thich tir moi
truong séng dam bao su ton tai va sinh truong, phat trién,
sinh san cua ching. Vi du: Vi khuan di chuyén tranh chat doc;
Vi khuan tiét khang sinh rc ché sinh truong ctia cc vi sinh vat
canh tranh; Hai loai té bao ndm men (a va o)) thong tin véi nhau,
két cap trong sinh san (hinh 12.2).

Té bao (V3

Tébaoa

Hinh 12.2. Té bao ndm men théng tin va két cip trong sinh san

O sinh vat da bao nhu thyc vat, dong vét va ngudi, thong tin
dugc truyén giira cac té bao tao co ché didu chinh, phdi hop
hoat dong dam bao tinh théng nhit trong co thé.

Thong tin giira cac té bao 12 qua trinh té bao tiép nhan, xir 1i
va tra 101 cac tin hiéu dugc tao ra tir cac té bao khac. Thong
tin ¢6 nhiéu dang khéac nhau va c6 thé dugc chuyén tir dang
nay sang dang khac.




Trong co thé da bao, nhitng té bao & canh nhau clia ciing mét
mb c6 thé trao ddi cac chit v6i nhau qua két ndi truc tiép nhu
cAu sinh chét & cac té bao thue vit, mdi ndi & céc té bao dong
vat. Céc té bao théng tin v&i nhau chu yéu bang cac tin hiéu
hoa hoc. Céc tin hiéu hoa hoc 1a cac phén tir duoc tong hop
tai mot s6 té bao nhit dinh (goi 1a té bao tiét), duoc tiét vao
khoang giita cic té bao (khoang gian bao) va truyén dén cac
té bao xung quanh hoic té bao & xa (& bao dich). Cac phén tir
tin hiéu c6 thé tic déng trong pham vi gan hodc xa. C6 hai kiéu
truyén thong tin phd bién giita cc té bao: truyén tin ndi tiét va
truyén tin can tiét.
Phan tu

tin hiéu Thu thé
Té bo tiét i

5 il L‘Qﬁlb— 2 Té bao dich
a » & é/ o dic

Khoang gian bao

Phanty Mach
tin hieu  mau

Té bao tiét Té bao dich

Thu thé

Hinh 12.3. Truyén tin cin tiét (a) va truyén tin ndi tiét (b)

I1. QUA TRINH TRUYEN THONG TIN GIU'A CAC TE BAO

Céc giai doan cua qué trinh truyén thong tin giita cac té bao
duogc the hién trong hinh 12.4.

Phén tu tin hiéu

Thay déi trong
€ bao dich

Hinh 12.4. Céc giai doan cua qué trinh truyén théng tin giira céc té bao

' b)Qué

57
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4. Quan st hinh 123,
- héy:
~a)So sanh hai

kiéu
thong tin gilla cac
té bao: truyén tin
cén tiét va truyén tin
noi tiét.

trinh  truyén
thong tin gilla cac
t€ bao cdn c6 su
tham gia cia nhiing
yéu té nao?

1. Hormone tur té bao
tuyén gidp dugc van
chuyén trong méau dén
cac té bao ca lam tang
cudng hoat doéng phién
ma, dich ma va trao déi
chat & cac té bao co.
Xac dinh va vé so doé
mo ta cac yéu td tham
gia trong qud trinh
truyén théng tin d6. Cho
biét qua trinh truyén
thong tin trén thudc
ki€u truyén tin ndi tiét
hay can tiét.

- 5.Quansathinh 124va
- néu cic giai doan cla
- qué trinh truyén théng

- tin giifa cc té bao. :
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6.Quan sathinh 124 va

- cho biét bang céch nao
- té bao dich tiép nhan
: tin hiéu.

- 7. Quan sat hinh 125,

- cho biét té€ bao dich
- nao tiép nhan dugc
- hormone A, hormone B.

- Visao?

- 8.Quansathinh12.4va
- mo ta qud trinh truyén
tin n6i bao dbi vdi
- thu thé mang. Diéu gl
- sé xay ra néu moét loai
- phan tl trong chudi
- truyén tin ndi bao
- khéng dudc hoat hoa?
- 9.Tai sao néi qué trinh
- truyén théng tin tU
- phan t& tin hiéu la
- qua trinh khuéch dai
- théng tin?

1.Ti€p nhén

Trong giai doan tiép nhan, phan tir tin hiéu lién két véi thu
thé dic hiéu ¢ té bao dich, lam thay di hinh dang cia thu thé
dan dén sy hoat hod thu thé. C6 hai loai thy thé: thy thé bén
trong té bao (thy thé ndi bao) va thy thé mang. Doi v6i thy thé
bén trong té bao, phan tir tin hiéu di qua mang va lién két véi
thu thé tao thanh phirc hop tin hiéu — thy thé. Dbi v6i thu thé
mang, phan ti tin hiéu lién két vé&i thy thé & bén ngoai té bao.

Hormone A Hormone B
® : »
[ 2
%
L ‘Q‘ :;!f @
Té bao dich 1 Té bao dich 2 Té bao dich 3

Hinh 12.5. Thy thé dac higu gitip t€ bao dich tiép nhan tin higu

2. Truyén tin néi bao

Truyén tin ndi bao 1a qua trinh tin hiéu hoa hoc duoc truyén

trong té bao théng qua su twong tac giira cac phan tir dan dén

dap tmg té bao.

Thu thé duoc hoat hoa s& hoat hoa céac phan tu nhét dinh trong

té bao:

o Khi thu thé mang duoc hoat hod, s& hoat hoa cac phan tu truyén
tin ndi bao (nhur enzyme, protein,...) thanh cac chudi twong tac
lién tiép t6i cac phén tir dich trong té bao (hinh 12.4).

« Khi thu thé bén trong té bao chit dugc hoat hoa, phirc hop
tin hiéu — thu thé di vao nhan va tac dong dén DNA va
hoat ho4 su phién ma gene nhét dinh (hinh 12.6).

Tin hiéu —= | 2
A

Phiic hop Té bao chat

tin hiéu — thu thé

Hinh 12.6. Qua trinh truyén théng tin qua thu thé bén trong té bao
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Su hoat hoa céc phan tr trong té bao dién ra theo thir tu,

tir phin tir nay dén phan tir kia.

Tir mot phan tir tin hiéu bén ngoai té bao c6 thé hoat hoa mot

loat cac phan tir truyén tin bén trong té bao. Vi vdy, ngudi ta

thuwdng goi qua trinh truyén thong tin tir phan tir tin hiéu la qua _® - W 1,
trinh khuéch dai thong tin. 10, Dia Vo 50, &6 qus
trinh truyén théng tin
; o o i 1 qua thu thé bén trong
Su truyén tin ndi bao dan dén két qua la nhirng thay doi trong  t€ bao (hinh 12.6), cho
té bao dudi nhiéu dang khac nhau nhu tang cudng phién ma, biét dap (ng clia té bao
dich md, tang hay gidm qu4 trinh chuyén hod mot hoge mot /o9 triong hop nay :
so chat, taing cuong van chuyén qua mang té bao, phan chia 13 > :

té bao,. ..

3.Dap ung

£,

e,

2. Insulin 13 hormone noi tiét tir tuyén tuy tac dong dén cac té bao nhu gan, co, mé khi nong do

glucose trong mau tang lén do tiéu hod thuc dn. M6t qua trinh truyén théng tin ti insulin & té

bao dugc thé hién & hinh 12.7. Insulin kich thich su huy déng cac protein van chuyén glucose

& trén mang sinh chat, tir d6 lam tdng su van chuyén glucose tir méu vao trong té bao va gidm

lugng glucose trong mau.

Bénh tiéu dudng type 2 do thiéu insulin va khang insulin (cdc phan ti truyén tin ndi bao bi tac

déng) dan dén triéu ching dién hinh la ting lugng glucose trong mau va trong nudc tiéu.

Dua vao cac thdéng tin & trén va hinh 12.7, hay:

— Néu vai tro ctia insulin trong diéu hoa lugng dudng trong mau,

- Néu céc giai doan clia qua trinh truyén thong tin tir tin hiéu insulin.

— Néu nhiing thay déi trong qua trinh truyén théng tin tit insulin dan dén triéu ching clia bénh tiéu
dudng type 2.

Insulm\v D @ Glucose
Thu thé

insulin ’ @® Thu thé ®
(5}

insulin

Mang
sinh chat

glucose

- Tai mang protein
— vanchuyén
Té bao chat ‘ s

Hinh 12.7. Qua trinh truyén thong tin tir insulin
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Em 6 biét

Khi sinh vat bi kich thich nhu con méo phat hién thady con chuét, théng tin tir thi giac duoc
truyén dén trung uong than kinh va tdc dong dén tuyén trén than, kich thich cac té bao cla
tuyén nay san xuat hormone adrenaline. Hormone nay tac déng dén cac té bao & gan, tim,
phdi, da,... va gay ra mét loat dép (ing nhu tdng cudng san xudt glucose sinh nang Iugng, tang
nhip tim, tdng tudn hoan mau, tang hoé hap,... Két qua la con méo dudi bat con chuét.

Tuyén trén than
Nao

Adrenaline OQ

Mach mau

Q\
Gan san xuat ‘ Tang nhip tim
glucose sinh

nang luon
g 8 Tang Tang ho hép
tuan hoan mau

Su truyén théng tin gitia cac té bao khi co thé bi kich thich

@

e Thong tin gilta cac té bao 1a qua trinh té bao ti€p nhan, xUr |i va tra 16i cc tin hiéu duoc tao ra
tu cac té bao khac.

e Qua trinh théng tin gilra cac té bao gom ba giai doan: ti€p nhan, truyén tin ndi bao va dap ung.

e Trong quaé trinh ti€p nhén, phan tl tin hiéu lién két véi thu thé lam thay d6i hinh dang thu thé
dan dén hoat hoa thu thé.

e Trong qua trinh truyén tin ndi bao, thu thé dugc hoat hoa sé hoat hoé cac phan ti nhat dinh
trong té bao theo chubi tuong tac téi cac phan tl dich.

e Dép Uing té bao la nhiing thay dai trong té bao dich nhu tang cudng phién ma, dich ma, thay
déi qua trinh chuyén hod mét hay mét sé chat, . ..
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Bai13| CHU Ki TE BAO VA NGUYEN PHAN

Hoc xong bai hoc nay, em c6 thé:

e Néu dugc khai niém chu ki t€ bao. Dua vao so do, trinh bay dugc cac giai doan
va mai quan hé gitta céc giai doan trong chu ki té bao.

e Dua vao co ché nhan doi va phan li ctia nhiém sac thé dé giai thich dugc qua
trinh nguyén phan |a co ché sinh san cla té bao.

e Giai thich dugc su phan chia té bao mét cach khéng binh thudng cé thé dan
dén ung thu. Trinh bay ducc mét s6 théng tin vé bénh ung thu & Viét Nam.
Néu dugc mot s6 bién phép phong tranh ung thu.

@ Bang cach nao tu mot hop tr phat trlen thanh mat co thé gdm rat nhiéu té bao c6
bo nhiém séc thé gidng nhau va giéng bd nhiém sic thé trong hop tir ban dau?

1. CHU Ki TE BAO -

Chu ki té bao 1a mot vong tudn hoan céc hoat dong séng xdy o

ra trong mot té bao tir khi té bao dugc hinh thanh dén khi - %ga“ sal h”;\h L"" ‘
té bao phan chia thanh té bao méi. Trong do, chat di truyén V; kptg”g;L ¢ 60 'éet
dugc nhéan doi va cac thanh phan cta té bao dugc téng hop sau ¢ ianI Idozn & ﬁamn;oc
d6 té bao phan chia thanh hai té bao méi. ; g éu di c.di'é'mpmc’)i pha:

- 2. Trong giai doan nao

- cla chu ki té bao thi

- mot nhiém sac thé
gom c¢6 hai chromatid

- giong hét nhau?

& e m o 7

G: Pha sinh trudong té bao, S: Pha tong hop DNA va nhiém sac thé, : :
M: Pha phéan bao - 3. Dua vao bang 13.1,

Hinh 13.1. Chu ki té bao - cho biét diém kiém

- 504t c6 & nhiing pha

- naotrong chukitébao

- va vai trd clia chiing &
moi pha la gi.

Sinh hgclo.

Chu ki té bao dugc diéu khién rat chat ché dam bao sy sinh
truéng va phat trién binh thudng cta co thé. Thoi gian chu ki
t€ bao va toc d phén chia t€ bao ¢ cac loai té bao khac nhau
cua mot co thé sinh vat la rat khac nhau. Céc giai doan trong
chu ki t bao duoc thé hién trong bang 13.1.
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g

e

- nhan d6i DNA tai diém kiém so4t G, -
Thoi gian chu ki té€ bao Sinhtruéng,  thi chuyén sang pha S. Néu khéng
|a khac nhau tuy thudc - cosd cho “nhén duoc tin hiéu di tiép, t& bao
vao loai té bao. Vi du nhan d6iDNA ra khai chu ki va budc vao pha G, |
té bao da ngudi phan : (khéng phén chia). Néu té bao & G, |
chiatrongsudtcuocdoi. duy tri khd nang phan chia thi khi
Té bao gan thuong Kitrung - xudt hién nhu cau (nhu héi phuc tén
khong phéan chia cho gian  thuong) sé divao pha G.. :
cau (vi du té bao gan : - DNA va nhiém séc thé nhan d6i, méi -
bi chét hodc gan bi PhaS:Nhan doj | "hiém séc thé gém hai chromatid
ton thuong) thi t€ bao f ' “dinh & tam dong, t€ bao tiép tuc
gan sé phan chia dé ' tang trudng.
B lal t& bio 43 mdt .
Vi du: Thai gian chu ki - Té bao tiép tuc sinh trudng va téng -
5 L S x x - PhaG.: : o e oy o a o
clia té bao biéu mé rudt Sinh tiu’én - hop tat cd céc chat can thiét cho |
la 2 - 4 ngay, t€ bao e - quéa trinh phan chia té€ bao. Néu té .
2 i 2 - va chuan bi o e e L 5
hong céu la 4 thang, | SEA bio - bao vugt qua diém kiém soat G, thi .
té€ bao gan la 05 - 1 P - chuyén sang pha M. ?
ndm, té bao than kinh la R W S—

sudt doi séng clia co thé.  Kidau
Kigita _ e |
| | Kisau Teh b;ao nglng sinh trt{c’xng va toan
; : . Kicudi bé nang Iugng dugc tap trung vao
- Phanbao  PhaM i phan chia té bao.Trong pha nay 6
: : Ph?" ~ diém kiém soat M diéu khién hoan
chia  t4t qua trinh phan bao. :

tébao

-® chat

1. Diéu gi xay ra vai té
bao néu khéng vuot
qua dugc diém kiém
soatG,?

Em c6 hiét

4. Quan sat hinh 13.2,
cho biét cac té bao
mdi dudc tao ra ti mot

Bang 13.1. Cac giai doan trong chu ki té bao

 Giai doan

PhaG,:

Pha

Mb ta

- Cécchat cén thiét cho su'sinh truéng
- va hoat déng song cua té bao dugc |
- téng hop. Khi té bao tang kich thudc, -
- néu nhan dugc tin hiéu da diéu kién -

I1. SINH SAN CUA TE BAO THEO CO CHE NGUYEN PHAN

1. Khai niém sinh san cha té bao

té bao thi giéng nhau :
hay khac nhau. :

of0)
o~ E ¢\
Hinh 13.2. Sy phan chia té bao

LAY
. Sinh hoc 10

Sinh san cta té bao 1a qua trinh cac té bao méi dugc tao ra tir
té bao ban d4u, lam tang s6 lwong té bao qua phan bao va thay
thé cac té bao chét. Pang cha y nhat trong qua trinh sinh san
cta té bao 1a su truyén chinh xdc DNA tir thé hé té bao nay
cho thé hé té bao tiép theo. Binh thudng, té bao 16n Ién va
phan chia, dén mot giai doan céc té bao s& gia hodc bi ton
thuong, chét di.




2. Co ché sinh san cta té bao - nguyén phan
Ki cudi

va phan chia g b!;o con

Té bao té bao chat
ludng boi Ki gita
ban diu K diu

-
~

Hinh 13.3. So d6 cac giai doan sinh san ciia té bao theo co ché nguyén phén

Kisau

>

=

Hinh 13.3 m6 phong nguyén phén: Be don gian, nhitng hinh

v& nay chi biéu dién hai cap nhlem sic thé trong mot té bio

ludng boi (2n) & dong vat. Té bao hau hét cac loai sinh vat

nhan thuc c6 s6 lu'ong nhiém sac thé nhiéu hon hai cap.

Trudc khi sinh san, té bao trai qua ki trung gian. Trong do, cé

sy nhan do6i cua nhlem sac thé chuan bi cho qua trinh phan

chia. Sinh san cta té bao theo co ché nguyén phan bao gom:

* Nguyén phan (phén chia nhﬁn)

—Ki dau: Cac nhiém sic thé bat dau déng xoan va co ngan.
Mang nhén va nhan con tiéu bién. Thoi phan bao hinh thanh.
Céc nhiém sic thé kép dinh véi thoi phan bao ¢ tim dong.

~Ki giira: Cac nhiém sic thé kép déng xoan cuc dai va xép
mot hang trén mat phang xich dao cta thoi phan bao.

~Ki sau: Hai chromatid cua nhiém sic thé phan li d6ng déu
thanh hai nhiém sic thé don va di chuyén vé hai cuc cua
té bao.

-Ki cu01 Nhiém sic thé dan xoin. Mang nhan va nhan con
xudt hién tr lai.

« Phin chia té bao chat: Thudng dién ra dong thoi véi ki cudi
cla nguyen phan, cac bao quan trong té bao duoc phan chia
vé hai té bao con.

- O té bao thyc vat: Hinh thanh véch ngan phan chia thanh hai
té bao.

-0 te bao dong vat: Mang sinh chit 16m vao hinh thanh eo
that phan chia thanh hai té bao.

Két thic qua trinh ‘phén chia tr mot té bao me ¢6 bd nhiém sic
thé 2n tao ra hai té bao con gidng nhau va gidng t& bao me c6
bd nhiém sac thé 2n.
Sinh san té bao lam tang s luong té bao giup co thé sinh
tru(mg va phét trién. Nguyén phén dong vai trd quan trong
giup co thé tai sinh nhimg mé hodc co quan bi ton thuong,
thay the cac té bao bi chét. Nguyén phan la co ché sinh san tao
ra cac té bao moi co bo nhiém sic thé gidng véi bo nhiém sac
thé cua “té bao me”.

&7
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5. Quan sat hinh 133,
cho biét sinh san clia
té bao theo co ché
nguyén phan gbm
nhfmg ki nao. Dac diém

:. mou ki la gi? '

2. Vi sao hai té bao méi
sinh ra c6 bo nhiém séc
thé giéng nhau va giong
vGi té bao ban dau?

1.TU mét doan than cla
cay hoa héng c6 thé
tao nén mot cay hoa
héng méi la nhd hoat
dong song nao cla
té bao?

2. Té bao ¢6 phan chia
mai khéng? Cho vi du.
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- 6.Dua vao cac vidu néu
- d hinh 134 cho biét
- nguyén phan c6 y nghia |

- gi ddi véi sinh vét.

@ ____________________ .

- 7.Phén biét khéi u lanh

-~ tinh va khai u &c tinh.

- 8.Tébaoungthukhacgi
- VGi té bao binh thuong? |

9. Quan sat hinh 13.5,
néu khdi quat tinh hinh
ung thu tai Viét Nam

- nam 2020 va rat ra

- nhan xét.

a) Pudi tai sinh nhq nguyén phan cia b) Nguyén phan dién ra manh & céc
thach sung du@i san Hemidactylus té bao cua 1316 phéan sinh lam cho
frenatus (Nguon: Lé Trung Diing) ré cdy dai ra
Hinh 13.4. Vi du vé y nghia cua nguyén phin & dong vt (a) va thuc vat (b)

Em ¢6 biét

Té bao Hela la mét loai té bao thudc dong té bao bat tir duoc sl
dung trong cac nghién ciu khoa hoc. Day la dong té bao ngudi
lau d&i nhat va dugc st dung nhiéu nhat. Dong té bao nay dugc
phan |ap tif té bao ung thu ¢é tf cung ngay 8 thang 2 ném 1951
tU Henrietta Lacks — bénh nhan da qua ddi vi ung thu vao ngay
4 thang 10 nam 1951. Dong té bao Hela rat 6n dinh, tang sinh
manh va c6 thé dugc st dung cho rat nhiéu thi nghiém.

I1l. UNG THU VA CACH PHONG TRANH

1. Chu ki té bao mat kiém soat gay ung thu

Khi chu ki t& bao bi mat kiém soét s& dan dén rdi loan phan
bao, cac té bao phén chia lién tuc cé thé tao khéi u. Khéiu cé
hai loai, lanh tinh va 4c tinh (hay con goi 12 ung thw). O khéi
u lanh tinh, té bao khong lan rong dén vi tri khac. O khéi u ac
tinh, té bao ung thu c6 kha ning lay lan (di can) sang cac mé
1an c4n va cac co quan xa. Nhu vay, phan chia té bao mét cach
khong binh thuong ¢6 thé din dén ung thu.

2. Tinh hinh ung thu & Viét Nam

Ciing nhu cac nudc trén thé gidi, s6 nguoi mac bénh ung thu &
Viét Nam dang c¢6 xu hudng ngay mot gia tang. Bénh ung thu
c6 thé gap & moi lra tudi. S6 ca ung thu méc méi tai Viét Nam
nam 2020 (theo thong ké ctia Co quan nghién ciru ung thu quéc
té (IACR, thugc WHO)) dugc biéu thi trong hinh 13.5.

é 80 000 - 73 996
. § 60 000
gn 40000
= 26418 26262 5] 555 17906 16426
sn 20000 l
E H B =
~é Ungthy  Ungthuy Ungthu Ungthuw Ungthu  Cacloai
gan phoi va da day dai tryc trang ung thu
khac

Hinh 13.5. S6 ca ung thu mic méi tai Viét Nam nam 2020 (IARC, thuéc WHO)



3. Phong tranh ung thu

Song trong méi truong 6 nhidm, sir dung thyc pham khong an

toan, 101 song khong lanh manbh,... va cac yéu to di truyén, do

tudi c6 thé dan dén bénh ung thu.

Phong tranh ung thu can duy tri thoi quen kham stc kho¢

dinh ki. Khi c6 bat ki dau hiéu nghi ngé ung thu can dén céac

co sO0 y té chuyén khoa dé dugc tham kham, phat hién sém
hoac loai trir bénh ung thur.

Dé giam nguy co méc ung thu can thue hién mét s6 bién phap sau:

« Khong hut thudc 14, thudc lao; khong st dung ruou bia, chét
kich thich,...

e C6 ché d6 dn udng, dinh dudng phu hop: an nhiéu rau, qua;
han ché str dung chat béo, thit do, thirc an chira nhiéu mudi;
tranh lam dung d6 uong cé duong; khong an thuc pham moc
hay 61 thiu; thuc pham nhiém hoa chat nhu thudc trir sau,
chat kich thich tang trong;...

« Xay dung ché d¢ tap luyén, nghi ngoi hop li; gitr tinh than
thoai mai, tich cuec.

e Quan h¢ tinh dyc lanh manh, an toan.

e Thyuc hién tiém chung: viém gan B, HPV,...

« Diy manh cong tic tuyén truyén dé cong dbng hiéu nguyén
nhan va cach phong tranh bénh ung thu.

« Giit cho mai trudng sdng trong lanh; phat trién nong nghiép
sach nham tao ngudn lvong thuc, thuc pham an toan.

Chade7
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10. Vi sao cdn kham
suc khoé dinh ki dé
phat hién sdm céc
bénh ung thu?

o

‘\)

3. Nguyén nhan khién
sO ngudi mac va tu
vong Vi ung thu & Viét
Nam tang nhanh la gi?

3. Nhiéu ngudi cho rang
ung thu la bénh nan y
nhung khoa hoc phat
trién da md& ra nhiéu
bién phap chia tri hiéu
qua. Em hay tim hiéu
nhing bién phap do.

4. Tim hiéu théng tin
vé bénh ung thu & dia
phuong em. Lam thé
nao phong trdnh ung
thu hiéu qua?

@

e Chu ki té bao la mét vong tudn hoan cac hoat déng séng xay ra trong mot té bao tiu khi té
bao dugc hinh thanh dén khi té bao phan chia thanh té bao mai. Chu ki té bao gém bon pha:
sinh tudng, cd s& cho nhan ddi DNA (G,), pha nhan d6i DNA va nhiém sac thé (S), pha sinh

trudng va chuan bi cho phan bao (G,), pha phan bao (M).

e Sinh san té bao |a qua trinh cac té bao mdi duac tao ra tir té bao ban dau, lam tang s6 lugng

té bao qua phan bao va thay thé céc té bao chét.

e Sinh san cla té bao theo co ché nguyén phan gém cac giai doan: nguyén phan (phan chia
nhan) va phan chia té bao chat. Trong d6 nguyén phan c6 cac ki: ki dau, ki gitta, ki sau va ki cudi.
» Khi chu ki t€ bao bi mat kiém soat sé dan dén rdi loan phan bao, c6 thé tao khéi u. Khéi u 6 hai
loai: lanh tinh va &c tinh (ung thu). Céc té bao ung thu phan chia lién tuc va di can dén cdc moé

|an can va cac ca quan xa.
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- Hoc xong bai hoc nay, em c6 thé: :
¢ Dua vao ca ché nhan déi va phan li cia nhiém sac thé dé gidi thich dugc qua trinh |
gidm phan, thu tinh ciing v&i nguyén phan la ca s& ctia sinh san hitu tinh & sinh
vat. Lap dugc bang so sénh qua trinh nguyén phan va qua trinh giam phan.
e Trinh bay dugc mét s6 nhéan t6 anh hudng dén qua trinh gidm phan. Van dung
kién thiic vé nguyén phan va gidm phan vao giai thich moét s6 van dé trong
thuc tién.

@ Bang co ché nao ma bo nhiém sic thé ludng boi (2n) cua loai sinh san hiru tinh
dugc duy tri nguyén ven tir thé hé niy sang thé hé khac?

1. QUA TRINH GIAM PHAN VA THU TINH

1. Co ché nhan ddi va phan li cha nhiém sac thé
=?) ~ trong giam phan
. 1.Gidm phana gi? ~ Trong giam phan, té bao sinh duc 6 thoi ki chin c6 bé nhiém sic
oo s thé ludng boi (2n) trai qua hai 1dn phan bao lién tiép goi 14 giam
phan I va giam phan II, nhung nhidm sic thé chi nhan d6i mot
_@ _______ . lan, nén sinh ra giao tir ¢6 bd nhiém sac thé don boi (n).

- 2. Quan sét hinh 14.1
va tra 18i cac cau hoi: H '

a)Dé tao ra 4 t€ bao
. con, can may lan !

phan chia tU mot t€
bao ban dau? 5 m l

- b)Hay so sanh bd Gidm phan |
nhiém sac thé ban

dau va bé nhiém sdc x x
thé cla cac té bao

la san phdm clia cac l l Giam phan I
I&n phan chia dé.

Hinh 14.1. Cac giai doan cua giam phan
Ki trung gian: Ki trung gian truéc giam phan bao gom céc
pha Gl, S va G, , tuong tu vOi cac pha ki trung gian trudc
nguyen phan. Nhlem siac thé nhan d6i thanh nhiém sic thé kép
gom hai chromatid (nhiém sic tir) dinh véi nhau & tim dong.



C3p nhiém sic thé Céap nhiém sac thé kép
tuong déng tuong déng
A /\
Nhan dbi
_—>
Tam dong
Chromatid  Chromatid
chiem chiem

Hinh 14.2. Su nhin d6i nhiém sic thé trudce giam phan I

Giam phén I: Giai doan phédn chia thir nhat coa giam phén
lam giam sb lugng nhiém sac thé di mot nira va tao ra cac
td hop nhiém sic thé mai. Pay 1a giai doan dién ra su phan li
clia cac cip nhiém sic thé twong dong khac nhau va to hop cac
nhiém séc thé khong tuong dong.

Giam phian II: Két thic qua trinh giam phén I, cic té bao
budc vao giam phéan IT ma khong nhan d6i nhiém sic thé.
Giam phéan II dién ra twong tir nhu nguyén phin din dén sur
phén tach cac chromatid va hoan thanh qué trinh giam phén.
Giam phan 13 co ché tao ra céc to hop nhiém sic thé méi do
su phan li ddc 13p va td hop ngau nhién cia cac nhiém séc thé.

_ Trungtu Tidp hop  SYsdp xép Nhiém sic thé Phan chia Hinh thanh
di chuyén vatrao  <acnhiém dichuyénvé 2— & hao mang nhan
vé hai cuc d8ichéo sdcthéd cuccliatébdo | chat
cla té bao mat phing
xich dao
GIAM SIS
PHAN | A : >< b
. ) : % = (== 2 e
S~ { p— =
I KIDAUI KIGIUAI KISAU I Kl cudi|
{ ) B == E P - {
G'AM K DAU Il KIGIUA II KI SAU Il KIcudi i
PHAN I
| - 2

Hinh 14.3. Cac giai doan cta giam phan

Chade7

3. Quan sat hinh 142 va

cho biét trudc khi bat

dau giam phan |, nhiém

sic thé trong nhan té€

bao & trang thai don hay

kép. Déc diém nay cb6y
- nghiagi?

=)

4. Quan sat hinh 143,

- cho biét: :

- a) Gidm phan | ¢6 cac

- ki nao? Nhiém séc

thé bién d8i nhu thé

~ naod&kidaul?

- b) Nhan xét vé su sép
- xép clia nhiém sac

thé & ki gita | va

su di chuyén cua :

nhiém sdc thé & ki

- saul. :

- ¢)Két qua cha gidm
- phan | la gi? Hay so
sanh so lugng nhiém

sac thé cua t€ bao

lGc bdt dau gidm

phan va lic két thuc

- gidam phan L. :

- d)Két qua cla giam

~ phéanlllagi? Sosanh
bé nhiém sic thé

clia té bao duoc tao

ra sau giam phan |

va giam phanll. :

1. Nhan xét vé sy phan
li va t6 hop clia cac cap
nhiém sac thé tuong
déng khac nhau qua
cac giai doan cua gidm
phan |.

Sinh hqclo-
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Giam phan va nguyén phan cé nhiing diém twong dong nhu nhiém sic thé nhan doi
mot lan & ki trung gian, phan li & ki sau. Su khac biét chinh gitta cac qua trinh la ¢ lan
phan chia dau tién cua giam phan va dién ra ¢ cac loai t€ bao khac nhau.

Bang 14 1 So sanh qua tnnh nguyen phan va qua trinh glam phan

"'@ """ Diém Néldungsosénh _Nguyen Gim

. ~ phan  phan
quéd trinh nguyén Keétqua T e e el
phan va qué trinh = §D|en radloal te bao i ? ?
giam ph’én theogoiy = Cac giai doan P2 i 7

Hién tu‘dng tlep hdp va trao dm cheo ? ?

Sap xép nhiém sac thé trén

Khac - thoi phan bao

nhau

- Céc nhiém sac the tach nhau |
dtam dong

Dac dlem clia te bao smh ra 5
50 VGi té€ bao ban dau o

. Giéng
§ nhau §

2. Su phat sinh giao ti va thu tinh
Su phat sinh giao tir: So d6 trong hinh 14 4 thé hién su hinh thanh giao tir dwc qua qua
trinh sinh tinh va giao tir car qua qua trinh sinh trimmg ¢ dong vit.

QUA TRINH SINH TINH QUA TRINH SINH TRUNG

-@' e @ Té bao Té bao ﬁ?ﬂ
; 4 mém méam i
- 6.Giao tu tham gia vao — Jvoerroneeee e s gl

. qua trinh tao ra co thé L

=]
: 2 a pi < : = ini o oan bao \
mc3| co bqﬂ nt\nem sac ° §;% s i '='§§:>i=.
- thé nhu thé nao so véi 9 <’ 5
t€ bao sinh dudng? = —— Bl | l_|_|
Chung dugc hinh thanh E ! l phan]
- nhuthé nao? Z e £ Tohbo Nodn bao  ze= ’?h)‘
............... z Phinchia G Y bichoi Sl  hice
S | gismnhiem | ' | . < ‘ f
L I - U (SO e Giam __________1_|_l
__@ ...... z 1 175 ehann 1
: — : N S Sy S jméntind —_— D D
- 7. Quan sat hinh 14.4, = DD YD Vi «ﬂ/, il

. so sanh cac giai doan Sﬁ'ﬁm’gh ‘ \ \ ‘ W detdox
- cla sy phat sinh giao bt £ Ewmad e I Su'tao tring

td duc va su phat sinh 0, T, [, [
- giao tu céi & dong vat. \ \ \
‘ Tinh tring Té bao tring

Hinh 14.4. So d6 qua trinh phat sinh giao ti & dong vét

. Sinh hoc 10



Giao tr 1a té bao co bo nhiém sic thé don bdi (n), ¢6 thé truc
tlep tham gia thy tinh tao thanh hop tir ¢ sinh vat da bao. Céc
té€ bao con duge sinh ra tir qua trinh giam phén s€ trdi qua qua
trinh phat sinh giao tir hinh thanh giao tir duc va giao tir céi.

Sw thu tinh: Thu tinh 1a qua trinh két hop giita giao tir duc véi
giao tir cai. O ddng vat, giao tir duc 13 tinh tring, con giao tir
cai la trimg; & thuc vat, giao tir duc thuong 12 tinh tir, con giao
tir ci 1a noan. Két qua cta thu tinh 12 su dung hop giita giao tir
duc voi giao tir cai, tir 6 tao ra hop tir, phét trién thanh phoi

roi c6 thé phat sinh ra co thé méi (thé hé con).

phan 0
Thu tlnh
TrUng 23 \ /

nhiém sac thé )
2n = 46 nhiém sic thé — 3
thanh 23 cap N

/’hu tinh tao hop t
2n =46 nhiém sic

Giam s
phén Wm—y X
Pl : thé thanh 23 cap
) — —
W
Tinh triing
o0 = 46 23 nhiém sic thé
nhiém sic thé
thanh 23 cdp

Hinh 14.5. Sy thu tinh & nguoi

Nguyén

phan

Thai nhi 2n =46

nhiém sac thé
thanh 23 cap

Nh& ¢6 qué trinh giam phan va thuy tinh, bé nhiém sac thé cua

loai dugc duy tri on dinh qua cac thé hé.

Tim hiéu thém

Ngua cé bd nhiém sic thé
2n = 64 va lra c6 bd nhiém
sac thé 2n = 62. Con lai
gilta ngua cai va lua duc
la con la. Vay con la cé
bao nhiéu nhiém sac thé?
Con la c6 kha nang sinh
con khéng? Vi sao?

Ngua (2Zn=64) X

™

La(2n=7)

LUa (2n=62)

47
- ‘_"_

1. Su phan li doc lap va t6 hgp ngau nhién clia cac cap nhiém
sac thé trong qua trinh gidm phan va té hgp ngau nhién cla
cac giao tlr duc va giao tl cai trong qua trinh thu tinh c6 y nghia

gi déi vdi sinh vat?

(
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2. Nhan xét vé su bién
doi clia giao ti duc va
giao tU cai so Vv6i san
phdm cla giam phan.
Y nghla cla qua trinh
nguyén phan va giam
phan & céc té bao clia co
quan sinh san déi véi su
phéat sinh giao tu la gi?

8.Quan sathinh 14.5v3 |

- cho biét su thu tinh 3

gi. Hop t c6 bo nhiém
sac thé nhu thé nao
so V@i cac giao t va
té bao sinh dudng cla

- cdthé bé me? :
- 9.Dua vao hiéu biét clia
- em Ve su thu tinh, hay

gidi thich vé nguén goc
clia cac nhiém sac thé

- trong mdi cap nhiém
~ sac thé tuong déng
- trong t€ bao clia co thé
- sinh vat luéng boi. ’

-

3. Cho biét vi sao bd
nhiém sac thé 2n dac
trung cla loai dugc
duy tri 6n dinh qua céc
thé hé co thé & sinh
vat sinh san hiu tinh.

4. Néu mot ca thé sinh
vat sinh sén hu tinh
c6 bd nhiém sic thé
2n = 4 duoc ki hiéu
|a AaBb thi c6 thé tao
ra mdy loai giao tl
khdc nhau vé ki hiéu
béd nhiém sidc thé?
Su thu tinh cé thé
tao ra bao nhiéu
khd ni3ng té hop
(ki hiéu khac nhau) clia

2

bé nhiém sac thé &

thé hé con?
Sinh hgclo.
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o=(2) o, 11.MOT SO NHAN TO ANH HUONG DEN QUA TRINH GIAM PHAN
~10. Theo em, ¢6 = Qua trinh gidm phan hinh thanh giao tir dyc va giao tir cai
nhiing yéu t6 nao chiu anh huéng cia cic nhan to bén trong nhu di truyén, cac
anh hudng dén qua hormone sinh duc, tudi thanh thuc sinh duc,... va cac nhan to

trinh giam phan? x \e £ aw 1o 2 ao 43 X
"n ‘g' p anv | bén ngoai nhu cheé d¢ dinh dudng, mdi truong song,...
1. Nhén t6 bén trong
o Nhan t6 di truyén anh huong dén qué trinh giam phén hinh

2. C6 thé tac déng thanh giao tir. O mdi c4 thé, nhan t6 di truyén quy dinh thoi
dén nhiing yéu t6  diém bat dau giam phan va s6 1an giam phan. Thoi gian cua

fao tron‘g giar_n phavn mot lan giam phén rat khac nhau & cac loai sinh vat khac nhau.
hinh thanh giao t?

Cho vidu. o) dong vat, mot s6 hormone sinh duc kich thich giam phan
3. Ldy vi du mét s6 hinh thanh giao tir (vi du: hormone estrogen, testosterone,...).
cay tréng, vat nudi Su phoi hop hoat dong gitra cac loai hormone sinh duc anh

duoc diéu khién sinh  hygng t¢i the do cua qua trinh giam phan hinh thanh giao tu.
san bang hormone A= o
sinh duc. 2. Nhan t6 bén ngoai

Ngudi ta da phat hién nhiéu nhan té nhu nhiét do, cac hoa
chét, c4c birc xa,... c6 tac dong trc ché qua trinh giam phan.
Chung c6 tac déng true tiép hodc gian tiép 1én su phan bao
nhu tdi ban DNA, trc ché su hinh thanh thoi phan bao, tac
dong dén nhiém sac thé hoic su phan chia té bao chat.
Céc chét dinh dudng cé trong té bao anh huéng dén su phan chia té bao. Mot s chat
dinh dudng nhu vitamin, khoang chét va chit chéng oxi hoa cé thé v6 hiéu hoa mot sé
chat giy dot bién.
Cang thang anh huong dén sy phan chia té bao. Cang thiang tac dong nhu mot yéu to
ngoai sinh dan dén phan bao giam phéan sém hon.

e Trong gidm phaén, t& bao sinh duc & thai ki chin c6 bé nhiém sic thé ludng bdi (2n) trai qua hai
lan phén bao lién tiép (giam phan | va gidm phan 1), nhung nhiém sac thé chi nhan déi mot lan,
nén sinh ra giao tf c6 bé nhiém sic thé don béi (n). Su phan li clia céc cdp nhiém sic thé tuong
déng khéac nhau, su té hop cac nhiém sic thé khéng tuong déng trong gidm phan tao ra nhiéu
loai giao tur.

e Giao tUf 12 té bao ¢6 bd nhiém sac thé don bdi (n), ¢ thé truc tiép tham gia thu tinh tao thanh
hop ti & sinh vat da bao. Cac té bao con dugc sinh ra tir qua trinh giam phan sé trai qua qua trinh
phat sinh giao tlf hinh thanh giao tir duc va giao tir cai.

e Thu tinh |a qua trinh giao tir duc don bdi (n) két hap giao tlr cai don béi (n) tao nén hap tir luéng
bdi (2n). Su phéi hop clia cac qua trinh nguyén phan, giam phan va thu tinh 1a co ché duy tri én
dinh bé nhiém sac thé dac trung cla loai sinh san hitu tinh qua céc thé hé.

» Qua trinh giam phan hinh thanh giao tif duc va giao tu cdi la mét qua trinh phuc tap, khong chi
phu thuéc vao co quan sinh duc duc va co quan sinh duc cdi ma con chiu dnh hudng cha cac yéu
t6 trong co thé, ché 6 dinh dudng, méi trudng séng,...

. Sinh hoc 10
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CHUJKI\TE[BAO)VAIPHAN]BAO,

Bai1s THUCHANH LAMTIEU BAN NHIEM SAC THE DE QUAN SAT QUA TRINH
NGUYEN PHAN, GIAM PHAN G TE BAO THUC VAT, DONG VAT

Hoc xong bai hoc nay, em c6 thé:
e Lam dugc tiéu ban nhiém sac thé dé quan sat qué trinh nguyén phan.
e Lam dugc tiéu ban quan sat qua trinh gidm phén & té bao déng vat, thuc vat.

I.LAM TIEU BAN NHIEM SACTHE QUAN SAT QUA TRINH
NGUYEN PHAN

Chuéin bi

«Dung cu: kinh hién vi quang hoc, lam kinh (1),
lamen (2), dia dong hé (3), gidy thim (4), kéo (5)
kim miii mac (6), coc thuy tinh 100 mL, but long dau

(d3 hét muc) hodc can viét chi (bit chi), ong nhé giot,
khén lau, ging tay y t€; mét kinh bao hé.

« Hoa chit: dung dich nhuém nhiém sic thé carmine
acetic 2 % hodc orcein acetic 2 %, HCl 1,5 N, Hinh 15.1. Mot s6 dung cu
CH,COOH 5 %, nudc cét.

« Chuan bj mau: Ngam cu hanh trong nuéc khoang 24
gid; trong hanh trong dit 4m hodc bong 4m khoang
2 — 3 ngay s& thdy hanh moc nhiéu r& dai khoang
0,5 — 2 cm (khi trong nén tudi am cho hanh 1 — 2 lan
trong ngay).

Tién hanh

Budrc 1. Chon cti hanh c6 1é dai khoang 0,5 — 2 cm rira

sach, m&i nhom cit 5 — 10 dau ré (dai khoang 2 — 3

mm) dé trong dia ddng hd ¢6 sin nudc. Hinh 15.2. Ct hanh ta

Buéc 2. Dung 6ng nho giot hit hét nude trong dia

ddng hd, nhé khoang 1 mL HCI 1,5 N va dé yén

khoang 5 phut ¢ nhi¢t d¢ khoang 60 °C (acid HCI giup

thuy phan thanh té bao lam dau r& mém gitp dan déu

té bao trén lam kinh).

Buée 3. Hut bo HCI trong dia dong ho; nho thém 1 mL

dung dich nhuém carmine acetic 2 % hodc orcein acetic

2 % nhudém nhiém sic thé khoang 10 phut.




Chudée7

Budre 4. Dung kim mili méc 1y 1 — 2 mm d4u ré dit 1én lam kinh c6 nhé sin mét giot
acetic acid 5 %, ddy lamen. Sir dung dau but 16ng (d3 hét muc) ép 1én dau ré theo hinh tron
gitip dan déu té bao trén lam kinh, ding gidy thim hit bét nudc con thira trén tiéu ban.
Tiéu ban sau khi ép dugc quan sat trén kinh hién vi quang hoc & vét kinh 10x dé phat
hién céc té bao va chon té bao quan sat 3. Sau dé chuyén sang vat kinh 40x dé nhan
dang céac ki nguyén phan qua quan sat hinh thai nhiém siac thé.

) b)- ' c)' o X ¥ U'Q‘
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a.Kitrung gian b,c.Kidiu d, e Ki gifra g h.Kisau 1. Kicubi
Hinh 15.3. Phan bio nguyén phan & ré hanh ta
Bao cao

Béo cdo két qua thuc hanh theo goi y & bai 6 hoic theo goi ¥ bao céo bang 15.1.

Bang 15.1. Bao cao két qua thuc hanh

BAO CAO KET QUA THUC HANH

Tén thi nghiém: ...

Céc thanh vién trong nhom: ...
1. Cau hoi nghién cuu: ...

2. Chuan bi:

- Dung cu:

- Hoa chit:

- Chuén bi mau:

3. Phan cong nhiém vu trong nhom

.............................................................................................................................................

4. Cac budc tién hanh: .
5. Két qua: (Vé hinh quan sat dugc trén tiéu ban da lam clia nhém)
6. Nhan xét, dénh gia: ...




Chade7

I. LAM TIEU BAN QUAN SAT QUA TRINH GIAM PHAN
G TE BAO PONG VAT
Chuan bi

* Dung cu: kinh hién vi quang hoc, lam k1nh lamen, gidy
thdm, kéo, kim mili méac, 6ng nho giot, glay tham.

» Hoa chit: dung dich nhuém nhiém sic thé carmine

aci:tic 2 % hoac orcein ac’etic 2 %. Hinh 1_ 4. Clu chfiy céi (a); |
* Mau vat: Chon chau chau duc truong thanh (thuong chau chau dyc (b)

nho hon con cai).
Tién hanh

Burée 1. Ding kéo cat ngang phﬁn bung va ngue cia chau chiu duc, lay kim miii mac
gat nhe phan bung s€ thay khoi mau vang cam c6 chura tinh hoan, dat tinh hoan 1én lam
kinh co6 chira san 1 giot nudc; tach boé thé m& mau vang cam; giwr lai tinh hoan c6 hinh
dang nai chudi mau trang gdbm nhiéu t0i tinh.

Burde 2. Dit céc thi tinh 18n trén lam kinh ¢6 sén 1 — 2 giot carmine acetic 2 %, dung kim
muili mac dam nhe dé xé rach thi tinh; nhuém trong 10 pht.

Budc 3. Pay lamen, dat gidy tham 1én tiéu ban, dung ngon tay cai an nhe 1én lamen dé
dan déu té bao trén lam kinh.

Burde 4. Quan st tiéu ban bang kinh hién vi, lac dau dung vat kinh 10x dé xac dinh cac
t€ bao va chon té bao quan sat rd. Sau d6 chuyén sang dung vét kinh 40x dé quan sat
chi tiét. P&m so6 lugng va quan sat hinh thai ctia nhiém sac thé. V& hinh quan sat duoc.

a. Kidaul
b. Ki gitra I
c. Kisaul
d. Ki cudi I
e. KidaulI
g. Ki gitra IT
h. Ki sau I1
i. Ki cudi Il

Hinh 15.5. Giam phén ¢ tinh hoan chau chiu duc

Bao cao
B4o c4o két qua thyc hanh theo bang 15.1.
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I11. LAM TIEU BAN QUAN SAT QUA TRINH GIAM PHAN G TE BAO THUC VAT

Chuén bi

* Dung cu: kinh hién vi quang hoc, lam kinh, lamen, gidy thdm, kim mili mac, 6ng nho
giot, gidy tham.

e Hoa chét: dung dich nhudém nhiém sic thé carmine acetic 2 % hodc orcein acetic 2 %,
HCI 1,5 N.

e MAu vat: hoa he (hoic hoa hanh).

10 mm b lLmm

oK . Hinh 15.5. Hoa he va tai phz‘m
Tien hanh
Bucoc 1. Chon cum hoa he (hodc hoa hanh) chua né, tach léy 2 — 3 nu hoa kich thuéc
trung binh trong cum, ding kim mili mac tach lay 5 — 6 ti phan dat 1én lam kinh c6 sin
1 giot HCI 1,5 N, ngdm trong 1 pht.

Bude 2. Dung gidy tham hiit hét HCI, dam nat bao phan bang kim miii mac, nho 1 —2 giot
carmine acetic 2 % dé nhudm trong 10 phut.

Bude 3. Pay lamen, ding ngén tay ci an nhe 1én lamen dé dan déu té bao trén lam kinh.
Budrc 4. Khi dua tiéu ban 1én kinh dé quan sat, lac dau dung vat kinh 10x dé x4c dinh
céc té bao, chon té bao quan sat ro. Sau d6 chuyén sang ding vét kinh 40x dé quan sat
chi tiét. V& hinh quan sét dugc.

a) b)

ab.Kidiul c. Kigital d. Kisaul e. Kicudil g KidduIl h.Kigittall i.KisauIl k. Kicudill
Hinh 15.6. Cac giai doan trong qua trinh giam phan & hoa he
Bao cao

Béo c4o két qua thuc hanh theo bang 15.1.

.Sinh hoc 10



CONG NGHE TE BAO

Hoc xong bai hoc nay, em c6 thé:

e Néu dugc khai niém, nguyén li cila cong nghé té bao.

o K& dugc mét s6 thanh tuu clia cdng nghé té bao thuc vat va cong nghé té bao
dong vat.

-j@:- Ngudi ta ¢6 thé nudi manh mé 14, than, ré,. .. trong moi trudng nhan tao (hinh 16.1)
- dé nhan giong nhanh tao ra hang loat cay con. Viéc nhan nhanh giong cay nhu
trén ¢6 y nghia nhu thé nao trong thuc tién?

- ) Mé seo

Cétmanh la Tao mod seo Hinh thanh chéi Tréng cay trén gia thé
va cay con in vitro

Hinh 16.1. Nhin nhanh gi6ng cdy trong tir manh mé 14

1. CONG NGHE TE BAO

Cong nghé té bao 1a mot linh vuc ciia cong nghé sinh hoc, bao gdm cic quy trinh
ki thuat chon tao va nuodi céy té bao, mod trong éng nghiém (in vitro) nham duy tri va
tang sinh té bao, md; tir d6 san xuat cdc san pham phuc vy doi séng con ngudi.

Cong nghé té bao duoc phat trién dua trén nén tang két hop cua mot sb linh vuc nhu
sinh hoc té bao, sinh hoc phén tir,... Cong nghé té bao bao gf‘)m cong nghé té bao thuc vat
va cong nghé té bao dong vit.

I1. NGUYEN Li CONG NGHE TE BAO ) —

Cong nghé té bao dya trén nguyén li vé tinh toan ning cua 1. Quan sét hinh 162,
té bao, kha nang biét hoa va phan biét hoa cua té bao (hinh trinh bay sy khac nhau
16.2). Dua trén céc nguyén li ndy, ngudi ta c6 thé nudi cdy  9ida biét hod va phan
t& bdo in vitro trén méi truong nhan tao hinh thanh dong = o noatébee.
té bao, md, co quan va co thé hoan chinh.

Phin biét hod Biét hoa

................................................................................................................................................

[ Mé seo & thuc vat \l

- - 4

. kich hoat [ 7 \ pra—
: Té bao :
k Té bao géc & ddng vat) : e :

Hinh 16.2. Biét hoa va phan biét hoa trong cong nghé té bao




Chudes

"

1. Trong hai loai té bao
(héng cau va hop t)
thi loai nao cé tinh
toan nang? Giai thich.

Trong thuc tién san
xuat, ngudi néng dan
thudng dung ki thuat
giam canh déi véi mét
s6 cay trong nhu san,
mia, rau muéng, khoai
lang,... Pac tinh nao
clia té bao thuc vat la
nguyén li &é thuc hién
ki thuat trén?

-
- 2. Vi sa0 ngudi ta
thudong 4p dung
kithuatvinhan giong
dé nhan nhanh cac
giéng cay quy hiém
nhu cac cdy dugc
liéu, cay g6 quy, cay
thudc loai ndm trong
Sach Do (vi du: lan
kim tuyén, sdm ngoc
- linh,...)? Ki thuat nay

c6 y nghia gi?

Tinh toan ning cia té bao 13 kha nang mot té bao phén chia,
phat trién thanh mé, co quan, co thé hoan chinh trong méi truong
thich hop.

Biét hoa 1a qua trinh mot t& bao bién dbi thanh mot loai
té bao méi, c6 tinh chuyén hoé vé cau tric va chirc nang; tir d6
phén hoa thanh cac mé, co quan dac thi trong co thé.

Phan biét ho4 13 qua trinh kich hoat té bao da biét hoa thanh
té bao mdi giam hoic khong con tinh chuyén hoa vé ciu tric
va chirc nang.

Té bao sinh dudng khi duoc kich hoat phan biét hoa s& hinh
thanh mo6 seo ¢ thuc vat va té bao géc ¢ dong vat.

Phan biét hoa co thé thuc hién duoc & hiu hét cac loai té bao
khéc nhau cta co thé thuc vat. Phan biét hod & té bao dong vat
thuong khoé thuc hién hon ¢ té bao thuc vat. Tinh toan nang,
kha nang biét hoa va phan biét hoa cua té bao dong vat co su
khac biét rat 16n giita cic loai t& bao, mé va co quan. Trong
diéu kién nudi cdy nhan tao hién chi c6 mt sé dong té bao
dong vat c6 kha ndng phan biét hoa, hinh thanh dong té bao
chua biét hod (té bao goc)

Il MQT SO THANH TUU CUA CONG NGHE TEBAO TH 1] V@T
1. Nhdn nhanh cac gidng cay trong

Cong nghe té bao thuc vat dugc Gng dung dé nhan nhanh
cac glong cay trong (vi nhan gibng), dac biét 1a cac gidng
quy hiém nhu céc cdy duge lidu, cay go quy, cay thudc loai
nam trong sach dé (vi dy: lan kim tuyén, sim ngoc linh,...).
Tir manh 14, than, ré,.. . Clia cdy me, trai qua giai doan phan bi¢t
hod, cong nghé nhan gidng in vitro di tao ra mo seo, tai sinh
chdi tir md seo, tir d6 phat trién thanh nhiéu ciy con (hinh 16.3).

a) Mo seo dugc hinh thanh tor
té bao sinh dudng cia ciy sim ngoc linh

trong binh nubi cdy
Hinh 16.3. Vi nhan gidng ciy sdm ngoc linh (Nguén: Duong Tén Nhuyt)

b) Hinh thanh chéi va cdy sam ngoc linh



Vi nhan gidng ciing 13 quy trinh dé tao ra céc giéng ciy
sach bénh virus (ki thudt nudi cay mé phén sinh, tao hat giéng
nhén tao) va tao ra nguyén liéu khoi dau cho cac quy trinh
nudi dich huyén phu té bao thuc vat, chuyén gene vao té bao
thuc vat.

2. Tao gidng cay trong méi

Dung hop té bao tran 12 ki thudt loai bo thanh té bao va lai
giira cac té bao cung loai hodc khéc loai. Té bao lai dugce tao
ra s& duoc tiép tuc nudi cdy in vitro dé tao giéng céy lai, mang
céc dic tinh tot cua hai dong té bao ban dau. Dung hop dong
té bao tran don bdi (n) v4i dong & bao tran ludng boi (2n)
cung loai duogc sir dung trong tao cac gidng cdy tam bodi (3n)
khong hat (vi du: dua hiu khong hat, budi va cam khong hat,...).
Chuyén cac gene khang sau bénh, khang thudc diét c6 hoac
cic gene hd trg ning cao chat lugng cdy trong da duogc
thuc hién trén cdy déu tuwong, khoai tdy, ngd, bong,... Gene
quy dinh protein khéng nguyén clia mét s6 bénh virus trén
dong vat nudi (vi du: Khang nguyén H5NI, H3NI,... gay
bénh cam gia cam) cling dugce chuyén vao mot sd loal cay.
Cac gene nay tong hop cac protein khing nguyén trong
cac cdy dugc chuyén gene, tir d6 san xuat vaccine an dugc
(san pham c6 chira khang nguyén cia vi sinh vat giy bénh,
gay kich thich mién dich khi an vao).

3. San xuat cac chat cé6 hoat tinh sinh hoc trong té bao

thuc vat

Cong nghé nudi cdy dich huyén phu & bao thuc vét, nudi cdy
1¢ t0,... cho phép san xuat cac chat ¢ hoat tinh sinh hoc tir cac
dong té bao tu nhién cua céac cay duogc liéu hoac tir dong té bao
thuc vat mang gene tai t6 hop. Vi du: mot s6 vaccine an duoc,
hormone sinh truéng cua thuc vat va dong vat, cac hop chat
alkaloid, anthocyanin, terpenoid hodc steroid,... da dugc san
Xuét trén cac dong té bao thue vat.

IV. MOT SO THANH TUU CUA CONG NGHE TE BAO DONG VAT

1.Tao mé, co quan thay thé

Hién nay, nguoi ta dd nudi cdy va biét hoa té bao goc thanh
té bao m& dung trong cong nghé tham mi; té bao co, té bao sun
va nguyén bao xwong ding trong diéu tri nhiéu bénh ton thuorng
tim mach, thoai hoa xwong, khép, cac bénh viém nhiém,..
Ngan hang té bao gdc cudng ron cing da dugc thanh 1ap ¢
nhiéu quéc gia nham luu trir céc té bao goc dé diéu trj bénh.

Chudées

P

2. Trinh bay céc ung
dung ctia vi nhan giong.

- 3. Ké tén mot so giong
. cay trong duoc tao ra
- bang céng nghé té bao
- maem biét. :

Hinh 16.4. Dua hiu khong hat

Tim hiéu thém

Tim hiéu vi sao moét s6
cdy tréng chuyén gene
mang nhiéu dac tinh
tét vé nang suat va
phdm chat nhung viéc
trong va tiéu thu cac
san pham cua cay trong
chuyén gene van gy
nhing tranh ludn trai
chiéu & nhiéu naoi trén
thé gidi.

=D

- 4.Néumotséthanhtuu
- vénudi cay té bao dong
vat dé tao mo, ca quan
thay thé ma em biét.



Chudes

Cong nghé phan biét hoa té bao sinh dudng thanh té bao gdc da mé ra trién vong tai
tao cidc mo tu than nhim thay thé mo bi tén thuong ¢ nguoi bénh (hinh 16.5). Vi du:
Té bao gdc dac thu cho mdi bénh nhan da dwoc kich hoat cam g tir té bao sinh dudng
ctia ngudi bénh va nudi in vitro tao nén cac md da dé cdy ghép trd lai cho ngudi bénh
bi bong niing. Viéc ciy ghép mé da nay cho nhitng ngudi bénh khéc c6 thé can sy hd tro
cua thude chong dao thai mo, co quan.

() Nguai bénh

£ ] Kich hoat
3. Quan sétd h‘mlj 16.5 Ly miu
va cho bllet té bat\n ’ "_’ : B ot
g?c ‘duqc kich hoat tL’I ' Té bao sinh duéng [
teﬂbachsmh siu’o’r:g co R <« ( ‘ ‘ l 1
thé biét hod dé tao T bao e
thanh cac dong té bao A . thinkinh Tébaocd  Coquan TEbaoméu Té bao xuong
nao. Néu dung dong .9 ' :
té bio géc nay dé diéu e Ol 4
tri cho ngudi khac thi N
c6 thé gap nhiing khé T \ L
khan gi?

o A Céy ghép dé diéu tri bénh

Hinh 16.5. Tiém ning cua té bao goc trong diéu trj bénh
Trong tuong lai, ngudi ta mong mudn tao ra cac dong té bao gdc dé biét hoa thanh cdc
dong té bao mau, té bao than kinh, thanh mach mau,... giap diéu tri nhiéu bénh nhu ton
thuong tuy song, thodi hoa diém vang do 130 hod, tiéu duong, cic bénh tim mach va
bénh Parkinson . Nhitng thanh céng gan day trong nghlen ctru nudi cdy in vitro dong
té bao gbc (tinh nguyén bao) mo ra trién vong nuoi cay tinh trung, tang ti 1€ thanh cong
cho ki thuat thy tinh trong ong nghiém ddi véi cac gia dinh hiém muén.

2.Tao dong té bao va déng vat chuyén gene
Mot s gene quy dinh téng hop cac chat nhu hormone sinh truéng, cac khang thé, khang

nguyén, interferon,... dugc chuyén vao t€ bao dong vat, tao ra cac dong té bao va dong
vat chuyén gene ing dung trong san xuat thudc, vaccine.

_@ T ——_ ;

5. Néu vi du chuyén
gene & dong vat cho
san phdm dung dé
san xuat thudc chiia

bénh & nguai.
a) Ga chuyén gene dé san xut b) Dé chuyén gene dé san xuét sira lam thude
trimg 1am thudc chira bénh Wolman chira bénh suy giam antithrombin alfa
— suy giam lipase trong lysosome — mot yéu t6 chéng dong mau

Hinh 16.6. Mot s6 dong vat chuyén gene cho san pham san xuét thudc chita bénh cho ngudi

.Sinh hoc 10



Chadés

Cong nghé té bao gbc ciing cho phép dé dang chuyen gene
va sang loc tao nén cic dong té bao va dong vat chuyén gene
lam mo hinh cho cac nghién ctru bénh hoc va sang loc thudc.
Vi du: Cac nghién ciru sang loc thude chira bénh hoai tir gan,
than, bénh Alzheimer, bénh Parkinson,...

3. Nhan ban vé tinh 6 dong vat

Nhan ban vé tinh déng vét 1a qua trinh tao ra cac té bao hoic
nhiéu c4 thé hoan toan giong nhau vé mat di truyén tor mot
hodc mdt s6 té bao sinh dudng ban dau.

Ciru Dolly 13 dong vét c6 vii dau tién duge nhan ban vo tinh  wsl(?)

nam 1996. Sau dd, hang loat cac dong vat nhu gh(), qu, de,... 6. Tinh bay mot s6
da duogc nhéan ban vo tinh thanh céng. Dong té bao gdc phodi tng dung clia nhan
tao ra tr nhan ban vé tinh dugc ung dung trong nudi cay ban v6 tinh dong vat.

in vitro tao mo, co quan thay thé dé diéu tri bénh hoic 1am mé
hinh sang loc thudc.

Nhan ban vo tinh hién nay chi dugc phép lam trén dong vat,
khong dugce phép lam trén nguoi do cac li do ve dao duc
sinh hoc.

Em cé biét
Chuét nhat trang dugc dung trong thit nghiém nhiéu loai
vaccine @ giai doan 1 (vi du vaccine phong hoéi chiing suy hé
hap cap tinh — SARS). Nam 2007, Stanley Perlman, nhay sinh
hoc ngudi Mi da tao ra dong chudt nhat trang mang thu thé
ACE2 clia nqudi (thu thé c6 thé lién két véi virus SARS-CoV)
bang céng nghé chuyén gene vao t€ bao géc phdi chudt
nham phuc vu cho nghién cttu dich SARS. Dong chudt nay
dugc cac phong thi nghiém trén thé gidi dat hang dé thu
nghiém thudc va vaccine phong chéng COVID-19.

®

« Cong nghé té bao la mét linh vuc cla cdng nghé sinh hoc, bao gdm cac quy trinh ki thuat
chon tao va nudi cdy té bao, mé trong 6ng nghiém (in vitro) nham duy tri va tang sinh té bao,
mo; tir &6 san xuat cac san pham phuc vu ddi séng con ngudi.

» Cong nghé té bao dua trén nguyén li vé tinh toan nang cla té bao, kha ndng biét hod va phan
biét hoa cla té bao. Dua trén nguyén Ii nay, ngudi ta c6 thé nudi cdy té bao trén mai trudng
nhan tao hinh thanh dong t€ bao, mé, cd quan va cd thé hoan chinh.

« Mot s6 thanh tuu chinh trong cdng nghé té bao thuc vat la: (1) nhan nhanh gidng cdy trong,
(2) tao gidng cay trong mdi, (3) san xuat cac chat cé hoat tinh sinh hoc trong té bao thuc vat.

« Mot s6 thanh tuu chinh trong cong nghé té bao déng vat la: (1) tao m6, ca quan thay thé;
(2) tao dong té€ bao va ddng vat chuyén gene; (3) nhan ban vé tinh.

Sinh hch.



Chudes

ON TAP PHAN 2
Thanh phan hoé hoc & té bao

—{ Nguyen té dai luong (C,H,O,N,...) |

Cicnguyéntdhodhoc — —{_ Carbohydrate |

—1 Nguyén té vi luong (Fe, Zn, Cu,...) W ( — )
_( Nudc ) —  Nucleic acid

Céc hop chat chi yéu

—( Céc phan ti sinh hoc )——{ Lipid

Cau truc cha té bao

Té bao nhan so Té bao nhan thuc
f ) | ' \( Nh
X A Thanh té bao an:
R . » Vung nhan: Ma
Thanh | | Mang | |T€bao| [TV ™ (& thuc vat, ndm, M9 | 1epao chdt || DNAKhong
5 ! s 5 DNA vong, N B i sinh chét
té bao sinh chat chat nhd | m6t s6 nguyén sinh vat) L ) vong, I6n
Céc bao quan cé mang: Céc bao quan ( i
Ribosome ti thé’, Ui nc}i Ché't, bé méy kh6ng 6 méng: Bé
(705) Golgi, peroxisome, = | | e (805, 705), | | khung
khong bao trung tam va t thé t& bao
luc lap (& thuc vat), ng ?
lysosome (& déng vat) (6ddng vat) \
Trao déi chat va chuyén hoa nang luong & té bao
! Van chuyén thu déng: khuéch tan, tham thau )
N\
Trao ddi chit qua mang Van chuyén chii dong ) ~
Quang téng hop
Nhap bao va xuat bao =
i Hodé téng hop
* » | S
Chuyén ho vat cht va Sinh tong hop (_ Quangkhtr )
nang luvong —
Phan giai | Hé hap té bao

Lén men

Théng tin gilta cac té bao, chu ki té bao va phan bao

Thong tin giira cac té bao
[ Tiép nhan H Truyén tin néi bao

Cac giai doan ciia qua trinh
truyén théng tin giita cic t€ bao
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Chudées

v
|

Chu ki té bao va phén bao

Giai doan I: Pha G; Giai doan II: Pha §;
Giai doan IIT: Pha G,; Giai doan IV: Pha M

Mbi quan hé giita nguyén phan — giam phan va !
thu tinh 1a co ché duy tri by nhiém sic thé ludng !
boi (2n) cua loai: Gial dcan | o VAR
Hinh 16.7. Su thay d6i ndng d6 DNA (twong d6i)
¢ cac giai doan trong chu ki té bao

Néng d6 DNA
Sl il

—_
1

P ks Nguyén phan -
( Hop tir 2n) | > Co thé truéng thanh (20) )

T ——( Trimg(n) |~—

Thu tinh _\ b e () ;] . Giam phan

Céng nghé té bao

kTmh toan niang )
Khai niém Biét hod
Coéng nghé té bao Nguyén II Phan biét hoa J

"~ Thanh tuu —E: Mét s6 thanh tuu ndi bat ciia cong nghé té bao thuc vat :)

: Mét sé thanh tuu néi bat clia cdng nghé té bao dong vat ]

Bai tap

1. Sy mat nuée anh hudng nhu thé nao dén hoat dong cua té bao? Giai thich.

2. Hay lay vi du mot phén tir sinh hoc va néu dac diém céu triic phu hop véi chirc ning
cua no.

3. Néu xem té bao nhan thuc nhu mot nhﬁ may san xudt mot san phém nao do thi thanh
phén cau tric nao dong vai tro 1a: cong ra vao, by phén diéu khién, bd phan tryc ti€p
lam ra san pham d6, b phéan dot nhién li¢u dé tao ra san pham, bd phan dong géi san
pham? Vi sao?

4. Trong chudi phan tmg & hinh 16.8, xac dinh trung tAm
hoat déng, co chat, san pham cua cac enzyme E , E,, E..

5. Cho so do sau:

CoO
X+Y 5 T : b S § "
(Thuc vat) Glucoge ; o ” (Pong vat) Hinh 16.8. Chudi phin (g enzyme

e ¢ o™ H (N4am men)
Néu tén cac chit X, Y, T, H va tén cic qua trinh chuyén hoa twong tng v&i cac chat
do6. Nang lugng duoc chuyén hoa trong cac qua trinh do nhu theé nao?
6. Trinh bay cac giai doan cua qua trinh truyén thong tin gitra t& bao tuyén noi tiét va
t¢ bao dich.
7. Vi sao su phdi hop cic qué trinh nguyén phan, giam phén va thu tinh 13 co ché duy tri
on dinh bd nhiém sac thé dac trung cua loai sinh san hiru tinh qua cac thé h¢?

Sinh hgclo.



Hoc xong bai hoc nay, em c6 thé:

e Néu duac khai niém vi sinh véat, ké dugc tén cadc nhém vi sinh vat.

» Phan biét dugc cac kiéu dinh duéng & vi sinh vat.

e Trinh bay dugc moét s6 phuong phap nghién ciu vi sinh vat.

» Thuc hanh dugc mét s6 phuong phap nghién cuu vi sinh vat théng dung.

@ V1£s1nh v?t thu(:)c g101 na? trong hé - o
thong phan loai 5 gidi (hinh 17.1)? vat vét
Dua vao dac diém gi dé phan biét
chung vdi cac sinh vat khac?

Nguyén sinh

Khdi sinh

Hinh 17.1. So d6 hé théng phan loai 5 gidi sinh vt

I. KHAI NIEM VI SINH VAT

1. Trong stta chua c6 vi .

- khuan lactic, trong com
rugu nép ¢4 nam men

- (hinh 17.2). Em ¢ thé quan

- sat ching bang cach nao? T

' Taisao? f a) b)
"""""""""""""""""""""""""""" Hinh 17.2. Stra chua (a) va com ruou nép cim (nép than) (b)

Vi sinh vt 1a cac sinh vt ¢6 kich thudc nho, thudng khong nhin thiy bang mat
thudng ma chi quan sat dugc bang kinh hién vi (vi dy: vi khuén lactic, ndm men,
trung roi, tring giay, tao silic,...). Vi sinh vat gém ¢ cic nhém: vi khuan va vi sinh
vat co (gioi Khoi sinh), tao don bao va nguyen sinh dong vat (gidi Nguyén smh)
vinam (gi¢i Nam). Vi sinh vt phan bd trong tat ca cdc moi trudng: moi truorng dat,
moi truong nude, moi truong trén can va moi truong sinh vat (trén co thé nguoi,
dong vat, thuc vat,...).
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- 2. Hinh 17.3 cho biét

kich thudc va thai

- gian chu Ki t€ bao cta
E. coli va S. cerevisiae.
Em cbé nhan xét gi vé

Vi khudn Escherichia coli Nam men Saccharomyces cerevisiae
chu ki té bao: 20 phut chu ki té bao: 2 gi&

—t I t } i

—— i { mé&i lién hé gita hai
a')l g‘) - thong s6 d6? Giai thich.

Hinh 17.3. Kich thudc va thoi gian chu ki t& bao cla vi khudn (a), ndm men (b) e
Vi sinh vét c6 mét sé dac diém chung nhw kich thudc nho bé,

s lugng nhidu va phan bd rong, hip thu va chuyén hod vat chat ~Em d biét ,
nhanh, sinh truéng va sinh san nhanh. Kha ning sinh truong va ~ 10¢ do trao doi chat

. - 5w ow M e e s . " cia té bao sinh véat
sinh san nhanh cta vi sinh vat 1a mét thé manh ma cong nghé ohu thudc vao i 18 SV

sinh hoc dang tap trung khai thac. (ti I& giiia dién tich bé
A mit va thé tich t& bao).
\/ Ti I& S/V cang I16n thi téc
1. Cho biét vi sinh v4t c6 nhém d3c diém liét ké & bang 17.1 thuoc ~ d0 trao doi chét cang
gidi nao trong 3 gidi sau: Khdi sinh, Ndm, Nguyén sinh. I6n va nguac lai. Do do

té bao vi sinh vat cang
i W i A nho thi toc do trao doi
Diac diém Gi6i sinh vat chat cang cao nén toc

: : dd sinh trudng va sinh

Bang 17.1. Dac diém ctia cadc nhém vi sinh vat

Sinh vat nhan thuc, don bao hoac téap hop don bao,

- di dudng hoac tu dudng. : ! : TR nhant: -
- Sinh vat nhan so, don bao, di duéng hodc tu dudng ? f 5=12,6 um?
: : : V=42 pum’
- Sinh vat nhan thuc, don bao hoac tdp hop don bao, 9 5N=3“m
- di dudng. '
r=2pum
= S=50,3 um?
I1. CAC KIEU DINH DUGNG G VI SINH VAT V=335 pm
SN=15

Qua trinh trao dbi chat va chuyén hoa nang luong dién ra &
tat ca cac sinh vat. Dua vao ngudn cung cap nang luong va
ngudn carbon st dung, & vi sinh vat c6 4 kiéu dinh dudng
(bang 17.2).

Bang 17.2. C4c kiéu dinh duéng & vi sinh vat

Ngudn nang luon

carbon Anh séng Phan ting hoa hoc "
Quang di dudng - Hod di duéng \/

Hlu cd  vj khudn khéng chifa Iuu | Vindm, nguyén sinh dong vat, 2. S&p x€p cac vi sinh
~huynh mau lyc va mau tia.  da s6 vi khuan. vat (vi khuan lactic, ndm
iQuang tu dudng - Hod tu duéng T, e trqu
o . , ; i ] roi xanh, trung giay,

co, Vi khuan lam, vi tdo, Vi khuan oxi hoad hydrogen, tao silic) vao ki€u dinh
- vi khuén luu huynh mau tia - luu huynh, sat hoac nitrate hoa. duéng pht hop.
vamau luc. :
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1. Néu chi cung cép
ngudn carbon va nang
lugng thi vi sinh véat
c6 thé phat trién duac
khong? Vi sao?

-3

3. Hay ké tén mét s6
phuong phap nghién
“clu vi sinh vat. Néu y
‘nghia clia viéc nghién:

- clu vi sinh vat.

4. Em hédy cho biét
“muc dich, y nghia cla
- phuong phép phan lap
vi sinh vat. Phuong phép
phdn lap gom nhing
buéc nao?

NN >

3. Em hady cho biét
khuén lac vi khudn, ndm
mOc va ndm men tuong
Ung véi anh nao trong
cac anh & hinh 17.4.

104 Sinhhoc10

Bén canh viéc cung cap ngudn carbon va ning luong phu hop,
su sinh truo‘ng phat trién ciia cac vi sinh vat cling can nhiéu
nguyén t6 khac. Do d6, cac nha khoa hoc di tao ra méi trudng
chira cac chat dinh dudng phul hop dé nuéi vi sinh vat. Vi du,
dé nu6i nam méc thi thuong sir dung méi trerong Czapek-Dox
gbm céc thanh phan: 30 g sucrose; 2 g NaNO,; 1 g K.HPO,;
0,5 g MgSO,; 0,5 g KCI; 0,01 g FeSO,; 1 lit nudc.

111. MOT SO PHUONG PHAP NGHIEN CU'U VI SINH VAT

Céc nha khoa hoc d3 sir dung cic phuong phap khéac nhau dé
nghién ctru vi sinh vat nhu: phéan 1ap, nudi cdy va gitr giong,
quan sat hinh thai, nghién ctru dac diém ho4 sinh, sinh I,
di truyén,... Cac phuong phap nghién clru nay s€ giap ngum
nghién ctru hiéu rd hon vé hinh thai, cu tao, sinh Ii, di truyén,
sinh truong va phat trién cia vi sinh vat. Trén co s do, con
ngudi c6 thé khai thac, tmg dung d6i twong nhoé bé nay trong
cudc song.

1. Phan lap vi sinh vat

Trong tiw nhién hodc trong cdc mau nghién ciru, vi sinh vt
thuong ton tai & dang hdn hop gdm nhiéu loai khac nhau.
Muébn nghién ciru vé hinh thai, sinh li, ho4 sinh hoic st dung
mot loai ndo dé vao thuc tién thi can phai tach riéng tirng loai.
Phwong phap phan 14p nham tich riéng timg loai vi sinh vat
tir hén hop nhiéu loai vi sinh vét bang cach pha loang va trai
déu mau trén mdi truong dic. Té bao timg lodi vi sinh vat
phat trién trén bé mat moi truong dic s& tao ra nhirng khuan
lac (quén thé t& bao vi sinh vat duoc hinh thanh tir mét té bao
bang sinh san vo tinh), hinh thai cua cac khuan lac mang tinh
dac trung cua tirng nhom vi sinh vét. Dya vao do dé phén biét
va tach riéng timg khuan lac vi sinh vat cn nghién ctru.
Khuan lac vi khuan thuong nhay uot, be mit thuong det va

co nhleu mau sic (trang sita, vang, do, hong, cam,...), mét s6
khuan lac dic biét c6 dang bt min.

Hinh 17.4. Khuan lac vi sinh vat



Chude9
S=es S
Khuén lac ném men thuong kho, tron déu va 161 & tﬁm khuén lac thu(mg ¢ mau tring sira.
Khuan lac nam mbc thuong lan rdng do té bao nam moc phat trién tao thanh dang so1
dai, xop, khuén lac ¢6 nhiéu mau sic khac nhau nhu trang, vang, den, xanh, ..

2. Nghién citu hinh thai vi sinh vat

MJi nhém vi sinh vét ¢6 hinh théi t& bao dic trung. Do vy, phwong phap nghién ciu
hinh thai thwong dugc sir dung dé nhan biét nhém vi sinh vét. Phuong phép quan sat
gdm hai budc: chuén bi mau vat va quan sat bang kinh hién vi. Mau vi khuén va nim
men thuong s& lam vét boi, nhugm voi xanh methylene hodc fuchsin sau d6 quan sat

bang kinh hién vi & vét kinh 100, mau nim mdc va nguyén sinh vat ¢6 thé quan sat truc
tiép bang kinh hién vi & vat kinh 10x hodc 40x (hinh 17.5).

~ = " g =
-\ / - \‘ “
'
-\

\\’ /‘ ’ Vd ) =

- 5.Phuong phap quan sat |
- gém mdy budc? Vi sao |
" mudn quan sat dugc
~ Vi khudn va ndm men
thi phai lam tiéu ban va
nhudm con ndm mdc
“va tring giay lai c6 thé
_ quan sat tryc tiép? :

Hinh 17.5. Hinh thai vi sinh vat du6i kinh hién vi: Vl khuén Baullus' subtilis (a),
nam men Sacchar omyces cerevisiae (b) (phong dai 1000 14n), nam mbc Aspergillus niger (c)
(phéng dai 100 14n) va tring gidy Paramecium caudatum (d) (phong dai 400 1in).

3. Nghién ciru dac diém hoa sinh cta vi sinh vat

Céc hop chét tham gia c4u tao va thuc hién cac chirc nang séng cia té bao vi sinh vat cé
thé dugc nhan biét thong qua mét s6 phan Gng hoé hoc. Phuong phap nghién ctru dic
diém hod sinh cua vi sinh vat gdm hai budc: chuan bi mau va thuc hién phan tmg hoa
hoc dé nhan biét cAc chit c6 & vi sinh vat. Vi du, hinh 17.6 mé ta hién tuwong cia phan
ang nhan biét sy c¢6 mat ciia enzyme catalase trong hai mau vi khuan: méu vi khuén
co catalase s€ phan Ung v6i nude oxi gia (H,0,) dé tao ra nudc va oxygen, nguoc lai
vi khuén khong c6 catalase s& khong phan émg véi nuée oxi gia.

=)

6. Em hay qgidi thich
két qua thi nghiém &
hinh 17.6.

Hinh 17.6. Nhin biét sy ¢ mit cua catalase trong té bao vi khuan
bang nudc oxi gia: khong ¢o6 (-) va cé (+) catalase
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Dia petri chifa moi trudng
phan lap

DPéy nédp va dung bang dinh
quan quanh dia petri

Bia petri da dugc c6 dinh nép
b&ng bang di’nh

Hinh 17.7. Mot s6 thao
tac khi phan lap vi sinh vét
trong khong khi

Hinh 17.8. Khuén lac vi sinh vat
trén moi truong phan lap

1106 i hoc 10

IV. THUC HANH MOT SO PHUONG PHAP NGHIEN CUU
VI SINH VAT

1. Phan lap cac vi sinh vat trong khong khi
Chuin bj
Dung cu: 9 dia petri (duong kinh 10 cm) v trung, da thuy
tinh, bang dinh, gang tay, khau trang, bep dién hoac bep tir,
n01, c6 nap (duong kinh khoang 20 cm), 16 16 nhé, coc dong
(thé tich 1 lit).
Nguyén liéu: 100 g thit bo thai nho (2 — 3 cm), 300 mL nude,
4 g thach.
Tién hanh
Bude 1. Cho thit bo, nudc vao ndi va dun soi trong khoang
5 phut.
Bude 2. Str dung 16 va cde dong dé loc 14y nuéc thit bo.
Buoc 3. Cho 4 g thach vao nude thit bo, dung diia thuy tinh
khuay déu va dun so6i trong khoang 3 phut tao thanh moi
truong nudc thit bo.
Budc 4. Day nap ndi va chd 3 —5 phit cho nhiét d6 mai trudng
nudce thit bo giam xuong con khoang 60 — 80 °C.
Budc 5. Lay 9 dia petri va d6 vao mdi dia khoang 25 mL moi
truong nudc thit bo.
Budc 6. Mé nap dia petri va dé trong khong khi ¢ céc thoi gian
khac nhau: 5, 10 va 15 phut twong Gmg voi 3 16 thi nghiém
(moi 16 ¢o 3 dia).
Budgce 7. Banh dau va day nap dia petri, sau do dung bang dinh
quén xung quanh giit chat nip.
Buoc 8. Gilr dia petri ¢ nhiét dd khoang 30 — 35 °C trong
khoang 2 — 3 ngay.
Buoc 9. Quan sat cac 16 thi nghiém va ghi thong tin theo goi
y nhu bang 17.3.

Bang 17.3. K&t qua phan lap vi sinh vat tir khéng khi

Toigian | oS | he | Kkl
5 phat ? ? | ?
10phat ? | ? ' ?

15 phut ? ? f ?
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B4o cao

e Viét bao céo theo goi y & bai 6.

e Thao luin tra 101 cac cau hoi sau:

—Tai sao lai mo nap dia petri va dé trong khong khi 5, 10 va 15 phat? So sanh két qua
¢ cdc 16 khac nhau.

— Tai sao lai phai dung bang dinh quén chat miéng dia petri?

—Em he”ly\tim hiéu théng tin va néu cach nhén b,iét khuén lac vi khuén, nérp mdc va ndm
men. Dong thoi, hdy danh dau tirng loai khuén lac d6 (néu c6) trong mau phan lap.

2. Quan sat hinh thai nam maéc, vi khuan va nam men

Chuén bj

Mau vat: mau banh mi, vo qua chin hodc hat bi moc; nudc dua chua; banh men rugu
hoa trong nudéc.

Ho4 chat: thudc nhudém xanh methylene hoac fuchsin.

Qung cu: lam kinh, que céy, binh tia nudc, giéy tham, dén cdn, chau rura, kinh hién vi,

dau soi kinh, panh.

Tién hanh

e Quan sdt nim méc

Buoc 1. Dung panh gép mau vt (miu banh mi, vo qua hoic hat bi méc) cho 1én
lam kinh.

Burdce 2. Dat lam kinh 1én ban kinh va quan sat ¢ vat kinh 10x.

Lueu y: tip trung quan sat hé soi va co quan sinh san ciia nAm méc, c6 thé chuyén sang

vat kinh 40x dé quan sat rd hon.

e Quan sdt vi khuén hodc nim men

Budc 1. Dung que cdy ldy mau vat (nuéc dua chua hodc dich banh men) cho 1én lam
kinh va dan déu.

Buée 2. Hong khd tiéu ban trén ngon lira dén con.

Burde 3. Nho 1 giot thudc nhudm Ién trén tiéu ban va giir trong 1 phat.

Bude 4. Rira thube nhudm thira bﬁ?mg binh tia nudc.

Bude 5. Tham kho tiéu bén, dat 1én ban kinh va quan sat ¢ vat kiph 10x dé chon tiéu cu
phu hop 161 chuyén sang vét kinh 100x (vat kinh dau) dé quan sat.

Buroc 6. Vé lai hinh anh quan sat dugc dudi kinh hién vi vao vo.
Bao cao
e Viét bao cdo theo goi y & bai 6.

e Thao luan dé tra 101 cac cau hoi:
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— Em c6 nhan xét gi vé dac diém hinh dang, kich thudc ciia nam mde, nam men va vi khuan?
— Néu hinh thirc sinh sin cuia vi khuén, nAm mdc va ndm men trong cdc mau quan sat.
3. Xac dinh kha nang sinh catalase

Chuan bij

Mau vat: vi khuén, nim men phén 1ap dugc trén moi truong nudce thit, ché phim men
tiéu hoa (vi khuan) dang bot.

Dung cu: lam kinh, que céy.
Hoa chét: dung dich nuéc oxi gia.
Tién hanh

Burée 1. Ding que cay lay mau té bao vi khuan hoic nim men hodc ché pham men tiéu
hoé cho lén lam kinh.

Buede 2. Nho 1 giot dung dich nude oxi gia 1én mau vat.
Burée 3. Thu thép sb lidu.
Quan sat hién tugng xay ra va ghi lai thong tin theo ggi y nhu bang 17.4.

Bang 17.4. Kha nang phén Ung véi nuéc oxi gia clia cac vi sinh vét
Mau vikhuan Maundm men Mau vi khudn trong men tiéu hoa
Tao bot khi ? ? ?

Ghi chii: néu c6 bot khi ghi ddu (+), néu khong c6 ghi dau (-).
Bao cao

e Viét bao cio theo goi ¥ ¢ bai 6.

e Thao ludn dé tra 10i cac c4u hoi sau déy:

— Trinh bay co ché hinh thanh bot khi.

— Nudce oxi gia ¢6 chira khoang 3 % H,O, thuong dugc diung dé khir tring vét thuong.
Em hdy néu co s khoa hoc ctua irng dung nay.

« Vi sinh vat |a céc sinh vét ¢ kich thudc nhé bé va thudng chi quan sat dugc bang kinh
hién vi. Vi sinh vat cé dai dién trong cac gigi: Khéi sinh, Nguyén sinh va Nam.

« Dua vao nguén nang lugng va carbon s dung, vi sinh vat dugc chia thanh 4 kiéu dinh
dudng khac nhau: quang tu dudng, quang di dudng, hoa tu dudng va hoa di duéng.

« Mot s6 phuong phap phé bién nghién ctu vi sinh vat: phan lap, nghién ctu hinh thai,
nghién clru dic diém hoa sinh.
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Bal 18 SINH TRUGNG VA SINH SAN G VI SINH VAT

Hoc xong bai hoc nay, em co thé:

e Néu dugc khai niém sinh trudng & vi sinh vat. Trinh bay dugc dac diém cua cac
pha sinh trudng ctia quan thé vi khuan.

¢ Phan biét dugc cac hinh thiic sinh san & vi sinh vat nhan so va vi sinh vat nhan thuc.

e Trinh bay dugc cac yéu t6 anh hudng dén sinh trudng cua vi sinh vat.

« Trinh bay dugc y nghia cua viéc st dung thudc khéng sinh dé Uc ché hoac |
tiéu diét vi sinh vat gay bénh va tac hai cla viéc lam dung thuéc khang sinh
trong chira bénh cho ngudi va dong vat.

@ Hinh 18.1 1a anh chup lat banh mi bi mbce. Vi sao 14t
~ banh mi bi moc va vét moc lai lan rong theo thoi gian?

1. SINH TRUGNG CUA VI SINH VAT

1. Khai niém vé sinh truéng ctia vi sinh vat Bt 6‘
Vi sinh vt c6 kich thudc rat nho; chung ta khong quan sat

duoc su sinh truong va phat trién cua tlmg c4 thé bang mét Hinh 18.1. L4t bénh mi
thuong. Do vay, su sinh trudng, phat trién cua vi sinh vat bi mdc

thuong duoc mé ta bang su sinh trudéng cia mot quin thé
vi sinh vit.

Sinh truéng cua vi sinh vat 12 sy ting 1én vé s6 luong té bao
cua quan thé vi sinh vét thong qua qua trinh sinh san.

-?)

1.Quan sat hinh 18.2
va nhan xét su thay
déi cla khuadn lac
nam (quan thé ndm)
Fusarium oxysporum
theo thai gian. Vi sao
c6 suthay d6i nay?

Hinh 18.2. Sy thay d6i cua khuin lac ndm Fusarium oxysporum
trén dia petri méi truomg thach PDA
2. Cac pha sinh trudng ciia quan thé vi khuan
Su sinh truong cua quan thé vi khuan dugc nudi trong mdi truomg
ma céc chat dinh dudng khong dugce bo sung thém, dong thoi
khong rit bot san pham va chat thai trong sudt qua trinh nudi
(hé kin) dién ra theo 4 pha (hinh 18.3 va bang 18.1).
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Bang 18 y Cac pha sunh truong cla quan the Vi khuan

Dac a' ém Pha ttém phét (pha Iag)

éQuan the Vi khusn thich Ung§
- vikhudn dan v6i méi trudng,
’ - ching téng hgp céc |
enzyme trao ddi chat |
va DNA, chuan bi cho

qua trinh phan bao.

. Mt d6 tébao vikhudn
- trong quan thé gan

nhu khéng thay déi.

~ Dinh  -Dinh dudng déy di
- dudng  cho sy sinh truéng
: - claquanthévikhuén.

s

- 2. TU cac thong tin mo ta -
- trong hinh 18.3 va bang
- 18.1, cho biét:
- a) Vi sao & pha tiém phat,
chat dinh duéng déay °
du ma mat d6 quan thé

vi khudn gan nhukhong
- thay déi? :
- b) Sinh khéi vi khuan dat
- cao nhat vao thdi diém
nao? Gidi thich. :

¢)Vi sao sO té bao chét
trong quan thé vi khuan
tdng dan tu pha cén
béng den phasuyvong7

PG
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4

Mat do té bao, log (s té bao/mL)

-

h

Pha luythda (pha log)
~V| khuan phan chla ‘

manh mé.

- Mat d6 té bao vikhudn -
trong quéan thé tang
nhanh, quan thé dat -
téc d6 sinh trudng

t6i da.

-Dinh  dudng day
dl nhung tiéu hao
nhanh cho su sinh
trudng ctia quan thé |

vi khuan.

. Té bao chét

Té bao s6ng

Pha 1
tiém phat |

Pha
luy thua

Pha c&n béng

So té bao sinh ra
canbang vois6 té |

bao chét di.

-Mat dé t€ bao
vi khudn trong
quan thé hau nhu

khéng thay déi.

-Dinh duéng bit :
d4u thi€u hut cho -
su'sinh trudng ctia -
quan thé vi khuén. -

Pha
can bang

Pha suy vong

-S6 t€ bao chét :
hodc bi phan
huy nhiéu hon
sO té baosinhra. |

- Mét d6 té bao
vi khuan trong
quan thé bét
dau suy gidm.

-Dinh  duéng
can kiét va cic
chat doc hai cho.
su sinh trudng
cla quan thé

- vikhuan tich luy:

~ tang dén.

Pha
suy vong

<
v

»

Thoi gian (gig)

Hinh 18.3. Céc pha sinh truong ctia quéan thé vi khuén

£

1. Lam thé nao d@é khic phuc hién tugng mat dé té€ bao
vi khuan khéong tang & pha can bang?
2. 56 lugng té€ bao ciia mét quan thé vi khuan trong tu nhién
¢6 tang mai khéng? Vi sao?



I1. SINH SAN CUA VI SINH VAT

1. Sinh san & vi sinh vat nhan so

Phan doi

Phén 16n cac vi sinh vét nhan so sinh san v tinh b%ll’}g
phan doi theo hinh thirc phan bao khong c6 thoi vo sac
(true phén). Nhlem sic thé mach vong cua chiing bam vao
cau trac gap nep trén mang sinh chit (goi la mesosome)
lam diém tya dé nhan do6i va phan chia vé hai te bao con
(hinh 18.4). Té bao kéo dai, thanh va mang té bao phat
that lai, hinh thanh vach ngan dé phan chia té bao chat va
chét nhan vé hai t& bao méi.

Chude9

3.Sinh sdn cla vi sinh vat
c6 vai trd gi do6i véi su
sinh trudng cdia quan thé
vi sinh vat?

4. Sinh san & vi sinh vat
nhdn sg c6 gibng Véi
vi sinh vat nhan thuc
khéng?

Mesosome (

Thanh té€ ba
o ¥ Nhiém sac thé ‘\ " '
) l ~— —Tébao chit ."”’ P ‘
& v L/ Ong réng
& * chei —@ &
Cho that hinh thanh - -
vach ngan @ v
¥ 4
N -’
P A g - -
o |

\

Hinh 18.4. So dd qua trinh phan d6i cua vi khuan

Nay choi

Nay chdi (hinh 18.5) 13 kiéu sinh san v6 tinh c6 & mot s6
vi khuan (vi du vi khuan mau tia Rhodomicrobium
vannielli). Trong quéa trinh nay chdi, mang té bao phat
trién vé mot phia hinh thanh éng réng. Sau khi chét
di truyén nhan doi, mot phan té bao chat va chat di truyén
chuyén dich vao phan cudi ctia dng rong 1am phinh to éng
rong, hinh thanh chdi, tao nén té bao con.

Hinh thanh bao tir

Xa khuén (nhém vi khudn Gram (+) dic biét c6 té bao
dang so1i) sinh san v tinh bang cach phan cit & dau cac
soi khi sinh (soi phét trién trong khong khi) dé hinh
thanh chudi bao tir (hinh 18.6). Cac bao tir ¢6 thé dut ra,
phan tan trong méi truong. Khi gap diéu kién thuan loi,
chiing ndzy mam va phat trién thanh co thé mai.

Hinh 18.5. Nay chdi ¢ vi khudn Rhodomicrobium vannielli

e

1. Phan biét hinh thuc
sinh san phan doi va nady
chdi & vi khuéan.

Sai khi sinh

Chudi bao tu
i

Hinh 18.6. Su hinh thanh bao tir v
tinh & xa khuan chi Streptomyces
(Ngudn: Phing Thi Ngoc Quyén

va Duong Minh Lam)
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- 5.Quan sat hinh 18.7 va
- cho biét ndy chéi cua
nam men c6 khac gi so

- V6i ndy chéi & vi khuan.

2. Sinh san & vi sinh vat nhan thuc

Vi sinh vét nhan thuc ¢6 hinh thic sinh san vo tinh (nay choi,
phan do6i hoac hinh thanh bao tir vo tinh) va sinh san hiru tinh
(hinh thanh bao tir tui, bao tir tiep hop,...).

Phan d6i va nay choi

Phan d6i va nay chdi 1a hinh thirc sinh san vé tinh cta vi sinh vét
nhan thyc. Chung thuc hién theo kiéu phan bao cé thoi vo sic.

Hinh thanh
choi

Té bao me
ban dau’ han

Hinh 18.7. Qua trinh nay choi & nam men rugu Saccharomyces cerevisiae

Sinh san bang bao tir vo tinh

Hinh thanh bao tir vo tinh 14 kiéu sinh san v tinh cia nhiéu
nam soi. Bao tir duoc hinh thanh tir cdc sgi ndm sinh dudng,
khéng c6 su két hop cua cac giao tir duc va cai. Céc ndm mdc
thudc chi Aspergillus va chi Penicillium hinh thanh bao tir dinh
dang ho trén soi khi sinh. Ndm méc chi Mucor hinh thanh
bao tir dinh dang kin trén soi khi sinh.

@
a @
® e & -
Bao tl chin
phat tan
Bao tu

nay mam
e

/N\, 57 <\_/

Bao tu vo tinh
®—nim trong boc kin

a) Ndm méc thudc chi Aspergillus b) Nam méc thude chi Mucor

o '-»’

J
2. Nhém vi sinh vat
nao ¢o hinh thuc sinh
san via bang bao ti
vo tinh, vira bang
bao tu hiu tinh?
Néu vi du.

112 Sinhhoc 10

Hinh 18.8. Sinh san v6 tinh bing bao tir dinh cia mét s6 nhém nim mée

Sinh sin bang bao tir hitu tinh

Sinh san hiru tinh c6 su két hop cua cac bao tir khic gidi chi
xdy ra ¢ cac vi sinh vat nhan thuc, cé hinh thirc phan bao giam
phan. Mbt s hinh thirc sinh san hitu tinh bang bao tir thuong
thy 1a: bao tir ti, bao tir ddm, bao tir tiép hop va bao tir dong
(con got la bao tir nodn).
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2 Tai
@ bloti~ g
@:}INL > l. = ‘
> 2n r I
e ®
@ @i 2n
= ‘/
Sinh san vé tinh
béng ndy chdi

a) Sinh san hiru tinh bing bao tir thi @ ndm men rwou  b) Sinh san hiru tinh bing bao tir tiép hop & téo luc
(Saccharomyces cerevisiae) (Euglena spirogyra)

Hinh 18.9. Sinh san hiru tinh cia mét s6 vi sinh vt

1. CACYEU TO ANH HUGNG DEN SINH TRUONG

CUA VI SINH VAT
1. Cac yéu té hoa hoc
Nguén dinh dudéng
Té bao cua hdu hét cic vi sinh vat hip thu dinh dudng tir
mdi truong. Do vay, dinh dudng va cac chat hoa hoc trong
moi trudng cd anh huwong truc ti€ép dén sinh trudng cua
vi sinh vat. Thiéu hut dinh dudng dan dén vi sinh vt sinh
trudng cham hodc ngumg sinh truéng. Cac nguyeén t6 dai lugng
C, H, O, N, S, P, Na, K, Ca.... 1a nguén dinh dudng chu yéu
gitp vi sinh vét tong hop nén cac chat tham gia cau tao va cac
hoat dong sdng cua té bao. Cac nguyén t6 vi luong (Fe, Zn,
Cu,...) dugec vi sinh vat stt dung véi lwong nhé, chiing la thanh
phan quan trong ctuia nhiéu enzyme, cic vitamin,...

6. Thi nghiém déanh gia anh hudng clia nguén dinh dudng
(dudng sucrose) dén sinh trudng cla nam men rugu
S. cerevisiae duoc b6 tri trong ba binh tam giac déu chia 100mL
dung dich 1 % (NH,),SO, va bé sung thém: 5 g sucrose
(binh 1); 10° t€ bao nam men (binh 2); 5 g sucrose va 10°
té baondm men (binh 3). Sau hai ngay dé & nhiét do phong, thu
duagc két qua nhu hinh 18.10. Dua vao cach bé tri thi nghiém
va két qua thi nghiém cho biét: Tai sao binh 3 ¢ hién tugng

"~
~

—

Hinh 18.10. Minh hoa thi nghi¢m
danh gia anh huéng cua ngudn

P

3. Ké tén cic nguyén t6
dai luong ma visinh vat
st dung trong nguodn
thic an cha ching.
Néu vai trd chinh yéu
clia cac nguyén té nay
doi véi vi sinh vat.
4.Tirkét quathinghiém
trong hinh 18.10, hay
cho biét: Diéu gi sé
xdy ra v8i nam men
S. cerevisiae néu thiéu
nguén dinh dudng
carbon (chi bé sung
0,1 - 0,5 g sucrose vao
binh 3 trudc khi lam
thi nghiém)?

\ \ Sau
\ 2. / \  2ngay

\ £
TR IR )

duc Ién sau hai ngay con binh 1va 2 khéng cé hiéntugng nay? 4. dudng dn sinh trudng ciia
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-@) =i Cic chit hoa hoc khac

7. Néu bd sung thém  Su thay doi pH (thay doi n,f)ng do ion H") cua moi truong din~h
- moét lugng I6n NaOH  dudng cling anh hudng den sinh truong cia vi sinh vat. Moi
(vidu khoang 4 g) vao yj sinh vat chi ¢ thé sinh trudng trong khoang pH thich hop
binh 3 trudc khi lam thi 30 18 11). Pa s6 vi khuén va nguyén sinh vat phat trién tot

nghiém (hinh 18.10) thi . : y 2 ; o :
kegt qué (thi nghiérr: c6  trong mdi truong trung tinh (nhém wa trung tinh); nhicu loai

thay déi khong? Vi sao? nam sinh trudng tot trong moi truong acid (nhom wa acid);
- mot s6 nhom vi sinh vat song trong cac hd nudc man co do pH

cao (nhém wa kiém).

3. Trong bénh vién,
ngudi ta thudng dung
cac dung dich nao dé
ria vét thuong ngoai
da hodc tiét trung
cic dung cu y té?
Gidi thich.

Ua axit Uatrungtinh  Uakiém

il

1 9 10 11 12 pH
Hinh 18.11. Téc db sinh lruorng cua cac nhom vi sinh vit & diéu kién pH khéc nhau

Mot sb chét hoa hoc nhu céc kim loai ndng, cac hop chét phenol, cac chét oxi hoé manh,
alcohol,... c6 thé ttc ché sinh trudng cua vi sinh vat. Ching c6 thé gdy bién tinh va lam
bat hoat protein, pha huy cau tric mang sinh chat,... Do vy, mot s6 chat nay thuong
duoc dung dé diét khuan.

2. Cac yéu té vat li

Céc yéu té vat li trong méi trudng séng cia vi sinh vat nhu nhiét o, do6 4m hoic cac
btrc xa dién tir (tia UV, tia X,...) c¢d anh hudng dén su sinh truéng cua vi sinh vat thong
qua viéc anh huéng té1 cac phan tir sinh hoc trong t€ bao vi sinh vit.

MBJi vi sinh vét chi ¢6 thé sinh trudng duoc trong dai nhiét do thich hop (hinh 18.12).
Hau hét cac vi sinh vét sinh truéng tét & nhiét do thudng (20 — 45 °C), ching thude nhém
ra 4m. Cac vi sinh vat sdng & cac khu vire gan Béc hosic Nam cuc, 6 thé sinh trréng duoc
& nhiét d6 gan 0 °C (nhém wa lanh). Nhém vi sinh vat uva nhiét va ua nhiét cao dugc tim
thay tai noi c6 sudi nuéc néng, ving nui lira phun trao duéi day bién.

8. Néu binh 3 trong
thi nghiém & hinh
- 1810 dugc dé &
. 70 °C (thay cho nhiét
- d6 phong) thi két qua
- thi nghiém sau hai
ngay thay d6i nhu thé 1
nao? Giai thich. N0 0 10 20 30 40 50 6 70 80 9 100110 120 Nhiét d (°C)
Hinh 18.12. Téc d6 sinh truong cia cac nhom vi sinh vt
& cac diéu kién nhiét d khic nhau

T8¢ d6 sinh trudng

Ualanh Uadm Uanhiét Ua nhiét cao

Téc d6 sinh truéng
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Hau hél cac vi sinh vat thich tng sinh truéng & diéu Ljén
ap suat thwong. Trong khi do. cac nhom vi sinh vat wa ap suat 4. Ngudi ta thudng bao
cao, ra ap suat thap,... dugc tim thay & cac diéu kién séng co6  quén thit, ¢, tring trong
ap suat khac nhau (vi du dudi day bién sdu hay trén nui cao). d”'_"g dich mqé’i daf‘ dac
Phan lon vi sinh vat thich trng sinh truong 0 do am trén 90 %. hoac ué’p Vd'\ (e ha.t.
Mot s6 it cac vi sinh vat nhu xa khuan nam soi c6 kha ning :ﬁ >0 c‘a.ch.nay el
ang thaoi gian bado quan
sinh trudng ¢ d6 am thap dudi 90 %. thuc pham?
3. Cac yéu to sinh hoc
Sinh trudng cia vi sinh vat con chiu anh hudng cia cac yéu t6 sinh hoc t cic vi sinh vat,
thire vat va dong vat song trong cling méi treong véi chiing. Mét s sinh vat co kha ning
sinh cac chat kich thich cac nhém vi sinh vat khac nhau sinh truong (vi du mot 50 thuc vat
tiét cac chat hitu co dic thu qua ré, kich thich su phat trién ctia khu hé vi sinh vat vung 1é).
Trong cling mot mai trrong song, nhiéu nhém vi sinh vét ¢6 kha nang sinh cac chat trc ché
nhu khang sinh, bacteriocin.... dé wc ché sinh truéng ciia cac vi sinh vat xung quanh.

4, Thuéc khang sinh
Thube khéang sinh la ché phém co kha nang tiéu diét hodc '-®

tc che dac hiéu sy sinh trudng cia moét hodec mot var nhom 9. K& tén mot s6 thudc
vi sinh vat. Thudéc khang sinh dwoc dung diéu tri cac bénh khang sinh trén thi

trudng ma em biét.
- Néu y nghia ctia viéc
- dung thuéc khang
sinh trong diéu tri

nhiém trung ¢ nguoi, dong vat va thue vat. Tuy nhién, viée
lam dung thuoc khang sinh gy hién twong nhon thuoc (khang
khang sinh) nhanh chéng & nhi€u vi sinh vat gay bénh, lam cho

viéc tiép tuc stt dung khang sinh do dé diéu tri bénh khong con bénh nhiém khuan.
hi¢u qua. : L

5. Dung dich cén - iodine c6 kha nang Gc ché sinh trudng va tiéu diét hau hét cac loai
vi sinh vat. Con va iodine ¢ dugc coi la chat khang sinh khéng? Giai thich.
6. Vi sao khi stir dung thuéc khang sinh phai tuan theo chi dinh clia bac si?

@

o Sinh trudng, phat trién cla vi sinh vat |a su tang lén vé sé luong té bao clia quan thé vi sinh vat
thong qua qua trinh sinh san.

« Sinh trudng ctia quan thé vi khudn nudi trong hé kin dugc chia thanh 4 pha: tiém phat (lag),
luy thtta (log), can béng va suy vong.

« Vi sinh vat nhén so sinh san vé tinh bang hinh thiic phan déi, ndy chéi va bang bao tlr vé tinh.

« Vi sinh vat nhan thuc sinh sdn vé tinh bang phan déi, ndy chéi, bao ti vé tinh; sinh san hitu tinh
bang bao ti hitu tinh.

» Céc yéu t6 c6 anh hudng dén sinh trudng cla vi sinh vat bao gém: céc yéu t6 hoa hoc
(nguén dinh dudng, cac chat hoa hoc khac), cac yéu té vat li (nhiét do, d6 am, anh sang,...) va
cac yéu t6 sinh hoc.

« Thudc khang sinh la ché phadm cé kha néng tiéu diét hoac Uc ché dac hiéu su sinh trudng cla
moét hoac moét vai nhém vi sinh vat.

 Thudc khang sinh cé vai trd quan trong trong diéu tri cdc bénh nhiém trung nhung khi st dung
can tuan theo chi dinh ctia béc si. Viéc lam dung thuéc khang sinh gay hién tugng nhon thudc
nhanh chéng & vi sinh vat gay bénh, lam gidm hiéu qua diéu tri bénh ctia thuéc khang sinh.
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Hoc xong bai hoc nay, em c6 thé:

QUA TRINH TONG HOP, PHAN GIAI UVI SINH VAT VA U'NG DUNG

® Néu dugc mot s6 vi du vé qua trinh téng hap va phan gidi cac chat & vi sinh vat.
® Phan tich dugc vai tro cla vi sinh vat trong ddi song con ngudi va trong tu nhién.
® Lam dugc mot s8 san pham |én men ti vi sinh vat (sifa chua, dua chua, banh mi,...).

Hinh 19.1. San phim cu qua
mudi chua

1. Néu vai tro cla
quaé trinh téng hop &
L vi sinh vat.

- quang hop & thuc vat?

- 3.Néu vai trd ctia nhiing
- vi sinh vat c6 kha nang
- quang téng haop.

- 4.Téng hop amino acid
- va protein ¢6 vai tro

gi vdi vi sinh vat? Con
- ngudi da khai thac kha

- nang nay cla vi sinh vat

- délam gi?
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2. Quang téng hop
& vi sinh vat c6 diém
~gi giéng va khac véi

1. Rau, ci mubi chua (hinh 19.1) 1a san pham cua qué trinh

@ chuyén hoa nao?

2. D¢ co6 san phdm mudi chua ngon thi can luu y nhiing
A A 8
y€u to nao?

1. QUA TRINH TONG HOP G VI SINH VAT

Qué trinh tong hop hinh thanh cac hop chét (vt lidu) dé xay
dung va duy tri cac hoat dong cta vi sinh vat, dong thoi cting
la qua trinh tich luy nang lugng & vi sinh vat.

1. Quang tdng hop & vi sinh vat va tng dung

MGt s6 vi sinh vét ¢6 kha nang tong hop chat hitu co tir chét
vO co nho nang lugng anh sang. Quang tong hop ¢ vi sinh vét
dugc chia thanh hai nhom: quang hop khong thai O, — quang
khir (vi khuan mau tia va mau luc) va quang hop thal 0, (v1
khuan lam va vi tao). Quang téng hop & vi smh vat gop phan
tao ra hop chit hiru co cho sinh giéi, cung cip O, cho con
ngudi va cc sinh vat trén Trai Dat. Bén canh d6, con ngum da
su dung vi sinh vat quang tong hop nhu tao va vi khuan lam dé
san xuat thyc pham, dugc pham, nhién liéu.

2.Téng hop amino acid, protein va iing dung

Phan 16n vi sinh vat c6 kha nang tu tong hop dugc cic
amino acid. Thong qua qué trinh dich ma, ribosome s€ lién
ket cac amino acid d€ tong hgp cac phéan tr protein. Mot so
protein tham gia hinh thanh cau tric t€ bao vi sinh vat, phan
16n con lai thyc hién chirc nang xuc tac.

Con nguoi ¢o thé tng dung vi sinh vat dé san xudt amino acid
vidunhu: sanxuat glutamic acid nho vikhuan Corynebacterium

glufamzcum san xuét lysine nhd vi khudn Brevibacterium
Alavum; san xuit protein nhd ndm men S. cerevisiae.

4



3.Tong hop polysaccharide, polyhydroxyalkanoate va
ung dung

Visinh vat tong hop cac polysaccharide tir cic monosaccharide.
Cac polysaccharide dugc st dung lam nguyén li¢u xay dung
té bao (vi du: thanh té bao va mang té bao) hoac chat du trir
cho té bao (vi du: glycogen, tinh bot). Nhiéu vi sinh vat nhu
vi khuan Bacillus cereus hay Cupriavidus necator cé thé dy
trir carbon dudi dang céac hat polyhydroxyalkanoate. Ching la
nhiing polymer phan huy sinh hoc cé thé sir dung dé thay thé
nhwa hoa dau (hinh 19.2).

Polyhydroxyalkanoate

b
Hinh 19.2. Polyhydroxxalkanoate tich luy trong té bao vi khuagn (a) va san pham
dung mot lan 1am tir cac hat polyhydroxyalkanoate (b)

4,Téng hop lipid va (ing dung
Lipid Ia thanh phan tham gia xy dung cAu tric té bao, dic biét
12 mang té bao. Céc vi sinh vat téng hop lipid tir nguyén liéu
glycerol va acid béo. Mét sb vi sinh vat, vi du nhu ndm men
hoac vi tao du trir carbon va nang luong bang cach tich luy
nhiéu lipid trong té bao, do d6 con ngudi c6 thé nudi chiing va
thu lipid dé sir dung trong san xuat dau diesel sinh hoc.

5.Tong hop khang sinh va (ing dung
Nhiéu vi sinh vét c6 thé sinh tong hop khang sinh dé ic ché sur

phét trién cua céc sinh vat khac. Do vay, O thé tuyén chon va
nuodi cac vi sinh vat dé€ san xuat thuéc khang sinh ding trong

chira benh (hlnh 19.3). Vi du: Khang sinh penicillin duoc
san xuat tir ndm moc Penicillium chrysogenum.

Chirde 9

=2
5. Téng hop
polysaccharide ¢é
y nghia gi doi vdi
vi sinh vat?

5o

1. Tai sao nén su
dung nhua phan huy
sinh hoc vi du nhu
polyhydroxyalkanoate
dé thay thé nhua
hoa dau?

6. Néu vai tro cha
lipid déi vai té bao
- visinh vat. j

=)

7. Khéng sinh c6
vai tro gi déi vai
- chinh céc vi sinh vat

téng hop ra né. :

o7

2. Khi st dung khéng
sinh dé chira bénh,
ching ta can luu y
diéu gi?

Hinh 19.3. Tuyén chon vi sinh vét téng hop khang sinh (a) va thuc khéng sinh (b)
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1. QUA TRINH PHAN GIAI G VI SINH VAT

: : i Qua trinh phén giai s& hinh thanh nguyén li¢u va nang luong
8. San pham clia qué  cyng cAp cho qua trinh tong hop va cac hoat ddng cuia té bao.
- trinh phan giai protein
1a gi? Vi sinh vat st 1. Phan giai protein va ting dung
- dungcacsanphdmdé Vi sinh vt sinh tong hop protease dé phan gidi protein thanh
e prng hoat dong cac ammo acid. Cac amino acid cé thé dugc vi sinh vat su
- nao tiép theo?
dung dé tong hop cac phan tir protein méi, khir amin chuyén
hoa thanh cac hop chat hiru co hodc oxi hoa dé giai phong
nang lugng.

Protease
Protein ——  » Amino acid

» Hop chat hiru co

)
= i
-
-

R,
~—
L

» CO,, H,0, nang lugng

__@, S  Con ngudi ing dung kha nang sinh téng hop protease ngoai

' Lo Nau vai o5 clia vi | bao cao cua vi sinh vat dé phan giai protein trong dau twong,

sinhvattrongquatrinh  ¢a thanh cac san pham giau amino acid nhu nude twong, nude
san xuat nuéc tuongva  mam (hinh 19.4).

nudc mam.
Hinh 19.4. Ung dung vi sinh vat phan giai protein trong san xuat nudc tuong (a)
va nudc mam (b)
2. Phan giai polysaccharide va iting dung
_@ ,,,,,,,,,,,,,,, ... Nhiéu vi sinh vt c6 kha nang sinh téng hop enzyme ngoai

bao nhu cellulase, amylase dé phan giai cac polysaccharide

119 M3 dién hinh trong tu nhién nhu cellulose, tinh bot thanh cac phan
quéd trinh phdn giai . . » " " s - g .
polysaccharide dgi vsi U duong. Cac phan tir duong dugc vi sinh vat sir dung lam
vi sinh vat. ~ nguyén liéu xay dung té bao hodc chuyén hoa ti€p dé hinh
11. Con ngudi da tng  thanh pyruvic acid. Pyruvic acid c6 thé phan giai tiép thanh
dung kha ning phan  CO, va H,O theo con duong ho hap dé thu ning lwong hodc
giai polysaccharide cla duorc chuyen hoa thanh hop chat hiru co, vi du nhu ethanol
vi:sinhivt G kam gl? hodc lactic acid theo con duong 1€n men.

- 10. Néu y nghia cﬁa?

Cellulose Ce”“/ase y Hop chat hiu co

-

R e » Pyruvic acid S (ethanol, lactic acid....)

\ ;
Tinh bétm:e

= CO,, H,0, nang lugng
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Nhitng vi sinh vét ¢ kha nang sinh téng hop cellulase manh
thuong duge Gng dung dé phan huy xéac thwe vat thanh phan
bén hitu co nhim 1am gidu chat dinh dudng cho dat (hinh
19.5a). Amylase tir vi sinh vat dugc tng dung dé phén giai
tinh bot thanh duong. Sau do vi sinh vat (vi du nam men)
sé chuyén ho4 duong thanh ethanol, tmg dung trong san xuat
ethanol sinh hoc. Nhom vi khuan 1én men lactic dugc tng
dung dé san xuat sita chua, san xuat lactic acid hoac mudi chua
rau, cud, qua, thit, ca, tdm (hinh 19.5b).

b)

Hinh 19.5. Ung dung vi sinh vét phén giai polysaccharide dé san xuit phan bon
hiru co (a) va lam tom chua (b)

3. Loi ich va tac hai ctia qua trinh phan giai nho vi sinh vat
Vi sinh véat ¢6 kha nang phan giai cac hop chat hiru co va
chuyén hoa cac hop chit vo co, nhd d6 vong tudn hoan vat
chat trong tu nhién duoc khép kin. Bén canh dé, con nguoi
c6 thé ung dung qua trinh phan giai cta vi sinh vat trong xu i
6 nhiém moi truong, dong thoi két hop dé tao ra cac san phim
hiru ich nhu hoa chat nguyén liéu va nhién liéu.

Hinh 19.6. Gao (a) va thit (b) bi héng do vi sinh vat phat trién

Tuy nhién, do kha ndng phdn gidi cua vi sinh vat trong tu
nhién 1a da dang va ngiu nhién nén cé thé gy hai cho con
nguoi. Vi sinh véat phan huy lam hu héng luong thuc, vi du
nhu lta gao, ngd, khoai, san; 1am hong thuc phém nhu thit, ¢4,
rau, c, qua (hinh 19.6). Bén canh do, vi sinh vat con phan huy
1am hu hong va gdy mat mi quan cac vét dung, & gb ding xay
dung nha cira,...

Chude9

5

3. Vi sao trong qua
trinh  mudi  chua
rau, cl, qua, nguoi
ta thudng b6 sung
thém duong?

- 12. Néu nhing loi ich

- vatachaictaquatrinh

- phan giai cac chat nho
vi sinh vat.

4. K& thém mot sé san
pham Ung dung vai tro
phan gidi cGa vi sinh
vat ma em biét.
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Il LAM MQT $O SAN PHAM LEN MEN TU VI SINH V[\T
1.Lén men sira chua

Chuin bi , ‘
« Nguyén liéu: 1 lit sita twoi c6 duong, sita chua thanh phim ‘ |
(1 hop). ‘
« Dung cu: binh chita ¢6 thé tich 2 lit, cc co nip cé thé tich T
100 mL (12 c¢be), binh dun nudc, diia thuy tinh, gidy quy. —
Tién hanh Hinh 19.7. San pham sita chua

Bude 1. D6 1 lit siva twoi ra binh chira 2 lit.
Budce 2. B6 sung sita chua thanh phém vao hon hop dich sita da chuén bi & bude 1, dung
diia thuy tinh khudy dé sita chua tron déu.
Bude 3. Chia déu hdn hop sita vao cac coe sach va day nép.
Buée 4. U cac cbe sita & nhiét d6 35 — 40 °C trong thoi gian khoang 8 — 12 gid.
Bude 5. Bao quan cac coc sita trong tit lanh ¢ nhiét d6 4 — 6 °C va sir dung trong 5 ngay.
Buoc 6. Quan sat mau sic, trang thai. xac dinh mu1 vi, do pl cua hon hop sira & budce 2
va san pham sira chua ¢ budc 5.
Ghi lai théng tin theo got1 y nhu bang 19.1.
Bang 19.1. So sanh hon hgp stia 6 budc 2 va san pham slta chua
Dic diém  Mausic  Muivi Trangthsi  pH
‘Hénhgpstta(busc2) 2 2 2 ?
San pham siia chua
- (budc 5)
Bido cao
Viét bao cdo theo goi v & bai 6, so sanh két qua thu duoc véi cac nhom khac, dong thoi
thao luan tra o1 cac cau hoi sau:
e Giai thich sur sai khac cta céc s6 liéu thu duoc & bang 19.1, dua trén sb liéu do dé glai
thich co ché dong tu cua sfta chua.
« Néu cac yéu t6 chinh anh hwéng dén chat luong san pham sita chua va cach thire diéu
chinh cac yéu t6 do dé c6 san pham sira chua ngon.
2. Lén men dua chua
Chuén bi
« Nguyén liéu: rau cai bip hodc cai be, mudi, dwong, hanh 14, nude dun s61 dé nguodi.
e Dung cu: dao hodc kéo, binh 1én men (lo sanh, st hodc thuy tinh). phén tre hoic ntra,
giéy quy.
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Tién hanh

Buréc 1. Rira rau cai va hanh bang nuéc sach, phoi héo rau cai.
Budc 2. Cit cai be thanh khic khoang 3 — 4 cm, néu dung
cai bap thi thai nhé khoang 0,5 — 0,8 cm, cat hanh 14 thanh khuc
3-4cm. . ‘ Hinh 19.8. San phim dua
Buwoc 3. Tron déu rau cai va hanh ro1 cho vao binh 1én men, cai mudi chua
dung phén nén chat.

Bude 4. Bé sung dung dich nuée mubi 3 % c6 chira 0,5 — 1 % duong cho ngép rau
khoang 5 cm.
Budc 5. U & nhiét d6 35 — 40 °C trong 2 ngay thu duge san pham dua chua.
Buoce 6. Thu thap sb liéu
« Quan sat mau séc, trang thai, xac dinh mui vi, do pH cua dua ¢ budc 4 va san phém
dua chua.
« Ghi dic diém cia dua & budc 4 va san pham 6 buéc 5 theo goi ¥ nhu bang 19.2.
Bang 19.2. So sanh nguyén liéu ban dau va san phdm dua chua

Dic diém  Mausic  Muoivi Trangthdi  pH
- Dua & budc 4 2 - - 5 3
- (nguyén liéu ban dau) ' ' ! ' : '
- S&n phadm dua chua 5 5 5 5
Bau2 ngay 4) |

Bio cao

» Viét bdo céo theo goi ¥ & bai 6.

e Thao luén tra 101 cac cau hoi sau:

- Vi khuén 1én men dura chua c6 tir nhitng ngudn nao? Ngudi ta thuong chi dong bd sung
vi khuan lactic trong qua trinh mudi dua bang cach nao?

— Dua cai mudi chua khi an duoc thi duogc goi 1a dua “chin”, em hay giai thich co ché
gdy ra su “chin” cua dua.

— Néu cac yéu t6 chinh d4nh huéng dén chit lugng san phim dua chua va céach thiic diéu
chinh céc yéu t6 do dé c6 san pham dua chua ngon.

3. Lén men banh mi

Chuin bi

» Nguyén liéu: 250 g bot mi, 5 g men banh mi, 160 mL nudc dun soi dé ngudi, 2 g mudi,
16 g duong.

e Dung cu: dao nho, thia, khay inox (20 % 27 cm) phu giéy nén, binh dung nudc, bat inox
c6 duong kinh miéng khoang 30 cm, gang tay.

« Thiét bi: 10 nuéng hoic ti siy.
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Tién hanh
Buoc 1. Tron d€u mudi, men banh mi va dudng vai 160 mL nude.

Budre 2. B sung dan dung dich & buéc 1 vao bat bot va ding
tay trdn déu cho dén khi bt min.

Bude 3. U & nhiét do 28 — 30 °C trong khoang 20 phut. Hinh 19.9. San phim banh mi
Budcc 4. Chia bot thanh nhitng phan nhé (khoang 8 phan), tao hinh cho méi phan dé.
Budc 5. Xép banh vao cac khay va i & nhiét d6 28 — 30 °C trong khoang 1 gio.
Budrc 6. Dung dao khia mét banh va nuéng ¢ 160 °C trong khoang 25 — 30 phut thu duoc

san pham.
Buoc 7. « Quan sat mau sic vo banh, x4c dinh mui va vi ctia banh mi.

« Ghi thong tin dic diém cia banh mi theo goi y nhu bang 19.3.

Bang 19.3. Cac dic diém ctia sdn pham banh mi

Pac diém Mau sac vé banh Muictabéanh  Vicltabanh
Banh mi ? 1 !
Bdo cao
Viét bao cio theo goi y & bai 6. Thao luan tra 15i cac cau hoi sau:
— Giai thich co ché lam cho banh phdng 1én khi o.

— Néu céac yéu t6 chinh anh huong dén chét lugng san phdm banh mi va cach thic diéu
chinh céc ycu t6 do dé c¢6 san pham banh mi ngon.

&

» M6t 56 vi sinh vat c6 kha ndng quang téng hop tao ra chat hiu co va giai phdng O,
vao khi quyén.

« Vi sinh vat sinh téng hop cac dai phan tr, vi du nhu protein, polysaccharide va lipid lam
nguyén liéu xay dung té bao va du trir nang lugng cho té bao. Con ngudi c6 thé ing
dung qua trinh nay dé san xuat protein, polymer sinh hoc hodc dau diesel sinh hoc.

« Vi sinh vat c6 kha niang téng hgp enzyme phén gidi cac dai phan tl nhu protein,
polysaccharide. Con ngugdi ing dung cac qua trinh nay dé lam nudc tuong, nudc
mam, |én men ruou, |én men lactic, x( |i rac thai,...

« Vi sinh vat phan gidi hap chét hitu co va chuyén hoa cac chit vé co gitup khép kin
vong tuan hoan vat chét trong tu nhién.
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: Hoc xong bai hoc nay, em c¢é thé:
- W o K& dugc tén mét sé thanh tuu hién dai ciia cong nghé vi sinh vat.

o Trinh bay duoc co sé khoa hoc vé viéc (ing dung vi sinh vat trong thuc tién.

» Trinh bay dugc mot s6 ing dung vi sinh vat trong thuc tién (san xudt va bao
quan thuc pham, san xuat thudc, x( li méi trudng,. ..).

e Thuc hién dugc du an hoac dé tai tim hiéu vé cac san pham céng nghé vi sinh vat.
Lam dugc tap san, cac bai viét, tranh anh vé cong nghé vi sinh vat.

» Phan tich dugc trién vong clia cdng nghé vi sinh vat trong tuong lai.

» K& tén dugc mét sé nganh nghé lién quan dén cong nghé vi sinh vat va trién
vong phat trién ctia nganh nghé dé.

o

@ 1. Quan sat céc cong doan san xudt phé mai trong mot nha may
(hinh 20.1) va cho biét vi sinh vét dugc str dung trong cong doan nao?
Do 1a nhoém vi sinh vat gi?
2. C6 thé sir dung té bao vi sinh vat nhu mdt “nha may” thuc hién dﬁy
du cac cong doan khac nhau trong quy trinh san xuét san pham phuc
> Vopry ~ (?
vu con nguoi dugc khong? ¥ i ‘

nuéc

K&t lang protein

Thanh triing
valén men

Sua tuoi

Phé mai
thanh pham

Hinh 20.1. M6 hinh cac c6ng doan san xuét phd mai trong nha may
I. CONG NGHE VI SINH VAT VA MOT s0 UNG DUNG VI SINH VAT TRONG THUC TIEN
1. Cong nghé vi sinh vat

Cong nghé vi sinh vat la nganh khoa hoc nghién cru va ung dung cac vi sinh vat trong
cong nghiép dé san xut cac san pham phuc vu doi séng con ngudi.
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-2

- 1. Néu céc co s& khoa

- hoc cua viéc Ung

- dung vi sinh vat trong
- thuc tién.

Tim hiéu thém

Em hay tim hiéu théng
tin trén internet va
cho biét tdo xoan
Arthrospira platensis
c6 chua cac hoat chat
sinh hoc c6 giéd tri gi. Vi
sao chung dugc dung
lam thuc phdm chuc
nang chong ldao hoa
va lam tré da?

2. Co'sd khoa hoc cuia viéc iing dung vi sinh vat

trong thuc tién
Vi sinh vét dong vai tro quan trong trong qua trinh phan giai
va tong hop céc chét hiru co, chuyén hoa cac chit vé co tao ra
nhiéu san pham hiru ich cho tw nhién va con ngudi. Hon thé
nira, nhiéu vi sinh vat c6 kha ning sinh truéng nhanh hoic séng
trong moi truong khéc nghiét. Dya trén co s¢ d6, con nguoi da
khai thac cac hoat dong song cua Vi smh vat dé ung dung vao
nhiéu linh virc trong thuc tién san xuét va doi sdng.
3. Mét s6 ung dung ctia vi sinh vat trong thuc tién
Ung dung trong chiim séc sire khoé cfng dong
Nhiéu chét c6 hoat tinh sinh hoc (khang sinh, enzyme, céac
chét kich thich hodc trc ché sinh treong,...) duoc san Xuét tir
vi sinh vét ding 1am thude.
Bén canh d6, vi sinh vat con dugc si dung dé san xuat
sinh khéi lam ché phim hd trg strc khoé cho con ngudi.
Vi dy: Sinh khéi vi khuan Lactobacillus casei, Lactobacillus
plantarum, Bifidobacterium bifidum,... dung lam men vi sinh
gitp ting cuong hé mién dich va can bang hé vi sinh vat
duong rudt; Sinh khéi cia mét sd vi tao dugc dung dé boi bd
st khoé, chdng ldo ho4, 1am dep da,...

Hinh 20.2. Sinh khéi tao xodn Arthrospira platensis ding lam thyc pham chirc ning

Hinh 20.3. Phun thudc trir siu

sinh hoc cho cdy bo

_@.. ........................ _

Ung dung trong néng nghiép

Trong néng nghiép, nhidu vi sinh vat duge su dyng lam
ché pham thudc trir sdu sinh hoc giip e ché hoic tiéu diét
mot so sinh vat gdy hai cho cdy trong, vét nu6i. Vi du: nam
Metarizum sp., Bovaria sp., vi khuan Bacillus thuringiensis,. ..
Mot sé vi sinh vat khac dong vai tr0 quan trong trong
phén giai lan kho tan trong dat, tang cuong c6 dinh dam,
hd tro va kich thich sinh truong bd ré ciy trong nhu nim
Microrrhizae, vi khuan Rhizobium. Chiung dugc tmg dung
trong cac ché pham phan vi sinh str dung cho cdy trong.

2. K& tén mét s6 ché pham vi sinh vat dung trong chan nuéi, tréng trot ma em biét.
3. Viéc Ung dung vi sinh vat trong san xudt phan htu co dua trén co s& khoa hoc nao?
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Ung dung trong cong nghiép

Céc enzyme, cac acid hiru co, cac chat wc ché sinh truong

do vi sinh véat tao ra dugc sur dung trong cong nghi¢p giay,

dét nhudm, giat tay, thudc da,... Nam men dugc su dung _@ _

trong cong nghiép san xuat ethanol sinh hoc. Mot s6 vi khuan o :

(vi khuén lactic, vi khun acetic) duge st dung dé san xuit cac ~ , Quan sat hinh 204
e B . ki e & va cho biét nguyén

acid hiru co trong cong nghiép hoa chat. litu dau vao va san

phdm ddu ra cla

nganh céng nghiép
san xuat ethanol

» - sinh hoc. Hay ké tén
Pudng mia o 4 - nhiing san phdm cla
@ 2 - nganh cong nghiép
yyr 8 - san xuat ethanol sinh -
V' ) 534 _’ - hoc trén thi truong
' iﬁb% % hién nay ma em biét.
Tinh bét ngd i \‘i ' Tramaiing

ay
san xuat
ethanol
sinh hoc {?)
Sinh khéi thuc vat,

phu phdm ctia tréng trot 5. Quan sat hinh 20.5

. a ! . . va cho biét nguyén
Hinh 20.4. So d6 quy trinh san xuat ethanol sinh hoc tir phu pham lieu dau vao va san

néng nghiép nhd nim men Sacharomyces cerevisiae - phdm dau ra cua

Ung dung trong bio vé mbi trudng - nganh céng nghiép
- san xuat khi sinh hoc
Vi sinh vét dugc sir dung trong cdc quy trinh xtr i rac thai  (biogas). San pham
va nudc thai sinh hoat, cong nghiép va nong nghiép. Nhiéu ~ cia nganh  céng
ché phim vi sinh vt hiu higu (ché phim EM) da duoc san xuit, ?i?\';el?o cSég U;gat u':;' 5

ing dung trong chuyén hod rac thai hiru co thanh phan bonhiru gung trong  nhimng
co, khi sinh hoc (biogas) va xir li rc thai dang rdn, nu6c thai  linh vuc nao? |
dang 16ng. Mét sb vi sinh vét hodc ché phdm enzyme san xudt e "
tir vi sinh vét dugc su dung trong quy trinh xur 1i khi thai.

Tim hiéu thém

Rac thai htu co 0 mot s6 ving néng

Bun nau thon Viét Nam, ngudi

K& e ta cing san xudt khi

Phén va nuéc Tﬁ&\ﬁ!’ggs:;h sinh hoc (biOgPS) tai

thai chén nuéi +® cac hé néng dan. Tim

i ' — ki€m théng tin va cho

Sui 4m ﬁ biét néng dan ta da tan

Sinh khéi thuc vat, [ dung nhiing phé phu
phu pham cta trong trot S i3 7 ’
GP > pham néng nghiép nao

- 5 dé san xuat khi sinh hoc
@ < Nha may dién . aa P 2 Lo
S Ditn = va dung san pham khi

sinh hoc d6 cho nhiing

Hinh 20.5. So d6 quy trinh san xuét khi sinh hoc (biogas) tir rac thai muc dich gi.
hiru co nh¢ cac nhém vi sinh véat 1én men va sinh methane
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6. Viéc dng dung

vi sinh vat dé san xuat
nuéc tuong, nudc

~ m3m dua trén co sé

- khoa hoc nao?

Ké tén mot s6 san
phdm thuc phim
Ung dung céng nghé
vi sinh vat ma em biét.

Y 4

1. Vi sao vi sinh vat
duogc s dung nhu
nhing “nha may” dé
san xuat cac protein,
DNA, RNA va cac
san pham khac?
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Ung dung trong ché bién va bio quan thue phim

Céc enzyme tr vi sinh vét duoc sir dung nhiéu nhit trong
cong nghiép ché bién va bao quan thuc pham (vi du: Amylase
duoc dung trong che bién banh keo; Protease dugc ding trong
ché pham lam mém thit; Pectinase dugc ding trong ché bién
nudc ¢p hoa qua,...).

Ngoai ra, sinh khéi cua mét s vi sinh vat duoc sir dung truc
tiép dé 1én men. Vi du: Ndm men duoc st dung trong sén xuat
nude hoa qua 1én men, bia, ruou va 1am men banh mi; Mgt s6
vi khuén duge sir dung trong cac quy trinh ché bién sita, lam
phé mai, lam nuéec mam, nude tuong;. ..

Lactic acid, acetic acid, ethanol va mdt s6 chét tre ché sinh trudng
(bacteriocin, diacetyl,...) do vi sinh vét sinh ra dugc ding nhu
cac chat bao quan trong ché bién thuc phim.

Hinh 20.6. Ndm Aspergillus oryzae (a) trong san xuét twong ban (b)

I1.MOT SO THANH TUU VA DU AN DIEU TRA SAN PHAM

THUONG MAI CUA CONG NGHE VISINH V@T
1. Mt s6 thanh tuu cia cong nghé vi sinh vat
Vi sinh vat ¢6 kha ning trao ddi chdt manh mé, sinh truong
nhanh va h¢ gene cua chung da dugc nghién ctru ki giap dé
dang diéu khién cac hoat dong trao d6i chat va chuyén hoé
ning lwong. Vi thé, ching dugc sir dung nhur cic “nha may”
san xuét protein, khang sinh, nhién liéu sinh hoc,... Vi du:
St dung vi khuan Escherichia coli trong san xudt insulin
(protein tai t6 hop dau tién) dé diéu tri bénh tiéu duong;
Str dung vi khuan Corynebacterium glutamicum trong san
xuat mi chinh (bt ngot); St dung ndm men Saccharomyces
cerevisige trong san xudt ethanol dung lam nhién liéu sinh hoc
va san xuat protein don bao lam thirc an b sung; St dung
nam moc Aspergillus niger trong san xuat mot sd enzyme nhur
amylase, protease dé bd sung vao thirc an chin nudi.

Trén 90 % céac chat khang sinh tu nhién dugc san xudt tur
vi sinh vat, dac biét 1a tir xa khudn va nim. Khang sinh
penicillin 1a khéng sinh dau tién ding chéng nhiém khuin
vét thuong dugc chiét xudt tir ndm Penicillium rubens va sau
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nay dugc san xuat tir Penicillium chrysogenum; khang sinh -@

streptomycin dung trong diéu tri viém phdi duoc san xuét tir 7. D€ san xudt cac
xa khuan Streptomyces griseus. enzyme hoat dong

. o R ¢ 2 o . trong diéu kién nhiét
Vi sinh vat con dugc dung dé phan nhanh cac doan DNA d6 cao thi cin su
tai to6 hop trong cac vector plasmid ctia vi khuan, san xuat caic ~ dung nhém vi sinh
doan DNA hoac RNA lam vaccine thé h¢ méi,.. _ vat nao? Vi sao?

Nhom vi sinh vat song trong cac diéu kién khic nthet (nhiét do va ap suat rat cao hogc
rat thap, d6 man cao, méi trudng acid hodc kiém manh,...) con la ngudn cung cip cac
chit ¢6 hoat tinh sinh hoc dac biét, phuc vu cho cic Gmg dung trong céng nghiép, nong
nghi¢p va nghién cuu céng nghé sinh hoc. Vi dy: Cac enzyme thuy phén tinh bot,
lipid cua cac vi khuan wa kiém, chiu nhiét duoc dung trong coéng nghi€p giat tdy do
cac enzyme nay c6 do bén cao trong méi tnrorng kiém va nhiét d6 cao clia quy trinh
giat tdy; Enzyme Taq — DNA polymerase cua vi khuan ua nhiét Thermus aquaticus
phan 1ap tir sudi nudc néng, duwgc ding trong phan img PCR nhan doan DNA trong
nghién ctru cong nghé sinh hoc hoac chidn doan bénh nh& kha ning bén & nhiét do
90 — 99 °C.

Cho dén nay, con ngudi mai chi nudi céy dugc duodi 10 % cac vi sinh vat hién co trén
Trai Dét. Trong sb dudi 10 % do6, hang loat chat c6 hoat tinh sinh hoc gia tri da dugc
khai thac nhu khang sinh, enzyme, cac protein giy doc (lam thudc trir sau sinh hoc) va
cac chét kich hoat hodc (tc ché trao dbi chit cua céc sinh vat khac,... Vi vay, vi sinh vét
tlep tuc la nguon khai thac cc chét c¢6 hoat tinh sinh hoc gia tri.

2. Du &n diéu tra san pham thuong mai ctia cong nghé vi sinh vat
Muc tiéu: Piéu tra céc san phém thuong mai ctua cong nghé vi sinh vat.
Chudn bj: Phiéu diéu tra theo goi ¥ nhu bang 20.1 va thiét bj chup anh.

Bang 20.1. Phiéu diéu tra san pham thugng mai clia cong nghé vi sinh vat

STT Tén san pham, anh chup Tén vi sinh vat sit dung Linh vuc
hodc mé ta san pham trong san pham Ung dung
. Stta chua Lactobacilus bulgaricus, Ché bién thuc
? Streptococcus thermophilus pham
? ? ?
? | ? | ?
Thuee hién:

* Dén khu trung tdm thuong mai, cdc cho ¢ noi em song tim cac san pham thuong mai
cua cong nghé vi sinh vat.

* Dién céc thong tiI}: Tép san pham, tén vi sinh v4t sir dung trong san pham, linh vuc
ung dung vao phicu diéu tra.

* Chup anh cac san pham.

Bdo cdo: Trinh bay két qua diéu tra.
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I11. NGANH NGHE LIEN QUAN DEN CONG NGHE VI SINH VAT VA TRIEN VONG

CUA CONG NGHE VI SINH VAT

1. Mét sé ngénh nghé lién quan dén cdng nghé vi sinh vat va trién vong

Céc kién thic vé cong nghé vi sinh vat duoc tmg dung trong nhiéu nganh khac nhau
(hinh 20.7). Twong tmg v&i cac nganh nghé d6 1a mot sé vi tri viéc lam duoc liét ké trong

bang 20.2.

\

© \

Ché& bién thuc pham

—Céac san pham lén men lactic (sta chua,
phé mai, thit, ca, tom, rau ci mudi chua),...

( QUAN LI NHA NUGC
— Cac bd: Néng nghiép va Phét trién Néng thén,
Khoa hoc va Cong nghé, Tai nguyén va
Moi trudng,...
—Cac s& S8 Néng nghiép va Phat trién
Néng thén, Khoa hoc va Céng nghé,
Tai nguyén va Méi trudng,...

- Nudéc mam, nuéc tuong.
- D4 uéng: bia, rugu, nudc ngot, ...
- Cac sén pham khac: banh mi, giam,...

Chan nuoi \
— Chat phu gia cho thic an chan nuéj,

thuy va hai san.

—Men vi sinh, thudc tha y va vaccine cho
vat nudi, thuy va hai san,...

~
Tréng trot
— Phan hiu ca vi sinh va ché pham vi sinh

'S N
VIEN NGHIEN cUU

—Truc thuéc Chinh phu
(céc vién han 1am). : CONG NGHE

—Truc thudc céc bé, sa.

; C C ‘ g

- Truc thudc cac trusng vi SINH VAT
dai hoc va cic cong ty |
san xuét lién quan dén |
céng nghé vi sinh vat. "

cho cay trong.
—~Thudc tris sau sinh hoc.

S

(‘
Y —duoc hoc \
- Vaccine cho ngudi.

- Men vi sinh va cac chat hoat tinh sinh hoc
hé tro diéu tri.

- Dugcpham sinh hoc (khang sinh,enzyme,..). |
~

T
Méi trudong
— Ché pham vi sinh x|l nuéc thai, khi thai va

chat thai ran.
— Ché pham vi sinh xt I phé phu phdm
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néng nghiép, biogas.
£ ™
Hoa chat 1
- Cac acid hdu co.
- Cac dung moi hitu co.
™ '8 N
‘ Céac nganh cong nghiép khac
CAC NHA MAY AR D S |
X St -~ Ché pham vi sinh san xuat enzyme cho
.san . sa‘n pham . cbéng nghiép gidy, dét nhudém, thuéc da,. ..
lién quan dén cong nghé 2 e - ol
o — Ché pham vi sinh san xuat enzyme va cac
vi sinh vat

chét hoat tinh cho céng nghiép mi pham.

Hinh 20.7. So d6 cong nghé vi sinh vat phuc vu phat trién kinh té, xa hoi & Viét Nam
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Bang 20.2. Mét sO vi tri viéc lam trong nganh Cong nghé vi sinh vat
Vi tri viéc lam Hoat dong

: - Nghién ctu trong céc vién nghién cdu, cac.
-Nghién cttuvién  trudng dai hoc c6 phong nghién ciiu vé vi sinh -

- vat va cong nghé vi sinh vét.

- Thuc hién céc phan tich vi sinh vat trong céc nha |
- may sdn xuat cé st dung céng nghé vi sinh vat -
- (vi du: nha méy bia, rugu, ché bién thuc phém, -
- ché bién s, san xudt phéan vi sinh, thudc tris
- sau sinh hoc; san xudt cac ché pham vi sinh vat -
trong xUr |i rac thai, nudc thai, khi thai va 6 nhiém -

K.I. h ry VI"n ¢ A S
- Kithuatvié - méi trudng).

- Thuc hién cac phan tich vi sinh trong céac co
56 y té€, phong thi nghiém phan tich cla céc
- s& Khoa hoc va Cong nghé, Tai nguyén va:
'Méi trudng, Néng nghiép va Phéat trién

- Nong thén, Cong thuong.

: - Tu van va hoach dinh céc chinh séch lién quan |
- Chuyén vién hoidc dén codng nghé vi sinh vat cho cac bd va cac
chuyén gia hoach s&: Khoa hoc va Céng nghé, Tai nguyén va
~dinhchinhsach  Méi trudng, Néng nghiép va Phat trién

- Noéng thén, Cong thuong.

Thiét ké cac phan mém lién quan dén cong nghé

- visinh vat.

- Thiét ké cdc médy moc, thiét bi lién quan dén

| cong nghé vi sinh vét.
Kisu - €éng nghé vi sinh v¢

cong nghé vi sinh vat trong cdc nha may.

Diéu hanh va quén li cac quy trinh cong nghéi

- vi sinh vat trong cac nha may.

Trong twong lai, cac tng dung ctia cdng ngh¢ vi sinh vat trong
nong nghiép sach, nhién liéu sinh hoc, thuc phém sach, chim
séc sire khoé cong déng,... ngay cang dwoc chi trong va ma
rong. Vi vay, céc vi tri viéc lam lién quan dén cong nghé
vi sinh vét nhu ki su, ki thuat vién, nghién clru vién trong cac
linh vic @6 ngay cang phit trién.

| Van hanh cac may méc, thiét bi lién quan dén

Chade9
-

=2
- 8.Quansathinh20.7:
- a) Cho biét ngusi hoat
déng trong linh vuc
céng nghé vi sinh vat -
c6 thé lam viéc trong
cac co quan, don vi
nao.
b) Céng nghé visinhvat
- hién nay dang cung
cép nhiing san phdm
gi cho phat trién kinh
té, xa hoi ¢ Viét Nam?
¢) Cac sén pham cula
céng nghé vi sinh vat
dugc ung dung trong
céc linh vuc nao? '
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2. Dua vao bang 20.2
dé liét ké mot sé vi tri
viéc lam trong nganh
Cong nghé vi sinh vat
va hoan thanh cac cot
trong bang 20.3.

-@ ........ .

9. K& tén cac hudng
phat trién cla cong

nghé vi sinh vat
trong tuong lai. :

STT  Vitriviéclam

Bang 20.3. Yéu cau cho cac vi tri viéc lam lién quan dén nganh
Cong nghé vi sinh vat

Coquan,donvi  Cackién thic,

Ki thuéat vién ? Phong phantich
1 phan tich vi sinh vat ' visinh vatclacic ?
gay bénh CcOsOyté '
2 Kisuthucphdm ? | ?
? | ? | ?

2. Trién vong cia nganh Cédng nghé vi sinh vat

Cong nghé vi sinh vat trong tuong lai 1a nganh cong nghé giao
thoa cua nhiéu nganh khac nhau: cong nghé gene, tin sinh hoc,
tu dong hoa va tri tué nhan tao. Trong tuong lai, cong nghe
vi sinh vat huéng dén: (1) chinh stra, tao dot bién dinh huéng
céc gene trong té bao vi sinh vat; (2) tim kiém va khai thac
cac ngudn gene vi sinh vat; (3) thiét 1ap cac hé théng 1én men
16n, tu dong, lién tuc va dong bd véi cong nghé thu hdi; (4)
xdy dung cac giai phap phan tich vi sinh vat tu dong trong
cong nghiép, ndng nghi€p va xu li mo1 truong.

@

« Cong nghé vi sinh vat la nganh khoa hoc nghién cu va ing dung céc vi sinh vat trong cong
nghiép dé san xuat cac san pham phuc vu doi séng con ngudi.

« Co 56 khoa hoc ctia viéc ting dung vi sinh vat trong thuc tién la dua trén kha nang phan giai,
téng hap céc chat; kha ndng sinh trudng nhanh; kha ning séng trong céc diéu kién khic nghiét

ca moét s6 vi sinh vat.

« Vi sinh vat duac Ung dung chi yéu trong cham séc stc khoé céng déng, néng nghiép, cong
nghiép, bao vé maéi trudng va trong ché bién, bao quéan thuc pham.

« M6t s6 thanh tuu clia nganh céng nghé vi sinh vat: (1) Vi sinh vat dugc st dung nhu cac “nha
may” san xudt protein, khang sinh, nhién liéu sinh hoc,.. .; (2) Vi sinh vat sdng trong cac diéu kién
khac nghiét la ngudn cung cap cac chét c6 hoat tinh sinh hoc déc biét, phuc vu cho cac ting dung
trong cong nghiép, ndng nghiép va nghién ctiu céng nghé sinh hoc.

« Cong nghé vi sinh vat trong tuong lai 1a nganh céng nghé giao thoa ctia nhiéu nganh khac
nhau: cdng nghé gene, cdng nghé tin sinh, tu ddng hoa, tri tué nhan tao,...

« C&c vi tri viéc lam chti yéu lién quan dén cac nganh nghé vé cong nghé vi sinh vat gom:
nghién ctu vién, ki thuat vién, ki su, chuyén vién hoac chuyén gia hoach dinh chinh sach.
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Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:
e Néu dugc khai niém va cac dac diém cda virus.
e Trinh bay dugc cau tao cua virus.

e Trinh bay dugc céc giai doan nhan lén cla virus trong té bao chi. T d6
gidi thich dugc ca ché gay bénh do virus.

_@ Hinh 21.1 mé ta thi nghiém tim hiéu nguyén nhan giy bénh kham thudc 1a.
: Hay thao luin va néu nhan xét vé dic diém mam bénh.

= Khong c6 khudn lac
Cay thudc |4 bi bénh Nghién I3 Loc qua mang l vi sinh vat

loc vi khuén I

z

Cay thuéc I3 bi bénh Cay thuéc 1a khoé manh

— Phan Igp trén
Dich qua loc mai trudng dinh dudng

Hinh 21.1. Thi nghiém cua Dmitri Ivanovsky (1892)
I. KHAI NIEM VIRUS =2

Virus la dang song khong ¢6 céu tao té bao, kich thudc rét . 1. Néu khai niém virus,
nho, song ki sinh bat budc trong t€ bao cua sinh vat. Vi dy, = tir d6 cho biét virus c6 -
mot s6 virus gay bénh nguy hiém trén ngudi nhu: HIV, cim A, ~ nhing déc diém nao
SARS-CoV-2, viém gan B, st xuat huyét,... 4 khac so véivi khuan
Virus chira vt chit di truyén (nucleic acid) va protein nhung
khoéng c6 cAu tao té bao nén khong duoc goi la co thé ma goi la 5}»’%
hat virus. Kich thudc virus rat nho, dudng kinh thuong khoang e .

" " N 5 Al g : 1. Dé nudi virus, cac nha
20 — 300 nm, ching khong trao d6i chat nén phai sr dung vat 0, hoc s& dung loai
chat c6 san trong t€ bao chu khi nhén Ién. méi trudng gi?
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2. Quan sat hinh
21.2 va cho biét cac
thanh phan cau tao
virus. Hay néu chuc
ndng cla cac thanh

ohén d6.

Quan sat hinh 21.3 va
cho biét cau tric nao
cha virus déng vai tro
la thu thé.

Vo capsid

a) Virus kham thudc 14

@ _____________ _

3. Quan sat cac hinh
214, 215 va md &
cac giai doan trong -
- chutrinh nhanlén cta
- virus. Em ¢6 nhén xét
- gi vé thai gian nhan
lén cGa phage T4

trong té bao chi?
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I. CKU TAO CUA VIRUS

Vo6 capsid
(protein)

Mang boc
(mang phospholipid kép)

Lai nucleic acid

Gai glycoprotein
(DNA hoac RNA)

Virus tran

Virus ¢6 mang boc

Hinh 21.2. Cic thanh phén cfu tao virus

Dua vao dic diém c6 hay khong ¢ mang phospholipid kép,
virus dugc chia thanh hai loai la virus tran va virus ¢6 mang boc
(hinh 21.2). Ca hai loai du c6 161 1a phan tr nucleic acid
(mach don hodc kép) mang thong tin di truyén va vo capsid
bao boc bao vé phia ngoa1 hon hop hai thanh phan nay duoc
goi la nucleocapsnd ¢ virus tran, protein ctia vo capsid thudng
déng vai tro lam thy thé cho virus bam dinh 1én bé mat té bao
chi. O virus cé mang boc, cac gai glycoprotem trén 1orp mang
phosphohpld kep chinh 1a céc thu thé ctia virus. O mot s6 virus
gy bénh trén vi khuén vi du nhu phage T4 (hinh 21.3), thu thé
nim & du tin cing cua 1ong dudi.

Vo capsid DNA

\

Mang boc RNA
capsid

Bao dudi

0
}

Léng dudi .~

Glycoprotein

Glycoprotein
b) Adenovirus

¢) Virus cum d) Phage T4

Hinh 21.3. Céu tao ciia mot s6 virus

1. CHU TRINH NHAN LEN CUA VIRUS

Chu trinh nhan Ién cua virus thuong trai qua 5 giai doan.
Céc giai doan thé hién 16 co che gay bénh cuia virus.

O 1) Bam dinh (hap phu) Virus c6 dinh trén bé mat té bao chu nho
mbi lién két dic hiéu giira thy thé cia virus va thu thé ciia té bao chu.

@ Xam nhép: Virus tran dua truc tiép vat chét di truyén vao
trong té bao chu, virus c6 mang boc thi dua chu triic nucleocap51d
hoéac ca virus vao trong té bao chu roi mdi pha bo cac cau trac
bao quanh (coi 40) dé giai phong vat chat di truyen

©) Sinh tong hq’p Virus str dung cac vat chét ¢é sin cua té bao
chu tién hanh tong hop cac phan tur protein va nucleic acid nho
enzyme cua té bao chu hoic enzyme do virus tong hop.
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(4) Lip rap: Cac thanh phin cia virus s&é hop nhat v&i nhau dé hinh thanh cdu tréc
nucleocapsid.

(8) Giai phéng: Virus c6 thé pha huy té bao chu dé giai phéng dong thoi céc hat virus
hodc chui tir tir ra ngoai va lam té bao chu chét dan. Virus ¢ mang boc s& sir dung mang
ctia té bao chil ¢6 gin cac protein dac trung cuia virus lam mang bao xung quanh. Céc virus
méi duge hinh thanh s& xAm nhiém vao céc té bao khac va bat ddu mot chu trinh méi.

=2

4. Quan sat cac hinh
214, 21.5 va cho biét
diéu gi xdy ra Vvoi
té bao chi khi virus
dugc gidi phong.

(3
% qgéo %3? ®

\eoiy

15 phdt

Em co6 biét

Khi xam nhap vao té

. bao vi khuan, bo gene
Hinh 21.4. So d6 cac giai doan trong chu trinh nhan lén cua phage T4 clia mét s6 phage ¢6

gay bénh trén vi khuén E. coli thé gén vao bd gene

clia té bao va ton tai

RNA V’ e (1) Bamdinh B nhu mét doan gene

B8 s 4} {@ ! cia té bso. Nhing

™ WAL phage do6 dugc goi la
¥ phage 6n hoa.

) Liprap R 5 Gidi phéng s,
- -. \ (ndy choi) ) ;
2. Tai sao nhiing

ngudi bi hoi ching
HIV-AIDS thuong dé
mac cac bénh nhu |6
loét da va tiéu chay?
3. Tai sao mbi loai
virus chi gay bénh &
mét hoac mot sé loai
sinh vat nhat dinh?
Cho vi du.

S0
S '3J
é 6ng hap mRNA Tong hop

protein

Hinh 21.5. Chu trinh nhan 1én ciia HIV (Human Immunodeficiency Virus) trong té bao lympho T

&

e Virus la dang sdng khéng c6 cdu tao té bao, kich thudc rat nho, séng ki sinh bat buéc
trong té bao sinh vat.

e Virus dugc cau tao tir hai thanh phan chinh |3 16i nucleic acid va vé protein, mét s6 virus
c6 thém I6p mang lipid kép bao bén ngoai, trén d6 c6 cac gai glycoprotein.

e Chu trinh nhan |én cla virus thudng gém 5 giai doan: bam dinh, xam nhap, sinh téng hap,
Iap rap va giai phong.
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" Bai22 PHUGNG THUCLAY TRUYEN, CACH PHONG CHONG
VA UNGDUNG CUAVIRUS

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

e Trinh bay dugc phuong thic lay truyén mot s6 bénh do virus & ngudi, thuc vat va
déng vat (HIV, cim, sdi,...) va cach phong chéng.

» Gidi thich dugc bénh do virus thudng lay lan nhanh, réng va cé nhiéu bién thé.

o Thuc hién duoc du én diéu tra mot s6 bénh do virus gy ra va tuyén truyén phong
chéng bénh.

» K& tén mot s6 thanh tuu Ung dung virus trong san xuat ché pham sinh hoc; trong
y hoc va ndng nghiép; san xuat thudc trif sau ti virus.

I3
>

1. Vi sao gidn cach va deo khau trang (hinh 22.1) lai ¢6 vai trd quan trong trong

phong chéng dich viém duong hé hap cip (COVID-19) do SARS-CoV-2 giy ra?

2. Gian cach va deo khau trang c6 phai 1a bién phap can thiét doi véi tat ca cac

bénh do virus khong? Vi sao?

~ T_wv—“!\

4 B S

Hinh 22.1. Thuc hién gian cach va deo khiu trang dé phong chong SARS-CoV-2

I.PHUONG THUC LAY TRUYEN VA CACH PHONG, CHONG
VIRUS GAY BENH G THUC VAT

Co khoang 1000 loai virus gay bénh trén thyc vat da duoc

- 1.Néumoétsothiethai 40 4inh Gan day c6 mot s bénh gay thiét hai 16n cho néng

do virus gay ra trén
cay trong.
2. Néu cac céach thuc

nghiép, vi du nhu virus gy bénh vang lun, lun xoan 14, lin soc
den trén lGa. Virus khong c6 kha nang pha huy thanh cellulose

virus xam nhap vao  d¢ xAm nhdp vao € bao thuc vat. Virus chi ¢6 the truyen tir
té bao thuc vat. cdy nay sang cay khac thong qua cac vét thuong: chii yéu do
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con trung chich hat (bo tri, ray, bo xit,...), hodc vét sdy sat do
ndng cu gay ra trong qua trinh cham sé6c va thu hai.
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Sau khi nhan 1én trong té bao, virus lay nhiém sang & bao -@ s

bén canh qua cau sinh chat, hoac lay nhiém dén cac by phan : e i i
, 2 & 4K x o TR L s i 3. Virus c6 thé lay

khac trong cdy qua h¢ thong mach dan. Céy bi b¢nh c6 theé = e trong  cly

lay truyén virus cho cdy khac thong qua qua trinh thu phan,  bing cach nao?

coOn trung, nong cy, hat nhiém virus,... :

PR Veétthuong Hé gene virus

P

oo

4. Cay bi nhiém virus
thudng cé biéu hién gi?
Chang ta nén lam gi dé
phong, chéng virus gay
bénh & thuc vat? :

Hinh 22.2. Céch thitc xam nhép va lay nhiém virus trong cay

Cay bi nhiém virus thudmg ¢ hinh thai thay déi nhur 14 bi dém
vang, débm nau, bi soc hay vén, bi x0dn va héo, bi tla vang va
rung; than codi coc hoac bi lun. Cac hinh thai nay thuong déc
trung cho virus gdy bénh nén c6 thé dua vao d6 dé xac dinh

loai miam bénh va bién phap phong chéng. o0

Hién nay, viéc phat trién vaccine va thudc dé phong, chéng - ¢

) e, A < A o e : 1. Vi sao dé han ché
virus thuc vat con nhiéu han ché. Do vay, bién phap tot nhat suf 18y truyén cda virus
de phong, chong bénh la chon giong cay sach bénh, dong thoi géy bénh vang Iun, lun
tiéu diét vat chu trung gian truyén bénh, hoac tao giong cay xoan 14 & lta, ngudi ta

trong khang virus. thuong phun thudc
: —_ diét ray nau?

Sinhhoc10 135



Chii dé 10

5. Phan biét phuong
- thiclay truyén ngang

- va lay truyén doc cua
virus trén nguoi va
- ddng vat. :

Il. PHUGNG THUC LAY TRUYEN VA CACH PHONG CHONG
BENH DO VIRUS GAY RA TREN NGUOI VA DONG VAT

1. Phuong thitc lay truyén bénh trén nguéi va déng vat
Bénh do virus c6 thé lay truyén tir co thé ndy sang co thé khac
qua hai phuong thirc: 1dy truyén doc va lay truyén ngang.
LAy truyén doc

Lay truyén doc 1a sy 14y truyén cua virus tir co thé me sang
co thé con thong qua qua trinh mang thai (hinh 22.4a),
sinh n¢ (hinh 22.4b) hodc cham sdc (b, mém) (hinh 22 .4c);
vi du nhu HIV, virus viém gan B.

) R— 1

6. Con dudng lay
~ truyén nao sé lam |
- cho virus phat tan
~ trong cong doéng

nhanh nhit? Visao?

0

Hinh 22.4. Con duong lay truyén virus tir me sang con

LAy truyén ngang

Lay truyén ngang la sy lay truyén virus tir co thé nay sang

co thé khac thong qua cac con duong chinh sau:

« Qua dudng hé hip: qua khong khi c¢é chira cac virus giy
bénh; vi du nhu virus cum, virus soi, SARS-CoV-2,...

« Qua duodng tiéu ho: chu yéu qua thirc an va nude udng bi
nhiém virus; vi du nhu virus bai li€t, virus viém gan A,...

« Qua vét tray xudc trén co thé: vi du nhu virus viém gan B,
virus dai, virus herpes,...

e Quan hé tinh duc: vi du nhu HIV, virus viém gan B,...

« Lay truyén do vat trung gian truyén bénh: vi du nhw virus
gay bénh sot da vang va sot xuat huyet lay truyén qua muoi;

. s 1A A I N N . ” ~ A

virus dai lay truyén qua cho va meo; virus cim A lay truyén
tir ga va lon,;...

o Lay truyén qua duong mau: vi dy nhu virus viém gan B,




/.

~ N2
Y ¥

Ch|m nuéc :; 44“
L

Ngudi
Hinh 22.5. Con duong lay truyén virus cim A trong tu nhién
va tir dong vat sang ngudi

Bang 22.1. Con dudng lay truyén clia mét sé virus

................................................................................................................................................................

Con duémg -_
3 g =

g Iay truyén Hé T|eu S - Vet
hSp o ~Mau trung sang <
EVirus ~ gian - con

...............................................................................................................................................................

2. Cach thiic phong, chéng virus gay bénh

Tuy thudc vao loai virus vé’ phuong thirc 1ay truyén ma ching
ta s€ co cac cach phong, chong phu hop.

Phong bénh

Bién phap hitu hiéu dé phong bénh truyén nhiém néi chung va
bénh do virus néi riéng la:

« V& sinh, tap luyén, giit gin cho co thé sach s&, khoé manh.
« Giir gin moéi truong séng sach.

e An uéng du chat, bao dam an toan vé sinh thuc phém.

« Phun thudc khir tring, tiéu diét sinh vat trung gian truyén
bénh nhu muoi, bo chét,...

« Khong ding chung db ding c4 nhin; vi du nhu ban chai
danh rang, khian mat, dao cao riu (ban cao).

« Khong dung chung bom kim tiém.

« Khong tiép xtc tryc tiép, tang trit, buén ban, tiéu thy dong vat
hoang da.

« Khoanh vung, tiéu huy dong vat bi bénh.

Chade10

7. Quan sat hinh 22.5
- va cho biét ching ta
- nén lam gi dé han ché °
su lay truyén virus cim
A tur dong vat sang
Nnguoi. '

1. Hay cho biét con
dudng lay truyén cta
virus HIV, cum, sdi,
dai, viém gan A theo
goiytrong bang 22.1.

2. Hay dé xuat cac bién
phap phong bénh dé
han ché su lay truyén
cta HIV va virus cum
trong cong dong.
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—®. ....................................... |

8.Cachinh22.6va22.7
la nhitng théng diép
- claBoY té khuyén cdo

- dé phong chéng dich
COVID-19 do SARS-

- CoV-2 gay ra. Em hdy
~ thdo luén va cho biét
- tdc dung cha nhing

- théng diép nay.

- 9. Tai sao tiém vaccine
lai gilp co thé phong
- bénh virus chi déng

- va hiéu qua?

138 Smhhocw

« Dbi v6i cac bénh 14y lan qua dudng ho hép vi du nhu virus
cim, so1, thuy dau, viém du'ong ho hap cip thi can c6
cac bién phap céach li va han ché tiép xiic v6i ngudi bénh,
khi tiép xtic v&i ngudi bénh phai sir dung cac dung cu bao ho
vi du nhu gang tay, khiu trang y té,..

« Tiém vaccine dé phong bénh do virus, bén canh viéc tiém
cho ngudi, ching ta can chu ¥ tiém vaccine phong bénh cho
vat nudi.

Hay gitfam tadn cho bam va dhiing t truse dai dich COVID-19

Hinh 22.6. Thong diép 5K cua Hinh 22.7. Tiém vaccine phong bénh
B Y té trong phong dai dich
COVID-19 do SARS-CoV-2

Tim hiéu thém

Vaccine hoat déng nhu thé nao?

Vaccine la ché pham sinh hoc ¢6 tinh khang nguyén, khi dugc
dua vao trong co thé sé kich thich hé mién dich nhan dién va
hinh thanh khdng thé phu hop dé lién két va lam bat hoat khang
nguyén. Dong thai, hé théng mién dich cting ghi nhé dé néu co
khéng nguyén tuong tu xam nhap vao thi ca thé sé chti déng hinh
thanh khéng thé dé bat hoat khang nguyén d6 ngay.

’ Da: thuc bao Trinh dién

‘ ,accme khdng nguyén

(Khang nguyén)

-~ ‘f{f —A /‘% .

, _—» Pai thuc bao
l\b ’ ,—/ L

%

Té bao /_@}
Lympho B
2 Lympho T (hé trg) Té bao
\A ; lympho B nhd
Tiéu diét
khang nguyén
Lympho B
dudc kich hoat > '& '( —» *

Té bao plasma Kh éng thé

Co ché hinh thanh khang thé bat hoat khing nguyén va ghi nhé khéng
nguyén ciia hé mién dich



Chong bénh

Mién dich chong virus

Nhiéu bénh virus & ngudi va dong vat c6 kha ning tu lanh la
nhd cic phan tng phong vé cua co thé. Cac phan tmg d6 c6
thé 1a khong dac hiéu (mién dich khong ddc hiéu) hodc dac
hiéu (mién dich dic hiéu). Mién dich khong dac hiéu gitp
ngan can mam bénh xam nhap vao té bao va co thé, vi du da
va niém mac; hodc tiéu diét mam bénh khi da xam nhép vao
co thé, vi du dai thuc bao. Tuy nhién, day 1a cac phan Ung
chung dbi vdi tat ca cac mam bénh nén khéng dic hiéu.
Nguoc lai, mién dich dic hiéu chi hoat dong khi mam bénh
d3 xAm nhap vio co thé va thé hién tinh dac hiéu déi véi timg
mam bénh cu thé, vi du hinh thanh khang thé sau khi co thé
tiép xtc voi mam bénh (khang nguyén). Mién dich khong dac
hiéu va dic hiéu khong phai 1a hai hé théng tach rdi ma ching
phdi hop véi nhau dé co thé tiéu diét mam bénh nhanh va hiéu
qua nhit.

Thubc chong virus

Khi bi bénh do virus, bac si c6 thé chi dinh ding thuoc chong
virus. Thudc chéng virus hoat dong theo nguyén tic trc ché
sy nhn 1én cia virus trong t& bao chu bing cach wc ché
mdt giai doan nao d6 trong cac giai doan nhén lén cua virus.
Vi du: Thubc AZT (Azidothymidine) e ché qué trinh sinh
téng hop nucleic acid va dwoc ding dé diéu tri HIV/AIDS,
tuong tu thuéc Acyclovir ding trong didu tri bénh thuy dau
do varicella-zoster virus (mdt loai virus thudc nhoém herpes).

Té bao chi
020
- \ °°
— (¢] Q
- o*'
o0 __——" e | Tamiflu
(%]

Chide 10
D —

=)

10. Cg ché nao giup

- cothé chéng lai virus?

11. Phan biét mién

 dich khéng déc higu
- vamiéndich dachiéu.

2. Em da lam gi dé co
stc khoé t6t? Vi sao gilr
gin cd thé sach sé&, khoé
manh lai cé tac dung
phong bénh do virus?

3. Con ngudi thuong
lam gi dé cha déng kich
hoat mién dich dac hiéu
cla co thé?

- 12. Néu cac giai doan
- trong chu trinh nhan

lén cha virus. Quan sat

- hinh 22.8 va cho biét
- thudéc Tamiflu ¢ ché |
- giai doan nao trong |
- chu trinh nhén [én cla

virus cum A.

Hinh 22.8. Cac giai doan nhén Ién cua virus cim A va co ché hoat dong cua thudc Tamiflu
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4. Vi sao chuing ta
thuong gap kho khan
trong viéc ché tao
vaccine phong virus
cum?

Tim hiéu thém

1y

3. Cac bién chiing & virus

Virus n6éi chung va dac biét nhiing virus co hé gene 1a RNA
thuong cé tan sé va tde do dot bién rat cao boi vi enzyme
polymerase do virus tong hop khong c6 co ché sira sai.
Bén canh do, cac bién chung cting duogc tao ra do co ché tai to
hop virus tir nhiéu nguén khac nhau. Do vay, virus néi chung
va dic biét virus c6 bd gene 1a RNA thuong cé nhiéu bién
ching nén chiing c6 kha nang lan tranh hé mién dich va khang
thude rat nhanh. Vi du: Mét s6 virus nhu HIV, ciim A, SARS-
CoV-2,... thudng c6 nhiéu bién chung nén rat khé phong chéng.

P

Hay tim hiéu thong tin, diéu tra & dia phuong vé mét sé bénh do
virus gay ra doi véi ngudi, dong vat hoac thuc vat dé hoan thanh
bao cdo theo gai y nhu bang 22.2:

Bang 22.2. Bang diéu tra bénh do virus gay ra déi véi ngudi,

déng vat va thuc vat
y R Phuong ... Biénphap  Déxuatkhau
bTée:h \;li.::s thirc lay T::fit phédng  hiéu tuyén truyén
: truyén : bénh phong bénh
L & ? ? ?

Virus |a tdc nhan gay ra khodng hon 500 loai bénh trén ngudi va dong vat. Nhiéu bénh lam
chét hang loat gia stc, gia cam va gay thiét hai rat lon vé kinh té; vi du: dai dich bo dién &
Anh nam 1996, dich cim ga & Hong Kdng nam 1997 - 1998, dich ta lon chau Phi xuat hién
nam 2018 va lay lan manh & Viét Nam nam 2019.

Virus cling la m&i de doa kinh hoang d6i véi con ngudi. O nhitng thé ki trudc, cac bénh nhu
dau mua, bai liét, dai, viem mang nao,... da cudp di hang triéu sinh mang. Ngay nay, khi cac
bénh dé da dan duoc day lui thi cac virus khac lai dang 1a nguy co de doa tinh mang cua
toan nhan loai; vi du: HIV-AIDS, virus cam A, dac biét la SARS-CoV-2 gay dai dich COVID-19.
Hay tim hiéu mot s& bénh do virus gay ra trén déng vat va ngudi. Trong d6, nhiing virus nao
€6 thé lay truyén tir dong vat sang ngudi? Em hay dé xuat cac bién phép gitip ngan ngiia su
lay nhiém céc virus dé tir dong vat sang ngudai.
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I1l. UNG DUNG VIRUS
1. Ung dung trong y hoc va san xuat ché pham sinh hoc

Ngay nay, virus duoc st dung lam vector chuyén va biéu
hién gene dich (gene ma hoa protein mong muén) dé san
Xuét khang thé, vaccine,... dung trong y hoc. Vi du san xuat
ché pham vaccine vector phong SARS-CoV-2 (hinh 22.9).
Ché phidm vaccine vector gdm cé gene dich (gene ma hoa
khang nguyén cua virus doc) va hé gene cua mét virus lanh tinh
(virus khong c6 kha nang nhan 1én trong co thé). Khi dura ché
pham vaccine vector vao trong co thé, gene dich s& duoc biéu
hién va hinh thanh khang nguyén kich thich co thé san sinh
khang thé tuong tng.

Gene ma hoa
o tein gai
Protein gai ?@"W ‘ pro @
\‘?) ¢ Vaccine
vector
Gene ma hoa v gay benh cim
b

protein gai & tinh tinh

@ Tao ché phim
vaccine vector co
mang gene ma
hod protein gai clia ~

@ Tach gene ma
hoa protein gai cua
SARS-CoV-2 va gén
vao bo gene caa
virus gay bénh ¢&

SARS-CoV-2 Hinhitink SARS-CoV-2
@ cs in gai () Kni duoc tiem va 3y
Cac protein gai i dugc tiém v o ~
kich thich hé thong ca thé ngudi, gene ma g,
mién dich san sinh hoé protein gai duoc
khang thé chéng biéu hién va san sinh
Khéng thé SARS-CoV-2 ra cac protein gai
- 'l %e Protein gai
A
¥ A
& )

Chade10
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13. Néu mét s6 ung
dung cta virus trong
y hoc. 5
14. Quan sat hinh 22.9
va mo ta lai quy trinh
- s&n xudt va s dung
- vaccine vector phong
SARS-CoV-2.

15. Theo em, quy
trinh sdn xuatvaccine
vector phong SARS-
CoV-2 (hinh 22.9) c6
thé st dung dé san
xuat vaccine phong
céc virus khac duac
khong?

Hinh 22.9. So dd quy trinh san xut va g dung vaccine vector phong SARS-CoV-2

Em ¢6 biét
5 s Siysia Trinh tu DNA
S dung vector virus trong tri liéu ﬁ mang Céc protein
@ ngudi, khi mot gene nao dé bi dét bién 9:’;‘5&‘;’3" binh thudng
(khéng téng hop dugc protein hodc téng ke %‘ 1;
hop protein khéng thuc hién dugc chic binh thudng : @%
S At 2 vao vector virus
nang). Nguai ta cé thé khic phuc bang cach Gene binh thudng
dugc biéu hién

tao vector virus cé chua gene dich (gene binh
thudng). Khi vector virus dugc dua vao té bao
ngudi, gene dich tich hgp vao trong nhan.
Gene dich biéu hién va tdng hgp céc protein
binh thudng dé thuc hién chiic ndng trong

co thé.

Virus mang gene
] binh thuong
Nhan

Virus lay nhiém va dua
gene binh thuding vao nhan

% ¢ bao nguai
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-2

16. Néu vai tro cla
virus trong tu nhién.
Con ngudi da ung
dung vai tro dé cla

2.Ung dung trong néng nghiép va san xuat thudc

trir sau sinh hoc
Virus ki sinh gy bénh trén tat ca cac sinh vat nén ching ¢
vai tro nhit dinh trong d4u tranh, kiém sodt cac loai sinh vat
trén Trai Pat. Ching ta ¢ thé lya chon nhiing virus ki sinh
gay bénh trén nhing sinh vat cé hai cho con nguoil va tng

virus &€ lam gi?  dung ching vao trong cudc song phuc vu cho con nguoi.

Vi du: Baculovirus la nhom virus ¢6 kha nang ki sinh gay
bénh trén 600 loai con trang khac nhau. Vi vay, nhom virus
nay da duoc lva chon va st dung dé san xuét ché phém thude
trir sau sinh hoc dé diét con trung gay hai (hinh 22.10).

5

5. Néu trau, bo an phai

ché pham c¢6 chua BT Thud.cict chia vits Con triing 4n 14 cay
Baculovirus thi cd bi gay bénh cho con trung [én cay c6 chira virus

chét khéng? Giai thich.

@

Cén tring chét, Virus xam nhlem té bao ruot
virus giai phong va co thé va ca ca thé con triing
xam nhiém con trung khac

Hinh 22.10. Sir dung ché pham virus dé tiéu diét c6n tring gay hai thuc vat

« Virus cé thé lay truyén tir cay nay sang cay khac qua vét thuong; virus ldy nhiém trong
cay nhd cau sinh chat va hé thang mach dan; virus ti cay bénh lay truyén cho cay khac
qua thu phan, qua vét thuong, cho thé hé sau qua hat.

e Virus c6 thé lay truyén theo hai phuong thuc: truyén doc (tif me sang con); truyén
ngang (tr co thé nay sang co thé khac).

e Rén luyén stic khoé, an uéng vé sinh va da chat, vé sinh méi trudng, tiéu diét vat trung
gian truyén bénh, tiém vaccine,... la nhimng bién phap hiru hiéu dé phong bénh do
virus.

e Hé théng mién dich la hang rao bao vé gilp co thé chéng lai virus. Ngoai ra c6 thé si
dung thudc dé chéng virus.

e Virus thudng c6 nhiéu bién chliing do ¢é tan sé dét bién cao va nhiéu bién di té hap.

« Virus c6 thé (ng dung trong y hoc lam vector chuyén gene san xuat cac ché phdm
sinh hoc nhu vaccine, khang thé.

e Virus co thé tng dung trong néng nghiép dé tiéu diét cac vat chl c6 hai, vi du san
xudt ché phdm thuéc trir sau sinh hoc.
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ON TAP PHAN 3

VIRUS

Khainiem La céc sinh vat ¢ kich thuéc nho, thuong chi quan sat dugc bang
3 kinh hién vi.

Sinh truomg theo boén pha (trong hé kin): tiém phat, luy thira,
can bing va suy vong.

Sinh san theo cac hinh thitc phan doéi, nay chdi va bao tir (v6 tinh
hoac hiru tinh).

{ Yéu t6 anh huong: ngudn dinh dudng, chat e ché, pH, nhiét dé,]
d6 am, ...

C6 lgi: tong hop chit hiru co, giai phong oxygen, ¢ dinh dam,
phén huy va chuyén hoa cac chat—khép kin vong tudn hoan vat chét,. ..
al tro
C6 hai: gay bénh, 1am hu hong lwong thue, thuc pham va do dung, ... )
Thanh tyu: vi sinh vat 13 “nha may” tryc tiép san xuét protein,
khang sinh, nhién li¢u,...

Thanh tyu

va
trién vong

Trién vong: la doi trong nghién clru cda ngz‘l,nh cdng nghé gene,
ung dung dé khai thac cac nguon gene san xuat enzyme, hormone,
khang nguyén, khang thé, khang sinh, nhién liéu, nguyén liéu va cac
chat c6 hoat tinh.

Khéi niém La dang séng khong ¢6 cdu tao té bao, kich thudce nho, song ki sinh
¢ bat budc trong té bao sinh vat khac.

c4 Gom hai phan 13 vo protein va 161 nucleic acid, mét s6 virus c6 thém
au tao
16p mang phospholipid kép.

Chl{ trinh Chu trinh séng gém 5 giai doan: bam dinh, xam nhép, sinh tf)ng
song hop, lap rap va giai phong.

D — Tac hai: ki sinh gay nhiéu bénh nguy hiém cho nguoi va cac sinh
A ’ g
Téc hai, vat khac.

g dung , — ,
ey Ung dung: san xuiat ché pham sinh hoc, thude trir sdu sinh hoc. )

' \ Phuong thirc 1ay truyén;truyén doc (me¢ sang con), truyén ngang
Phuong (tlr co thé nay sang co thé khac).
thie lay

| truyén || [ Phong bénh: tiém vaccine, tap luyén ting cuong sirc khoé, vé sinh
va cich moi truong va tiéu diét vat trung gian truyén bénh.

hong, - = - ; .
I;héngg Chong bénh: ting cudong mién dich chong virus, dung thude chong
\_ 7, virus.
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B

Bai tap

1. Néu céc dic diém cua vi sinh vat. Pac diém nao 1a thé manh ma cong nghé vi sinh vat
dang tap trung khai thac? Vi sao?

2. Cau khuan A c6 kich thuéc 1,5 pm x 1,5 pm va truc khuén B (hinh tru) c6 kich
thude 2 um x 1,2 um. Hay tinh ti 1¢ S/V cta hai vi khuan nay. D€ nudi thu sinh khoi
vi khuan thi em s€ chon cau khuan A hay truc khuan B? Vi sao?

3. Trinh bay c4c pha sinh trudng cua quan thé vi khuin trong hé kin. Dé nuéi thu nhan
sinh khé1 cua vi khuén thi nén dimg ¢ pha nao? Vi sao?

4. So sanh cac hinh thirc sinh san cua vi sinh vat nhan so va vi sinh vat nhan thyec.

5. Liét ké cac yéu td anh huong dén su sinh truéng ciia vi sinh vat. Ching ta nén lam gi dé
han ché su gdy hai cua vi sinh vat doi véi wong thue vi du gao, ngd, dd hodc thire pham?
Cho vi du.

6. Néu mét s6 vi du vé qua trinh tong hop & vi sinh vat va img dung cua qua trinh d6
trong thuc tién.

7. Trinh bay mot s6 vi dy vé qué trinh phan giai & vi sinh vat va Gng dyng cta qua trinh
do trong thuec tien.

8. Liét ké it nhét ba yéu t6 anh huéng dén qué trinh 1am sita chua, dira chua hodc banh
mi. Néu bién phéap ki€m soat hoadc diéu khién cac yéu té d6 theo hudng cé 1oi cho su
phat trién cua vi sinh vat.

9. Vi sao lai xép virus ¢ ranh gidi trung gian gitra vat song va vat khong song?

10. Liét ké cac giai doan trong chu trinh nhén 1én cua virus. Uc ché giai doan nao thi s€ uc
ché dugc su nhan 1én cta virus?

11. Néu va cho vi du vé mot so loi ich va tac hai cua virus do1 véi con nguodi.

12. Néu cac phuong thire lay truyén virus & ngudi. Giai thich y nghia ctia thong diép SK
trong phong chong dich COVID-19.

13. Tai sao chét khang sinh lai khéng c6 tac dung ddi véi nhitng bénh do virus?

14. Trinh bay cac bién phap phong bénh do virus. Bién phap nio s& gitip co thé chung ta
chu dong hinh thanh khang thé khang virus?

15. Tai sao virus gdy bénh cim A hay HIV/AIDS lai thuong c6 nhicu bién the?
Dac diém do gay kho khan gi trong phat trién vaccine phong bénh va thuoc chira bénh?
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Thuat ngd

ATP

biét hoa

cdp @6 t6 chiic séng

chu ki t€ bao

chu trinh Calvin

chu trinh Krebs

c6ng nghé té bao

cong nghé vi sinh vat

dao duc sinh hoc

dung hop té bao trdn

dudng khi

dudng phan

hat giong nhan tao

gradient nong dé

BANG GIAI THICH THUAT NGU

Giai thich thuat ngir

nucleotide chita ba géc phosphate khi bi phan giai cung cdp nang
Iuong cho cac hoat ddng cla té€ bao

qué trinh mot té bao bién déi thanh mét loai té bao mai; ¢é tinh chuyén

hod vé céu trlc va chic nang; tir d6 phan hoa thanh cac mé, co quan
dac thu trong co thé

cap d6 t6 chuc séng la vi tri ciia mét té chic séng trong thé giGi séng

duoc xac dinh bang sé luong va chic nang nhat dinh cac yéu té cdu
thanh t6 chuc dé

chu ki t& bao la mét vong tuan hoan cac hoat déng séng xdy ra trong
mot té bao tu khi té& bao duogc hinh thanh dén khi té bao phan chia

thanh té bao méi

chudi cac phan tng hod hoc dién ra theo chu trinh trong té bao cha cac
sinh vat quang hop, nang lugng (ATP va NADPH) dugc tao ra trong pha
sang dugc st dung khi chuyén hoa cac phan tir CO, thanh céc phan tu
dudng vi du nhu glucose

chudi cac phan tng hod hoc dién ra theo chu trinh trong té bao, nha do

oxi hod hoan toan phan t acetyl-CoA thanh CO, va giai phéng nang
Iuong tich luy trong ATP, NADH va FADH,
mét linh vuc cla ¢éng nghé sinh hoc, bao gém céc quy trinh
ki thudt chon tao va nudi cdy té€ bao, md trong 6ng thi nghiém
(in vitro) nham duy tri va tang sinh té bao, mé, tir dé san xuat cac sén

pham phuc vu ddi séng con ngudi

nganh khoa hoc nghién ciiu va (ing dung céc vi sinh vat trong cong nghiép
dé san xuat cac san pham phuc vu ddi séng con ngudi

| dao duc sinh hoc la nhiing quy tac Ung xtr phu hgp gitta nghién clu |

sinh hoc va Ung dung thanh tuu khoa hoc vao thuc tién vdi dao dic
xa hoi

ki thuat loai bé thanh té bao va lai gilta cac té bao cling loai hodc khac loai

phan t dudng c6 kha nang khtt ion kim loai trong méi trudng kiém &
nhiét dé cao

chudi cac phan ing hoéd hoc chuyén hoa mét phan tir glucose thanh
hai phan t pyruvic acid dién ra trong té€ bao chat; nang luong giai

phéng dugc tich luy trong ATP va NADH

loai hat téng hgp ¢ nguén géc tit phdi soma hodc mé sinh dudng cua

cay (chéi) dugc bao boc va bao quan & trang thai ngl, nghi va cé thé
dugc nudi cay in vitro tao cay hoan chinh

la su chénh léch néng d6 cila mét chat gidra hai vang

Trang

26

95

19

81

68

46

11

11

97

30

72

97

55
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Thuat ngix

hoé hap té bao

khang nguyén

khéng thé

khuan lac

ki nang trong tién trinh

|én men

mo seo

nguyén té dai lugng

nguyén té vi lugng

nhan ban vé tinh

nhap bao

phasang

phage

phan biét hoa

phan tir sinh hoc

phan tir tin hiéu
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Giai thich thuat ngi

tap hop cac phan Ung phan gidi dién ra trong té bao dé chuyén ddi
nang luang hoa hoc trong hop chat hitu co thanh nang lugng tich luy
trong ATP; ho hap té bao thudng géom ba giai doan: dudng phan, chu

trinh Krebs va chudi truyén electron hé hap

nhitng chat khi xdm nhap vao co thé thi dugc hé théng mién dich
nhén biét va sinh ra cac khang thé tuong Ung c6 tac dung lién két va la
bat hoat, khang nguyén thudng nam trén bé mat cia mam bénh

cac phan tu glycoprotein dugc hinh thanh bdi hé mién dich ¢6 tac
dung nhan biét va vo hiéu céc tdc nhan la vi du nhu vi khuan, virus

qudn thé ctia mét vi sinh vat dugc hinh thanh ti mét té bao hoac
bao t trén bé mat clia mot gia thé cliing

nghién ctu khoa hoc dugc thuc hién theo céc budc tao thanh mét
tién trinh va moi budc 1a mét ki nang, bao gém: quan sat va dat cau hoi,
xay dung gia thuyét, kiém tra gia thuyét, bao cao két qua nghién ciiu

tdp hop céc phan Gng hoa hoc dién ra trong té bao chat & diéu kién
ki khi, nh& @6 chuyén d6i mét hop chat hitu co thanh mét hop chat

hiru co khac; nang lugng gidi phong dugc tich luy trong ATP

té bao sinh dudng cua thuc vat dugc kich hoat phén biét hoa thanh
dang giam hodc khéng con tinh chuyén hoa vé cau tric va chic nang

nguyén to chiém lugng Idn trong ca thé sinh vat

nguyén t6 chiém lugng rat nho, thuong nhé hon 0,01 % khoéi lugng
cd thé

qua trinh tao ra cac té bao hoac nhiéu ca thé hoan toan giéng nhau vé

mat di truyén tir mot hoac mot sé té bao sinh duéng ban dau mét cach
tu nhién hoac nhan tao

su van chuyén lugng 18n cac phan ti hodc té bao bang cach [6m mang
bao quanh ching va hinh thanh tui van chuyén

mdt pha clia qua trinh quang hgp nhdm chuyén hoa nang lugng anh

sang thanh nang Iugng hoa hoc tich luy trong ATP va NADPH

tén goi chung clia nhiing virus ki sinh gy bénh trén vi khuan

qua trinh kich hoat té bao da biét hoa thanh cac té bao mdi gidm hoac
khong con tinh chuyén hoa vé cau tric va chiic nang

hop chat hitu co dugc tao ra tir té bao va co thé sinh vat

chat hoa hoc dugc sén xuat tir té bao nhat dinh, duoc tiét vao khoang
gilia cac té bao va truyén dén cac té bao xung quanh hodc té bao & xa

Trang

46

31

98

104

16

63

95

25

25

99

58

68

132

95

29

77



Thuat ngit

phat trién bén viing

phuong phap
quan sat

phuong phap thuc
nghiém khoa hoc

sinh trudng cta vi sinh vat

thu thé

thuéc khéang sinh

tin sinh hoc

tinh toan nang

van chuyén chu déng

vinhén giéng

xuat bao

Giai thich thuat ngir

phét trién bén viing dugc hiéu la su phat trién nham thod man nhu cau
cUa thé hé hién tai ma khéng lam tén hai d&n nhu cdu phat trién cla

cac thé hé tuong lai

st dung céc gidc quan thu thap théng tin, gébm ba budc: xac dinh
muc tiéu, déi tugng va dac diém can quan sét; lua chon phuong tién
quan sat va thu nhan théng tin; x( li théng tin va bao cdo két qua

dugc tac dong cé chi dich; thuc nghiém khoa hoc gém céc budc:
thiét ké mé hinh thuc nghiém; chuén bi cac diéu kién cho thuc nghiém;
tién hanh va thu thap sé liéu thuc nghiém; x(t |i sé liéu thuc nghiém va

bdo cao

su sinh trudng cGa mét quan thé vi sinh vat, dé 14 su tang lén vé sé

luong té& bao clia quan thé vi sinh vat théng qua qua trinh sinh san

phan t& protein lién két dac hiéu véi phén tu tin hiéu nhat dinh gay ra

bién d8i bén trong té bao

ché phdm c¢é kha nang tiéu diét hodc uc ché dac hiéu su sinh trudng

cla moét hoac mot vai nhém vi sinh vat

Trang

12

thu thap théng tin trén déi tuong nghién clu trong nhiing diéu kién

12

109

43

65

mét linh vuc nghién clu lién nganh két hop di liéu sinh hoc véi cong

nghé may tinh va théng ké, dugc dp dung trong cac linh vuc bdo tén
da dang sinh hoc, phan tich chifc ndng gene, nhan dién va du doan cau

trac protein,...

kha ndng moét té€ bao phén chia, phat trién thanh mé, co quan, co thé

hoan chinh trong méi trudng thich hop

su van chuyén cac chat qua mang ngudc chiéu gradient néng dé vdi su

tham gia cta protein van chuyén va tiéu tén nang lugng

quy trinh nhan nhanh cac giéng cay tréng trong phong thi nghiém

su van chuyén luong I6n cac phan tl ra ngoai té€ bao béng cach nhap

tdi van chuyén véi mang sinh chét

96

58

96

58
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